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*Il Calcia Storie” fa tappa a Torino: con Uisp e Lega
serie A per parlare di antirazzismo

Sport e agonismo non sono nemici, gli insegnanti
chiedono al governo Renzi di aumentare le ore di sport
a scuola a partire dalla prima elementare.

La gara della memoria, a Roma il 25 aprile si terra la
storica gara ciclistica.

La sfida di un pugile cieco, la vicenda di Ramadahan
Bashir, che lotta per conquistare le Paralimpiadi.
Ridare il tempo libero ai bambini,togliendoli dallo
smartphone

La fithess dance sempre piu praticata per ritrovare la
forma fisica divertendosi

A Tunisi in piazza con lo slogan “Le Monde est Bardo”
Banlieue d'Italia, a Livorno, Cremona e La Spezia
I'integrazione & piu difficile

L'Uisp dal territorio: A Torino, sabato 28 marzo |a
maratona di 24 ore di pallavolo organizzata da Uisp e
Libera. A conclusione dei corsi e laboratori Uisp, si sono
svolti i campionati giovanili studenteschi di scacchi
provinciali 2015 di Rieti. A Pisa il seminario dedicato
alle arti circensi. A Pisticci Piedi Bus e Mobilita Elettrica
in collaborazione con l'Uisp.
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Lega Serie A e Uisp nelle scuole per integrazione: a Torino Gianluca Pessotto, Team
Manager Primavera Juventus, Silvano Benedetti, Resp. Tecnico Scuola Calcio Torino, e
gli studenti del “Primo Levi” protagonisti contro ogni forma di discriminazione

TORINO - Il progetto nazionale “ll Calciastorie”, promosso da Lega Serie A e Uisp per diffondere tra i
giovani la cultura dell'integrazione e della tolleranza attraverso il calcio, questa mattina @ stato
presentato a Torino. Protagonisti i ragazzi dell’lstituto di istruzione superiore “Primo Levi”, insieme a
Gianluca Pessotto, Team Manager della squadra Primavera della Juventus, e Silvano Benedetti,
Responsabile Tecnico Scuola Calcio det Torino FC. ‘

All'iniziativa, moderata da Anna Rosaria Toma, dirigente scolastica dell'lstituto, hanno partecipato
anche Fabio Santoro, Direttore Marketing e Diritti Audiovisivi Lega Serie A, Daniela Conti, Responsabile
Nazionale del progetto “Il CalciaStorie”, Patrizia Alfano, Presidente Uisp Torino, Massimo Aghilar,
Alessio Nobile e Luca Dalvit, referenti locali del progetto, e la professoressa Monica Simonetti,
referente del Progetto Calciastorie dell’istituto.
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Gianluca Pessotto ha ribadito che“per uscire dalla spirale del razzismo e avere un domani pil
inclusivo, occorre parlare in team. Dobbiamo sentire il bisogho ['uno dell’altro, nella diversita e la
bellezza. Il nostro sport pud fare molto in vari ambiti”.

Silvano Benedetti ha sottolineato ['efficacia del progetto “Il CalciaStorie”: “Ci sono dei valori sociali da
trasmettere ed # ruolo centrale é affidato agli adulti, sia come educatori sportivi, sia come figure di
riferimento nella famiglia. lo mi sono formato respirando questo tipo di cultura sportiva e mi
piacerebbe trasmetterla con lo stesso entusiasmo con il quale io ’ho vissuta. Anche per questo
motivo il CalciaStorie & un ottimo strumento di diffusione”.

Fabio Santorosi é soffermato sull'importante riscontro che it progetto “ll Calciastorie” sta avendo
nelfe varie citta e scuole: “Questo dimostra che quando si mettono in campo i valori guida della
tolleranza e dell’inclu;ione, il nostro sport riesce ad arrivare davvero a tutti. A cominciare dai giovani,
che dimostrano sensibilita e interesse per regole di vita che valgono dentro e fuori dal campo”.

Patrizia Alfano ha evidenziato Uimportanza del ruolo educativo del calcio in tutte le etad delia vita e in
vari contesti, da guello agonistico a quello sociale: “Soprattutto in grandi citta come Torino il calcio e
le societa sportive del territorio svolgono un ruolo di coesione sociale per l'intera comunita civica.

Uno spunto prezioso per i ragazzi coinvolti nel progetto "l CalciaStorie™ é arrivato da Matteo Marani,
Direttore del Guerin Sportivo e autore del libro “Dallo Scudetto ad Auschwitz”. il testo racconta la
vicenda spoitiva e umana di Arpad Weisz, allenatore ungherese di origini ebraiche, vincitore di due
scudetti con il Bologna, morto nel campo di concentramento nel 1944. “il lavoro che 1a Lega Serie A e
Uisp stanno facendo con questo progetto & molto importante. B’ fondamentale che i giovani capiscano
che le differenze, di qualsiasi natura, rappresentano un’opportunita di crescita, di aumento delle
proprie conoscenze e della cultura personale di ognuno”.
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Educazione fisica

NON SOLO CALCIO &
di FAUSTO NARDUCCI =,

email; fnarduccigres.it -~
twitter: @Ammapp1

I tema degli Stati generali

sono tenuti a Milano in due
giornate davanti a 350
insegnanti, non si &
discostato dalle argomentazioni
che accomunano le assemblee dei
professori della materia: alla fine
sono stati approvati due documenti
ufficiali che dovrebbero servire a
sviluppare il disegno di legge sulla
«Buona Scuola». Il progetto del
governo Renzi prevede
linserimento dell’educazione fisica
nelle scuole elementare ma in
maniera limitata: un'ora alla

_settimana dalla terza in poi. Capdi

ed Edumoto, associazioni di
docent e laureati, chiedono invece
di arrivare a due ore setimanali a
partire dalla prima classe, in linea
col resto d’Europa.

Eppure quello che ci ha colpito di
pitl assistendo al dibattito che ha
chiamato in causa dirigent,
giornalisti e politici allAuditorium
Tortora di Milano é lo scontro fra fe
due anime del movimento: da una
parte quelli che vedono la materia
soprattutto come sviluppo
psicofisico («le menti senza corpo»
del Cyber-Circus), dall’alira quelli
che affidano I'insegnamento
dell'educazione motoria anche alla
creazione dei campioni del domani.
Nell'occasione Bruno Mantovani,
storico divulgatore in
rappresentanza di Edumoto, ha
cavalcato gli umori deghi insegnantd
rilanciando idea di uscire dal
Coni, in pratca aprendo la strada a
una pratica sportiva al di fuori
delle federazioni. Posizione
evidentemente condivisa dalla
platea che lo ha applaudito a lungo
a stoppata in maniera articolatd e
appassionata da Antonio Latorre,
advisor tecnico della Fidal e
consulente del Coni, che ha parlato

" non solo nella sua veste di docente

universitario ma anche di

dell’Educazione Fisica, che si |

affermato tecnico della marcia. Un
discorso che dovrebbe essere
diffuso in tutte le scuole per
scardinare la pericolosa deriva
della categoria verso quelle parole
che nessuno osa pronunciare:
«abolizione dell’agonismo».

Sullargomento abbiamo sentito di
tutto: che & proprio I'agonismo !
{(non nella sua esasperazione,
badate bene, ma nella sua essenza)
il nemico delleducazione fisicae
che & giusto far svolgere in ambito
scolastico tornei e partite
estemporanee rigorosamente senza
punteggi. Come se il male fosse
tutto Ii: nello scegliere un vincitore
e uno sconfitto. E chi volesse
provare a sognare le Olimpiadi?
Che vada il pomeriggio a fare
pratica nelle societa sportive,
tenendosi lontano da quel luogo
eletto e sacro che & la scuola. Come
ha giustamente sottolineato _
Latorre, richiamandosi anche alla
Gazzetta, non solo questa guerra |
allagonismo toglierebbe linfa al
nostro sport di vertice gid in grave |
erisi di risultati proprio in '
coincidenza con T'abolizione dei
Giochi della Gioventi: a partire dal -
2000, ma lo sport a pagamento gli’
toglierebbe la sua democraticita:
molto calzante P'esernpio degli
studenti meno abbienti (spesso
extracomunitari) che, mentre i
compagni vanno in palestra, dopo
la scuola restano a casa davanti al
computer ad aspettare i genitori .
che tornano dalle fabbriche. Lo .
sappiamo, noi della Gazzetta siamo
di parte, ma ci sembrava un
concetto acquisito quello della
povera ginnastica scolastica come
avvio di un percorso naturale che
pud portare. (in casi seleziohati) |
allagonismo. Questi professori
chiusi nella torre d’avorio in cui si
diffondono asetticamente «sani stili
di vita» ¢i sembrano tanti Don
Chisciotte che combattono contro i
mulini a vento, Togliere aun -
ragazzo la gioia e il dolore,
Padrenalina e 'emozione del
risultato equivale a escludere ogni
stimolo e ogni divertimento. E’
come invitarli a non fare piti sport.
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La gara della memeoria, [1 25 aprile si conera a Roma, come sempre dal 1946
Lastorica gara ciclisticasul circuito del Circo Massimo stava per essere
soppressa per mancanza di fondi. L'ha salvatauna bottegastorica

della capitale e il crowdfunding. Perché la memoria nonsi pud cancellare

ARGELOMELOKE

ROMA
] ‘} sTATAla prima gara dellasperanza
] nelle strade della capitate di una
g * Ttalia liberata da appena un anno.
H.-A  la gara che Is Associazioni parti-
giansel UnloneValecipedistavolleropraprio
il gierno del 25 aprile in una nazione che st
muoveva prevalentements in bicicletta, che
ancora non sapeva sesarebbe stataunarina-
ta democrazia repubblicana o monarchica,
ma chedisicuro aveva unavoglia mattadila-
sciarsilermaceriealle spalleeternareavivere
ecrescere. Soprattuttoigiovani Eperigiova-
i, igisvani ciclisti ditettantiuscitidalla guer-
ra, fupensato quel Gran Premip della Libera-
zionechesicorse per laprimavoltanel 1948,
Per poi diventare negli anni }a gara di riferi-
mentoparicclistidilettantd dituttoilmende
(e per gli csservatori che da i hanno pescate
grandicarnpioni}.

Una storia che stava per spezzarsi proprio
allasua 70ssimaedizions, quelladelprossimo
25 aprile: annullata per mancanza di fondi.
Salvatainvolata—eéilcasodidirio—daltabot-
tega cictistica pil antica della capitala, quel
Cicli Lazzaretti che tra qualche raese compl-
ranno cento anni di storia. Lo hanno fatto di
slantie — come hanne annunciato con gran
sospiroe di sollievo gt organizzatori — apren-
do anche una raccolta di fondi {(un crowdfin-
ding sul lorosite) per chivolesse sostenerele
sforzo. «Poi, per il prossimo anno-—dicono —
cercheremo di organizzar meglios,

Infindeicontiquel25 apriledel’ 4§ allapar-
tenzadalle Termadi Caracallac’erano sicura-
mente 1 loro nonni, con le loro hiciclette, e
cronache deltempoparlancdivnagrandefol-
la, neils foto si vedono molti spettatori con i
giornaliripiegatiafaredacappello (ricordate
Paclo Conte che aspeita Bartal sul paracar-
107). gli stessi giornali su cui posti e scrittori
celebrane 13 sconfitta del nazifascismao o si
scontranosuldestino dei Savoia Ecinemadel
lacapitaleinvitanoa vedere Sciusda Lesqua-
dre Tomane 5000 ovviamente in maggioran-
za:1'Audace, laVelodromo Appio, I'Indomita,
Ja Trionfale, Ja Lazio, la As Rema. Vince G-

stave Guylislmetil

IMa basta qualche anno e il Liberazione di-
vieneuna datadi punta, sestenuta anchedal
Quirinale (perilvaboresinbolics) massmpre
pitivoluta dafle squadre diletianti di tutte il
mondo che sul circutto delia tittd antica tro-
vano una ineguagliabils passerslla per i pro-
priaspiranti campioni. Steriediciclismod'al-
tri tempi, ¢he hanno ancora un testimone in

“Liberazione”
quando
['amore
battelacrsi

ToALLA BESISTENTA
LUHE ELONAMENTE
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Eugenio Bomboni. 85 anni e un fiume in pie-
na. Rivorda il passaggio da brividodelVintero
plotone tra i tram che portavano ai Castelli
romant {snassuno mollava, un tentativo di
suicidio collettivos); la vigilanza in aloune
notti intorno al Campidoglia (i necfasdsti
bruciavano le balle di paglia messe a prote-
ziones); iLsatto conladirezione dihealli {che
poiinventerilaTireno-Adriatico) econguel
[a di Lucio Tonelli che la trasforma in grande
eventoanchemediatico, rilandatodallaty. E
Yarrivo del grandi stranier: «Mormoravano
chefacessimovineereirvssl Stupidageini La

. veritdéchelosquadronerussoeraforiissimo,

guidatodalmitico Ssrgei Sukhoruchenkov, &
metteva pauraatuttis,

Bomboni, giornalista dell’Unitd, guida la
corsaperannieproprioper questodiverraan-
che presidente della associzeione mendials
organizzatori. Raccontastoriedi personaggi,
vnoinparticolare. E il 1985, esipresantacue-
sto ragazeo di cui sl dicevaun granbene, ma
arrivaaliultimomomento, intrenoconlasua

Unastoria tormentata non solo per
iproblerni economici: I fascisti
persabotarla bruciavanc le balle
di paglia intormo al Campidoglio™

hiciperchélasuasquadranonvoleva spende
raisoldiperpartecipare. Parte, vince, ripren-
de il treno e s2 e va addirittura prima della
premiaziones. Si chiama Gianni Bugmo. Tl
giemodopohagrandititoli sulgiernali Sul't-
nftaun esperio come Gino Sala scrive esulle
viedi Romaforseénatouncampiones.Erana-
to. Pochi mesi dopo divieneprofessionistaper
una storia di vittorie. Quella che glidara ik
tolo Mondiale la ottiene battendo in volatail
russo Dimitri Keayshev, che il Liberazione
eraandato zvincerlo dusanni dopoditui.

Siamo ai campioni moderni, suun drcuite
che diviene sempre plilveloce, Laricorda bi-
chele Bartoli (=un passaporto per aspirare al
professicnismor). Laraccontanocosiduepro-
tagonisti come Mattea Trentin {«Una delle
vittorie pit1 helle della mia vita, 'avevo pun-
tata emihacambiatolavitas) o Sasha Modo-
Yo di cui restano anche 1o laczime depo il tra-
guardo {«NonTiusciiatrattensrleparchénon
riuscivo a credere di aver raggiunto quel i
sultate. Lagara haun fascinoincredibile, cor-
rere a Roma & sempre una grande emazio-
nee).

L'emozione, par fortuna, siripeterd anche
quest'anno, Nondsarailgrande Alfredo Mar-
tinial raguardo. Kéun veechiociclistaroma-
no come Spartace Rosatd, classe 1923, deito
*er cevione®. Perse quella storica prima edi-
zione del ‘46 in valata, ma vinse ['anno dopo.
Ricordava di essere stato portatointrionfoe
che quella era Ja cosa che aveva sempre so-
gnato, rda quande ero bambine e mio padre
mi regalés [a prima bicicletta. Era una Lazza-
rettie.
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Pugni al destino verso Rio 2016: la sfida
di un pugile cieco

Dall'Uganda il mensile Africa raceonta la vicenda di Ramadhan Bashir,
pugile cieco che lotta per conquistare le Paralimpiadi. Oggi le ste imprese
sul fing hanno catturato lattenzione dei media

28 marzo 2015

KAMPALA - "Per
tenermi in forma mi
alleno ¢gni giorno.
Inizio preslo, depo
aver pregalo alla
moschea”,
Ramadhan Bashir,
44 anni, vive in un
quartiere poverg non
lontano dal centro di
Kampatla, in Uganda.
Diventato cieco
ali'ela di 26 anni, ha
deciso di prendere a
pugni il destino
diventando il primo
hoxeur non vedenta
nel Paese deltAfrica
Crientale. A
racconiare Ja sua

storia & 1 mensile Africa che si & addenirafo nella realtd deli'Easi Coast Boxing Club,
una delle palestre pilt popolate di Kampzla, dove "pugili di ogni eta darno pugni ai
sacchi che penzolano flaccidi in mezzo &lla sala, saitano corde sfilacciate e simulano
combattimenti”. Ramadhan Bashir & uno dei primi ad iniziare 'zllenamente, a muoverlo &
un obiettivo pil che mai ambizioso: canguistare e Paralimpiadi di Rio 2014, "Corro
un'ora insiems a un amico, che mi guida con la sua voce. - racconta Ramadhan - . Poi mi
cimente con corde sacco e addominall. #i piacerebbe riunire tutli | pugili non vedenit ai
Glochi paralimpici, anche I non professionisti. Sarebbe una grande occasione per farc
conoscere”. Ogui il Rocky di Kampata ha una doppia ideniitd: in moschea & un fedele tra
tanti, musulmano rigoroso e pacifico che avanza incerto lungo il calvario che gli ha
assegnato Dio, imenlre in palesira st trasforma in un'eccezionale macchina da
combaltimento.

Oggi le sue impress sul ring catlurano 'attenzione dei media. Eppure Ramadhan ha
dovuto compiere innumerevoli sacrificl, prime tra lutli combattere contro | pregiudizi per
potar indossare | guantoni. Sulla sua sirada poteva esserci il caleio, come volevano §
stiel genitori, ma lui non ha mollato e nonostante ta cecita & riuscito a praticare i suo
sport preferito, "La mamma e il papa consideravano il pugilate uno sport pericoloso -
spiega Ramadhan - , preferivano che facessi il calcio. Ma jo non ho moliato € ho inigato - in primo piano:

» fulte fe photogalery

g fare il boxeur di nascosto. Dopo essere diventato cieco, sone venulo all'East Boxing { nneti fisli enna anera diare - 1 a famishia desti
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Club & ho chiesto a coach Hassan Khalil se polevo allenarny lo stesso. [ mister ha
acconsentito con entusiasimo e mi ha fatto inizare subilo con il training”.

Sesto senso. |l fascino dello sport pralicalo da disabili sta nella capacita degli afleti di
andare oltre i propri limili con coraggio e bravura, un superare se stessi che lascla i pil
delle volle eslerrefalli, Fare a pugni contro la cecita per Ramadhan, ad esempio, non &
mai stato un problema. "Da quardo sono stafo coslretto a vivere nel buio - racconta ad
Adrica il 44enne boxeur - ho sviluppato gli alti sensi, in particolar modo F'udito: ascolte
con attenzione i passi e i respiro delf'avversario. He imparato a captare ogni piccolo
gesto. Sento muoversi Taria, il sibilo che mi avverte del colpo in arrivo. Con gli anni sono
diventate molto riceltivo: & come se avessi una sorta di 'sesio senso™,

Sotto gli occhi di Muhammad All Ainfondere grande caraggio @ Ramadhan ¢
pansano i suol compagni di aflenamento, "mi hanno sempre incoraggiato - spiega - i miei
fratelli musulmani mi hanno fornito un preziosissimo aiuto economico”, ma anche la
gigantografia di Mubammad Ali, appasa al muro della palestra, che lo "osserva™ menire
fa i suoi eserciz.

Nel nome def figli. E' il fuluro dei suoi figli a muovere le potenti braccia di Ramadhan.
Ne ha sel it boxeur di Kampala e t suei obielfivi futuri sano rivelti principalmenie a loro.
"Voglio prorrucvere il pugilato per ciechi e guadagnare abbastanza per assicurare ai
et figh una buona istruziane. | mio molio & disability is not inabifity.” Tra Ramadhan e la
Paralimpiadi il grande ostacolo degli sponsar, nessuno infatti sembra disposto a
finanzare l'impresa e la federazione pugitistica ugandese finora non ha gli ha procurato
nemmeano | duecento dollart necessari per iscriverio ai Giochi di Pechino e Londra. Ma
¢'¢ da sconynettere che Ramadhan Bashir, if Rocky di Kampala gia idalo di milioni di
¢lechi africani, non si arrender di fronte a nulla.

€ Copyright Redatlore Sociale

TAG: PARALIMPIADE UGANDA

Chi siamo Redazione
Redattore sosiale Servizi

Agenzia giornalistica Pubbiicita
Formazione per giornalisti Come abbonarsi
Guide Contatti

Centro documeniazione Credits

Pugni al destino verso Rio 2016: 1a sfida i un pugile cieco - Redaltore Soclale

WA B WM WL A L T g dge

autistici si confrontano
B2]04f2015

« Marze 2015 »
L M M G ) s 1]

Lette in questo momento

*Cinemautismo®: film gratis
da tutto it mondo perla
Giomata mondiale

Fate Ia caritd, devo rinnavare
Whatsapp... Hl lato grottesco
della enst

‘Conoscere l'affido familiare’.
Incontro al Meyer di Firenze

» Noliziacia

EdHrice dellz tedala: Redaliore Sedale &

Autorizzazione del Tribunzle di Femnsa: n. ¢ del 2 gennalo 2001,
Sede jegale: Via Vallesura, 47 §380¢C Fertio

CF, Piva, Iz Reg. Impr, Fermo © 1666160443

REA Fenno 163613 Caplisle Soclale: € 10,200,008y,

hitp/Awssrredattoresociale.itNotiziario/Articola/480808/Pug ni- a- deslino-wrso-Rio-2016-la-shda-di-un-puglile-cieco



psicologo
bestseller

ter Gray
iocareall’aria
ertalirende
1creativi’

PER L RO LNt e s i

tempo (libero) perduto dei bambini
“Eccocomeliberarli dallosmartphone”

metelbambint

ambinittaiSeil3anni
ninorennt su 10 utlizzano
ado costante fa rete {Doxa)

5

-ambini sotte i 2 anni
a utilizzato un dispasitivo
le per giocare o guardare

|\ S
A
anl il 72% maneggia © -
almente smartphone-
let dei genitord

iunder 8
lige
ciet

“an

+ Med)

10 {

s el 10 anni hanno usato

cmputer senza differenze

mere R

ririnchuierimrapubbicar

i2
“eii0annf
-~ auntelefonine

ve giocano i bambini
1 2ambent di 3410 annd

= gsardmi pubblfct
5396, .

VERASCHIAVAZZL

<% RRAMEBICARS] su un
albero, giocare alla
caccia al tesore con
gli amid, fare una
gara di corsa e get-
tsmne!fango Tltuttoprimadei
deodicianni, e non solo perchélo
consiglia il Natienal Trust in-
glese né perché pud sembrare
romantica, ma per diventare
pilicreativieimpararea affron-
tarelavitaconpilicoraggiceau-
tonomiadichihapassatoun’in-
fanzia tra videegiochi e play-
station, senza mai incontrare
bambini sconosciuti o sfuggire
alla sorveglianza dei gemton.
.. Peter Gray, pst

i cologo e biologn

H creamnbé deita-
gazziniamerica-
ni, constatande-
neilprogressivo
precipitare nel
labanalita.

Trail 1985 el 2008, I rispo-
ste data al Test di Torrance, ap-
plicata nelle scuole americane,

Non dovrebbero essere
vigilati da vicino
nécostrettisempre .
asport organizzati

hanno fatto scendere 1'85 per
cento dei ragazzi intervistati
sottolamedia deiloro predeces-
sori:nonsono pil capaci di forni-
e tante risposta (Fluency), né
di darna di non scontate (Ornigh
nality), né di trarre spunto da
elementidiversi (Flexibility).In
altraparole, nen seno pit ingra-
do di avere un’elaborazione
creativa. E, di conseguenza, di-
venteranno pit diffidimente
imprenditori, inventori, presidi
di college, scrittori, dettord, di-
plomatic ¢ sviluppatori di
software. Ora Gray, nelsuo sag-
gio (“Lasciateli giocars”, per Ei-
naudi,inlibreriadadomani)che
¢ gidunbestsellerinUsa, sugge-
risceagenitorieinsegnanti diri-
voluglonare 1 propri pensieri
educativi Incasa, ingiardine, in
vacanza, i barnbini non dovreb
hero essere vigilat da vicino né
indottia partecipare (sempre)a
sport rigidamente organizzati.
Meglio spogliarsi, dipingersi,
glocareconungiomalaoperfine

farea garaa chisirinchiude me-
glio neli’'armadio, sfidando la
paura. Anchela disciplina scola-
sticarigidanon dnecessaria, co-
me dimostrano i casi delle scuo-
1o piii Hiberal {la Sydbury valley
school del Massachussets, per
esempio, dova sono gli allievi a
decidere liberamente come e

quando imparare a scrivers, fa-
re di conto e adoperare un com-
puter). Una denuncia dura,
guelladi Gray: «Prvarai bambi-
nidel dirittoal glocod sbagliato,
eddoradismetterlas,

Ma anche in Italia mamma,
Papa, stuola & amministrazions
civiche non sembrano essere

sulla strada givsta Soloil 6 per
cento dei bambini, come spiega
l'ultime rapporto di Save tha
Children, ha diritto a scendere
in strada da solo e sola 1l 25 per
centopubglocarein cortile. 1137
per cento def piccoli, 3 milioni e
700 mila, crescein cittd 151,65
vivein famiglie chenonpossono
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pravedere neppure una setti-
mana di vacanza, il 47 per cento
nenlegge un libro all'anno, Pes-
finegiocareacalciogdifficilepsr
i piceoli italiani, e per chi arriva
da una famigliz strantera anco-
radipil: proibitonegli spazicon-
dominjali & in molti giardiniur-
bani, si pud fare nelle societd
sportive, maconcostieorariche
rendeno lo sport nazionale ac-
cessibile sole a due bambini su
10.

In queste modo perd, cancel
landodaliapraticainfantileogni
ahilith ereditata dai cacciatori-
raccogtitori, cic2 dai nostri ante-
nati, nonlisirendesolopiaitristi,
ma anche pidl depressi, aggres-
sivi & convinti di non riuscire
neppure a superarel'ora di edu
cazionefisicaascuela Sicilia, Ca-
labria e Campania solo in fanali-
no di coda per gll spazi di giece
collettivi, mentresoloaBolzano,
in Valle d’Aesta e in Toscana &
possibile correre liberi nel ver-
de, almenoduranteilweekend.

Alledifficoltalogistichavaag-
giuntala pavradei genitori, <he
termnona sopra ognialtracosaun
ginocchio sbucciato da una ca-
duta, la tendenza a spogliarsi e

Privarli dell’altalena
odel pallone nonvuole
dire amatli, ma fari
diventare ansiosi

rivestirsiincuranti della tempe-
ratura e pericoli che potrebbe-
re arrivare aj fratelli piti piccod
giocandocon i maggior, «hMa—
avvisaGray—cosifacendosiim-
pediscelorodiimitare gli adulti,
di cantare una canzone e di in-
ventarne una nuova, di gestire
ladosedipaurachepossonosop-
portare & di essere guindi inca-
pad di accogliere quelle che ar-
riveranno dopo, a scucla ¢ nello
SpoTts.

Proteggerli, privarli dell'alta-
lena o del pallone, difenderli fu-
riosamente da qualungue so
stanza possa sporcarli 9 conta-
minarii {dai picciond alle cartac-
ceaglianimali domestici, finroai
giornali ¢ al gelato, senza di-
menticare il terrore degli inset-
ti} e consegnare lovo una tastie-
radi qualsiasi genere non vucla
dire arnarli, ma farli diventara
ansiosiedisinteressati Conlavi-
ta, e la scuola, percepire come
unalungaserie diostacoli.

e e
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Dimagriredivertendosiélaparl’ordined scipline |
. elle nuovediscipl 5
che mescolano diverse tecniche, datlalambada al chacha (;Eeine i

IRMADARIA

e, RUCIARE calorie e
3 tonificare tuttoe it
corpo scatenan-
idosiaritmodimu-

B sica e divertendo-
si. F quanto si pud sperimentare
conlelezionididanzafitness che
stanmo spopolando in tutta Ita-
lia, Chi le frequenta dice di sen-
tirei in forma ma soprattutto be-

______—/—f"—'_————'_-—'_——,
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‘BOOIAKA
{1na fusione di stife $ating, brasiliano,
glamaicano, hip hap ¢ reggaeton chesi
syclge 2 un fitmo progressivo: falezdone
intzia lenta e plang plano aumenta diritmo

ma disciplina cardiovascolare,
lipolitica e drenante che nasce
dal giusto mix tra danza classi-
ca, Contemporanea, jazz ed hip
hop conl’applicazione deipitief-
ficaci schemi allenanti del fit-
neds» spiega Petri. 1i bello &
che non. & necessario essere dei
baﬂerirﬁpermcorrﬁnciareafare
pratica. La lezione dura in me-
dia 45 minuti durante 1 quali si
bruciano pittdi 700 calorie.

Tra le ultime novitd presen-
tate di recente alla manifesta-

zione Danza in Fiera, c¢'é anche’

ilBooiaka:unmietodo creatodal-
la ballerina Tatiana Tamai che

fonde stile latino, brasiliano,

ne anche mentalmente e con
un‘energia che nessun allena-
mento “tradizionale” tilasciado-
po45minutidilavoro cardio-mu-
scolare e tanto sudore.
Numerosi studi hanne dimo-
strato gli effetti benefici che la
danza puid avere sumenteecor-
po. «Sviluppa coordinazione,
miglicra la postura, stimela la

FITBURLESQUE
Allenamento basato si mosse € movimenti
presiIn prestito dagfi stili di batio
o di danza presentinel burlesque per chi
yuole allerarsi senza dimenticare Ja sensualita

giamaicano, Hip HopeReggae
ton. «Ognt lezione & basata su
una coreografia, ma il Booiaka
non sifocalizzasulla tecnicadel
passi e permette di costruire i
movimentiunpo’ allavoltaren-
dendo ognilezione divertentee
spensierata. Questo metodoha
unTitmo progressivo: lalezione
inizia lenta e piano piano au-
mentadiritmetoccando svaria-
ti stili di musica e permettendo
un lavore cardiovascolare me-
dioalto» spiegalaballerina. ‘
Gioia e allegria sono anchele
caratteristiche della Lambae-
robicache arrivadal Brasileefa
scatenare tutti a ritmo di lam-

LAMB.‘\EROB!CA
Coreografie supee-animate
con diversi ritmi come:
axé, pagede batano, arrocha,
fore, sertangjo, funk catioc

{]
€

frequenza cardiacae ilmetabo-
lismo lipidico ma ha anche un
potere euforizzante perché du-
rantel'allenamento aumentail
iivello di endorfine nel sangue e
tornail bucnumore» spiega At
narosa Petri coreografa e balle-
rina professionista che, insie!

- me all’etoile Raffasle Pa‘ganjni,

ha creato WeliDance: <k la pri-

pada: ogni lezione dura dai 45
minuti 2 un‘ora e si possono
pruciaredalle 500 alle 950calo-
rie aseconda dqll‘intensité con
cui ¢i si allena. E brasiliano an-
che il Brazuca fitness, un mix
esplosivo di movimenti classici
delle ginnastiche, ritmi tribali,
movenze tipiche delle danze
Brasiliane e Afroma anche del-
le arti marziall brasiliane come
laCapoeiraeilMaculele.Per chi
amairitrnijamaicam el'hiphop
c'&ilReggaeton mase cisivuc-
le lasciar andare seguendo stili
anche molto diversi tra loro al-
lorala lezione da provare & Ral-
Ja€rBrucia che unisce pitr diZb

REGGAETON FITNESS
Fusion perfetta diTitrai )
jamaican, hip hop
g dancehall sequendo
if ritmo eriergico del reggaeton

la Repubblica
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WELLDANCE [
Abbina eserdizi di tonificazione,
* dipotenziamenta e aerobid conimovime ;

delta danza classica, jarz ed hip hop i
chie allenana elasticity, cooidinaziene, :
tme, tecnica, eleganza ed energia ’

stilj diversi di danza tra cui fla-
menco arabo.rock,sa]sa,dance
hall, quebradita, dembow, bol-
lywood,merengue,batucadae
¢ha cha cha bruciando fino a
900 calorie per lezione. Dall'A-
mericaéarrivatainltaliaanche !
}a tecnica Nia che sta per Neu-
romuscular Integrative Action
e racchiude la concentrazione
del Tai-Chi, le posizioni dinami- -
che dello yoga, la grazia e la

‘gpontaneita di danza moderna

ejazz. Il tutto condito conlaca-

rica esplosiva dellearti marzia- !
li, conelementidiTae KwonDo !
edi Aikido. |

OR?HODUWEF.SE‘WAYA \
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Migfiaia a Tunisi contro i terrorismo. Genliloni: *Tunislia paese di speranza” - Redaliore Sociale

© Ll sifi

Nelwork

- Amblente - Comunicazione - Diritti umant

Migliaia a Tunisi contro il terrorismo.
Gentiloni: “Tunisia paese di speranza”

In ptazza con lo slogan “Le monde est Bardoe" migliaia di persone {ra cui una
folta rappresentanza delle istituzioni eurapes. Forle fa presenza italiana;
Renzi, Bolddni e Mogherini. I ministro degli esteri: "Dobbiamo fare |a nostra
parte per aiutare questo paese”

70 marm 2016

ROMA -~ "Aujourd'hui, #LeMondeEstBardol”. E' accompagnata da migliaia di tweet su
internet ta marcia in corso a Tunisi contro il terrorismo che vede tra i pariecipanti anche i
rapprasentati della comunita internazicnale. Dopo I'attacco af Museo dei Bardo che ha
provecato 24 morli, di cui qualiro ialiani, la capitale della Tunisia oggi & percorsa da una
manifestazione internazonale che vede al flanco del presidenie tunisino Beji Caid
Essebst anche altri premier europet, tra cui una forle rappresentanza ifaliana a pariire
dal presidente del Consiglio Mattee Renzi, dal ministro degii Esteri dall Unione europea
Federica Mogherini & la presidente della Camera dei depulati Laura Boldrini che jeri su
Twitter aveva scritlo “Spero che i segni delle paliotiole non vengano canceliati, Dalia
memaria si pud solo imparare”, dopo una visita al mwseo dove & avvenuia lattentato.

Sulla marcia di oggi & intervenuto anche if ministro degli Esteri, Paclo Gentifoni,
intervistato su Radio Rai 1. “La Tunisia & un paese di speranza — ha deatto it ministro -. Al
di 12 di questo drammatico episcdio dobbiarme molto alia Tunisia, che ha avufo un
percarso costituzionale democralico e dobbiamo fate la nosira parte per aiutarla”. il
ministro, poi ha sottolinealo 'esistenza, di “una minaccia terroristica globale, escluderne
I'talia sarebbe imprudenza, C'é altenzione e rafforzata sicurezza™. La manifesiazione di
oggi ternminera proprio davanti al Museo per ricordare l'aftacco del 18 marzo. Nai giorni
scorsi, intanto, la cittd di Tunisi & stata anche la protagonista dellincontro del Forum
Saciale Mondiale chiusos! nelia giornata di ieri 28 marzo. Un incontro organizzalo in visla
della mobilitazione mondiale che avra tuogo a Parigi a dicembre, in occasione delia
Conferenza Onu sul Clima.

€: Copyright Redalfore Sociale

TAG: PAOLO GENTILONI, TUNISTA, TERRORISIMO, MATTED RENZL, LAURA BOLERIN

Ti potrebbe interessare anche. ..

- "Non cediamo il passo al
i terrore®, a Tunisi si apre if
4 Forum sociale mondiale
Hetizario

¢ |l pfano di Alfano:
coinvolgere Tunisia ed

4 Egitto nell'accoglienza dei
migranti

Forum sociale mondiale al
via a Tunisi, Si seriverd fa
*Cara contro it termoismo”
Rofiziario

* Tunisi, [a cooperanle
toscana: ‘il Seoial Forum
sard la risposta al : . .
? In primo piano:
I nnetr figli annn Anara dlarda - [ o famiglia dedii

hitprfvswredatioresociate iUN ofiziario/Articola/480001/Migliaia- a- Tunisi-contro-il-terrorismoe-Gentilonl- Tunista-paese-di-speranza
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Fondazione
Lecne Moressa
e unistituto di
sludiericerche
natonel 2002
da un‘iniziativa
defia
Associations
artigianie
plccole imprese
diMesire Cgia

ola
Fondazione
reakizza
pariodicamen-
te studi sul

inparilcotare
suitemi
deleconomia
delrimmigra-
zionz {lavoro,
reddito,
imprese}

Chie/l

© Marfo Abis &
i sociologo del
gruppa G124
inventato
dallarchitetto
Renzo Piarv
per iqualificare
e periferie
Laliane

9 Docente di
Fcercha sociall
sfuniversita
u'm di Milano,
1wl 197%ha
‘ondato
istituto di
rcerca Makno
[dicuadirige |
anchat
wogetti)

® Domenkco
Jahdasi,
sociologo, slé

Zureztoin

Gurispnidenza
ER T
specializzatoin
Suclologia del
avoro

B Professore
diSociologia
Jellavoro
HESSD
Ubversitd La
Saplenza di
oma, € stato
yreside deita
arolta di
Scienze della
omuntcazione

diGoffredo ﬁuccinl

, ioma ha seritto sulla
% sua pagina Facebook:
«Flera di essere una li-
vomese nerax. Alla
e’ T2CTIA el razzistl. Uno
e oftantacingue, gambe moz-
zafiato, sorTiso tenero da sedi-
cenne. Moltinon hafino digeri-
to.l'anno scorso I'elezione a
Miss cittadina d'una figlia di
immigrati nigeriani (papa di-
soccupato, mamma dipenden-
te diuna casa di riposo). E han-
no Infiammato il web col solito
mantra truffaldino, «i'ltatia
agliitaliani», sparso comevele-
no da mille manine solerfi. 11
sindaco Filippo Nogarin s'é
schierato con Cioma, ammo-
nenda: «Questo episodio gra-
vissimo non rappresenta Livor-
now. Certo. Cistd di mare a mi-
sura d'uomp, difficile immagi-
nare nelle sue strade cappucci
del KKK, Ma su u6 capolucghi
di provingia, Livorno & anchein
testa alla classifica delia «pre-
carietd sociales, quella dei co-
munl italiant dove lintegrario-
ne & pil in pericolo. Seguita da
Cremona (teatro a gennaio di
pesant tafferugli tra antagoni-
sti e fascisti) e da La Spezia. Ec-
co dunque J'ultima graduatoria
elaborata dalla Fondaziene Le-
one Moressa, che gid nel 2014
aveva preso in considerazione i
capeluoghi dl regione, rivelan-
do # paradosso secondo cui i}
«rischio bantieues & pil eleva-
to nella ricca Bolegna che nella
povera Reggio Calabria (inreal-
tail capoluogo calabrese sareb-
be Catanzaro), a testimoniare
um modello di svitluppo metro-
politano miope ed egoista.
Adesso, per i1 Corriere, la
Fondarione mette sotto esame
Tintera Penisola con un'indagi-
ne molto pi capillare e un
campione molte pilt vasto, In-
cr¢ciando indicator come il
tasso d'acquisizione della citta-
dinanza, quello della disoccu-
pazione straniers, il differen-
ziale Trpef tra autoctend e non,
le percentuali straniere sui de-
litti e sui detenuti, 1 livedli di
servizi e intervent dedicati, si
delineanc guattro aree: inclu-
sione sociale, integrazione
economica, ¢riminality, spesa
pubblica per 'immigrazione.
Elaberandone ivalori ne deriva
unnumere-spia: il tasso dipre-
carietd sociale, appunto. Fatia
100 ]a media dTtalia, Livorno é
4130,9. Bologna a124 e Reggio
Emilia a 122. Trleste e Trento a
123. Napoli a 76,7. Reggio Cala-
bria, ancora in coda, a 65,3. La
classifica delinea picchi di
mancata integrazione al cen-
tro-nord e nelle cittadine me-
dio piccole. 1 modello emilia-
ne e la retorica dei mille cam-

panit sono da rivedere, forse,
ammoniscone i sociologi cui
qhied.iamo 4di commentare Ja
ricerca.

«I1 dato strutturale dellTrpef
ovviamente pesa molto, col suo
deltz tra nord e sud, tremila a
Bologna, mille e rotti 4 Reggio
Calabria», premetie Mario
Abis, partner di Renze Plano
nel gruppo G124 inventato dat
grande architetto. per «ram-

Livorno, Cremonae La Spezia:
quil'imtegrazione e pitt difficile
Male anchel'EmiliaRomagna
«Difronte aimigranti é chiusa»

mendares le periferie italiane:
«Ala ¢'8 un secondo dato di f-
lievo. Fino a tutd gli annl Ot-
tanta venivano dalt'estero a shu-
diare I'Emilia Romagns, rossa e
aperta. Ora scopriamo chelic's
1 conflitto. Labitudine all'inte-
grazione soclale & futta interna.
Di fronte alla pressione esterna
dell'tmmigrazione, questo
monde diventa chiuse e con-
servatore. 1l terzo dato & che Ie

citth piit “smart”, come Trento
e Trieste, harmo molta preca-
Tietd sccialen.

Cittd «smart»s, intelligenti,
sarebbero quelle capaci di
sguardo Jungo sul futuro, di
miscele felici tra ambiente, tec-
nologie, servizi e governo Joca-
le: un altro paradosso, dungue.
«Queste citta sono malto “den-
sificate” — spiega Abis — mol-
to legate alla cultora d'apparte-
nenza. Entrano in difficolth di
fronte ai flussi estemf. Nelle
aree metropolitane il fenome-
o sfums un po, ©'é un cosmo-
politismop di necessita e, spes-
50, un'immigrazione gia di se-
conda o terza generazione, gia
in parte assorbita: questo spie-
gaperché Milano, con i suof ci-
nesi e filippint, sia ja wna posi-
zione intérmedia nella classifi-
cas,

«Significativo, e confortante,

La graduatoria

Forte Fandazons Leonz Moressa

Ld «precarfeta soclales nel capoluoghi diregione e province avtonorme
{lintegrazicne & pii in paricolo con va'ore superiore a 100)

La differenza direddito
Diquanto & pio alto Hirpef degi
ftaliani su quelio del rigranti
(primi e uftimi tre capoluoghl
direglone - datiin euro)

La criminality
ta quota di cittadind stran‘eri
st totate dagli autori dei deMti

{prirni e Ultimi tre capo’uoghi
di regiona) N

Milano @ A5%h
Booga, (]

Perugia @l‘ 3%

Reggio Calabria,

Napoli, Palermo 15%
Cah'npobasso.

gmposso. (VY13
110 capolioghl

diprovinclaconlapliiatta '
aprecarietd soclales
{valore lializ paria 100)

Corizre Gia Seva

& che ¢'é pilz inlegrazione dove
pil alta & la percentuale delle
donne», dice i sociologo Do-
menico De hMasi: «L'elemento
ovvio & che l'immigrato al Sud
st integra non perché sta me-
glio ma perché i meridionali
stanmo peggio, é povero fra i
poveri. In un'economia margi-
nale lo sfruttamento diventa
poi Ja sux infegrazione, come a
Castel Yolturno, dove gli stra-
nitri sono trattati come schiavi
nelle piantagioni razzistes. Al |
centc colpisce Riet, «fombe-
lico d'italias», cinquantamila
anime nel cuore della paciosa
Sabina, eppure al gquarto posto
nella classifica diprecarieti so-
clale & causa degli alti tassi di
disoccupazione degli stranieri
{16 per cento contro i1 13,9 na-
zionale} e della loro forte inci-
denza sul numero dei detenuti
(67,2 contro it 32,6 di media

Paese sottosopra
fIrischio che si creino
ghetti di poverta

& pitralto a Bologna
che a Reggio Calabria

nazionale). «La ficerca & fatta
bene e prende anche le “isole”
— sostiene De Masi—nessuna
microarea pud dirsi immune, I
paradosso ¢ che le zone pidi ri-
schioge sono spesso quelle pity

1aglia [ spese sui migrant, de- -

vengono rubatl. Gid si sapeva
che ixicchisono pii escludenti
dei poveri, i illudevamo che, |
essendoci format su matrici
cristiane e marxiste, fessimo
pit accoglienti: ma spesso &
Topposto».

Abis ¢f sta Javorando su. Col-
labora col governo a una deli-
bera-comice per i piant strate-
gici delle nostre dedic citta
metropolitane {a Londra esiste
da tempo un plano che guarda
fino al 2065, noi fatichiamo a
immaginare il futuro): «Se
questa precarieta socialenonla
Inseriamo nei modelli strategi-
ci, 1a vediamo solo quando ¢
gia. Noi dobbiamo prevedere,
prevenire», Come? «Larisposta
stanell'ultima colonna della ri-
Cerca: ¢on Ja spesas, sbotta De
Masi. «Scuels, educazione,
spesa pubblica per Vintegrazio-
ne», dice Abls. Spesa pubblca
di questi tempi é una parolac-
cia, Ma in balle i sone fondt
europei, a saperseli guadagna-
1e. E ¢'& Fonore d'Ttalia. Perché
jtallent come Ciema nen deb-
bano vergegnarsi della loro pa-
tria.

€ REANLTCeE FEEM TR

civiche. L'egoismo nazionale -

curtate anche dai vari Buzzi, -
perché abbiamo visto 2 Roma -
che quei pochi soldi spesso #

s S N o R e




SABATO IN PIEMONTE 1%

(ANSA) - TORINO, 28 MAR - Avvenimenti previsti per sabato 28 marzo 2015, in Piemonte: *
TORINO - ore 9.30 - Via Sassari, 28/b Premiazione concorso "Un poster per la pace 2014/2015 -
Pace Amore ¢ Comprensione", organizzata dal Lions Club. E' prevista la presenza assessori
regionali Cerutti e Pentenero. Presso Teatro Valdocco. * TORINO - ore 10 - C.so Vittorio
Emanuele I, 130 Giustizia: inaugurazione dell'Anno Giudiziario Tributario del Piemonte 2015,
Segue conferenza stampa. Presso PalaGiustizia. * TORINO - ore 10 - Prosegue 4/a edizione di
Biennale Democrazia. ¥ TORINO - ore 10 - C.so Moncalieri, 18 Assemblea pubblica di
"Accorciamo le distanze" per presentare risultati di ascolto dei cittadini. Presso Teatro 'Cap 10100'.
* TORINO - ore 10.30 - P.za Vittorio Tappa a Torino del "Panini Tour". Prosegue giorno dopo. *
TORINO - ore 11 - Via Santa Teresa, 5 Nell'ambito iniziative "Bicentenario nascita don Bosco",
festa per 1 500 anni nascita di Santa Teresa d'Avila con solenne celebrazione eucaristica presieduta
dal card. Tarcisio Bertone. Presso Chiesa di Santa Teresa. * TORINO - ore 11 - Via Lagrange Le
giornate nazionali di Italia Unica per presentare le prime tre proposte programmatiche. Prosegue
giorno dopo. Davanti la Rinascente. * TORINO - ore 11.30 - P.za San Carlo Nell'ambito della due
giorni "Corri per Ia ricerca" organizzata da Base Running, al via della 'Charity Warm Up', corsa-
camminata di 3 kim. * TORINO - ore 12 - Lungo Dora Firenze, 87 Conferenza stampa
presentazione: servizio di "accueil' per malati e disabili che arriveranno a Torino per vedere la
Sindone, la mostra 'Holy MisterY' ¢ i tirocini per studenti universitari in medicina, E' prevista la
presenza mons. Nosiglia e assessore regionale Saitta. Segue incontro con mons. Nosiglia € un
rappresentante della Chiesa valdese in merito alla visita di Papa Francesco al Tempio Valdese il
prossimo 22/6. Presso ospedale Maria Adelaide. * TORINO - ore 15 - P.za Castello Manifestazione
"#MaiConSalvini#TorinoNonSiLega", organizzata da arca antagonista. * TORINO - ore 16 - P.za
Solferino Lega: manifestazione "chiamparinoacasa". E' prevista la presenza segretario federale
Matteo Salvini e segretario nazionale Ln Piemont, Roberto Cota. * TORINO - ore 16 - Musica:
concerto del rapper torinese Shade insieme al gruppo Tdc. Presso atrio stazione metropolitana di
Porta Nuova. * TORINO - ore 18 - Manifestazione "Il volley che Libera la mente", una maratona di
24 ore di pallavolo ininterrotte, distribuita su 10 campi gara; organizzato da Uisp Lega Pallavolo e
Libera. * TORINO - ore 21 - P.za Carignano Per i 70/o anniversario della Liberazione, per il ciclo
"I grandi discorsi della Liberazione” discorso dal titolo "Primo Levi. II ritorno alla vita”. Presso
Teatro Carignano. * TORINO - ore 21 - C.so Sebastopoli, 123 Musica: concerto di Caparezza.
Presso PalAlpitour. * TORINO - ore 21 - C.so Galileo Ferraris, 266 Spettacoli: "L'anatra, la morte e
il tulipano" nell'ambito progetto "Torino incontra Berlino". Presso Casa del Teatro Ragazzi. *
TORINO - ore 21 - Via Bogetto, 4/g Spettacoli: "Manuele del bravo ladro. Appunti dalla vita
straordinaria di llias Petropoulos". Presso ex birrificio Metzger. * CHIVASSO (TORINO) - ore
8.30 - Sanita": convegno sul tema delle malattie cardiovascolari e sui programmi di medicina
preventiva e sugli stili di vita per evitarne ['insorgenza; organizzato dall'AslTo4. Presso aula magna
dell'Istituto Europa unita. ¥ CARMAGNOLA (TORINO) -ore 9- Via 8. Francesco di Sales, 188
Apertura 27/a edizione "Ortoflora & natura", mostra mercato regionale. Prosegue giorno dopo. *
IVREA (TORINO) - ore 9 - P.za Teatro, 1 Incontro "Ingegneri al lavoro: dialogo aperto con le
istituzioni del territorio. Crescita, innovazione, nuove tutele". Presso Teatro Giacosa. * RIVAROLO
C.SE (TORINO) - ore 10 - Via Merlo, 12 Inaugurazione nuova sede Cisl. * BARDONECCHIA
(TORINO) - ore 11 - Gara di Ciaspole Campionati italiani Fie - Coppa Lauretana. * SAN
SECONDO DI PINEROLO (TORINO) -ore 15- Via Cardonata,2 Apertura mostra "Beato Angelico.
11 Giudizio svelato. Capolavori attorno al Trittico Corsini". Presso Castello di Miradolo. (SEGUE).
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PRIETT___
I Campionati giovanill stu-
denteschi di scacchi provin-
ciali 2015 di Rieti hanno san-
atoilectou dell’attnita a el
Jolocale, Massecia & statala-
desione delie scuole Primarie
(Minervini, Cirese, Marco-
ni), delke scuole Medie (Sisti,
Ricd, Racchetti, Pascoli, Vil-
1a Reatina e Ul di Scandn-
dlia) e delle Scuake Superion
(heeci di Rieti e Aldo Moo
diPasso Corese).

In quest'ultimo mese duran-
tei vari corsi ¢ laboratori seac-
chi sia Usp che Fsiin tutte l
scuoke partecipanti € sono
svoiti sotto Ja spinta organiz-
zativa ¢ direzions dellingene-
re Erminio Castaldi (Plega-
to Provindiaks Fsi e Coordi-
natore Regionate e Provinda-
ke Uisp Arca Giochi) varie se-
kezioni e minitornei interni
fra cui spiccano nelle Prima-
1ie guello del Marconi (coor-
dinatice maestra Loredana
Fantaccl) e della Minenvind
{collaboratrici ke maestze
Giuseppina Martinelli e Fi-
conilli Doriana) che hanno vi-
sto primeggiare nel pimi 3
posti (akami pai-punteggio)
: Minervini maschite (Mo-
starda Mattia, Duina Danie-
fe, Fannicllo Misaele), Miner-
vini Fepuninle (Evangelista
Costanza, Cecilia Flisa, Sa-
betta Sofia), Marconi Ma-
schils (Anibrosi Andrea-Sco-
pel Gabriele, Ferrari France-
sco-Marchlli  Nicold, FEs
Sahal Samir), Marconi Fon-
minile {Petroni Sara, Bemet-
toni Flavia, Fagiani hfiche-
1a). Buoeno anche quello mi-
sto del Laboratorio della Pri-
maria Cirese {coosdinatrice
Maesira Pileri Laura)che ha
visto primeggiare  Rinaldi
Chiara, Pinna Mattia, Sad
Gabriglze frale quarte Mau-
relli Tacopo ¢ Mancini Ema-
nuele) & quello della scuola
Media di Villa Reatina {Coo-
ordinatrice Proferssa Jacvit-
to Maria Luisa) che ha visto
por la prima volla un corso
di Scacchi Fsi con due tomel
chie ha visto ben quattro pii-
miclassificati: Liberali Sinio-
ng, Matet hMatteo, Scattolin
Tommaso, Bianchi Matteoe
oli ultimi tre a par punti, Di
grande dlievo invece i dus
megatome della Modia Bas-
lio Sisti e del Licea Scientifi-
co Jucc, 1l quarto Campio-
nato interno Sisti i ¢ svolo
in ben quattro mattinate che

|
=
o
=

It molte scuole del capoluogo si sono svolti tornel i

e

ni a conclusione dei corsi e dei laboratori Fsi e Uisp

Scacchl 3 scureta Sono gurdi a terming Tvar consd e kborzXe & scacchl 8 U eha B8 cha & 5000 bt el St 1estng che hantis aderto & rziata

ha vislo protagonistt { 27
m+16 1} 43 g. : ai pami tre
posti {m: Bacigalupi Giusep-
e, Bonanni Lorenzo,Santo-
prete Matiia; f: Legesse Ru-
th, Conte Annalisa, Anibaili
Ginevra), Mastedi 3 (31 m +
61)37 . (e Di Battista Leo-
nardo, Massiei  Simong

Aguwrr Gianmareo; 18 Alba-
no Sara,Savi Mana, Perofti
Ginda) , hMerecledi 4 ( 30m
+ 13 1) 43 g { m: Beocarini
Giacomo, Colasanti Gior-
o, Ciufolini Sirio; I Bontan-
ni Annz Laora, Paolessi
Alessia, MarchiliSara }ed in-
fine la finalissima con 54 g

(33 m+ 21 f}che hanno Jan-
reato Campionissimi 2013
peril settore maschile (Becca-
rini Giacomo gid Campionis-
simo 2014 ¢ adesso anche
3N Fii), secondifsesti a pari
punti Colasanti Glorgio,Va-
leri Jacopo, Ciufolini Sirig,
Grassi Fabio e Di Battista Le-

onardo) e nel settore femmi-
nile {Strnati Federica, classi-
ficata 4" nelle Terze a pan
punti con ben tre gocatrici:
Paolessi Alessia, Conte An-
nalisa, Wobili Amali) in to-
k123 g

AMa gli appuntamenti non si
sonoesaunti, Infart successi-

vaunente sié svoltauna belhis-
sima e ricca premiazione alla
presenza del didgente scola-
stico dottoressa Felli Cadla,
della Vicaria Sisti Professo-
ressa Leoncini Rosells e del-
Ia Coordinatrice  intema
Scacchi, Tottima e dinamica
professoressa 8 BEdutazione
Fisica Simona Micheli alle
qualio sono andafi i ringra-
ranenti per il loro conmbu-
to offerto ai varilivelli dal co-
ordinatore  provinciale  di
Scacehi, Erminio Castaldi.

{ 2" Campionato intemo al
licea Scientifico Jucei { prima
seuola in Tiakia con linsegna-
mento deglh scacchi come
materia cuiricelarened 17 an-
no del nuovo liceo scientifico
sportivo, sczione 18)siésvol-
1o in 1re tomei paralleli gra-
ze al coordinatore interno
del perfessor Daniele Ma-
ran. Hanno partecipato 33
Allievi del 1°/2°/3"anno con
vincitori assoluto e per classe
(Costa Aureliano Ass, Baioe-
chi Francesco [e, Castellani
Paolo 2o, Marantoni Mattia
3e), I8 Adlieve/Juniores del
/273 M anno con vincitri-
ceassoluta e perclasse (Fico-
rlli Vakeria 3N Ass, Colla
Ciaudia fe, Fomara Chiara
2e, Sciptoni Francesca 3¢
Angelini Laurade); 26 Junio-
res del4” e 5 anno con vini-
tori assoluto e per classe (Fi-
corilli Matteo 2N FSI, Buec
Matteo Je , Marcheiti An-
drea Sejin totale 77 2.

Per il movimento seacchisti-
co reatino &stato un mese in-
tenso ma arche ricco di sod-
disfazione viszo alte msme-
1o delle wuale chehanno ade-
rto al progetto portato avan-
ti dalla Federscacchi e dalia
Ussp.

Ricti, poi, si conferma un
punte di niferimento per i
gioco degli scacchi ¢ capofila
del progetto “Scacchi a scuo-
la” che ha visto di recente
Paccordo tra il Miur e il Li-
ceo Scientifico Jued per intro-
durre gli scacchi come mate-
nia curricadare nel bisnne del
nea Liceo Scientifico Sporti-
vo seguendo Ta strada gi
tracciata in altd Paesi curo-
pei, comne 1a Spagna in parii-
colare, dove “Re, Regina, Al-
fied, Torr ¢ Cavalli e padine”
Vengono i nsegnate sui
banchi di scuola perché ajuta-
no gl studenti *ad allenare
lamente e ad affinare it senso
della strategia®™, 4
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Sfogtia IL TIRRENG su tuttii tuoi

schermi digitali,
3 Mesiasoli 19,99¢€

Seminario dedicato alle arti
circensi

L'iniziativa é rivolta ad operatori scolastici, sanitari, sociali e sportivi
per illustrare le potenzialita di questa nuova disciplina sportiva

CAsE BMOTORI | LAVORO

@ SEMINARIO B CIRCO

27 marzo 2015

sy, pady de sireenti por ofd coics © offe Bvarn

VenditricifVenditori con o sen

Wenatex & un'azlenda internazionale di
successo a conduzione famigliare con sede
prircipale a Salisburgo

CERCA UN LAVORO

Provincia

Firenze

Area funzionale

[ Grvein

0

[ Fteres PISA. Che ridere faccia bene al morale [o sappiamo gia da tempo, ma che pud
— diventare anche uno sport forse non & ancora di dominio pubblico.

Per questo a Pisa si terrd anche questanno il Circonvegno, il seminario
sullinsegnamento delle arli circensi rivofte ad operatori scofastici, sanitar,
sociali e sportivi, per illustrare le potenzialiid di questa "nuova" disciplina sporfiva
¢ dimostrare quanto sia ulile inserire la giocoleria, I'acrobalica, la clownerie e
Pequilibrismo nel lavoro con bambini, adulti e diversamente abili.

Organizzalo dal comitato Uisp di Pisa, con it Contributo del Comune e in

hitp#Altirreno.g elocal.itpisadcronacal2015/03 27 /revsiseminario-dedicato-alle-arti-circensi- 1.11128519
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coliaborazione con la scuola di circo "Chez nous,... le cirquel”, che da annj &
impegnata sul ferriforio per ta promozione e la valorizzaziong dellinsegnamento
delfare circense, il Circonvegno vuole richiamare Fattenziona sulle potenzialith
delle arti circensi nella erescita e maturazione psico-fisica.

“Rispetto ad aflivita sporlive di ipo agonislico e competlitivo — spiega Crisliano
Masi, presidente della scuola di circo “Chez nous, ...Je cirgue” — il circo privilegia
taspetto lidico, educando alla collaborazione ed alla cooperazione per un fine
comune, che viene conseguito necessariamente atiraverso la comunicazions, il
rispetio reciproco e l'integrazione delle diverse abilita e caratieristiche”.

*Crediamo molto in questa iniziativa — dichiara f'assessore Paolo Ghezzi -
perché ancora una volfa la nostra cilid si pone allavanguardia rel presentare
manifestazioni artistiche di alio livelio, capaci di richiamare pariecipanti da futta
Halia”,

i Circonvegno si terra il 28 marzo nelfa Sala convegni del’Holel Club Resort
“Regina del Mare” a Calambrone, e sara suggellato, alle 21.15, da uno
spettacolo comico per tutta la famiglia dat tifolo “Risate in Famiglial" di e con
Noideflescarpediverse (Samuele Boncompagrni e Riccardo Valeriani), duo
comico che arriva da Arezzo. Sono stali in fvin Rai, Mediasel e Sky, hanno fafto
Zelig Off, € sono tra i protagonisti detle fortunate frasmission televisive toscane
Filospinato e Ti sparo l'uftima suRetle 37 e alia 7.

fine, il 29 marzo, dalle ore 14 alle 18 nefla splendida comice del Poro, a
Marina di Pisa, si svolgera "Porto... il circol”, una grande festa gratuita per adulli
e bambini, dove sara possibile provare le varie discipline e diventare per un
giormo acrobati, giocolier, equilibristi, clown.

= CAAR CGIL B MEGLIO.

& SEMINARIO % CIRCO

27 marzo 2015 15 o

GUARDA ANCHE 8y TABGTLA

ASTE GIUDIZIARIE

L N . = .

MO

RepENNE PP

Appartamenti Livorno via Strozzi, 6 - 140250 €
Tribunale di Livorne

Tribunale df Lucca

Tribunale di Grossefo

Tribunale di Pisa
Tribunale of Grossefo - vendite mobiliarf

Visits gl innmebili 0 Pisa

ELBA PARADISO TOSCANO

5
L'addio a Catia Breschi B gigante gentile che si Saivini: 'A Massa
morta a 53 anni e con allena seminude softo le comprano cani e cavalii coi
nove figli mura di Lucca soldi vostri'

hitp:iitirreno.gelocal.iVpisalcronacal2016/03/27/nevs/seminario-dedicato-alle-arti-circensi- 1.11128519

NECROLOGIE

Ciccorossi Pietro
Fisa, 3G msrze 2045

Freschi Aldo

Livorng, 38 rozrze 2045

Conti Oreste
Livarna, 38 marzo 21815

PUBBLICA UN NECROLOGIO »
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Piedi Bus e Mobilita Elettrica

s el 2

> adabs o

- Maobe §

Mediz voi 5
Presso il TILT - Centro per la Creativita - Pisticci

PISTICCI

“Il viaggiatore piil veloce & colui che va a piedi”, Fd anche il pill in salute, viene da aggiungere, soprattutto se la
pratica & inculcata nei bambini, con Vebiettive di dar loro le basi educative per uno stile di vita pidt sano ed
incentrato ad un maggiore sviluppo della socialiii e della conescenza del territorio.

&
bititd elettsica

A raccogliere e contesiualizzare la filosofia di H.D. Thoreau, che quasi duccento anni fa gid decantava la o pledi bas

riscoperia def rapporto tra nomo e natura, & Piedi Bus, un progetto di mobilitd' alternativa che punta a 23&117%30550!&9.'.‘-{&'I3!:0'-CeriruTET
. I . . Lo, ¥ Qs G - M & Froee

coinvolgere le comuniti scolastiche piti giovani e scommette sullo stravelgimento delle abitudini nel percorse o 4 tomimg i rtam 5 e

casa —scuola.
E’il Centra Tilt, Centro perla Creativita di Pisticei con sede a Marcania, a farsi prom otore assieme
al Comune di Pisticei di un piano intercomunale per la mobilitd Casa-Scuola di cui il Ministero

della Salute ha gii concesso patrocinio morale. .
E sard questo il principale tema di diseussione del Convegno Piedi Bus e Mobilita Elettrica, organizzato Eﬁgﬂ{‘d;:‘;ﬁﬁkﬂ\f'ﬂ'—&‘:b-&ﬁm
sabato 28 marzo a partire dalle 9.30 nella sede del Centro Tilt in via Quattro Caselli, al quale s
interverranno Vito De Filippo, Sottosegretario alla Salute; Vite Di Trani, Sindsco d&i Pisticei; Pasquale $ = .0
Bellitti, Endocrinologe; Leo Montemurro, Presidente Provinciale CNA Matera; Giuseppe De Ruggeri, Diretiore ) . .

. . . . . - PrdiBis & MobSts Elttacs - 28 Harzo
UISP Matera; Manuela Truncellito, Cooperazione Sociale laCittiEssenziale; Francesca Leone, Assessore 2115
al’Ambiente del Comune di Pisticei; Laura Stabile, Rocco Calandriello, gli amministratori del Metapontino.
Partner lecnico: Rabite Servizi Turistici ¢ CNA Matera, Eurobios. In collabarazione con LaCittaEssenziale, UISP, Guardia Nazionale Amb_ig_nta!e, Legambiente, Act

Factory ¢ MAMA.

Piedi Bus ¢ rivolto alle scuole primaric e secondarie inferiore e mira alla diffusione di buone pratiche favorendo un‘azione partecipata che promuova la mobilita a piedi

nel tragitto casa - seuola.
L'idea mette in opera una creativiti pratica e funzionale a diversi obiettivi: un gruppo di adulti “autisti”, appositamente formata, accompagna a scuola la carovanra di

bambini su une “scuolabus” a piedi. Ci seno le fermate indicate da apposila segnaletica, ci sono gli orari prestabiliti, ¢’& un percorso ben preciso, ¢’¢ un sistema di
trasporto degli zaini in bicicletta, I bambini — passeggeri indossane un rifrangente e la sicurexza del tragitio & garaniita anche dalla collaborazione c¢on la Polizia
Municipale. Per ogni viaggio i “controlleri” compilano un giornate di hordo in cai registrano le presenze. Anche i bambini che, abitando lontano, arrivanc con lo scucla
bus classico possono poiaggiungersi alla carovana del walking bus recandosi ad una delle fermate,

Attuare Piedi Bus significa diffondere buone pratiche di comportamento e di educazione zlimentare; promuovere I'autonemia dei bambini 2 facilitare azioni di scoperta e
conoscenza del proprio territorio; diminuire it traffico autemebilistica in prossimita delle scuole; sensibilizzare i bambini e le famiglic sui possibili modelli di vita
“ecocompatibili” e pii salutari; sviluppare maggiore senso civico; accrescere il senso di comunita nei propri paesi.

1l cenvegno convoceate per domani, sabato 28 marzo, al Cenira Tilt vunle segnare il passo di un percorso culturale ed educativa che, partendo dalle comunita det
metapantine, punta a creare i presupposti per un modello che pud essere recepito e proposto nell’intera Regione.

e

Roma -Torino

25,00 €
Acquista Ora
Online
italotreno it

Ti potrebbero interessare anche:

it 1= Ohesita Infantile - Congresso - Seminario - Convegno Marconia {Pisticcl)
F o
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