SpOl’thITui

SELEZIONE STAMPA
(A cura dell’Ufficio stampa Uisp)

18 febbraio 2015

ARGOMENTI:

“Troppi giovani di colore” lo scivolone di Arrigo Sacchi
fa discutere. Delrio: ™ Le parole di Arrigo un grave
errore” .L'intervento di Arrigo che si difende dalle
accuse. Antonio Gargiulo, tra i fondatori della squadra
napoletana AfroNapoli United, interviene”Le parole di
Sacchi vanno condannate”

Fgc: il pallone & stato portato a Palazzo Chigi,
Tavecchio convocato da Delrio.

Scuola e sport, il BES anche per gli atleti studenti.
Una docu-soap di ventotto puntate racconteranno 28
sport olimpici. Il nuovo progetto televisivo di Rai Gulp,
in onda da domenica.

Quando lo sport dice no alla guerra.

Clandestino del Banladesh oggi campione di scacchi in
Francia, la storia di Fahin,

Bastano trenta minuti al giorno di movimento per
sconfiggere le malattie.

Uisp sul territorio: Nuova sede per I'Uisp a Settimo.
Ciaspolata sulle nevi di Flassin(Ao) organizzata
dall’Uisp. Giocagin, domenica 22 febbraio debutto di
Montelupo e Montespertoli (Empoli- Valdelsa). Sport e
natura, firmato il protocollo tra i Parchi dell’Emilia e
I"Uisp.
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IndignatiLinekere Raiola. Anrigosi difende: “Frase travisata™ |
llsottosegretarioallosport: “Grave errore, sono cresciuti danoi’

COSIMOCiTO

NEQUIVOCABILE: «Vedere cosi
Etanti giocatori di colore &
un'offesa per il calcio italia-
no». Premessa: «lo non sono
razzistar. Aggiunta: «Ho alle-
nato Rijkaard» (e Gullit?).
Chiusura: «Siamo un popolo
che non ha orgoglio peril pro-
priopaese». Indueminuti, nel-
la serata di lunedi a margine
della premiazione del «Mae-
strelli» - alla carriera, perlui-,
ArrigoSacchihaspiegatoima-
li del ecalcio italiano partendo
dali‘ultima partita vista, la fi-
nale del torneo di Viareggio e
daun assunto: «C’erano troppi
stranieri in campo». La diffe-
" renza semantica tra «tanti»
- (10sui28incampotralntere
Verona, partita poi vinta dai
nerazzwri 2-1) e «troppi» la
stabilisce Sacchi, aggiungen-
do «abbiamo venduto 'anima
aldiavolo, nonabbiamounadi-
gnita, ilnostromiglior periodo
a livello internazionale & ini-
ziato nel 1989, quando nelle
squadre italiane c'eranc po-
chissimi stranieri e di qualita,
ed & finito nel 2005», Raggiun-
toierida Repubblica,l'exctaz-
zurro ha commentato il pro-
priopensierodel giorne prima
dicendo, «<non sono razzista,
‘perme parlalamiastoria-ciod
Rijkaard eccetera-alcunefrasi
sonostateestrapolatedaundi-
scorso pill ampio, sono stato
_ travisato», No, non sembra
i proprio, anche perché il video
i della premiazione del Mae-
. strelli lo inchioda via web. Do-
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po la creazione tavecchiana
del mitologico OptiPobé, il cal-
cto italiano finisce ancora una
volta invischiato nel pit rezzo
eingiustificabile deisuoimali,

Sette mesi dopo Opti
Poba, nuova bufera. La
difesa dell’ex milanista:

“Ho allenato Rijkaard...”

itrazzismo. :
La tempesta sul cranio di

[toppigiovanid
\ccuseal

Sacchi arriva al pomeriggio. 11 .

sottosegretario alla presiden-
zadel Consigliocondelegaallo
sport Graziano Delrioc com-

mentacosilapessimaesterna- -

zione:«Eungraveerrorelafra-
se detta da Arrigo Sacchi sulle
giovanili, perché non legge la
realtadelnostroPaese.L'Italia
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"di30annifanonélTtaliadiog

| gi; dove ¢i sono giovani calcia-

tori cittadini italianissimi di

fattoodidiritto, vistochesono -
natie cresclutl in Italia anche *

- se harmo gemton di origine

[ straniefa». 1l' presidenté-del-

1"Assocalciatori - Damiano

X Tominasi fa un distinguo tra
«prohlemarealeepessunom& '
- do di, espmmerlo, & unafrase.

che si commenta da’ sola or-

ma.ldesuetanelzt}lﬁ inunaso-

. cletdchesta carmbiando e che
. sta faticosamente uscendoda .t

.. retaggi del passato. Resta, =
'. chiaramente, il problema dei

: troppinon azzurrahili in cam-
: po.conovwodarmoperlesqua—

. dre nazmnah» Renzo Ulivieri,
presxdente dell’Assoallenato-

difésnde invece I’Arrigo,

: «éviciente chesisiasbagliaton.

Evidente, indubbia anche la

- grande abbondanza di “sira-

nieri” nelle squadre Primave-
raitaliane, 102 (13 nell'Inter)

.sub03,il20%deltotale {(inAla -

percenfuale saleat 54%}.

‘Ma & via Twitter che arriva-. .
-nolecritiche piidure a Sacchi.
" Parafrasando l'Arrigo, -1'ex-

‘Lagente di Balotelli

Pogba;: “Mivergogno di |

essereitaliano. Esistono -
_persone, nonstranieri” - ; -

- faoriclasse ‘inglese Gary Li-
neker scrive «ci sono troppi :

razz:stlnelcalcm}ta.hano» con

-ovvio riferimento al celeberrlv .

mo scivolone costato un‘inibi-
zione internazionale a Tavec-

chio, maanchealle orribilisce-:
nevisteeriviste neglistadiita--
liani negli uitimi anni. Anche

Mino Raicla, il procuratore di
Balotellie Pogba, esplode: «Nel

mondo non c¢i sono straniert, -
-masolopersone. Losportdeve

essereapertopertuttiepoigio-

‘ca il migliore. Calcio italiano
-nella m... per questa idea» e

poi, munn’ustochltaliano ein-
glese, «mi vergogne di essere
italiano, forza tutti, forza ra-

“gazzi di colore nero, bianco,

gialle, rosso e tutti gii'altri co-
lori», Forza Gyamil,: ¥ao, Ca-

‘mara, Gnoukouri, - Miangue,
. ©. Dabo, "Appiah, Donkar,'i Ta-

" gazzidicoloredella Primavera
nerazzurra nella finale pisana .
deltorneo cthareggm eforza

Sahfu Fares Boateng, Sall, i

. veronesi, gl sconfitti. Pit bra-

vi-il campo & gludice supremo
nello sport - evidentemente,
deglialtri; chque]hchenonc e

- Tane, degh 1ta]1a111

| @ RFADDULAHE! P,SEI-TMTA



' Le squadre con i maggiar- nemers 5 .'
- _dmen afncamdetcamplonato w
% ROSA
“1333%

“'Sassuolo

Napaoli
Palermo. -
Toring
Verona

Da sinistra i difensori dell Inter primavera Yao Guy e Bright Gyarfi peaaso :

T © un pumero esagerato di stra--
--Vincenzo D'Ange!o ' .+ nieri— o meglio, specifichiamo,
& Francesco Uddl 1o africani, dato’che.le paro]e ei
B . ../ colori contano_ -~ nei nostri viva
a anavera 1tahana‘? Dl Freun concetto che potrebbe an--
" certo non & mera. Anzi, & - che trovare sponda, non & sup--
A molto pilt vicina di quanto © portato dai-dati; Tenuto conte™~
si pensi. E I conti-sonc presto che il numero. dei calaaton in
“fatti,-Su 1.154 tessefati nei tre  Primavera tende a crescere,
gironi, i neri africani in campo  perché basta la convocazione di
- ‘sono 54. Ovvero il 4,67 percen-- -un ragazzo sotto et per far au-
to delle rose delle 42 formazio- - mentare le rose: Ed & pilt facile -
1i; un dato infefiore al numero  assistere al debuitto di unragaz-
_'jdl glocatori africani impegnati  zo della Berretti 6 degli ‘Allievi
.in questa staglone in'A. Dove nazionali in Primavera pmtto‘-'.
nelle | prime 23 giornate - giitsto- sto che dl un anavera inAs
\.per-citare un rapido confronto .
Senza valote scientifico -, sono IHTERHELMIR!ND? Resta dtm-
“stati schierati 27 neri africani. que da ¢apire meglio cosa in--
~delle 20 squadre su 552 utiliz-  tendesse il nostro vecchm com-,
» zati, per una bercentuaie del -missario tecnicd; & vicecampio-
©'4,89%. E allora? Vero &.che gli . ne del mondo a Usa'94; parlan
. “straniéri sono tanti e gli italiani ~do di troppi neri in’ Primavera. '
. fanno fatica a- giocare, perd  ‘Perché analizzando nel. detta-
Postacolo non sone i giocatori glio il cammino delle.-varie
_di colore: Quindi il Sacchi-pen- ﬁsquadre il numero di presenze - ;
~siero va per lo meno rivisto e di - .non & poi cosi “significativo, se
. sicuro ridimensionato. Perché .. non nellInter di Stefano Veg--
. se la critica poco.velata di Arri-*_chi, che in questa stagione ha
:. gonel _cqnifronti dirgse pienedi - da_to spazio nella sua squadraa- -




= 7-neri afncanl, tra cui Donkor

-non permettono a1 nostn dlcre- o

-ultimamente schxerato anche
“da Roberto Mancini in A. Quin-

di, qual & il punto della questid-
“ne? Troppi stranieri nei vivai

: P.RDCURATORE '

.VERGOGN:I DI QUELLO_? |
 CHEHA'DETTO, 10 MI |

'-Vlareggw E questo Bonazzoh e

lo stesso ragazzo.che unannoe
mezzo fa fu lasciato a casa dalta

“‘nostra spedizione ‘mondiale
"Under 17 negli Emitati Arabi.

La firma sulle convocazioni era
.- di Daniele Zoratto, la “supervi-
."sione dlArngo Sacchi. Ecco, co- -
¢ me la mettiamo con la mancata

. convocazione ‘mondiale
_quello che gia da due 4anij vie-
“ne.considerato il nostro nnghor

‘grande. caicm, nel
‘finalista’sefte. ragazz1 ‘giocano

talento emergente? E,réstando

in casa Inter; non.sarebbe me-

glio chiedersi come mai la squa-
dra che ha vinto la NéxtGen Se-

ries nel 2012 non ha.v;sto anco-

ra. lﬂlp()I'SI ElIl ‘glocatore nel

“-in pianta stabﬂe inprima squa-

“drace uno = BI

‘oraéallo

" “United ¢ vanta gia un Mondiale

i
'
{
'

da protagonista? Ecco,pift.che

softermarci sulla forza flSlC& oil -

‘colore della pelle ’dovremmo
unparare a osare un po’.di pitt.
Perché c’¢.ancora tanto talento
in g1r0 per la nostra Italia, -

: : E-) PJPRODUZIOHE RJSEKVATA
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- dito il Parlamento e chi lo abi-
. ta, Finitala battagha per le ri- -
- forme, sono tanti i parlameri-
- rtard che voghono intervenire e
" :direlaloro sull'ennesima bufe- -
rachesié abbattuta sulmondo
" de] pallone. E cosi anche Pusci- -~
““tadi Arrigo iSacchi ha richia- .
' mato Yattenzione di chi & dele-

LE REAZIONI

he 1l Governo :stia per-

lambiente calcio é.un

‘dato 'ormai assodato. Le ester- - -

nazionidiLotito hanno infasti-

, gato allo sport owero 11 sotto-
* segretario alla: Presidenza del ;

E Cons1gho Graziane Delrio che

i ieri & intervenuto bacchettan- ‘
do Tex c.t. delllralia e tecnico
del Milan, prendéndo una po-

sizione molto netta e decisa
. dopo. la dichiarazione post
Viareggio: «Grave errore la

' Itaha,-anche se liafno genitori
stranieri- Quella frase non leg-

| ge lavealtd del. nostro Paese.

Litaha di oggi non & quella di
30 anni fa. Queste sono le gio-

&

dendo la pazienza verso

P

vani generazmm ‘che. frequen—' :
‘tano le nostre scuole'e inostri

campl sportivi e di calcio. E

Per queste generazioni ci au-

© guriamo presto i passi.avanti

. frase di Arrigo Sacchi che ha ;
parlato di troppi:stranieri e .
troppi -neri tra; e squadre gio- 1
. vanili. 'Ci song giovani calcia- : -

toTi; - cittadinis 1tailamssmn, \_.'_1- :
516 che sono nati e cresciuti in

della nuova legge suI dnrltto di
: c1ttadmanza» o ;

sono arrivate proprio dagliad-

detti ai-lavori e in:particolare -
-da Mino Raiola, agente tra gli
“-altri di Mario Balotelli'e Paul -
“Pogba: «Sacchi si vergogni per .
i quel chie ha detto, intanto- mi -
! vergogno io di essere suo con- - ;
nazionale. Intervenga FAic,

P'Associazione-italiana calcia-

‘toriza nutela de; rag3221 di co-
- lore. E parla’ propno lui che ha
non & certo dal colore della .
pelle che occorre partire se si -
vogliono rivitalizzare 'i :vivai.:

vinto solo’ grazie ai calciatori

,dl colore». Non & andato legge-
I0: meppure V'ex- attaccante
" Gary Lineker, oggi opinionista
- televisivo in Inghilterra che in
“untweet ha artaccato Sacchi:

«Ci sono ancora troppi razzist

o nel calcm 1tahano»
UERGOGHA Parole pm dure

TOMMAS[ R proprlo l’mvocato
nuniere uno dell’Aic, Damiario

“Tommasi, ha aggumto «Le pa-
‘role di -Sacchi sone. riduttive,
.tonfondere la:nazionalitd con
il colore della pelle ciportain-

d1etr0 di diversi anni».

© RIPRDDUZIO iE RISERVATA
’



Lineker ¢ Raiola attaccano Sacchi: "Troppi razzisti e ignoranti in Ita... http://\w.fw.repubblica.itfqurt/calcio/?O15/02/17_;_’n_e\_'_v_s/.t_roppiﬁneri_...

Lineker € Raiola attaccano Sacchi: "Troppi razzisti € ignoranti in Ita...
Correlati

1did

Lineker e Raiola attaccano
Sacchi: "Troppi razzisti e
ignoranti in ltalia”

Le parole del tecnico italiano, "Troppi neri nelle gio.va.nili“,
fanno il giro del pianeta nonostante i suoi tentativi dJ =
correggere il tiro: "Mi riferivo a un'Italia che rischia di pfardere
l1a sua identita”. Durissimo il giudizio dell'ex centravanti su
Twitter, ancor di piti I'agente di Balotelli: "Parole che mi fanno
vergognare di essere italiano. Lo sport dovrebbe‘ aprir.e le
porte a chiunque e giochi il migliore. Per questo il calcio
italiano & nella merda*

di PAOLGO GALLORI

ROMA - "Non sono certo razzista e la mia
storia di allenatore lo dimostra. A partire da
Rijkaard, ma a guardare il Tomeo di
Viareggio mi viene da dire che ¢ sono troppi
giocatori di colore, anche nelle squadre
Primavera”. La premessa ("rion sono
razzista”) e I'esempio portato a riprova
(Rijkaard, con Gullit uno def campioni neri del
Milan pit vincente e armmirato di sempre)
non sono bastati a tenere Arrige Sacchi al
riparo dalle critiche feroci piovutegh addosso
da allri nomi di rilevanza mondiale del calcio.

Arrigo Sacetd (ap) ' ) Tulte per quel giudizio, espresso quasi a
o o o caldo a Montecatini Terme (Pistoia) durante
la consegna dei premi Maestrelli, dopo la vittoria deliinter al Torneo di Viareggio. Un 2-1 al

Verona siglato quast al 90° da Gyamii, proprio un giocatore nero oltre che nerazzurro, i
tecnico ha provato & spiegare che it suo monito era indirizzato alla presenza in generale di
troppi siranieri nel movimento italiano, {anto & vero che aveva poi aggiunto: "L'ltalia non ha
dignita, non ha orgoglio: non & possibite vedere squadre con 15 siranieri™. Ma ormai le

, prime parole e i giudizio tagliente dellallenatore italiano pitl apprezzato a livello

internazionale per il contributo di idee e spettacolo offerto al calcio moderma avavano fatto
il giro del mondo, E dei social network.

“Troppi giocatori di colore nelle squadre Primavera™
social in rivolta contro Arrigo Sacchi
(http://firenze.repubblica.it/sport/2015/02/17/foto

hitp:/Awww.repubblica.it/sport/calcio/2015/02/1 7/news/troppi._neri ...

/troppi_giocatori_diﬁcolore_nelle_primavere_twitter_in_rivolta_controja_frase_di_arrigo_sa

107530741/1/)

17/02/2015 16:0¢



Lineker e Raiola attaccano Sacchi: "Troppi razzisti e ignoranti in fta...
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Liverpool, con tanto di epitaffio: "Un errore essere formato in Italia™.

“Nel calcio italiano ci sono troppi ignoranti in posizioni di potere, per questo siamo nella
merda (shif, letteralmente). Mi vergogno di essere italiano quando sento Sacchi fare simili
dichlarazioni. Bella figura”, le parole delfagente. Che poi ha ricollegato proprio il razzismo
alle cause che relegano if calcio ftaliano in una fase critica, a livello di immagine e di
risultati sportivi. Sacchi parla dei troppi stranieri ma, riteva Raiola, "in questo mondo non
esistono stranieri, solo persone. Lo sport doviebbe aprire le porle a chiunque e giochi il
migtiore. Per questo il calcio italiano & nella merda™,

A cominciare dalla nazionale e dagli ultimi due Mondiali falliti miseramente. Con Balotef,
ancora lul, che in Brasile, preso di mira per le sue deludenti prestazioni, non aveva trovato
di meglio che rimarcare con uno sfogo su Instagram il suo essere “italiano”

{hitp:tivaev repubblica.it/specialifmondialifbrasile20 14/italia/2014/06/25/news

lbalotelli ho_dato tutto -89979388/) in risposta a giudizi in qualche modo viziati dal
pregiudizio razziale, che nel momenti bui della squadra era venuto inesorabilmente a
galla, "O forse, coime dite voi, non sono italiane - scriveva Balotelii -. Gli africani non
scaricherebbero mai un loro 'fratelio’. Mai. In questo noi negii, come ci chiamale voi,
siamo anni luce avanti. Vergogna non & chi pud sbagliare un go! ¢ correre di meno o di
pilr. Vergognose sono queste cose. Haliani verit™.

calcio e razzismo (http:Awrvns.repubblica. iYargomenti/calcio_e_razzismo)
armige sacchi {htip:/hwvw.repubblica.iprotagonistifarrigo_sacchi)

gary lineker (http:/ferww, repubblica.ivprotagonistifgary_lineker)

mino raiola (htlp;f.‘mmrepubblicaAit.fpi'otagonisti/mino_raiola)

maria balotelli {htp/Avwvr.repubblica.ivprotagonist/mario_balotelli)

© Riproduzione riservata 17 febbraio 2015

"Troppi giocatord di colore nelle squadre Primavera™

Articoli i (hitp:/ifirenze.repubblica.it/s port/2015/02/17/foto

http:/fwww.repubblica.it/sport/calcio/2015/02/1 7/news/troppi_neri ...

17/02/2015 16:06




s amxclma. Sono convmto

‘I stranieri; a volte >

-INTER\!ENTO

‘Si conosce Ia. nua storla
professionale e sisa che
‘ho allenato Ruud Gullite
'Frank Rukaard granch

quah nii lega una forte

: n'bppl stramerl, (::réa
ciod ] i153% del

| ;esemipio, quando gh
‘stranieri erano molti. di
‘| 'meno, in 11 anni dall’89
{:a1 2000 abbiamo
* |- conguistato 4 volte a .-
‘|- Champions e 8 Ia Coppa o
‘Uefa. Negli ultimi anni, -
" “invece, con squadre i -
‘formate .per_l’BO «90% da -
: gmcatorl‘esten non Vinii
| slamo mai andata in
finale ¢ neppure.in
semifinale; H .
1 detto che servono poc}u N
| stranierima di valore e
| che bisogna mettere al
}-centro il calcio & nonil
| ‘business. Che i settori = :
| giovanili hanno troppi: -

:Eacqmstau senza essere
| stativisti, che /0
"} 'contendono il posto ai

‘| ‘nostri giovani. Anche .

| -nella finale del Viareggio-
c’érano 4-5 ragazzi di

| del sudamerica

¥ coloreestramen Nessun_:
"} accento discriminatorio: -
: '-'l’altra seravolevo ‘inviare.

qulstl

-.preoccupa

“}'ragazzi che vengono _da

‘paesipoverit dell fi\fr




Calcio, troppi stranieri nei vivai? "Le parole di Sacchi vanno conda... hitp:/www.redattoresociale.it/Notiziario/Articolo/478 509/Calcio-tr...

- -
Ovungue, le persone stanno cercando atiivita come la tua.
Gogle
. R o Newsletter o St;gu;a suU
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Calcio, troppi stranieri nei vivai? "Le
parole di Sacchi vanno condannate”

Parla Antonio Gargiulo, giovane commercialista napoletano, da sempre
impegnato nel sociale e tra i fondatori della squadra Afro Napoli United.
*Sacchi & rimasto indiedro di 60 anni, ormai ke nostre cittd sono mulfietniche,
multicolore. Ed & un fenomeno che deve essere o7ganizzato”

§7 fehbrale 2015

ROMA - “'Le parole di Arrigo Sacchi sono da condannare. Chi se lo aspeftava da un
personaggio di fale spessore?™, Antonio Gargiulo e' un giovane commercialista
‘napoletano, da sempre impegnato net sociale, Raggiuato da Diregiovani.it, ha
commentato cosi' le parole dell'ex tecnico del Milan secondo cuiin Italia ci sono
troppi giocatort di colore nelle squradre Primavera. "Ma non sono razzista™, ha poi
precisato Sacchi icordando in carrera di aver allenate giocatori come Gullit e Rijkaard.

Libia, IArcl: "Ripristinare subito Mare
Nostrum. No ai predicatori d'odio”

Ma cosa cenfra Gargiulo con Sacchi? Direttamente nulla, indirettamente, soprattutio depe
l'uscita del secondo, molto, Perche’ Gargiulo nel 2009 ha avute I'idea di fondare una
squadra, I'Afro Napoli United, con un nome che ¢' fufto un programma. Liniziativa
nasce da una sua volonta' e da quella del senegalest Sow Hamath e Walt Samba Babaly,
di "adoperare it principio secondo il quale lo sport puo’ e deve essere, oltre una semplice
disciplina per allenare il fisico, anche un veicolo per Insegnamento di valor sociali ed etici
ed un metodo per abbatllere | tabu' razziall”, come silegge sul sito della squadra.

Per questo, spiega Gargiulo, e parole di Sacchi sono da condannare. La sua &' stata una

frase anacronistica. Sacchi e' rimasto indietro di 80 anni, ormati le nostre citta” sono

muitietniche, multicolore. Ed e' un fenomeno che deve essere organizzato- spiega-

Dallimmigeazione spesso si oltengono fisorse. Noi abbiamo creato una squadra con tutti

ragazzi migranti, rifugiati, con ragazzi napoletani, Questo per dimostrare che quando i
hanno una possibilita’, possone essere delle risorse™. Cita, poi, esempi illustri: "Vediamo

quanto succede poi in Germania, in Francia: hanno vinie praticamente quanda hanno

aperio e frontiers sportive a ragazzi di {ulio il mondo™.

Invece in Italia &' assurdo che ancora oggl si parli di queste cose, succede solo da
noi che lo sport sia considerato di nostra proprieta’. Guardiamo anche I'Olanda o
Minghilterea®. Gargiulo irova trisla che sia "Armigoe Sacchi, una persona che nel calcio ha
fatto la sloria, a dire queste cose. E non €' unc qualungue. Peccalo che sia lui a dire
queste assurdita’, Che poi possono fomentare fenoment di razzisme che in questo
memenio sarebbe opportuno combattere™.

Quelia di Afre Napoli United &' una reaita’ nata nel 2008, "con dei ragazzi senegalesi
decidemmo di creare una squadra che abbattesse ogni barriera razziale. Si chiama cosi’
perche’ sl voleva dare I'opportunila’ ai migranii dal mondo di condividere a passione per il
calcio. Ed €' slalo abbastanza facile farlo, # czlcio ' uno spori popolarissimo. £ abbiamo
avulo grandi successi sociali & sportivi®, L'anne scorso la squadra campana ha vinte la
terza calegoria, quest'anno €' prima in seconda ¢ategoria: "Questa medatita’ di integrarsi
' uno strumento di successe- soltofinea Gargiulo- Doviebbe essere preso ad esempio

folo foto Fote

daila nostra federazione™.

L'estate scorsa una simile & nata in Basilicata, FOpli Poba ideata da Francesco Givzio,
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Calcio, troppi stranieri nei vivai? "Le parole di Sacchi vanno conda...

2di2

http://www.redattoresociale.it/Notiziario/Articolo/4 78509/Calcio-tr...

Network  Redattore soclale Agenzia  Guida ' Giomalisi | Blog  .alldsi

' rifugmméé'gﬁ.g"[ehnche'lo stesso Gluzio, semhra a Diregié.;fé.ni..il . nan sitrova d'accordo

con le parole di Sacchi: "Ma con le sue parole si riferiva a giocalor come Ogbonna o
Balotelli, quindi, nati In ltalia o &i naturalizzati? E comunque e una distinzione sciocca,
f'orgeglio itatiano non si esprime in queste occasioni ma quando una nave della guasdia
costlera salva delle vite o quanda sceglie di non rispondere al fuoce minacciata in mezzo
al mare™,

Quetlo che, come Opti' Poba “pensiamo e' che I'unica razza che conta e’ quelia
u#mana. Dove sei nato o di che colore sel interessa davvers poto. Sacchi pure, senza
Gullit e Rijkard non avrebbe fatte tanto. In tulto quests non dobbizme sottovalulare la
fame che questi ragazzi hanno, vengono da realia® che non sona forfunate come quella
italiana. Non c'e' nufla di rale™.

Come Gargiulo, Givzio guarda alla Germania, in cui ¢'e’ *il casc di Boateng, che gicca gon
la Germania e il fratello con il Ghana. Questi personaggi con risatto mediatico dovrebbere
impiegare le loro parcte in maniera positiva. Sicuramente Sacchi fara’ retromarcia e dira®
di essere stato frainteso, ma conta che lo abbia delte. Sono tulli assist per chi continua a
spingere verso una soluzione di chiusura, di atmetratezza, E non dimentichiame che
giosatort come Siveri @ Camoranesi non erano proprio ltaliani™. infine Giuzio, che ¢' anche
t'allenatore del Poba, manda un invilo a Sacchi: "Vorrei venisse ad allenare la nosica
squadra, anche per rendersi conto come €' la nostra realla’. Magari acoetla davvero...”.
Came Giuzio, anche Gargiulo: "Vorrei ricerdare a Sacchi che senza il contribute di Sullit e
Rijkaard ai successi dei suo Milan, avrebbe allenalo nel dilettani... Battute a parte, vorrei
Invitario da noi, reputo Sacchi una persona melto competente, saremmo felicissimi &
orgogliosi se venisse a trovarci, noslri ragazzi™. DIRE)

& Copyright Redaficre Socisle
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L PALLONE & stato portato a
IPalazzo Chigi. Quasi dinot-
te, il tempo riservato. alle

. questlom urgentie unprocra—

stinabili. A tarda ora, i presx—l' -
dente federale Tavecchio &
stato convocato dal sottose-
gretario Delrio, chehaladele
gaallo sport. Con lui ¢’era an-
cheil pres1dente del Coni Ma-

| . lago Da giorni il governo se-
: guiva con apprenslone ilcaos
. .scoppiatoin Federcalcio dopo®

ladivulgazione della telefona-.
ta fra Claudio Lotito ¢ Pino Io-
dice, dg dell'lschia. TaVec
chio, Malagd e Delrio sono ri-
masti riuniti per circa 50 mi-
nuti, il governo ha preteso dal

n. 1 della Figc garanzm diun

la nota chffusa da via AJJegn
Qual & l'intervento che farail
presidentefederale? Togliera
la delega alle riforme a Clau-
dio Lotito, avocandola a sé.
Saradacapodeltavolodeilavo-
ri ¢he altrimenti si sarebbero
arenati sulla fiqura del presk
dente della Lazio, ormai sgra-
dito a Ulivieri, Tommasi, Nic-
chi, insultatonellatelefonata,
e Abodi, che ieri ha ribadito
(umantogiadettoa Repubblica
{«Lotito non &il padrone»}.
Sulla telefonata Lotito-lodi-
ce, inoltre, simuove adessola
Procura di Napoli, 11 pool di
magistrati che si occupa di
reati legati all’attivitd sporti-
va segue con particolare at-
tenzione questa vicenda. E
vuole capire se e quali ipotesi
direato possano configurarsi.
Latelefonata & stata effettua-

intervento forteperilcambia-
‘mento. Tavecchio primaha il
lugtrato la situazione che sié .
venuta a creare.in Federcal-
“cio, esprnnendo le suevaluta-
zioni. ‘Poi ha promesso che
fara sublto qualcosa di con-

._La pr oposta in con51gho
il27 febbraio. La Procura
di Napoliascoltera lodice -

sul caso della telefonata

creto: nel pressimo consiglio !
federale, il 27 febbraio, poi-
terdin discussione «provvedi-
mentifinalizzati a davenuovo
slancio al percorso diriforme
gia iniziato dalla Figc, assu-
mendone la responsabilitd in |
prima pelsona» come recita !

ta e registrata dal direttore
generale dell'Ischia, di qui Ia
competenza per territorio. La
primamossasaral’ audizione,
quasi certamente gia questa
settimana, proprio di Iodice,
in qualita di persona informa-
ta sui fatti. Sul caso c'e gia
un’inchiesta della Procura fe-
derale, che & entrata In pos-
sesso dell’audio della chiama-
fa.

Teri Maurizic Zamparini,
patron del Palermo, ha detto:
«Lotito soffre di delirio di on-
nipoténza, come Mussolini e
Craxi. Ma & una cosa infame

aver registrato la conversa-

zione». Nel frattempo a Buca-
rest si parla di un caso di cor-
ruzioneperlapartitaDinamo-
Laziodeipreliminaridi Cham-
plons del 2007.
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Lettere Ilé Gazzéf__té_ |

~considerazioni:'1) chi scrivein . i
| questo linguaggio ‘buracratico; -
-pscuro e ridicolo menterebbe come

minimo di ridare Pesame di .~
‘maturiti e come.massnnq_una -
settimana di carcere {perchéva ]

contro gli interessi‘della collettivitd, -
Sono un prof di Lettere di liceo che ha | e c’¢ poco da scherzare); 2Yla = .
praticato il ciclismo per quasl 40, strada per favorire lo studente- i+
anni. Oggi ne ho 54. Va da sé che, da- ' | campione esiste perché la circolare
-amante dello sport in qucmto attivita * | fa riferimento a «svantaggio sociale
‘| di erescita morale ¢ fisica, io'sia molto | e culturale» e si potrebbe apphcarla
sensibile all’argomento che, da “con un‘briciolo di intelligente.
qualche setﬁmana, ospitate discutete | estensiviti. Del resto, quale . ...
sulle pagine del giornale, cioé quello svantaggio & pitt forte di una parte-
del «boicottaggio» da parte di alcuni . | di professori che ubmcottano :

PORTO FRANCO
di FRANCO ARTURI %
ermail: farturi@rcs.it
twitter: @arturifra

colleghi dei loro studentiche - . esclusivamerite pe1che seiuno 5
praticano con successo attivitd Sportivo proinettente, che’ gla dever;'_
sportive. Studia nella mia scuola uha spenders; in‘allenamenti’ - T
Junior di livello nazionale del impegnativi e magari ¢ convocazwm o
cielismo; egli deve far copviverelo - |. per le nazionali? Mi par di sentire -~

studio con Pallenamento, durissimo a | gia gli sghignazzi. di.chi ritienela
volte, che lo porta ad assentarsi dafle | normativa rivolta esclugivamente:

lezioni per giorni e talora setiimane. ad alliévi che hanno altro tipo di'"
Orbene, esiste un acronimo, BES, | svantaggi (di salute, di lingua, di’
Bisogni Educativi Speciali, chela | mtegrazmne etc). Maperla .00
scuola tutta puo attivare per societ civile questo tipo.di sordlta o
- consentire al ragazszo di far fronte ad | alle esigenze diuna parte di_- !
entrambi gli impegni. Solitamente il | popolazione che ci fa onore con Ia A
BES viene adottato per alunni | sua dédizione perlo sporteé un.. - R ]
momentaneamente ospedalizzatio - p1ccolo, grande dehtto g

‘assenti per frequenti cure cliniche. - ~f:
Tale risorsa prevede che il consngho dl | Perché di questo stiamo parlando in
classe predisponga piani, modalitde | queésta. rubrica éin quelia di Fausto f

termtpi di rientro sudle discipline i Narduccida d1versx glOI‘Ill, .
scolastiche, costruiti suinitclel registrando un numero di ==
fondamentali defla materia in modo «contatti» e di interventi come su
. tale che il ragazzo, nelle sue ‘nessun’altro argomento fraitant
! quotidiane difficoltd, possa stare al che proponiamo. Badate bene: frai .
| passo con il famigerato programnia moltissimi che harino . smtto, s
I ministeriale. Il nocciolo della nemmeno una lettera & arrivata da O

j quesnone? Nessuito, preside o docente | -parte di quella fetta di msegnana : .'
i chesia, ¢ disposto a concedere il BES .| ottusi che violentano lo.sport, ...
. ad un atleta promettente, perchéla -~ | dandone definizioni offénsive e

1 oscura burotrazia ministeriale lo - - | volgari, Segno chiaro-della‘lor

prevede solo per scolandwaglatt al - | vigliaccheria intellettuale. Eppure
punto che, con tale riiopia, ¢f - . tra gli olire 3 milioni.e 600 mﬂa
sarentno persi,-negli studi o nello lettori quotidiani defla Rosea - L
sport, Nadal o Bolt Nibali o | qualcuno di loro ci deve pur' essere.” |
Gallinari.. . . Gente che magari nasconde la

: copia della Gazzetta in mezzo a
Oliviero Tacchella {San Mamno "I altre pubblicazioni perché il volgo )
Siccomario, Pv) . "} non scapra le stie «debolezze ;]

© 1 sportive». Gente chie fa il male

prof Tachella ci ha anche . - | collettivita e che va smascherata, > -
allegato la circolare Questo s dovrebbe essere tn bon
ministeriale che illustra il " |.argomento peril sottosegretar' w

funzionamento dei BES. Dalla. . Delno
lettura emergono due '




VERSORIO 2016

Parte domenica “Versus’, programma

- \di-28 puntate dedicato al piu SiQ_Vam, ) |

- . |
di Francesca Fanelli o

.ROMA

Sichiama Versus e gia cosl sadi sfida. Il sot- |
totitolo dice “Generazione di Campioni -
vince chi si mette in gioco'. Bd & in effetti
la finalita di questo progetto tv di Rai Gulp, |
una docu-soap come si dice in gergo: 28 !
puntate di 15 minut 'unacon cadenzaset-
timanale che ci porteranno per manoataa-

- verso 28 sport olimpici estivi fino alle por-
te di Rio 2016. Saranno storie le une con- -
tro (versus appunto) le altre per spiegare
ai ragazzi - una platea che da target dica- -
nale va dagli 8 ai 16 anni - come ci si avvi-

* cina a una disciplina sportiva, che tipo di
percorso ha fatto il campione, quali diffi-
colth ha incontrato e come le ha superate.

IL PROGRAMMA. E’ per questo che Versus -

_ che avra una durata biennale - raccoglie ,
dentro di s¢ diversi obiettivi: raccontare A
con immagini storiche e recenti, far ca-

pire lo sport, il valore che ha, non soloa
chi Io pratica e sogna di primeggiare ma
anche a tutte quelle figure trasversali, dai
genitori agli insegnanti, che gravitano in

27
CORRIERE DELLO SPORT
STADIO

[

ANNI

.questo mondo, o
Per farlo Rai Gulp ha chiesto aiuto ad al-"

AMBIZIONE. Oltre a Rai Gulp e Fpi, a Versus
guardano con interesse il Coniche ha dato
il patrocinio con I'Assessorato a Scuola,
Sport e Politiche giovanili di Roma Capi- |
tale. Ha detio il presiderite Malago: «Que-
sto format combacia con la mission del

cuni protagonisti del nostro sport. Dal pu-
gilato con Roberto Cammarelle al pentath-
fon modemo conlrma Testa, non due qua-
lunique: erano presenti ierial Coni, aRoma,
alla presentazione del format e avranno l'o-
. nore di aprire la serie di Versus con la pri-

;‘Roherto Cammarelle, 34 anni ansa

ma puntata che andra in onda domenica’

22 alle 11.35 su Rai Gulp.
Da settembre 2015 iniziera poi la se-

. conda parte del program-

main cuii28sportolimpici

previste avremo per il Pen- .

tatholn Francesca Tognetti e Clara Maria
Cesarini, per la Vela Alessandra Sensinie
Carolina Albano, per il Triathlon Michela
Pozzuoli e Alberto Casadel, per il Canot-

taggio Ludovica Serafini e Romano Batti-

sti, per il Tiro a Segno Martina Pica, per it

‘Badminton Rosario Maddaloni, peril Sol-.
“levamento Pest Antoning Pizzolato e Mir-
! ko Scarantino e per il Tiro con YArco Leo- -

nardo Santoro e Maurc Nespoli.

Coni, esaltazione dei valori dello sport, -

Jotta a obesita e sedentarieta infantiles. Il
1. 1 dello sport italiano ha annunciato che
«siamo gia riusciti ascende-
re di 4 punti i dati suil'obe-

 saranno messi in competi- Hrndrd avantifino sith nf:i nostro paese; l'altro

oo muiniocontnieaf GiochiinBrasile LAt 10
in unvergo € proprio torne(; Prima puntata dentarietd», .

sl sito del programma. sullaboxe, con ~ L'assessore Paolo Masi-,

~ In conduzione cisara Ca- (;ammare]!e eTeska nihaaggiunto:«Versus rap-

rolina Rey, tra le altre sfide - . presental'occasione per fat

_ conoscere e diffondere i va-
lori di tante discipline sportive tra i ragaz-
74 Siamo pattiti con lo spirito giusto, quel-
lo della sinergia: lo stesso che deve illumi-

nare il cammino verso il sogno di Roma |;

2024», .

Soddisfatto Alberto Brasca, p'reside-nt_é |
Fpi: «Sono un capofila, Il motivo? Versus ’

esalta i valori comuni, Chi ama uno sport;

" arnatutt gli sport», : TR
ERIPRODUZIGNE RISERVATA |




%ﬁémﬁéﬁﬁ Zavarov e Zmorka, quando
lo sport dice «no» alla guerra

Massimitiano GasTeLLaN]

= linaqui mi diceterra teira di
andare a fare la guerra quest'altro lu-

' nefﬁ...n>, cosl recita I disertore di Boris
Vian. Ed & questo ancheil pensiero del-
I'ex “genietto” della Juventus fine anni
80, Alexander Zavarov. L'esercito del
suo Paese, I'Ucraina,'lo ha clamorosa-
fente richiamato alle armi a 53 annj,
malut harisposto conun ritancio al vo-
lo: «Nieth. DisertaAlex il grande', di-

- ventando difattol'odiemno principe de-
gli obiettori éivili. Ter, invece, eralo zar
chedalla Dinamo Kiey de) Pallone '0-
10 Igor Belanov, nefla stagione della ca-
duta del Muro di Berlino, 1988-'89 ap-
prodd softo la Mote con I'etichetta di
miglior iumero 10 dell’ Unione Sovieti-

. thevivonola «disperata passione dj eg-

sere nel mondos, Per Deidda un nuovg
: atto di devozione, in ¢y ha cercato di
ﬁss'are sul pentagraming le inmunere-
‘ \'foh_ sfumature che contraddistinguono
Lorizzonte creativo de] bardo lusitano;
un mopde poetico fatto di poche paro-
lemadi ixmnaginifoigoranﬁ, cheilcan-
taL}tore ha filtrato con acy ta sensibilita
e riletto con stile declamaton‘o, conla
stessa trepida emozione con Cui sf rag-
_ tontauna storia avvincente,

Dopoaver “deviato” il sug cammino con

gli omaggi all'arte dj Grazia Deledda e -

- Cesare Pavese, per Deidda riportaze tra
le corde vocali e | tasti el pianoforte i

. versidi Pessoa significa in qualche mo-
d_o fare ritomo a casg, Quando il musi-
Cista ha cominciato ad addentrarsi ne-
gli abissi dalla produzione dell'autore

. Portoghese, non Immaginava di restare
cosiprofondamente imprigionato - «a-

" Aleksandr Zavarov in bianiconero

 te nel Donbass ha detfo forte e chiaro: -

«Jononandrdmaiafarelaguerralado: -

* vevivonolamiafamigliaeimieifiglie -
" dove sono sepolt iniei genitori. Vo-

glio che arrivi la pace». In maricanza
di militari il governo di Kiev‘da.gen,-
naio sta'arrualando uomini frai2s e

160 anni. Zavarov cl rientra a pieno, !

ma con il suo «Nietl» entra nella lista |

dei 7.500 ucraini che potrebbero ve:
nire processati con I'accusa di diser-
zione. Solonel calcio ucraino a rischio

di condanna ci sono altri 89 elémen- .
© 4, tra { quali I'ex portiere -.ora nello

staff della nazionale - Yuriy Syvukha.
C'% chi dice no alla guerra, e chi, corne
il 23enne ciclista Marlen Zmorka 8 let. -

* teralmentescappato pernonfiniresot-

to le bombe lanciate nella sua Crimea: -
Ia zona ucraina occupata dall'esercito

" tico viéggio di fortuna. Pultimo

0 tratto
distrada per uscire dal suo Pagse addi-
rittura lo ha coperto in bici. dn Crimea
i cecchini sono nascosti ad ogni arigo- ‘
lo distrada, e una pallottola, una sven-
tagliatadimitraounabombatipudrag-
gitirigere in qualunqueistante, ha rac-
contato conl'orrore negli occhi Zmorka

* che'rivendica il suo pacifismo: dlo vo-

" 1usso. Una Crimea macchiata dal san-- *
gue di oltre 5mila vittime cadute nel .

conflitto fratricida. Strade trivellate da-
gli ordigni, lo stesso asfalto st cui Mar-
len ha vintole prime corse che o han-

N messo in mostra e fatto ingaggiare

dal teamn bergamasco di Palazzago. Da”
quattro anni questa &la sua «oasi di pa-

. cex, che ha abbandonato solo peran-

- dare in soccorso dei propri cari in Cri-
mea, per poi fare ritorno conun auten-

glio fare il corzidore, non it soldatow, Te
milizie fildrusse hanno hombardatolo
stadio dello Shakhtar Donetsk che da
mesi si allena a Kiev e disputa le parti-
te “casalinghe” a Leopoli (a 550 km da
casa}. Ed & qui, all Arena Lviv, che il club
della regione del Donbass - da sempre
-alfianco dei “partigiani” ucraini- que-
sta sera ospita il Bayern Monaco. Co-
mundue vada in campo, 90 minui di
normalit, in un'Ucraina in cui sferza-
no ancora forte i venti di guerra,

© FERUZONE RESRATA
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HA 14 ANNI, DA CLANDESTINO -
DEL. BANGLADESH A CAMPIONE

IN FRANCIA. «<NON HO IDOLI NEL MIO

SPORT, NEL CALCIO MI PIACE BALE»

* LA STORIA di VALERIO PICCIONI .~ - -
éf chilivede da lontana, gli séacchi sonoil’
trionifo. del silenzio, ia capacita di infilarsi-,
. in un altro mondo e chiudersi a chiave. Pe-

catore di scacchi? «Non lo so. 'E' come qualeosa
. ¢he mi ha preso e non mi ha pili Jasciato.. Si, &
“verg, glialtrigiocavanoe 4 cricket, iopure, ma poi
“qualcosa & successo». All'inizio rion ha preferen-
ze, guei pezzi hanno ruol diversi, ma non riesce

doni, torri, cavalli e nulla pits: ogni rumore éster-"
119 un nemico. Ma Fahim Mohammad ha 14an-;
~“ni, & diventato giocatore in mezzo al mondo:la .
vita di Dacca; Bangladesh, casa sua, che improv-
Visamente si tiempie di minacce, la sua famiglia -
he si spezza, la fuga con il papd, il viaggio alla
< “ricerca dell’Europa gitista, infinita attesa in"
“'Francia, sans papiers, clandestino, in mezzo ale- 3
.7 zioni,tornei, mosse; speranze..Gon tante cofon--.
-.::Ne sonore, perd.«Spesso gioco alla play statiori.
‘Ma se 2 la lezione, smeito, so isolarmi, so capi-
.¥e quando & il momento. La musica, invece, m
" ainta a concentrarmi con ghi scacchi. Non'mi pia-

i

' ce'quella francese, perd; solo rap ameticanos. .

GRANDE BALE Confessa che negli scacchi non ha
. idoli. .«Forse sard perché io pratico ‘questo gio-
i ieOm «Gli-scacchi‘invitanc 'a -essere: attori,;: non
- ispettatori», aggiunge Xavier Parmentier, il suo i
- maestro. Nel calcio; invege, Idole ¢'8: «Gareth
- :Bale. Nofi so spiegare perché, ma & un giocatore
~che ha qualcosa che gli altri non hanno, Un'al-
ere targato Real Madrid? «No, facciamo {ina _
. torre. E velocissima». Proviamo'a butfare fuori il
~'pallone, ma lui rilancia. Racconta cosa sa 'deéi- |
“Tltalia: LIimpero romano studiato a scuola, lacu:
» cina assaggiata in questi giorni, «meglio di quel- ;
.Ja francese», Ma non il calcio; «Prima si, ma ora -

in setie Anon vedo grandi squadrels; -

, VWA IL RE Pérbﬁcon{’é' che i.\n:-Béngla_:c'l'e"srh - I"}'of::
“menodi méiéjjijell’ltali_a,__ma treyolte i nostri gbi_ i

: libro che presenta in Italia racconta quando lo
«conobbex: «Debole, lento, ‘quasi irrilevants, si

.. proteggetlo dalla morte». . -

' “mostra docile come un bambino e mi supplicadi -

“COMBATTIMENTO I suoi scacchi, perd, non sono
- :la ricerca di un’enclave,-di tina terra promessa,
.- dove nion cisono le minacce che Phanno costret-

_to d partire per un,altro motido, e neanche. la
i delusione del padre Noura quando gli negano il
+ diritto d’asilo in Francia. «Per.me gli scacchi so-
“Io combattimento, competizioner. Linizio & un

- poiXavier & costretto a tirare il freno, a insegnar-

- gliunaparola: strategia, 7. .
DIVENTARE RICCO Fahiim parla con un filo di vo-

i-:ce, ma non.shaglia una parola. «Da-grande che

.‘cosa vorresti fare? «Diventare riceos. Ricco per

i fare che? «Ricco e basta. Penso che essere ricco ti

l -da una visione piiy ampia delle cose, Poi & chiaro
-.che da ricco cerchersi di.atutdre gli altri. Maga- .

«:xin. Il «re clandestino» vuolé restare in Francia.
«Non &.che non mi piaccia stare con le famiglie
- che sono venute anche loro dal Bangladesh. An-
- zi Perd io credo che bisogna aprirsi, mischiarsi,
non creare delle sette, dei gruppi chiusi». E il
tempo che passa abbattera nuovi muri, barriere,
si mischieranno di pilt i mondi che ha conosciu-
- to?«No, al contrario, le cose si complicheranno.

* | Lefamiglie venute prima di nioi hanno impiegato

‘meno tempo per sistemare i documenti. ¥ una
certezza, Ma io non ho grandi sogni, vorrei sol-
‘tanto una vita normale ¢ continuare a giocare a
- scacchi». Perché & 13, st.quel campo diviso per
- 64, che il mondd di Fahim si ricornpone, che rie-
. scea battere gli incubi della fuga da casa, della
.lunga anticamera in Europa. Forse & qui che -
- senza idoli, ma con tanta voglia di giocdre < abi-

“solo.

MERCOLED] 18 'fE-BBRAIO 2015 LA GAZZETTA DELLO SPORT

© tanti: un tagazzino di cinque anni s'inventa gio- -

‘a scegliere. «Ora & il re-a piacermi di piti», Nel

inseguimento scriteriato alo scacco matto. Ma,

ano isuoi sogni, Sogni di vittorie, certo. Manon -

S Y D RIBRCDUZIONE RISERVATA .
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Prevenzione: per sconfiggere le malattie servono 30 minuti di attivita
fisica 5 giorni a settimana

Nel mantenerci sant, V'esercizio pud fare molto di pilr dei farmaci, Basta una bella
camminafa ognf glorno, di quelie che fanno sudare e venire il fiato un po’ corto, per
tenere lontani moiti disturbi e malattie. D EZ|0NAR| 0

Camminare di buon passo o fare MEDICO
sport per mezz'ora, cinque volte a

selimana, pud rdurre il rischio di

fumore al seno fino al 25% e di

quetio allinfestino fino 2] 45%; i I BLOG DI OK
rischio di demenza pud calere del SALUTE
30% e anche le possibilta di avere

un ictus e di sviluppare malallie

cardiache possono diminuire

rispettivamente del 30 e del 40%, MED;AGA‘.LERY

Limporianza deflesercizio fisico per [a nostra salute, nalia prevenzione delle malatiie & nel lraltamento di
moite condizioni, & confermate dai dali del rapporio delta britannica Academy of Medical Royat Colleges
che ha analizzato i risuflati emersi da ofire 200 ricerche. eL'essere altivi & davvero una cura miracolosas
comimenta Dame Sue Bailey, presidente dela Academy of Medical Royal Colleges, rammaricandosi del - . e . .

fatto che molti medici e pazienti si sono dimenticali dei vantaggi di un piccolo sforzo quotidiano. Anche : SNUMER!COMODAMENTE ]
fare le scale invece di prendere 'ascensore, o dare qualche calclo al pallone con j figli o T nipoli possono . A GASATUAA SOLO 2’ 99¢
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Dapressione dovirla 4 siress: ecco perehs
l'esercizio fisico fa bene

Mezz'ora al &i di esercizlo fisico? Per la {inea

A

non bastal

Prevenzione: per Dalla peste all'anirace: La grande beltezza é un
sconfiggere le malattie ecco tutti | batteri che potente antinfiammatorio Dalla Fitaterapia un aiuto per perdere peso.
servono 30 minuti di viagglano sulla A patto che la dieta sia sana e non manchi
altivita fisica 5 giornia metropolitana ot New York lesercizio fisico
settimana
Camminare per 150 minuti abbatte il rischio
di dizbste
Tag:

L'esercizio fisice balle it gene delfobesita
prevenzione  eserciziofisico  tumore seno  tumore Intestino  demenza

malattie cardiache Ictus sport  camminare
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1l Comitato Territoriale Ciri

' Gravcs Muaro

Nells vita, d s seaste da i
oxdare. Quells di lnedt 9 fid-
berale & tra ‘gueste per il Comi-
{ato Territoiale Cide Settimo
Chivasso della UISE, Uninne
Italiana Sport per Tutt Hinau-
purazinne defla nuova scde di
dedicata agli wifict al quarte
piano delln biblicteca Archi-
meds, non deve rapprvseniare
un mooknts fing 'a 58 stesen,
bensile ﬁxl?&fgmhdi un dx;_tmfo
perinag.. ghionor digasa
per Foceasione Ferruccio Val .
zano, seifimese doo prxseh
nelle vesti di idente
Calrio o vice presidente del
mitaby: “Thsw affermare o huon
diritta ehe quosta & una sode ap-
propriota, degnp. Un bl passo
in aovoi Hapettn al oontainer di
we CGalilsg 'Farirds In nostrg
Pprooodente sede. Dev'essore por
ol wn importanie punto di par
ez, che :d;nnb permetiere di -
deire il v nd alcuni progeitt in-
fergssanti che abbiomo in mn- .
Here”, Enozionato ¢ riggiante
Roberte Rinaldi, il presidente
del Comitate: “E um bed ‘mo-
mento per nof. 1l nostro Comituta
opxrn a novd df Thrino surun fer
ritorin i 200 mila alitont e pud
conldre sulla bellezzd df 16 mila
osdantis R Ny | cogwG
che o inorgoglisee Ta nostra ve
oazione & quella di promuonze’
o spirt per tadlhi, enea puniare.
exclusivamente sulla -perfor-
e agonistion eome finno al-
tre foderariond, Lu VISP & Fente
i prvnosione Sportina nimen-
comde pils gronde in ltofia e
avereda sade a2l nestrg Comitato,

e

e
Lege  VINAUGYRAZIONE dells nuova seds

i ung ifie df 48 mila abitonti
one Settime Torinese & confrale
P la nostre aliiviti ohe spazis
& lantissime disipling sportive
Colga Foceasione, infine, per vin-
graziare tamininidrazione co-
mimale 'df Settimo per guésta
bella sedee by replta present], oct-
fimest ¢ non ol (IS Boigo
mamn, Alfetion Settimese, Fli
sportiva UISP River Borgarg,
Centro Dansa Cirid e Sethen K-
ride Cirig, pdr)’. A yappresen-
fare ke auioritd mmunali il
prime  dttedine  Fuhrido
Puppo, acompagnato dagh as-
sessord Sergto Bisuoea ¢ Anto-
nall Ghisaura B sindacosntto-:
tineq Timportiinia” détla UISE
“In oivapagua - dellorle ora,
emerva o problemation dolla
sude e le promesy ¥ sty
manterude, Vi ringrozio -per
quadln ehe fate por o sport: v ¢o-
o fempo'e fio sempre op-
przzalole vostre mpnifestazions,
come VIEaa, eoncaciuta anche

A, anche da - part

477~ presidente Rinaldi i vie Valzano fanino g onori i as

& Settimo Chivasso inaugura uﬁciahﬁente ilocali di Via Gialmoﬁe_

llestond®, Piudle 'di edogin; ins  pagnali nd Progetts Intermaesio

@ def presd-
dente regionals LRSP France-
200 Avell, prosente alfinaope™
ranons wificinle “Qwad & g
chefle 25 sodi def needro berritarin
swrachednalty o reste al Co
milato alfro da fare the poda-
love. In questi giomd sigmo im-

delle autorii cittadine

o

PERSONAGG
Arvelo affronta Camino
a Torino nella serata

'organizzata dalla

Torna sul sing Christian Arvelo e Jo f nella prima vuniene pugi-
listica organizyata dallz LBE Htalia, nenata soceth Junier affifiats
alfa Leyra Pro Boxe ¢ guidatu da Enzo Fortunntoe Dine Orso, Sa- -
bato 21 fikbraio, sul quadrato allestit presso 1 boceiodromn Trém-
Reelia di o Losbardia 174 a Toring, Arvelo o seomtresd con Kris
stian Caming della categoria 3 Pesi Modi, Si tratta do quinty
match da pro del pugile dominicans, 1l térza sotto bo sguarde abtento
del macstre Orso. Arvelo & reduce da due vitlorie oreculive, on-
trambe meson al siclimo nello storso nese di nevernbre a Torino oon-
a0 Altin Dedej e a Losanna, in Svizzea, di fonte a Jamnl Diala,
evuole concedersd il bris comitro Caming, Eallievo di Orso gods def fa-
Ve ded pronestiés, mia fen désecommettere Ferroredi sobovahutnrne
il crnavessane: Ganrring ha 2 sl vittorie all'atthve et 10 ingontes a
torsa nudo dispusti in tarriers ol & wduce da 7 zomfitie o 3 v
delto di parit nelle ultime 8 apparizian sl g n in v Ayl
oome fa bive mai dare nuila per scoritata, S
Arvelo 2 alieso da un nue malch ad apils ¢ ha fitta finbenziime
diptrﬂungme]asnmshiﬁqdiﬁltniew[ag’da&aimﬁﬁfc&i :

nale HUSES wganizale dal
Cornitaln Trrrtariole Cirié 8-
time Chivvso oy -le_asswio-
zond partner presso. Fiotel
Atleandic di Borsare Torinissy, che
tevke cofnbodtf M rageesd i G-
Zond eavpes, e ne S oo
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AostaSerai

Ciaspolata sulle nevi di Flassin organizzata dalla Uisp

Aosta - Per ricevere ulleriori informazioni & possibile contaltare la segreteria regionale della Uisp, in Corso Lancieri 41/A ad Aosta,
mercoled], giovedi e venerd] dalle 9,30 alle 11,30 (telefono: 0165-31342).

Giornata sulla neve per la Uisp domenica 22 febbraio. La Lega Montagna ed Area Neve della Uisp Valle d'Aosta e Piemonte organizza
“Ciaspoliamo a fondo....in allegria” ,a Flassin, nef comune di Saint-Oyen.

All'iniziativa prenderanno parte complessivamente pit di cenfo appassionati valdostani ed eporediesi. L'escursione con claspole sara
guidata dai votontari delta Uisp Valle d’Aosta, Mirko Grlj e Giovanni Citti & da alcuni volontari del Comitato Territoriale di lvrea e del
Canavese. L'escursione in salifa, della durata di circa un'ora € mezza, prendera il via alle 10,30 dal Foyer du fond e sara diretta verso
Mont Flassin. It percorso potra essere affrontato anche dagli appassionati di scf alpinismo {con guide eporediesi), menire i fondisti,
accompagnati da alcuni operatori sportivi voloniari, potranno utifizzare la pista di 13 chilometri di Flassin. Gli amanti dello sci alpino
potranno, invece, cimentarsi sulle piste di Crévacol {Saint-Rhémy-en-Bosses), a 4 chilometri di distanza da Flassin. E' possibile ['utilizzo
dello snowpark di Flassin (slittini @ gommoni a disposizicne), con 'offerta da parte delfa Uisp Valle d'Aosta di 30 buoni gratuiti per i
bambini.

La giornata prosequird con un pranzo per {utli i partecipanti al Bar del Foyer du fond e con una riunione conclusiva nel pomeriggio
nell'area del Foyer du fond con la distribuzione di vin brulé, thé e dolci.

Per ricevere ulteriori informazioni € possibile contattare la segreleria regionale della Uisp, in Corso Lancieri 41/A ad Aosta, mercoledi,
giovedi e venerdi dalle 9,30 alle 11,30 (telefono: 0165-31342).

di Redazione AostaSera

18/02/2015

TN sevgs

P.iva 01022690075
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HOME ERPOLESE -VALOELSA << PEIRG

Torna la magia del Giocagin, debutto di Montelupo e Montespertoli. Radio Lady ci
sara

17 febbraio 2015 15:58 Sport Empolese Valdelsa

JGRGIEEEL

I suggestivo connubio tra spor, speltacolo e solidarietd prende forma nel GIOCAGIN 2015, organizzato per b 16° volla dal Comitato UISP EmpoE-Vakdeka.
Domenica 22 febbraio 2015 le fappe di debutte di Montelupo & Montesperlok

GIOCAGIN & la tradizionale e coloratissima manifestazione della VASP pensata per unire i valori dello sport e della sofidarieta, Una straordinaria festa
colstliva che, anche per questa 27esima edizione a diffusione nazionale, porferd nei palazzetti delo sport di ofire 60 ¢ilia italiane migliaia di bambini ed
atketi di tulle I'etd per dare vita ad avvincenti e pirotecnici speftacol di danza, ginnastica, arli marziak e di tantissime alire discipline. H Comitato UISP
Enpofi-Valdeksa, per la sedicesima vola, organizza una delk tappe pil seguite e travolgenti deFintero circuilo Giocagin.

{ Sitrafla di un‘occasions imperdibile per assistere a un contenitore unico e accattivants, incentrato su magiche contaminazioni fra divetse forme adistiche,
spettacolail coreografie e numsrose tlecniche sportive, Danza chssica e modema, ginnastica, fitness, teatro-danza, arti marzial, schems, basket e fennis
sone soRanto aksune delle discipline che verranno proposte nef palazzetli del nostro circondario. Negli ultimi anni si sono toccati numeri da record,

Sokanto nel'edidione 2014, ben 43 sociela sporlive e olire mille atketi furono infatti coinvoli nebe muttiformi esibizioni che fecero registrare quasi ovungue il
(utto esatrito, | 1900 bighetti conplessivamente venduli resero il ricavato finale dela kermesse organizata daFassociazione empolese uno dei pil
consistenti dellintero panorama nazionale, Un traguardo di grande valore se si pensa che Giocagin intende promuovere il sociale aftraverso lo spor e
raccoglere fondi da destinare a progetti di solidarieta internazionalke “Giochi in rete” dela ONG delfUisp Peace Ganes (wwavpeacegamesuisp.ord) che
offre aiuti concretl af bambini che vivono nei paesi softosviluppat.

L'edizione 2015 del Giocagin soslerra infatti il diritto allo sport e al'altivitd motoria attraverso la realizzazione di due progetti in Africa, nela cittadina
senegakese di Foundiougne con ['iniziativa “Un‘alfra piroga & possibile™ e nei campi profughi Saharawi attraverso la promazione di ativita sportive per
bambini e adclescenti, Termatiche collaterah allevento saranne le campagne di sensibilizzazone ambientall che pomranno al centro dellattenzione dei
parlecipanti fa riqualilicazione delia citla e la mobilita sostenibile e la promozione di uno stile di vita attivo per migEorare fa nostra salide ¢ il nostro
benessere fisico e mentale. Ben sei gli appuntamenti, in altretlante ¢iith del nostro teritorie, da non perdere per lMaltesissima edizione locak organizzata
dal Comilato LASP di EmpoF atlraverso ka regia di Lara Ciampelf.

La rulitante festa benefica debutlerd domenica 22 febbralo 2015 nel patazzetto dello sport “Sergio Bitossi™ di Montetupo Fiorentino e nallimpianto di
Baccaiano-Montesperloli quando, nel pomeriggio, si allerneranno le varie esibizioni proposte dale socleld sportive locall. Domenica 1 marzo sara invece la
volla della classica e seguilissima fappa del “Palframini” di Empok con g§ spettacoli che animeranno lntera giornata,

Domenica 8 marzo k esibizioni andrannc in scena contemporaneamente ai Pabzzetto detle Sport “Fakione & Borsefino™ di Sovigkana-Vinci e al Palazzetio
defo Sport di Via Roosevelt a Casteffiorentino. La tappa finale sara quela def 22 rmarzo rappresentata dalla grande novita di Cerreto Guidi, quando per la
prima volta il Giocagin andra in scena nella citta deBa Vila Medicea allinterno dsl Pakzzetto dello Spoit & Via Hdebrandino.

Tutti gii eventi saranro seguitf, coms consuetudine, dal media partner Radic Lady e dal suol speaker Crislina Femiani, Samanta Paneli e Irene Rossi a cui
sara affidala la conduzione degli speltacel. Nel giorni successivi all2 manifestazioni il portale waswaisp ltfempoll offtird una ricca galeria folografica dei
protagonisti atiraverso ke immagini curate dal paiiner “Fotodialranmyma’™,
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[t biglietto d'ingresso, su indicazone di LASP nazionale, ha un costo di Eure 5,00 mentre | barrbini sotto 12 anl avranno accesso gratuilo. Sara possibile
anche effeffuare bere donazioni *In foco™. | bammbini saranno ancora una volla i grandi pratagenisii delle giornate del Glocagin e tulti colaro che
pareciperanno riceveranno in regalo un gadget, nello specifico uno zainetto predotto con materiale ricichto. Sara possibile anche effeltuare libere

donazioni “in koco”.

Queste il calendario completo degk eventi del Giccagin 2015 organizzati dal Comitato LASP Empol -Valdeksa:

- MONTELUPO F.NO: Palazzetic delo Sport “Sergio Bitossi® di Via Marconi, domenica 22 febbraio 2015 {pomeriggio);
-} MONTESPERTOLI: Palasport di Via Vokerrana Nord Loc, Baccaiano, domenica 22 febbraio 2095 {poimerigyio);

-} EMPOLI: *Paltsamini™ di Via delle Climpiadi, domenica 1 marze 2015 (maltina e pomeriggio);

) CASTELFIORENTING: Palazzetlo dello Sport di Via Roosevelt, domenica 8 marzo 2015 (pomeriggio):

2) VINCI: Patasport "Fakons e Borsellino™ di Via Caduti suf Lavoro a Sovigiana, domenica 8 marzo 2015 (poneriggio);
-} CERRETO GUIDI: Palazzelto debo Sport di Via Ildebrandine, demenica 22 marzo 2015 (pomeriggic).

PDUISP o
sportpertuttd N
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Sport e natura, firmato protocollo tra i Parchi
dell'Emilia e Uisp

Accordo quinquennale per sviluppare attivita sportive a contatto con I'ambiente pii incontaminato
delle nostre aree protette

£

-~ ¥ Redazione 17 febbraio 2015
Consiglia
0

Storie Correlate

¢ Scuola € natura, soggiorni agevolati per Je scolaresche nei Parchi
¢ Parco dei Sassi di Roccamalatina, inaugura la nuova ciclovia

B’ stato firmato il Protocollo d’intesa fra Ente di gestione dei Parchi Emilia Centrale e la UISP
(Unione Italiana Sport Per Tutti) Emilia-Romagna, avente come oggetto la concertazione fra i due
enti attraverso un apposito tavolo in merito alla fruizione delle Aree protette gestite dall’Ente Parchi
¢ al coordinamento delle relative iniziative. Ad apporre la firma al Protocollo il presidente dell’Ente
Parchi Emilia Centrale (comprendente i Parchi regionali del Frignano e dei Sassi di Roccamalatina,
oltre alla Riserva della Cassa di espansione del Secchia), Giovanni Battista Pasini ed il presidente
della UISP Emilia-Romagna Mauro Rozzi. Presenti anche (nella foto) il direttore dell’Ente Parchi,
Valerio Fioravanti e il responsabile del settore promozione, eventi e attivita sportive dello stesso
Ente, Leonardo Bartoli; per la UISP, oltre al presidente regionale, il presidente provinciale di
Modena, Giorgio Baroni e la responsabile dell’area ambiente e sostenibilita, Manuela Claysset.

Nelle parole di tutti, grande soddisfazione per la sottoscrizione del Protocollo, «che rappresenta — ha
detto il presidente UISP Rozzi — un’opportunita per lo sviluppo dell’attivita sportiva in ambito
ambientale». Il presidente dei Parchi Pasini ha parlato di positiva collaborazione fra i due enti:



«Teniamo al tema “sport-ambiente” - ha detto — e i nostri territori offrono una palestra ideale per
Iattivitd sportiva, in particolare per i giovani ¢ per il turismo. sostenibiley.

Il Protocollo prevede anche la possibilita, per I'Ente Parchi, dell’attivazione di specifici accordi con
le strutture del territorio (Musei, Centri visita, servizi alberghieri e di ristorazione) al fine di favorire
lo svolgimento dell’attivita sportiva all’interno delle Aree protette. Sulla base del Protocollo
d’intesa, che durera 5 anni, ¢ gia stato definito dai firmatari un calendario di attivita per il 2015, con
le prime due “Giornate di invito allo sport in ambiente” previste per il 1° marzo al Lago Santo
modenese ¢ il 18-19 aprile a Roccamalatina,




