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Calcio: continua la fuga dagli stadi, in aumento la disaffezione
del pubblico, tra i principali motivi le carenze infrastrutturali,
Il turbante non va a canestro. A Bergamo un giovane indiano
sikh cacciato dal campo di basket dall’arbitro.

Muoviti e guarisci, il nuovo trend della medicina e curare con
lo sport.

Uisp sul territorio: Citta in danza arriva anche a Macerta
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FACEBOOK “1L CALCIASTORIE - STORIE DI INTEGRAZIONE DAL PROFONDOC

DEL CALCIO”
Lega Seris A e Uisp nelle scuole per Mintegrazione: a $Sassuolo il Capitano Magnanelli ¢ gli studenti defl'lstituto *\olta™
protagonisti contro ogni forma di discriminazione
Dopa le tappe di Bologna e Cesena, toma in Emitia-Remagna lappuniamento con “H CalciaSionie”, progetio nazienate landsto
da Lega Serie A e Uisp per diffondere bra | giovani [a cultura dellintegrazicne e della tolleranza atlraverse il caldo.
B prossimo incontro si terrd martedi 20 gennaio, alle ore 11, presso T'istituto di Istruzione Superiore “Alessandro Volta™ di
Sassuoto, e vedra protagonisti gli studenti defltstituto e il Sassuolo Caido, rappresentato dal capitano Francesco Magnanaili,
da Andrea Fabris della segreleria generale e dalio storico dingenle neroverde Remo Morinl. Interverranno, tra gli aftri: Fabio
Santoro, direftore markelting e diriti sudicvisivi Lega Sere A, Carle Balestr, responsabile politiche inlemazionali Uisp e
Giuseppe Cifarelli, tra i responsabili Uisp dei Mondiali Antirazzisti. | detlaghi del progetlo *8 CalciaStorie” saranno poi illustrali
da Leonardo ZanF, responsabile locale, e Andrea Lucchl, vice-presidenie della Lega caldo Uisp provinciale.

Uno spunto prezioso sard offerto dalfintervento di Matteo Marani, direttore del Guerin Sporlivo e autore del Ebro "Dallo
Soudelto ad Auschwitz”, che raccontera la storia di Arpad Weisz, allenatore ungherese di origini ebraiche, nato il 16 aprile del
1896, a pill riprese atinter e guida del Bologna nei due carmpionali vinti tra @ 1935 e @ 1937. Weisz, dopo la promulgazione
delie leggi razziall, sara costretio a fuggire prima a Parigi e poi nei Paesi Bassi. Da i, dopo Poccupazione nazisla, sard
deportato ad Auschydtz, dove modird con | familiad nel 1844, Gli studenti affronteranno il tema detla disciminazione atiraverso

NEWSLETTER Fulitizzo i materiale mulimeadiate, ficerche d'archivio, intendsle e la narazione di singoli episedi o intere esistenze di caldater,
allenatori, dub che hanno afirontato diverse forme di discriméinazione nella lofo vita.

I CalciaStarie rientra tra le inizialive volute forternente dalla Lega Sesie A per combaliere la piaga del razzdsmo e della
discriminazone nefla nostra societd - ha dichiarate il Presidenle delia Eega Seyie A, Maurizio Beretfa -. La storia e la memoria
sone le basi da cui fiparlire, e in queslo senso il calclo, da sempre eccezionale strumento di comunicazione e
sensibilizzazione, o afulera ad avvicinard alle nuove generazionl, per veicolare tra i ragazzi valor importanti quali
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lintegrazione e la tolleranza®.

FED.SPORTIVE Anche i Presidente Nazionale Uisp, Vincenzo Manco, ha dichiarato che *l'obiettive de N CalciaStorie™ & frasmeliere memoria
e storia, vatori sociali e passione per lo sport. Grazie a un gioco popolare come il calcio, al fianco defla Lega Sere Ae degli
altri partner rfusciremo a dialogare con | ragazz nefie scuole, che sona le priacipal agenze fonmative Insiems a universita,

FIDAL Atletica Leggera famiglia & sport’.

FIN PaBanuoto “} CalciaStorie - storie di integrazione dal profonde del caleio”, & promosso da Lega Serie A Unione Haliana Sport Per Tutti
{Uisp), Associazione Halana Caldatori (Alc), SKY, Telecom e Panini, con il patrecinio del Ministero det Lavoro & delle Politiche

FISbardierator Sociali, e coinvolgerd tulte le 15 citla italiane sed dei club della Serie ATIN. Per fa realizzazione del progetto saranno utiizzat

FITARCO i fond] derivanti dalle sanzioni irregate dal giudice sportivo durante # campionalo f Serie ATIM.
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"Compagni di cordata": I'esperienza siciliana del progetto UISP cbe ...
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. "Compagni di cordata'': l'esperienza siciliana del progetto
UISP che porta ragazzi con e senza disabilita a fare sport in
ambiente naturale

lunedi 19 gennaio 2015 "Compagni di cordata™ l'¢sperienza siciliana del progetto UISP che portaragazzi con e senza disabilita a fare
sport in ambiente naturale,

"Compagni di cordata”, il progetio nazionale Uisp finanziato dallalegge 383 di promozione sociale ¢he prevede attivitd in montagna per
persone con ¢ senza disabilitd, & entrato nel vivo del calendario di uscite. Tutte le dieci localita coimvolte (Iyrea, Savona, Napoli,
Pistoia, Parma, Belluno, Trento, Sassari, Nebrodi, Lazio) stanno iniziando [e attivitd In ambiente, dopo la prima fase di incontri
preparatori.

A Capo D'Orlando (Me) le prime due uscite si sono swolte il 10 e 11 gennaio: una di nordic walking nella localitd messinese e l'altra di
camminata con le ¢iaspole nel Parco dei Monti Nebrodi, a Cesard, presso lalocalita "Portella femminamorta”,

T partecipanti sono stati circa quindici, tra di loro ¢’¢ anche Walter Ciarello, ventinovenne con problemi di deambulazione degli arti
inferiori, che ha scelto di partecipare a Compagai di cordata, dopo averne sentite parlare daf presidente del comitato Ulsp locale,
Francesco Pultrone. “Era la prima volta che praticave aftivitd sulla neve: il primo impatto fo devo all’Uisp e ne sone molto soddisfatto.
Trale due attiviia ho preferito-fa ciaspolata, perché & stato molto divertente passeggiare sulla neve. La lezione di nordic walking ci &
servifa ad imparare come camminare con F'ausilio dei bastoneini, piaceole esperienza anche questa Mi piace stare all’aria aperiac
quindi ho molto apprezzato il progetto dell'Uisp, che prevede ancora un tungo calendario di uscite che ci porteranno sullaneve e a
passeggiare fino amarzo. Credo che la proposta deli"Uisp sia valida, agevolata dalia formazione che & iniziata a dicembre in aula, con
Pillustrazione degli str umenti che avremmo utilizzato e delle caratteristiche dell’ambiente in cui saremmo andati a ciaspolare”.

Le prossime uscite in programma per i partecipanti a Compagni di cordata saranno il 18 gennaic a Prato Spilla per il gruppe di Parma, il
21 gennaio nel Lazio, a Campo Felice, it 24 lungo it fiume Piave per i ragazzi di Belluno, mentre i1 25 gennaio si terrd Fuscita
dell’Uisp Trento con il trekking sensoriale. 1 31 gemnaio saranno { ragazzi campani che potranno praticare escursionismo aLago
Laceno, mentre il 1 e 2 febbraio sard ancora la voltadei Nebrodi con un weekend di attivitd tra ciaspole ed escursioni. (EE.)

Fonte: UISP - Unione Xtaliana Sport Per tutéi
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I'INCHIESTA di MARCO IARIA

twitter@mearcoiarial,

on ¢’ pilt il fattore campo. E certo. Con gli
tadi mezzi vuoti e quelsilenzio avolte de-

primente... La correlazione ce la suggeri-
scono due dati apparentemente distanti appun-

. tatinel quaderno riassuntivo del girone d'andata
del campionato: la fuga dagli spalti continua, se
& vero che in questa stagione si & registrato un
calo del 6,6% delle presenze medie a partita ri-
spetto alle prime 19 giornate del 2013-14 (da
23 604 a 22.053); e forse non & un caso che le
squadre di casa facciano pill fatica, come testi-
moniano le sole 69 vittorie al giro di boa, il dato
pitt basso dal 2004-05, da quando cioe la Serie A
si @ riallargata a 20 societa,

SOLYTO RITORMELLO Le cause della disaffezione
del pubblico «reale» sono riote ¢ affondano le ra-
dici nel tempo: stadi vecchi e scomodi, difficolta
nell’accesso agli impianti, violenza, prezzi non
concorrenziali rispetto ad altre forme di intratte-
nimento (si pensi al cinema), a maggior ragione
in ur’epoca di crisi economica. Banalmente, la
Serie A ha smesso da un pezzo di essere il cam-
pionato pit bello del mondo: certe partite della
massima divisione italiana offrono uno spettaco-

. Jo di una noia mortale e i tifosi sono i primi a
percepirlo, compreési gli irriducibili che ancora
frequentano le tribune. Secondo alcuni osserva-
tori non bastera nemmeno ridurre il format da
20 a 18. 1 campioni ce li scordiamo, e a poco ser-
ve sottolineare il fatto che si segni di meno: 496
gol fatti (2,61 a partita) controi 521 del 2012-13
1525 del 2013-14. Lo svuotamento degli stadi &
un processo lento, progressivo e irrefrenabile:
dal picco dei 34,205 spettatori a partita del
1991-92, in piena sbotnia da Italia 90, le presen-
ze della Serie A si sono erose anno dopo anno
finendo per oscillare tra quota 22mila e 24inila,
se si esclude T'anomala stagione 2006-07 senza
la Juventus (18.756). Cid che preoccupa & che la
deriva non si arresta,

PROMESSE E FATTE 11 -7% di questa stagione,
sepptir riferito a metd torneo e a dati non ufficia-
li, deve suonare come l'ennesimo campanello
d’allarme. Specie se ci si ricorda delle promesse
che all'unisono — istituzioni statali, sportive e
club — enunciarono nell'aprile 2014, a chiusura
dei lavori della task force con Ministero dell'In-
terno, Coni, Fige e Leghe: «Ridaremo gli stadi al-
le famiglie, faciliteremo Facquisto dei biglietti,

cacceremo i violenti». Alcune iniziative, a onor
del vero, sono state atfivate, ma evidentemente
non sono ancora sufficienti, «Le carenze infra-
strutturali continuano a rappresentare il princi-

pale ostacolo per up'inversione di tendenza -

spiega Marco Brunelli, direttore generale della
Lega Serie A -, Se non riconoscilo stadio come un
luogo di casa, faccio pit fatica a convincerti a ve-
nire, La task force @ servita ad attuare una serie
di progetti. Si pensi allabbattimento delle bar-
riere: oltre alla Juve, Ihanne fatto s Cagliari, Ce-
sena, Fiorentina, Reggio Emilia, Ronia, Udine.e

 per Milano si & avviato il percorso che si comple:

terd con la finale Champions 2016. Certo, biso-
gna fare di pilt. Ma servono stadi nuovi; o quan-
tomeno una trasformazione di quelli esistentin.

CONTINGENZE Questa stagione Iassenza di plaz-
ze come Catania e Beologna-non ha aiutato. La

crisi delle milanesi, che pure gi sono prodigate in-

azioni di marketing, ha fatto il resto: vedere il
Meazza mezzo vuoto per Milan-Sassuolo nel po-
meriggio soleggiato dell’Epifania, dopo Tasti-
nenza delle feste, & stato un pugno nello stoma-
co. Ma a far da contraltare ' il Sant’Elia riaper-
to che ha fatto crescere Paffluenza del Cagliari.
Al di 14 delle contingenze; 1a-depressione da sta-
dio & una malattia cronica che nessuno hala for-
za e la voglia di debellare. A parte alctine ecce-
zioni, le societh contingiano a schivare il proble-
ma, chiuse nella torre d’avorio dei diritti televisi-
vi. Gli ascolti delle dirette in-pay tv, dopo
I'inspiegabile calo delle prime giornate; hanno
ripreso quota e si sono riposizionate sui livelli
delle stagioni passate: circa 8 milioni di telespet-
tatori in media a giornata. Gon i contratti gia fir-
mati per il prossimo triennio e la certezza di'in-
cassare il 20% in pilt fino al 2018, nonh vorremmo
che il mondo del calcio ricada nello stesso errore
del passato, fregandosene degli stadi e del popo-
lo che dovrebbe frequentarli. Perseverare sareb-
be diabolico. L
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1. CAGD/ A NERG AMD, DURANTE UNA PARTITA DI RBASKET GIOVANILE. PEIRUCCE "UNERRORED

E.l'arbitro caccioilsikh: “lturbante no”

MILANG, «Gl uomini, in fondo ragionevoli, riducono a
regoleperfinoiloropregiudizi». UsareMontesquieuvia
Facebook, chicsa di luminata eleganza aunavicenda
grottesca. QuelladiS. S., 17enneragazzo indianodire-
ligione sikh trapisntato da annicon la famiglia a Sarni-
co, niella bergamasca, e guardia nella selezione Under
17 del Sebine Basket Villongo. Gioca col turbante, non
seneseparamai, enessuno glieloavevamai chiesto, al-
meno fino a sabato, come riportava ieri «L'Eco di Ber-

gamon».PalestradiPresezzo, garacontroiRedRoosters,

quintetti pronti alla palla a due quando uno deidue ax-
bitriconvocail ragazzosikh. Traluieilsuoturbanteuno
& di troppo. S. 8. lo tiene e finisce anziternpo in spoglia-
toio. «Ci sono rimasto molto male, per me & stataun’u-
Imiliazione, Non to indosso per moda, lo impone la mia
religione. Ho pensato di smettere, ma 1'avrei data vin-
taall’arbitro. Mi hanno aiutato genitori, compagni ¢ al-
lenatore». Ma spero che non succeda pitt», Geloincam-
po, il primo tempa viene giocato, 1a telefonata dei diri-
genti all'intervallo matte fine all'imbarazzo: il Sebino

_l faRepubblica MARTEC 20GENNAID 2015

Gianni Petrucct

non gioca pid, gli arbitri se ne vanno, resta I'amichevo-
le con i solidali Roosters, Ovviamente col ragazzo sikh
incampo, applauditissimo. Eunchissenefrega gigante
perl'eventuale partita persaa tavoling,

Lo zelo arbitrale cerca affannosamente il suo fonda-
mento cartaceo apagina 14 delnuovo regolamento Fi-
ba {la federazione internazionale), emanato 1o scorso
1° ottobre. Peri feticisti: regola 3, articolo 4, paragrafo
4, comina 1. «l’equipaggiamentd dev’essere appro-
priato, ogni oggetto che aumenti I'altezza diun gioca-
tore creaun vantaggio ingiusto enon @ permesso». Poi,

* comma2, traglioggettiproibitiperchépotrebberopro-

vocareinfortuni agl_iavversaﬂ,sitrova«headgear»,tr&
ducibile col nostro «copricapo». «L'arbitroha sbagliato
-tuonail presidenteFip Gianni Petrucci-perchéil buon
senso elatolleranza possono e devona essere superiori
aunaregola scritta. In pilt inuna partita giovanile ein
un momento in cui si parlatanto di integrazionen».

’ {m.pi.)
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Non solo obesita: il nuovo trend
della medicina & curare diabete,
ipertensione e Alzheimer con

la ginnastica i Alessandra Badue

n tempo bisognava mandar giti una pil-
lola: «Turtto brillera di pil», prometteva
Mary Poppins, Ora, al posto dei farma-
ci i medici prescrivono esercizi - e non si
tratta piti solo di curare Pobesita con il
moto. La scienza dello sport e dello sdle
di vita modulati per fa cura del corpo oggi
: arriva a intervenire su diabete, i xpertens:o—
ne, varie patologie croniche, e funziona nella prevenzione di
infarto, ictus e alcuni tipi di tumore. In Ttalia, sono almeno
tre i centri da segnalare, a Perugia, Roma e Milano, Dove si
scopre che un certo tipo di movimento pud fare da medicina.
E anche che, come ogni medicina, va accuratamente dosato
a seconda del caso clinico, per non trasformarsi in un veleno,
«In Ttalia ci sono circa 4 milioni di persone con il diabete del
tipo 2 e ’80% di loro & iperteso. Merito di cattivi stili di vita
e sedentarietd. E curando il diabete con attivita fisica, si ri-
sparmierebbero 400 euro Panno a testas. Il professor Pierpa-~
olo De Feo deli’Universita di Perugia guida il progetro pub-
blico del Centro Universitario Ricerca Interdipartimentale
Attivita Motoria (Curiamo). La prescrizione che associa al
diabete ¢&: «Tre volte a settimana un'ora di allenamento, con
cyclette 0 camminate a passo svelto € un terzo dell’allena-
mento dedicato a creare forza muscolares. Ed elenca, oftre

all’obesita (per la quale ¢’¢ il progetto dedicato ai bambini
enrobis.if), gli altmi mali curabili con analoghe “ricette”, che
vanno dall’osteoporosi al tumere. +Dei tumoris, precisa, &
pilt prevenibiti con P'esercizio sono il cancro al seno e quello
all’endometrio, ma il movimento favorisce anche una corret-
ta digestione, con passaggio piti rapido delle scorie del cibo e
degli eventuali cancerogeni che contengono e che possono
provocare il cancro al colons. Utile per le malattie degene-
rative, secondo De Feo Pesercizio fa bene anche alle psicosi.
«Da centralitd al paziente, gli offre maggiore consapevoleiza.
Purtroppo in quel campo & poco usatos. T progetto Curiamo
si svolge nella palestra dell'Universita di Perugia. <1l medico
della Asly, spiega De Feo, sprescrive una visita, noi vediamo
il paziente ¢ lo inseriamo in un programma multidisciplinare
intensivo di tre mesi, con un’ora e mezza in palestra due volte
asettimana, supporto psicologico per aiutare it cambiamento
di stile di vita con un colloquio € lavoro di gruppo una volta
a settimana, e guattro incontri di educazione nutrizionale,
Al tre mesi segue il mantenimento via emaily. Poi, ¢i sono le
passeggiate in collina la domenica, che in due occasioni sono
diventate traversate dell’Italia, da Ancona a Talamone, con
una cinquanting dipartecipanti (eta media 56 auni) chein 13
giorni hanno camminato per 390 chilometi.

Su psicologia comportamentale, esercizio fisico, ali-
mentazione lavora anche PIstituto Clinico Humanitas
di Milano, E la professoressa Daniela Lucini delPUniversi-
ta di Milano, che all’Humanitas dirige la sezione Medicina
delVesercizio e patologie funzionali, a sottolineare i rischi di
un movimento fisico shagliato o inutile. sNon basta dire “rni
muovo e questo mi fard bene®s, spiega, sbisogna capire qua-
Ie tipo di attivita & utile in quel caso e con quella persena.
Noi facciamo uno screening completo del paziente ed ela-
boriamo delle vere prescrizioni che indicano quali esercizi
fare e cosa mangiare, poi seguiamo e controlliamo Pattivita
terapeutica per via telematica e proponendo pagine di social
network dedicates.

Ogni caso ha la sua storia ma tutd passano per una medesima
serie di indagini. Lo screenings, precisa la dottoressa Luci-
ni, «include esami del sangue, sulla patologia specifica, test




Foto di T. Heister/The New York Times/Contrasto - M. Gamba, M. Adolfsson /Gallery Stock

cardiopolmonari», C'¢ infine un algoritmo che dice quanta
capacitd ha la persona di usare ossigeno: in base a quello,
oltre che all’et e alla valutazione della massa corporea, sipre-
scrive lattivita. In pil, ¢’¢ la recente novita della valutazione
del sistema nervoso autonomo (respiro, battito, pressione)
che serve a quantificare i futuri miglioramenti dovuti all’al-
lenamento. E serve anche, come spiega Lucini, a valutare lo
stress che «ha sintomi difficili da scoprire, come stanchezza
generica e cuore che batte, e che perd stimola il sisterna ner-
voso autonomo». Ogni caso ha la sua storia ma la dotioressa
tiene a ricordare come sia utile fare terapie del genere perevi-
tare recidive di tumori come quello della mammelia. «Chi ha
passato quel’operazione ha fatto chemio e terapie ormonali.
1 farmaci spesso provocano dolori muscolar, ingrassamento,
aumento del colesterolo. T attivita fisica li combaltie, e aiuta
psicologicamente. In quella situazione & previsto un lavoro
di sei mesi con controllo pitt frequente, poi si dirada e alla
fine dell’anno la donna sa andare avanti da solas. I tempi del
programma sono ovviamente flessibili.

Exercise is Medicine & il nome inglese che il professor
Antonio Spataro ha scelto per il progetto che ha aperto ai
non sportivi [e porte dell’Istituto di Medicina e Scienza dello
Sportdel Coni a Roma, daluidiretto. «Prevenire e curare una
serie di patologie causa di malattie ad alto impatto sociales,
sottolinea, «vuol dire far diminuire il costo di quei mali. Le
cardiopatie ischemiche sono la prima causa di morte al mon-
do, mentre la sedentarietd & la quarta causa, dice 'Oms:. Il
programma di Spataro é nato nel 2013, ma I'Istituto & aperto
da mezzo secolo. «Quir, spiega, evalutiamo atleti nazionali ¢
olimpici, sia per quel che riguarda il Ioro miglioramento che il
recupero dopo un incidente. Curiamo quella che in inglese si
chiama optimal health and phisical efficiency per 45 federazio-
ni sportive, cioé 45 sport. Abbiamo visitato 50mila atleti, nel
tempo, € ora ¢'é un patrimonio di conoscenza che viene mes-
so a fruttos. Il teamn del nuovo programma accoglie il paziente

17 GENNAIO 2015

con prelievi, valutazioni cardiorespiratoria e dietologica, test
sulla forza, colloquio psicologico. Fatto il programma di cura,
il paziente viene coinvolto in un ciclo di tre mesi di attivitd
fisica controllata. Poi, una volta instradato, continua da solo
con monitoraggi. Il centro del Coni & anche il primo, spiega il
professore, sad avere iniziato un programma di attivitd fisica
per pazienti con pacemaker e defibrillatore, 1 pitt cormnplicati
dla avviare a un’attivita fisicas.

Su una cosa, gli esperti sono d’accordo: ’era di una medicina
“farmacocentrica”, con il paziente convinto che cisia una pil-
lola per tutto, & in declino. «Era una mentalita parte del con-
sumismo generales, dice De Feo. ¢Big Pharma appartiene a
quella cultura, che deresponsabilizza individuo. Fare eserci-
7io, cambiare stile di vita, & uno sforze. Ma vale la pena: di re-
cente si & visto con esami cerebrali che sei mesi di camminate
aumentano i neuroni e le connessioni fra loros. Inevitabile
citare Decimo Giunio Giovenale e il suo Mens sana i corpore
sano: era vero, Mary Poppins pud riprendersi le sue pillole.
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“Citta in danza™ arriva anche a Macerata | Cronache Maceratesi http:/fwww.cronachemaceratesi.it/2015/01/19/citta-in-danza-arriva-..,

“Citta in danza” arriva anche a Macerata

Rassegna di grande prestigio al Lanro Rossi sabato 24 gennaio. Giudice Rita Spinosa della Lega Nazionale affiancata dal ballerino professionista
Gianluca Falvo di Amici

Junedi 19 gennaio 2015 - Ore 16:42 - 647 letture

Tweet

Un momento della conferenza stampa di presentazione di Citta in danzal
(da sinistra Tobia De Felice, Stefania Monteverde, Chiara Bisio ¢
Alferie Canesin)

Dopo Ancona nella quale si svolge ormai da 16 anni e Pesaro dove & presenfe da 6 anni, il prossimo 24 gennaio [a rassegna nazionale Ciffé in
danza, arviverd anche a Macerata con if patrocinio del Comune, I’appuntamento & per sabato 24 gennaio, alle 21, al teatro Lauro Rossi. La
manifestazione & sfafa presentala questa matiina nel corse di una conferenza stampa alla presenza degli assessori alla Culura e afto Sport, Stefania
Monteverde ¢ Alferio Canesin, del presidente Uisp — Comitato provinciale di Macerata, Tobia De Felice, ¢ del direttore artistico Chiara
Bisio. “Un*altra arte importante per la nostra citth — ha detto ’assessore Monteverde-. Questa volta si iratta della danza con wn progetto che
significa incontro con le famiglie, con i bambini ¢ i ragazzi ma anche crescita culturale della cittd e delle nuove generazioni che grazie a questa
manifestazione avranno Ja possibilita di incontrarsi, confrontarsi ¢ conoscere altre realta”.

Danza in cittd arriva a Macerata grazie all'interessamento del direttore artistico dell’iniziativa, Chiara Bisio: “Ho insistito molio con la direzione
nazionale, in particolare con il presidente Furio Bologni, per avere I'opportuniti di proporla a Macerata — afferma — perché ritengo che il nostro
territorio sia ricco di otfime scuole e professioniste del settore e potrebbe essere un splendida oceasione di confronto ¢ collaborazione per far migliorare
e crescere i vari allievi, che attraverse emozione del teatro e delle esibiziond, possono approfondire il mondo dell’arte e della danza in particolare,
L’ideazione ¢ il regolamento della manifestazione, che rientra in un circuito di rassegne nazionali che si svolgono durante anno accademico in tutta
Italia, ¢ affidato alla Lega Nazionale Danza Uisp ed ¢ aperta a scuole di danza affiliate sia alla Uisp sia a quelle di altri enti di promozione sporliva o
associazioni culturali. Le scuole partecipanti — a Macerata quelle che hanno aderito sono 22 provenienti da tutta la regione, ma anche da fuor con [a
presenza di una scuola romana, per un totale di 300 batlerini — possono proporre i diversi stili di danza; classica, modema, jazz, hip-hop, etnica, musical,
inolfre ¢’¢ una suddivisione delle categoric in base alle fasce di etd: bambini finro a 9 anni di ¢t4, junior dai 10-12 anni, ragazzi 13-16 anni, adulti dai 17
anm,

“Tutte le iniziative targate Uisp — ha deito De Felice — sono basate sul principio dello sport per tutti generalmente a livello ditettantistico ma a
volte, come in questo case, st va sulla professionalita. 11 nostro sogno ¢ quello di poter erganizzare la manifestazione finale allo Sferisterio, sarebbe
belle poler portare migliaia di persone in un luegoe naturale non solo per la lirica ma anche per la danza™.  “Citt@ in danza — ha detto assessore
Cancsin — porterd in cittd tanta gente cosi come ¢ stato per altre manifestazioni che hauno valorizate e valorizzeranno ancera il territorio, non
solo dal punto di vista culturale ma anche sportivo. E* una delle strategie su cui abbiamo lavorato, un percorso di costruzione per una cittd come
Macerata che ha capacitd attrattiva a livello nazionale™. A Macerata la rassegna avra come giudice Rita Spinosa della Lega Nazionale, che sceglierd gli
allicvi pill meritevoli a cui asscgnare delfe borse di studio per gli stage estivi che ogni anno vengono promossi dall’organizzazione. Inoltre, verranno
scelte Je migliori coreografie che potranno essere proposte miovamente alla rassegna finale che solitamente si svolge a luglio e che vede sui prestigiosi
palehi fe migliori scuole italiane, Alla Spinosa si affianchera il ballerino professionista Gianluca Falvo — direttamente da Amidei 2014 e dal tuor del
mwisical /789 Les amantes de la Bastille — che assegnerd invece il Premio Citta di Macerata alla scuola scelta e selezionera un allievo per ogni scuola, [
prescelti avrammo ’onore di pariecipare ad una lezione che to stesso Falvo fterrd domenica mattina a Macerata, Per informazioni e prevendita dei
biglictti (costo 8 curo) contattare Ia Uisp di Macerata al numero 0733.239444 o 1a Biglietteria dei Teatri in piazza Mazzind,
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