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Move Congress a Roma: oggl conclusioni e programmi futuri

Quale strategia futura dello sport per tutti? Oggi intervengono Malagd, Fossati, Porro. Nel
pomeriggic conclusioni di Manco e Mogens

#MoveCongress a Rema; oggi si concludeno i lavori Quispnazionale. Giovanni Malagd,
presidente Coni, interverrd alle ore 10. A seguire interverranno Filippo Fossati,
presidente Isca Europe ¢ parlamentare italiano e Nicola Porro, professore di sociclogia
dello sport dell'Universita di Cassino.

Poi i 400 congressisti da 50 diversil Paesi si divideranno in guattro gruppl che cercheranno
di dare risposte a queste domande: 1. Come 1 bambini delle scuole posscno diventare piu
attivi? 2. Quali sono le barriere che ostacolano l'attivitd motoria e come possono essere
rimoesse? 3. Come possiamo imparare da un approccio innovativo alla mobilita? 4. Active age:
strumenti pratici per creare ed incrementare strategie e programmi rivolti agli anziani.

Nel pomeriggio sone previsti altri due momenti: worshop in modalitad open space e un gruppo
di lavoro su "Erasmus + e fundraising.

Alle 17 c¢i saranno le conclusioni di Vincenzo Manco, presidente Uisp e di Mogens Kikeby,
presidente Isca. Domani, sabato 25 ottobre, si terra 1'Assemblea Isca e 11 Consiglio
nazionale Uisp.

Ecce in cinque minuti il video con la sintesi della seconda giornata, quella di ieri,
organizzato da Buispnazionale e Isca (CLICCA QUI per vedere il video)

Teri & stato il giorno degli impegni politici, con Pella (Anci) e Delrio, sottosegretario
alla presidenza del censiglio con delega allo sport che ha incontrato tutti i congressisti
in Campidoglio.

Ecco la prima ora di divetta dells giornata di giovedi 24 ottobre, com l'apertura dedl
lavori e 31 dibattito {(interviste e interventi di Pella ¢ Rawco Hoekman, olandese}l.

Vedrete anche Manco (Uisp) e Kivkeby (Isca} affrontare 11 percorso di urban trekking tra le
vie di Roma, da Testaccio a Campidoglioc. Vedrete i flash mob lunge 1l percorso, con la
performance di ginnastiche e trampolieri al Portico d'Ottavia. Vedrete gli interventi di
Rizzo Nervo, assessore sport del Comune di Bologna che presenta "Un chilometre in salute”.
E poi i lavori della mattinata con gli interventi dal pubblico, con Gianni Russo (Uisp) che
parla di sport e di recupereo delle aree golenali del Tevere. E ancora gli interventi da
plazza del Campidoglio con Delrio, Manco, Fossati, Svetlana Celli e lo spettacolo nella
pilazza michelangiolesca con le ragazze e 1 ragazzil delle societa sportive Uisp Roma e
Lazic. Sono state eccezionali e vegliamo citarle tutte: Polisportiva comunale Albano,
Centro Promozione Danza, L'Orbita Circus Shop, C'é posto per te, Skyfall, Urban Style,
Momento Danza, Il Centro del movimento, Tuscolana arte e cultura.

Ecco 11 racconto in sintesi della seconda giornata di Move Congress (giovedi 23 ottobre):

Primo intervento al #MoveCongress con Roberto Pella, membro della commissione educazione e
cultura del Comitatoc delle Regioni europee: "Se noil facessimo un investimento forte
sull'tattivitd sportiva potremmo beneficiare di grandi risparmi per l'amministrazione
pubblica sul campe della sanita. Le fasce pit particolari che oggi hanno bisogno di grandi
investimenti sonc sia 1 giovani che gli anziani, per non parlare delle fasce pil deboli
come gli immigrati e i disabili. Questa battaglia va portata avanti con tenacia, con
passione, appoggiando il wolontariato, in un'armonica volonta di investire nello sport. Noi
come fondo delle Regioni abbiamo chiesice di svincolarci dal patto di stabilita {che spesso
frena gli investimenti sull'impiantistica}. Se su questo fronte ci fosse un reale
aggiustamento sono certo che fra vent'anni la popolazione europea sarebbe molto pin
attiva™.

Al #MoveCongress si parla di pianificazione urbana. Come affrontarla per far crescere
1'attivita motoria? Parcla a Remco Hoekman, dall'Olanda, del Mulier instituut: "Ad oggi
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l'obesita sta diventando un problema scciale. Non si parla di attivitad motoria solo per
stare piQl in salute ma per coinvolgere i cittadini, affinché diventino pili rilevanti anche
nelle politiche lccali e nazionali. Noi dobbiamo fare in modo di facilitare il piu
possibile la vita a chi usa, per muoversi, mezzi alternativi all'auto. Che succede negli
altri paesi se in Olanda, un paese che ha ottime strutture sportive, i cittadini non sono
attivi? La risposta sta in una proposta integrata da parte delle amministrazioni: cltre a
mettere a disposizione maggiori luoghi per la pratica, anche destrutturati, & importante
che le amministrazioni forniscano cccasioni di ritrove {(in Clanda alcuni comuni hanno
impiegati che si occupano direttamente della promczione di eventl sportivi per tutti), che
diano servizi come il babysltting direttamente negli impianti. Bisogna poi ricordare sempre
che lo sport e integrazione, divertimento, non solo qualcosa di salutare"

Nell'ambito del $#MoveCongress, € stato annunciato un Protoceollo di intesa tra
fuispnazionale e #Finp - Federazione Italiana nuoto Paralimpico. Guarda il video con
1'intervista a Mauro Rozzi (Uisp) e Reberto Valori ({(presidente Finp), accompagnato da
Franco Riccibello, segretario della federazione.

Nella mattinata di oggi si & sveolteo un incontro tra Ulisp e Finp, al quale hanno partecipato
anche Vincenzo Manco, presidente Uisp, e Massimo Tesei, presidente Lega nuoto Uisp.

Nel pomeriggio dal Campidoglioc. Parxrla Vincenzo Mance: "Vogliamo promuovere insieme
1'attivitd motoria per tutii, a livello europeo, con le socleta sportive che sono la base
che muove sul territeric le persone". Segue Mogens Kirkeby: "Abbiamo bisogno di pid citta
attive in tutto il mondo. Chiedo a Delrio come il governo italianc vuole agire per
valorizzare le soclietd sportive". Poi l'atteso intervento del Scttosegretario alla
Presidenza del Consiglio Graziano Delirio: "Grawle per essere qui. Abbiamo gli stessi
obiettivi, l'inclusione sociale attraverso io sport, soprattutto oggi che la poverta
aumenta. Vogliamc anche noi usare lo sport, un linguaggio universale capace di insegnare
alle persone il risgpetto, abbattendo le barriere. Lo sport & uno strumento educativo.
L'Europa deve avere lo stesso linguaggio dello sport". Infine un messaggio del sindaco di
Roma Ignazio Marino: "Il tema della rigenerazione urbana deve essere al centro della
politica., Siamo aperti e ansiosi di conoscere tutte le proposte che verranno dal wvostro

congresso®,

(Resoconti, videc e foto sono stati curati dalla Redazione nazicnale Uisp, con Ivano
Maiorella, Elena Fiorani, Francesca Spand, Vittorio Martone, Alexander Marchi e Antonio

Marcello)
(pubblicato il 24/10/2014)

Smartlinks | UISE « Unione Itsliana Sport per Tulli | Sport | Federazioni sportive | Federaziond sportive
nazionall | Isiituzioni, federazioni & agsociazioni sportive
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Uisp; Move Congress in corso a Roma, la politica prende impegni | Enna Press

Uisp; Move Congress in corso a Roma, la politica prende

impegni

Seritto da Capo Redatiora | 23 Oclober 2014 |

Maove Congress, In corso a Roma la politica
prende Impeganl, OgglAgglung! un appunfamento
per oggi pomeriggio 'incontro in piazza del
Campidoglic con Graziano Dalric

Questa matiina, Roberto Pelfa, Anci: “Investire
risorse pubbliche nello sport per tutdi significa
risparmiarne in sanitd”

Roma, 23 oliobre — Dal dire al fare, sia per i politici,
sia per § 400 congressisti convenuti a Roma da 50
diversi Paesi par il *Move Congress”, incontro
internagzionale di sport per lutti organizzato da Uisp e
Isca. La polilica prende impegni precisi, come
avvenuto questa maitina con l'intervento di Roberto
Pelia a nome dell'Andl e quello di Laura Coccia, paramentare italiana. Queste pomerigglo alle 17.30 in plazza
del Campidoglio ¢i sara l'incontra pubblico dei congressisti con Graziano Delrio, sottosegretario Presidenza del
Consiglio e ministro con delega atk sport @ con Svellana Celli, presidente Commissione sport del Comune di
Roma.

Da! dire al fare anche per § 400 partecipant] al “Mave Congress®, da lutta Europa in giro per Roma, che
cammineranno kingo dus percorsi da Testaceio al Campidogllo, per incontrare Delrio e Celli ¢ parare di
“citta allive”, tema del congresso, Da ierd sera e fino a sabato 25 otfobre | protagonisti dello sport popolare e
non competitiva di 50 paest eurapei discutono — nelle aule del dipartimento di architettura i Roma 3 ricavate
dalla fiqualificazione del'ex mattatoio — di nuovi madelll urbani da progettare e reatizzare per abbatters la
sedentarieta e favorire la salute attraverso Pattivita motoria.

*Il nostro sport idesle deve essere capace di favorire plit educazione, pitt integrazione e pil cultura®, aveva
dichiarato il sottasegretario alla Presidenza del Consiglio Graziano Delrio in occasiong delf'incontra dei ministri
europei della sport il 20 e 21 ottobre a Roma. Oggidggiungl un appuniamente per oggl Delrio sl confrontera
con chi ko sport popolare lo organizza tult | giomf sul campo, nelle strade e negfi impiaati dellz cilta europee.
“Un'altivita fondamentale — ha dichiarato Roberto Pella, membro della commissione educazione e cultura
del Comitato delie Regioni europes, sprendo la sessione di questa mattina del Move Gongress — perché se
nof facessimo un investimento forte sullattivitd sportiva pofremmo beneficlare df grandi espamé per
famministrazione pubblica sul campo della sanita. Le fasce di popolazione che oggiAggiungl un appuntamento
per oggi hanno bisegno di grandi investimenti sono sla i glovani che ghi anziani, ma anche quelle pil deboli
come gli immigratt e i disabili™.

Una sfida che le associazions dello *sporiperutti™ sembranao essere pronte a raccogliare. “Dal Move Congress —
ha affermale ieri Vincenzo Manco, presidente nazionale Uisp, aprendo i lavori — amivera un segnale chiaro
alle nostre Istituzioni sul fatto che lo sport & fatore di salute, Abbiamo una distanza da colmare sul ruolo
del rapporii tra istituzioni e associaziontsmo. Da qui varra un segnale chiaro per aprire prospeliive di sviluppo
della cultura sportiva di questo paese”. Una linea sposata anchie da Mogens Kirkeby, presidente Isca: "Le citla
attirano sempre pitt persone nelle loro comunita. Cid comporta sempre nuove sfide, |l nostra settore nen pud
fermare questo rena ma dobblamo porgl interrogativi cruciall, Quanto spazio & necessario, ad esemplo, per
avere una migliore qualiti di vita @ spazi che promuovano un approcclo attive. E un obiettivo polilico che
& connesso a questiont pratiche, Questo congresso rappresenta un passo in al senso”.

Sequij tavori di lsca e Uisp su Facebook e Twitter con 'hashiag #MoveCongress

Guesto articolo & stato letto: 43 valle.
Hotizia inserifa in: Uisp

Capo Redattore
View all pasts by Capo Redatiore —
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«Il costo di un paziente affetto da diabete B
a carico del sisterna sanitario nazionale & di
3.600 euro, solo 900 invece chi non loha: un.
corretto stile divita, senza fumo, alcol, con giu-
sta alimentazione e una regolare attivita fisica,
farebbe risparmiare 3 miliardil'anno». Anali-
si di Beatrice Lorenzin, ministro della Salute,
aun convegno voluto dal Conilo scorso 8 ot-
tobre dal tema “Investimento nello sport, in-
vestimentoanticiclico” Conti e statistiche alia

te, dei turmori, Attivita fisica come prescrizio-
nemedica. Clarriverernio mai? Chi fuma oggi
¢ emarginato dalla societd (proprioferila Ca-
melha imposto il “no smoking” ai suoi dipen-
denti), averelo stesso atteggiamento verso gli
obesi sarebbe probabilimente disdicevole. Ma
almeno un invito istituzionale a fare piti sport
potrebbe aiutare. Senza per questo arrivare al
paradosso di «tassare la sedentarietiy, cosl
core “auspicato” dal presidente della Cor-

te dei Conti, Raffaele Squitieri, in unarecen- -

mang, se ITalia non fosse nella Top 20 delle  te tavola rotonda al Coni. - :
Nazioni pill pigre al mondo, :

- con oltre 24 miligni di seden- _ . CLASSIFICHE. A Catania inter-
tar}i (il 42% della popolazig- In Iialia vn inidice  verranno itudiosi e ricer;:la- .
ne}, «f costi sulla spesa pub- g5 jats tori di livello internazionale.

" blica potrebbe essere taglia- gzsgger;;?;‘ﬁ:gg el Per dimostrare come il mo-
ti di 10 miliardi, quasi it 10% . ¥4 70 0% . vimento fisico & assiemealla

" deltotales, parola di Giovan- fem@ al 31:?: /o - ;. corretta alimentazione, und
niMalagd. Retorica?Disicuro B’ allaEni@ giovani . deigaranti delbenessere in-
sé domani gli italiani si met- - S . dividuale. Attivith che va pre- -
tessero tuttia correre, nuota- CR A . . " scritta come terapia, al pari
re, saltare, andare in ufficioa !._E Fmsi ghlede che “di un farmaco. «La sedenta-
piedioinbicicletta, igoverna-  S18 CﬁnSldﬁfﬂta a]!a rietd deve essere riconosciu- -
torisorriderebberoaltagliodi  S{regua di malattia ta come patologia: & questo
4miliardirichiestodallanuo-  apehe dal Seryizig L tema forte che giunge dal

- valegge distabilita, invece di sanitario nazionale “5"° Congresson, dice Ca-
strapparsi i capelli dalla di- sasco. Una vera rivoluzione |
sperazione. perla politica economica-sa-

a Olire il 22% dei nositi gio-
vani &sovrappeso e quast il 13% & obeso, Nel-
le classi di etz 5-17 anni siamo al secondo po-
sto, dietro solo alla Grecia ma davant a Stati
Uniti e Messico, per 'Ocse, Mentre I'lstat se-
gnala che in Italiala sedentariet’ & in aumen-
. toe, provata la correlazione tra attivitA moto-
ria e salute, ad essa corrisponde un aumen-
toesponenziale di malattie croniche. Perché
allora non considerare l'esercizio fisico come
vera e propria terapia?

La provocazione, micatanto, il terna cen-
trale del 34° Congresso nazionale della Fede-
razione medico sportiva italiana (FMSI), che
Catania ospita fino a domenica. “Sedentarie-
t2: una nuova patologia - 1 ruolo sociale della
FMSI oggi) ¢ Ia proposta tivoluzionaria del~
Ia federazione guidata da Maurizio Casasco,
lanciata direttamente al ministro della Satute. -
Perintroduree la sedentarieth come malattia

riconosciuta dal Servizio sanitario nazionale. -

nitaria del Paese. E le statisti-

che dannoragionealla FMSI Laprimaa pre-

vederenel 1982 l'obbligo della visita di idonei-
ta annuale per tutti gli atlet tesserati. «Visita
che ha ridotto le morti improvvise sui campi
di gara dell’89%»,

Che la sedentarieta sia un fenomeno di
vaste dimensioni nei Paesi pitt industrializ-
zati non ¢ dubbio. Ma in Italia i dati sono
allarmanti: siamo al 17° posto con un Indice

diinattivith del 54,7%. La media mondiale si °
ferma al 31,1%. Se rappartato all Unione Eu- .

ropes, il guadro & ancora pit: desolante, «Sia-
mo quinti, superati solo da Malta, Cipro, Ser-
biae Gran Bretagna - dice Casasco - Perque-
stoabbiamodecisodi portare al centrodelno-'

_stro appuntamento, che rivunisce olire 1.500°

mediei, il concetto dell'inattiviti fisica come
vera e propria patologia. In parallelo al tema
della prevenzione delle malatties. -

Per Cristina Albertini, della New York Uni-

#

- STADIO
_vinemot
'24QTTOBRE - . '
CEge
- T'medici sportivi a congresso su un tema scottante
«Linattivita fisica va vista come una nuova patologia
diFranco Fava | Alpaﬁdéi(‘ﬁs.tm‘;icardm"’éswlaﬁ* deldiabe- " versity ‘,v<d1'v.er.si.st—u—¢-:li hﬁIHI,C.l_;limOStr;i-t;);:he

Ia sedentarieti riduce la newroplasticiti e le
dimensioni dell'ippacampo, oltre ad accele-
rare 'invecchiamento dei telomeri. Tattivi-
t fisica favorisce al contrarto un effetto neu-
roprotettivos, . ' - o

A sorpresa perd sono i tagazzi ad essere
molto pity plgri degl adulti trai 30 150 anni,
Unatendenza facilmente verificabile frequen-

tando i viali di Villd Borghese a Roma, che
all'alba e‘al tramonto sl trasformano in una in-
finita pista di atletica. «Questo perché gli over
30inizianoa fare sport come fattore di aggre-
gazione o perseguire congigh del medico. Gli
adolescent, invece, terminata la scucla nan
trovano attrezzature e spazi idonei», lanalist
dellaFMSL - . - T

S | . CRIPRODUZIGHE RISERVATA
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IL. CONVEGNO A CATANIA

VENERDI
. 24 OTTOBRE

CATANIA - Preoccupantie nei
numer, quelto della seden-
tarietd sernbra non essereun
probilema che coinvolge in
prima persona Giovanni Ma-
lagd, I presidente del Coni
& persona iperattiva, non fa

. parte di quei quasi 24 milio-
ni diitaliani sedentarf, masu

“questa nuova patologiasi
soffermato a parlare duran-
te 34° Congresso nazionale
della FMSI, aperto a Cata-

_nia presso il Teatro Massi-

mo “Vincenzo Bellini”

. “Malagd, accompagnato
dal presidente di Coni Servi-*
zi, Franco Chiment, dall'a.d.
Alberto Miglietta e dal segre-

tario generale Roberto Fab-

bricini, ha posto 'accento
sulla pesante statistica sul-
la sedentarietd, particolar-
mente diffusa tra gli adole-
scent, cosi come preoccu-

L'intervernto di
Malagd, presidente
del Coni: «\fa fatta
attivita a partire
dallascuola»

pa.nté 21'obesiti nellastessa
fascia di eth della popolazio-
ne giovanilé, «E’ importan-

telattivith fisica, a partireda

quello che si pud fare nelle

scuole» ha detto il numero
1 del Coni, che & poientrato
nel vivo del convegno, sot-
tolineando la centralith dei-
la figura del medico sportivo
perilmovimento nazionale.

5ORE AL GIORNO, Dopo il ri-
tuale saluto delle autori-
th, la relazione introduttiva
di Maurizio Casasco, pre-
sidente della FMSI. Quin-
di le letture magistrali affi-
date al presidente del Cen-

_sls, Gluseppe De Rita, su “Il
_valore sociale della medici-

na dello sport” e al profes-

sore Michael Sagner, presi- .

dente della European Socie-
ty of Lifestyle Medicine, su

"Prove scientifiche a soste-
gno dell'importanza defla
prescrizione di attivita fisica
neisoggetti sedentari” lldot-
tor Casasco ha detto: «Alcu-
nericerche recentissime di-
mostrano chela sedentarie-
tapud fare grandissimi dan-
ni sull’attivith del cervello. La
nostra popolazione invec-
chia di5 ore al giomo, quindi
nel 2050 avremo una popola-
zione estremamente anzia-
na. B’ un tema sociale: dab-
biamo riuscire ad invecchia-
re bene da un punto di vista
psicofisicon. . .
Di sedentarietd sf conti-
nuerd a parlare anche duran-
te le tre sessioni odierne: la

prima diretta da Giorgio San- .
titli con i moderatori France-
sco Romeo e Francesco Tri-
marchi, in cui si parlera dei
danni fisici della sedentarie-
th; laseconda presieduta dal .
Antonio Dal Monte, mode-
ratori Anna Maria Marasi e
Antonietta Marchi sara su
“Donna, la societd e 'attivi-
ta sportiva oggl" Nella terza
sessione (presidente Alberto’
Ugario, moderatori Gabriele |
Brandoni e Gennaro La Del-
fa)il tema sard “Irimedi alla

- sedentarietd, la prescrizione

delt'esercizio fisico e la tera-
pia’;
Lps

ERIPROQUZIONE RISERVATA
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CONGRESSO MEDICE SPORTIV
«Novita in arrivo»
Malagd apre |
a controlli terzi

Prima giornata del 34°
congresso dei medici sportivi,a

85 anni dalla sua nascita. Per tre
giorni a Catania i medici sportivi,
presidenite Maurizio Casasco,
dibatterannc ‘st «Sedentarleta,
una nuova patologia», Stibito tre
annunci: il protocollo che Conie
Governo hanno firmata per lo
sport a scuola sara allargato alla
salute; un protocollo Anci-Fmsi
per combattere la sedentarieta;
soprattutto if riconoscimento da
parte del presidente Malagé del
ruolo di federazione
«indispensabile» all'intérno del
movimento sportivo. E un
annuncio lo fa Malagd anche per fa
lotta al doping. Riconoscendo il
ruolo determinante della Fmsi, che
géstisce anche il laboratorio -
antidoping, il presidente def Coni
«apre» alla terzieta della gestione
e splega che «sono in arrive novita
in questa direzione», E sulla
sedentarietd Casasco ha agglunto:
«La Federazione Medico Sportiva
ha i mezzi e le competenze per
aprire la strada a una rivoluzione».
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on Ciotti: “Romaassediata dallemafie”

ApertlaCoeraIe gliStati generah antlcosche incontrodel pr es:dente diLiberacon 300 ragazzi di tuttaltalia-
L'allarme di Cantone: ‘La criminalita organizzata ela conuzionesono due facce dellastessa rnedaglia™

MASSIMOLUGLE - .‘ ' tone, che non hanno collega-
menti con quelle tradizionali». -

Al convegmo si parlera anche

‘di corruzione, cosa c'entra

con la cn.minallta organizza-

ta? .

"«Come dlce Raffaele Canto-
ne,presidentedell’ Autoritdna-
zionale anticorruzione, la cri-
minalitd e la corruzione sono
due facce della stessa meda-
ghia. Inquestmltumtempﬂapa—
_rola legalitd & stata usata fin
troppo, spesso a sproposito e,

ROMAC'@unafortepre-
(( senza delle matie, so-
prattutto - la n'dran-
ghsta, ma anche aleune orga-
nizzazioni mafiose autoctons,
diverse da quelle fradizionali
ma estrenmamente pericolose.
NonacasonoidiLiberacisiameo -
costituiti parte civile al proces-
- 50 contro il clan Fasciani di
Ostiaesiamostaticoinvoltinel-

[ Ta i . e

Cislamo costituitt, come parallelaments, gli affari dello
associazione, parte civile - Inafiesonocresciuti, Questoav- |
al processo controil clan viene anche perché_ molti han-
Fasciani di Ostia” ' no un'idea “sostenibile” della | - - -
ascianidiOstia” = Jegalita: mi comporto corretta- [

menfe solo fino a quando rni

i o conviene. E una mentalita che
la-gestione degli stabilimenti vacambiatas

‘balneari sequestrati dalla ma- Porchéscegliere Corviale?
gistratura», ~ " «E un quartiere che conosco
Don Luigi Glotti esce dal Ql.ll- hene, comeil Calcio soctale, Un
rinale, dopounincontrocolpre- guartiere dove abita gente bel-

. sldente Napolitano che ha rice- lissima e che sta cambiandos.

" _vutounadelegazione di Libera
(I'associazione antimafia che
ha fondato e che presiede).
L’occasione sono gli stati gene-
ral antimafia, apertiierimatti-
na con un incontro con 300 ra-
gazzi a Corviale e che dureran-
no fino a dormenica, con inter-
venti di magistrati, associazio-
ni inlotta contro la criminalita
organizzata, il presidente della

. Ceimasoprattuttotantagente
comune tra cui moltissimi glo~
vani.

Roma & terreno fertlle per le

mafie?”

«Ci sono forti problemi di in-
fittrazione, noh esagerati masi
tratta della capitale d'Ttalia e

# ‘ovviamente le mafie hanno in-
teresse ad avere quantomeno
lelororappresentanze. Quindi,

paradossalmente, quic’#unpo’
ditutto. Lodimestrano, tral’al-
tro, 123 esercizi traristoranti e
pizzeriemessisottosequestros
doveipartecipantialconvegno.
potranno andare a cena pagan-
doun prezzoridotton,

L’azione di contrasto le sem-

- braefficace? . K

«La procura sta lavorando
moltobeneetralaltrobisogna’
riconoscere agli investigatori
romani il merito diaverscaper-
toYesistenzadellemafieautoc- -

. ©RFPROTUDCHE FSERVATA
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ili di vita attivi e salute,
e istituzioni scommettono
sullo sport sociale e per tutti

A Orvieto presentato il protocollo tra Uisp e Regione

diMARA MONACHING

QRVIETO - Salute, cittadinanza,
socialitd, responsabilita collettiva.
Soro queste le principali parole
chiave emerse nel corso del conve-
gno «5til di vita e salutew, organiz-
zato ierd dalla Uisp a Orvicto al Pa-
lazzo del Capitano del popolo.
L'evento - realizzato in coblzbora-
zione con 1a Regione Umbria e con
ilComune di Orvielo e seguito in di-
reita datle telecamere della Rai - ha
rappresentato Poccasione per pre-
sentare aa protocollo d'intesa tra
Uispe Regione sotioscriffonell’am-
bito detla canpagna nazionale
«Guadagnare salutes. H progeito,
insieme all’Organizzazione mon-
diale della sanitd, punta eatro il
2025 aridurre i principali fattori di
rschio per la salule, promuovendo
[a corretta alimentazione ¢ [a lotta
all’abuso dialcol e fumo,

Nel documento, in dieci arficoli,
si sancisce I'impegnio comune per
pronwovere anche sul teritorio del
polmone verde d’Tialia gli «stili di
vita attivi, atfraverso il ;movimentoe
Paltivitd fisica quotidianan, con
particolare attenzione al mondo del-
las¢uola e tra gl anziani, sviluppan-
do [a formazione deghi operatoni e le
stategie di comunicazione. Una
connessione tra cittadini, associa-
zioni e istituzioni che coinvolge an-
che1a vicing Regione Toscana, con

cti éstata condivisaunaleterad’in-
tentt, siglata proprio duranie il wor-
Lkshop.

«Abbiamo chiesto ai rappresen-
tanti istituzionali - ha affermato Da-
ni¢fa Rosst, responsabile nazionale
dellepolitiche per gli stilidivitaela
satute delta Uisp - di portare la pro-
pria testimonianza ¢ costniire con
nol progeiti. Abbiame Javorato in
rete, per dare il nostro sostegno alle
politiche pubbliche. E per costruice
stili di vita quotidiani altivi, pratica-
ti per il piacere di farli, non preseri-
vendo comportamenti ma solo, in-
sieme, promuovendo salutes,

TUna collaborazione sottolineata
anche da Gluseppe Germand, sinda-
co di Orvicto: «La cilid sta vivendo
questo appuntamento con grande
passione e partecipazione, Lo spor-
tpertutti, promosso dalla Uisy, ¢ un
elemento di socialitd in grado di 1i-
solvere molti problemi della comu-
nitdw. E propriola comunitd con tul-
1i i suei bisogni € stata messa al cen-
frodell'incontro. anpassatoil tema
della responsabilit sulla safute dei
cittadini faceva capo alle istituzioni
& - ha sottolineato Fabio Lucidi, do-
cente defla Facoltd di medicina e
psicologia delluniversitd La Sa-
pienza di Roma ¢ collaboratore del
progetto - coinvolgeva pochlssimo
{a responsabilit del cittadino, Que-
sta impostazione si ¢ poi rovesciata,
La sintesi che cerchiamo oggi sta

Reglone & Ulsp Giaimo e Rumerd

nella considerazione che le politi-
che della salute per futti sono un te-
ma di ciltadinanza, che coinvolge
contemporaneamente i due livelli e
Ta responsabilita di istituzioni ¢ cit-
tadinin,

«Tuiti gli interventi che si sono
susseguit dimosirano che & possibi-
le costruire insieme 1a salute, ogcu-
parsidel pit deboli con profonda al-
tenzione per le diseguaglianze - ha
affermato Maria Donata Giaimo, di-
rigente del servizio prevenzione, sa-
nita veterinaria e sicurezza alimen-
tare della Regione Umbria - noi ab-
biamo voluto fortemeate che questo
diventasse un prineipio, partendoda
unaregionechehail 12% dipersone
che vengono qui da altre parti del

Stifl di vita Movimento e salute con I'tlisp a tutle ie ets

mondo. Noi dobbiame mggiungere
gli nltimi, sapendo che e difficolia
economiche si associano inun peri-
colosissimo conrnubio con gli stili di
vita negativi, Perché pid si & pover
pil si mangiamale pit ¢i si ammala
¢ pitt non si guarisce. 1l sistema sa-
nitario non pud da solo occuparsi di
faverire uno stile di vita salubre, ma
ha bisogno di stabilire alleanze. In
Umbtia siamo abbastanza grandi da
poter essere una regione ma abba-
starza piccoli da costruire solide al-
leanze basate suuna conoscenza di-
retta, come accaduto con fa Uisp in
occasione della firma del nostro
protocolle d'intesa. Dobbianio la-
vorare sempre pit affinché sia facile
costruire relazioni, trasformaado
anche Ie nostre cittd, per renderte
meno trist di come sono oggin.
«Per noi questa giomaia ¢ occa-
sione di grande felicitd. Credo che
abbiamo fattoun lavoro importante,
che ha dato i suoi frutti - ha delto
Stefano Rumwori, presidente Uisp
Umbria - spero che questi nostri in-
tenti che abbiamo soltoscritto ab-
biano un risultato attendibilenei fat-

Le buone pratiche Uisp per costruire un bene collettivo

[iAssociazione al servizio di un nitovo sistema di welfare
e diuna progeltazione a rete condivisa che parta dal territorio

ORVIETO - Il Convegno di Os-
vieto su Jo sportperfutti come stra-
tegia per «Stili 6t vita & saluten si
& svolto nell’ambito delta IT1° ma-
nifestazione nazignale di «Guada-
gnare saluten, promossa ed orga-
nizzata dat'ISS (Istituto superiore
di sani1d) ¢ dalla Regione Umbria
in collaboraziore con le regioni
italiane, che si tiene opgi e domani
nella cittadina umbra,

Oltre che con FPapertura di ier,
I’Uisp & presente alle due giomate
con uno stand da cul promuovere
progettie buone pratiche ¢ prende-
re contatti diretti con i responsabili
del sistema socie sanitario italiano
presenti,

Tra gli interventi del fitto pro-
gramma del workshop Uisp si se-
gnalano quelli di Daniela Galeone,
membro del segretariato generale
del Ministero della salute: «If pro-
gramma Guadagnare salufe é nato
da una riflessione di ordine mon-
diale sviluppata sui dati, impres-
sionantj, sille malattie croniche,
prima causa di morialitéd non solo
nei paecsi pilt avanzaii ma anche in
guelli in via di sviluppon.

Pierpaoto De Feo, professore di
endocrinologia dell'universitd di
Perugia, ha illustrato il progetto
Eurobis, di cui ¢ partner anche

PUisp Umbra, che rappresenta
wun’opportunith di rete per fa salu-
te tra soggeHi isfituzienali, privati
e associazioni. IF grosso delle azio-
ni sono di comunitd, includono
leggi regionali da inserire in un
piano strategico, con il coinvolgi-
mento dei soggetti che si occupa-
no di promozione sportiva, C’¢
pol, necessarfamente, il coinvolgi-
mento del mondo della scuola e
delle catene di distribuzione del
cibo. Altro obiettivo & valorizzare
i territori dei parchi e svolgere for-
mazione specifica per i pediatrd sul
tema defl'obesitén,

Carla Casciari, vice presidente
Regione Umbria ¢ Assessore Wel-
fare ¢ [struzione ha sottolineato «il
ruolo fondamentale del Terzo Set-
{ore, del Volontadato ¢ deff’Asso-
ciazionismo non solo nello stimo-
lare te istituzioni ad un percorso di
innovazione, pill frasversale e di
sussidiarictd, ma anche nel racco-
gliere dal territorio quelle emer-
genze soviali oggi sempre pit fre-
queati che Pistituzione spesso non
¢ in grado di coglicre. A tal propo-
3ilo, il Protocollo siglato dalla Re-
gione Umbria con I'Uisp Umbra
{a parte di un pil ampio percorso
che si inserisce allimterno del
nuovo Piano Sociale regionale e

della progeltazione comunilaria,
affinché fo sport sia prima di 1utto
promotore di socialitd e disani stili
di vita».

«Come associazione nof mettia-
mo tutto il nostre bagaglio di co-
noscenze 8 disposizione di una
stagione di riforme che si&aperta-

ha affermate Vincenzo Manco,
presidente nazionale Uisp, a con-
clusione della tavela rotonda sulla
policy per Ia salute - ¢’& un fer-
menio sul Hvelo regionate. Se si
apre I’intervento sulla riforma co-
stituzionale del titolo V noi chic-
diamo che lo sport smetfa di essere
materia coacorrente con le Regio-
i ¢ si possa costTuine una cornice
in cui fo Stato di elementi di indi-
tizzo, le Regioni programmano ¢

fl workshop |l
{ogo delia ma-
nifesiatione &
{a plaiea della
Sala dei Quat-
trocense di Pa-
lazzo del Papo-
lo ad Orvleto

gli enti locali si attivano diretia-
mente, Yogliamo stare dentro un
nuovo palte sociale, fo vogliamo
fare con un nuove sistema di wel-
fare, La Uisp vuole essere quel
corpo infermedio a disposizione
delle istituzioni costruendo bene
colleltivon.

La chiusura det lavori della gior-
nata & stata affidats a Simone Pac-
ciani, vice presidente nazionale
defta Uisp: «Una scommessa vin-
1a. Questo in estrema sintesi il giu-
dizio su questa giornata ¢ su pro-
getto legato agli stili di vita ¢ alla
salule. E statoun lavoro imporan-
tissimo che la prossima siagione
sportiva dovrd saper rilanciare. La
Uisp crede in questa attivitd, ¢ in-
tende rilanciarla sempre pilly,

ti. Abbiamo visto alcune esperienze
conerefe, speriamo di mostrame a
breve molte altre, per 1¢ nostre co-
menigd e per i nostro futuro, Rin-
grazie [a Regione Umbria che ha
ceeduto nel nosteo progetto e it Co-
mune di Orvieto per Pospitalita,
1"Uisp Nazionale ¢ tuiti i relatori che
con i loro inferventi hanno reso uni-
ca questa giomatas,

|

e

"ANorcia oltre 300
atleti all'Olimpiade
dell Tntegrazione

Il torneo Calcle per T'integrazione

NORCIA - Condivisione, amici-
ziz ¢ solidaretd afraverse lo
sport: 1a II° Olimpiade interna-
zionale dell’integrazione sociale
ha cenirato tull questi obieltivi.
La manifestazione si & svolta a
Norcia ed & stata organizzata dal-
fa Polisportiva «ll Gabbiano di
Roma 1993», con la collabora-
zione del Comune di Nercia ¢
dell' Uisp di Foligno.

Per I'occasione sono arrivati
oltre trecento atleti, dai 18 ai 60
anni, apparlenenti a 15 squadre,
rappresentate da centri di salute
mentale, comuniid terapeutiche e
associaziond operanti nel recupe-
ro delle persone con disagio psi-
cologico, proveaienti dall'ltalia
e dell’estero. Alla cerimonia di
aperiura hanno partecipato "As-
sessore allo sport e cultum del
Comune di Norgia, Pietro Luigi
Altavilla; il presidente del Gab-
biano di Roma, Mario Loguer-
cig; il presidente detla Tega cal-
cie Uisp Foligne, Antonio Falei-
nelli, che ha ricordalo 1a figura
del presidente Antonio Capasso
scopiparse nel giugno scorso,
promotore deH'evento.

Vari i fomed e le gare provisti
dalla sei giorni, di svariate disci-
pline sportive: calcio, atletica
leggera, maratona, pallavolo,
tennis, nuoto, trekking e giochi
tradizionali. Lo spont, in tutte fe
sue declinazioni, si & trasformato
in verae propria esperienzariabi-
litativa, di condivisione e socia-
lizzarione per tutti | partecipanti.
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TORING, Addio merendine al
caffé. Addio patatine nel tubo.
Addio bibite gassate, energiz-

zanti, e anche quella che nella |

canzone di Vasco si porta a
scuola. Tra pochi mesi cam-
bierailparadisodei bambini, il
bendidio dellamacchinetta di-
stributricedidolcizuccheratis-
simi e noccioline salatissime
che scatena corse affannate
nei corridoi delle scuole italia-
ne al suono della campanella
dell'intervallo, Finedelmagna
magna: tutto vietato, tutto
proibito. .

1 protocollo approvato ieri

Saranno sostituiti _
conyoguit, frutta fresca -
epanini:sipuntaa

un cambio di abitudini

dagli assessori all’'agricoltura
delle ventiregioni italiane riu-
niti al Salone del Gusto di Tori-
no, non lasciadubbi: «Evietata
la distribuzione ai minori, me-
diante distributori automatici
e in ogni lueogo aperto al pub-
blico», di un lunge elenco di
salimentl e bevande sconsi-
gliatiovverocontenentiunele-
vato apporto totale dilipidiper
porzione, grassitrans, olivege-
tali, zuccheri sernplici aggiun-
ti, prodottiadalto contenutodi
sodio, nitriti efo nitrati utiliz-
zati come additivi, aggiunta di
zuccheri semplici e dolcifican-
ti, elevato contenuto di teina,
caffeina, taurina e similari».
Tutto questo, spiega il promo-
tore del protocollo, I'assessore
all’agricoltura del Piemonte,
_ Giorgio Ferrero (mai come in
questa situazione un semplice
" casodiomonimia) &fatto «per
tutelare la salute dei nostrira-
gazziiniziandoacombatterele
cattive abitudini alimentari e
l'obesita infantile». Nella clas-
sifica ouropeainfattii bambini
italiani sono pil obesi di molti
altri e in ogni caso sopralame-
dia continentale. A questo si
deve aggiungere, fa ancora os-
servarel'assessore, chedeicir-
ca 250mila decessi per tumori
- che si verificano ogni anno in
Italia, un terzo sono stati cau-
sati o favoriti da cattive abitu-
dininell’alimentazione.
Cifreimpressionanti.ltecni-
cichein questimesi hanno aiu-
tatoipolitici a scrivereil proto-
. collo, hanne discusso a'lungo
suquali fosserole sostanzeche
certamentedanneggianolasa-
lute dei nostri barnbini. Le mo-
lecole eccitanti, come caffeina
e taurina, cosi come quelle ad
altocontenutodigrassiedizuc-
cheri sono finite quasi subito
sullibronero. Sid salvato peril

~ Scuola, il patto

=
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‘ntesadelle Regioni control'obesita:
viaiprodotticontroppizucchen
e grassisaturi dalle macchinette

rotto detla cuffia, invece, il glu-
tammato monosodico, sostan-
za contenuta in prodotti assai
diffusi come il dado da cucina
ma anche in snack come le pa-

tatineneitubi. lldubbioé&cheil -
glutammato, presente anche
.in molti piatti della cucina ci-

nese, possa addirittura prove-

. caredipendenzainchineassu-

megrandiquantita. Rischiosul

" quale gliscienziati sisonoperd

divisi. La mancanza di un giu-
dizie univoco ha evitato per il
momentocheilglutammatofi-
nisse nel protocollo,

Che cosa accadra ora? Il te-
sto approvato all'unanimita
dagli assessori regionali all’a-

.- gricoltura finira sul tavolo del-

{aconferenzaStato-Regioni.Se
anche questo organismo ap-
provera la norma antiobesita,

‘toccherd al governo tradurre

in decreto e poiinleggeil docu-
mentodestinato arivoluziona-
re il panorama delle macchi-
nette distributrici delle scuole
italiane, Intanto perché alme-
noalle elermentari e allemedie
si dovranno inevitabilmente
dividere le macchinette che di-
stribuiscono snack da quells
chefornisconothéecaffa, Epoi
perché spariranne di colpo
moltedelléconfezionitradizio-
nalmentepresentisugliscaffa-

1 automatici. Con che cosa sa-

rannosostituitelemerendine?
«Beh—esemplifical’assessore
Ferrerc— sard possibile distri-
buire yogurt, frutta fresca, pa-
nini purehé non farciti con sal-
se, colorantioconservanti». Un
cambio diabitudini alimentari
radicale. Che fa sorgere qual-’
che problema: senza conser-
vanti quanto potrannoresiste-

- re le confezioni nella macchi-
netta? «Molii cibi —ammette-
l'assessore—dovranno essere
cammbiatiognidue giorni». Una

. garanzia di freschezzain pid.

Naturalmente non sard un
cambiamento indolore. E in’
Piemonte, dove era gia stata
presentataunapropostadileg-

ge regionale simile, non sono
mancate le proteste delle
aziende che gestisconole mac-
chinette distributrici. «5i sono
presentate da meingruppo—
ricorda Ferrero — e io ho pro-
vato aspiegare loroche lanuo-
va legge potrebbe spingere i
colossidelsettorealimentarea
proporre nuovi prodotti per
questd genere di consumon».
C'éda attendersicheprimadel
varodellaleggela protestapo-
tra allargarsi su scala naziona-
le. Ma sara una battaglia con-
trocorrente: chi vorra battersi
controladifesadellasalutedei

nostri figli? ’
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Prosegue il programma di eventiche coinvolge gli utenti dei centri di salute mentale. Grande successo a Saliceta con Taibi

“Mens sana In_corpore sa-
na”. frendendo impuncinen-
i prestito |a locuzione gt

Giovenale ci seiufamo di dite,

che it mavimento ¢ fo spait

possono fare diwvero tante:

anche per ks sadufe mentalea
ognicll e inogni condivlone.
Comao In "Ma" 2014, dove fo
sppart ¢ il wevimentn Ulsp
Jaanoo faten laforn nei tre ap-
puntamentlsvoltisifinga ora
piu quedio che st svolge pro-
pricogg 2 Pavulla eon [ ma-
nifesiazionea di velley “Palla-
vullo® con olire 50 parteci-
prami 13 urentd del cenri i
salute menale di Pavulla,
kodnna e Sassuolo ¢f giowvas
ni dedlisuito scizadifico e di
scienze umane “Cavaezd g
Sorbelli®, Una bellissima inl-
vinsiva che gia lo searan anng
nenhainancaio didiveniree
intrziienere el meglio Iragnz.
2 presenif o soprattatto di
ziutar ned Jow pereorsa di
cipstitae inegrazione,

Tut exaunity nella place-
vole serata conviviale nell’ac-
coglionte Osterla ded Pozzo
dave aimosfereedegusiazin.
nimodensi hanno saporiia-
inecte duelfaio con g inter-
verui scientiflef deghinvitah,

La serntn & slam preseringa
maghuralmente dal presiden.
w dellz "Cp Vecchi™ Enip
Concari oo 1utle lo swaff
schierate al gran completo ¢
ton Ia fattiva collabomzions
delcireala oreativo ISLLA,

{‘aperiur & spetiata alla
doitoressa Chiaa Ricchi cha
g fornive unt chiare quadio
psicologico ed emozionale
sul vissuco delle pecone &
dcllaforo attmeriazions,

A segquire, dopo gli otiimt
mimi pastd della tradizione
incdenese, & stati b valia del
professar Mirce Ned appros
fondire § teml del rappornd
con i ciBo attraverso gil oc-
ehidellaseivnza Altermine @

toccato aid Andrea Abats deds-

ta Uisp parlare del beneficl
delie anivith mstode per I fz-
migleri dei malad di demen-
2a, -

Gran finale eon 1l flmao

inthialata “Ducal chefl - Sfor- -

mat di mcdmu]r[ie‘ £on p‘la‘riri
preparatl duglt ospitt delia
sirubiv " Ducale 1™ conin te-
staBlena Simi,

&
£
H

Unzdellefermazloal d “Buttata dxaten o 5¢d fueri* b posacon Massteo Yalht

1% = )
Talbldceve lamagiiadellevents

Magnifica anchela glomna-
ta trascorsa martedt 21 afla
Potisporiva Saliceta dove at-
traverso sedid pardie ben
gincate da iimpavidi valciatn-
G provenicad da blodena.
Sassualo, Vignola, Pavudla,
fegglo Bmitla & Bologna sT ¢
tenyta la seconda ediziane
del tornea “Ouitala dentro o

Bellagiornata
&L coniltornzodi
calcio “Buttala deniro
oseifuor™:afare
glionori dicasa
#assimo Taibi, dg
delModepaed ex
portiere diserie A

sel fuord™,

Aforegllonord dlcasa Mas-
sitne Taibi, dirigente geneya.
te de! Modena Cajclo ¢ Indi-
menticatle portiere di serie A
tha giocato - olue thie con
Placenza e Reggina - anche
nel  Miland e Premier
(un'esperienza nel Aanche-
ster Unltedy. La vittoria ha

T R
Un‘ariane deflaghyrnatadicalcdy

sorrita af mpazzi del Diavoll
Rossi i Bologna, squadraog-
guenita ¢ sportivissima, che
nella finate ded torneo hanno
supemto pli amici del Grap-
pcﬂudl Pavuile col punteggic
i 2-§ invwn maich davvero in-
certo fina all'uithno secondo
& con pie i un calpn di sre-
na tanto diveriimento, ma

¢

soprartulto una serala dave
I'attenzione ed il pensicro sn-
davaverso qualcosa di positi-
vo.

fed, perla penuttlinainizias
tha Wisp tn progeamma pal
carteltone Al "Mac”, <i st &
spostatinwdaVignolacon "4
passl nella stwia®, una pas.
sepgiata guidata nel centro
storico t le amtichs vestigia
dul Contrard ¢ dei Boncompa-
gl inomma, la senlutana
della saiute mentale sl prepa-
ra 4 exdare if sipario ma con
fara alwetiznie  'impegno
della Ulsp e ragazzd def cen-
tri di gatute mentale e pii in
gererale con tutte le abilik
differentictie armicehisconodl
nustro fare attivith Gstea, nel-
Ta legira della spon wwrapice
pet quest kagarzl speciatl,

Sabata a Maranello

~Ja“corriperforo”

Torna qiesin sahata 25 eliohea
[a™Corriperiaro®, camminata di
sotidariatd & corsa podisticanan
compsiitiva chedaormatun
fustro stsvalge alaranaifa;
SOLIDARIETA’

. londiraccoltidaquesta

manlfestazlone taranne devolut}
asostegnodelprogettidl
yisputedena Selidarieth che ozl
anao,In Brasile, contcibulsce
tldurrea siteazioni gisischis
soclatelegate allo drsttamento
detmined attraversslapratica
spartha,

COME COXTRIBLHRE

L4 quota di parteciparions &
fissata per tisttiad § 50 gury,
clfragheandrd totalmeate
devolutas i=plfedsna
solidarlety, madarila
possibilitid) contrivuirein
modapludecies acqulstznde
maghierte o gadgat delix
manlfestazlane;ancheinguests
fass I rictvata andri
titeraniente devoluteal
progette interra sudamerftana,
Sard come sempre vn pomesigsia
difesta, con stand egus-sofidal]
eunpueto ristoroton gngix e
{ritta e vin bruls.

PERCORSO

K parcerso altraverserifl
eomeas diMaranelloton
partenza ¢ arrivain Piarra
Libestidallaore ;5,00
percorsh: 1,5 chilometr parla
camminatxdizalldarietd, 7,5
chitemetd periacorsanon
cotmpetitha.




A unanno dall'alluvione la societa della Bassa pud ripartire di slancio negli impianti completamente ristrutturati

Un sabato di festa guetlo ded
18 Gttobre alla Polisporiva
Fordm di Bastighia

A meno dinn anne dzlial.
Indone che ha poovocate
wravi dannd alla streitues dol

comung vidno al Spechia, ¢

graziz al cantribute di Uisp
Lomftara di Modena, Amo
Montenegro, Comung di Ba-
wrighiy, doll’ Associnzione Cul-
rurate Stioffe ditutti{ciresliv
itocall della provineta di Me-
desa che hanno contritmlio
con vare raveole fondi, In
Polisportiva Fonum ha pora.
wuﬁlycia]meme riparitecan

i nuovi carnpi da calcio econ.

VR StRUtra completanen-
refdnnovata.
Comesotdincarn dal pre-
sidente della  polispoitiva
stessa, Lugenio Masi alia
conferenza slampa tenutast
nel pomeriggio di sabate su-
bito dopo
allz presenva di Francesca
SHvestri ¢ Alessio Mo (sin-
datd & assessere allo sport
ol Conune di Basdglial. un
praze vaanche al tand ragaz-
2l che 5 snno preseatai v-
lantariamente subito dopo
questo brutte episadio per e-
pulire [asurutesra dad fango.
“Lo sport serve dhche a
yuesto - harcorduto Glorgld
Baronk, nuove presidente Ui-
spModena » ovwero a unire
pili gencrazioni nei mamen-

raglio del nastro -

‘-

1ragaxzl della Pelisportiva

< di difficoldh. Leyclismﬂi-

ve sono Ll centrns i efa-
dAonedl ugni cumun:.g%rqﬁi-l-
stisono i valed che Uispn-
dena cerca i trasmentere,
Opud b grazicatuntil citiading
che ritastniiamo®.

Un glomne di rinascha chie
st& compinto davanti i centl-
nuda di persone dl wite e
€14 Insommeg, "uha gicmsta
chefabene al conre”, ha soi-
rolincato anelre i1 ehlef
marketing dt Amatg Moote-
negre Eeanardo Lambenind,
un'azienda che ha voluls

7

susp
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Unmamentedelia prsseataﬂo;:ﬁ;l[anuanv.ﬂisp:-rz;ﬁ_

routribuire attvamente alla
ciusa del Comune di Basti-

"l

Un esenipio del fano che
anclic ke grandi imprese va-
glione e devens voniribuiie
alfa rinascita di un termitorio
dgp‘plamemc ferfta,

C'e ancora tarno da fare
nelia Basta Modenese rag fa
Polisponiva di Basdgiia deve
essere nothvo di orgoglio e di
esemplo per tud § modenes
st.Intottiipresendrimanela
gioia di aver contnbulia, ned
proprin piceolo, a rincormere

:}uc! pallane che ha segnato
ttprma gof,

Per icnininare, sicordando
il grande successo della ma-
nifesiazione "EHarma Ua cal-
cla alfAluvione”, chiedn un
solo glomo di spo, musica
¢ sofidadeta ha raccolio pl
di 7000 curn, it presidente
dell'dssociazione Culiurale
S1aff, Filippo Stanzand, insie.
me a Ulsjy, si 2 augurate un
futura radioso per 14 Fonan
© per questa manifestazione
che pub diveniare un formar
da ripetgre ognianno. Nig-
t per cantribuire economi-
camente cattivamente dove
cf sia necessita: proprio per-
ché il nostro & un wwrdiodo
che in questf wldnil anai 2
sate durameat ferito ¢ an-
cora tanto st pub e st deve fa.
e

Passando al laig spanive,
alla Polisponiva di Bastighia &
andata anche fn scena la -
siacita dellafinale delinniea
primaverile di “Diame un
cafcio all'alhoviene” con Dy
de e Salo Calcina cnntendes-
i, questa vallta, {a prima
rAmare Montenegro Cup”,

Nella prima natie df sina-
sciiaddiu\.modei%elhlri seevral~

ici della spont della provin-
f:i-:tdi Mtxlsglﬂa, lacoppa tior-
naw nuovamente iipdle mand
di 3sto Culdio, in una festa
che perd & stati di wid,



