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ARGOMENTT:

Italia sedentaria:i dati Eurobarometro sulla pratica sportiva, tema
del convegno di oggi @ Roma; Europa pigra I'Ttalia € in coda, il
60% degli italiani non pratica nessuno sport.

Una voce nella spesa delle famiglie che non conosce crisi: lo sport
nonostante la crisi. |

Expo 2015: in campo oltre 10 mila volontari: Anche la societd
civile avra un proprio padiglione, a promuovere liniziativa & la
fondazione triulza.

Gomma riciclata per la realizzazione di pavimentazioni di campi
sportivi o di parchi giochi, i benefici della gomma per una
riqualificazione sostenibile.

La Coppa della foresta, un altro Mondiale, non meno serio,
giocato in Amazzonia.

A Roma la Critical Mass, tremila biciclette in strada con il motto:
“Un‘altra via per la mobilita”

Uisp dal territorio: A Palermo sabato 1 giugno si & corso Correre
Insieme. Appuntamento napoletano per sabato 7 giugno con
Summerbasket
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fLCONVEGND |
Lltalia sedentaria .
“per Eurobarometro
: «l‘Furopa degli sportivi: | -
dat} .Eurobarometro sulla pratica
sportiva>. E il tema del convegno
{ di oggf (ore 10.30) alla Sala della -
Mercede dl via dalla Mercede 55.
Parlamentari, presidenti federdlie
“docenti universitari discuteranno .
di quel 80 per cento di italiant che
non fanno sport e attivita fisica.
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Mu(')viti,: .En'ilmpa!”Continéﬁfé plgro E I?Italia &

in coda
Pubblicato nell'edizione del 31 maggio 2014

Su 100 europei, 42 non fanno aleuna attivitd Da noi sono 60, vola 170Olanda delle
biciclette Solo Bulgaria, Malta e Portogallo hanno un numere maggiore di
sedentari

Ci muoviamo poco. Si muovono poco gli europei, e fra gli europei gli italiani si muovono ancora
meno. Dove muoversi significa praticare sport o attivita fisica, il titolo del report di Eurobarometro
basato su 27mila interviste (1019 in Italia) effettuate nel7autunno 2013 ad altrettanti cittadini dei 28
Paesi dell?Unione Europea dai 15 anni in su. I numeri sono impietosi. Alla domanda «quante volte
alla settimana fai attivita sportiva o fisica?», 42 europei su 100 hanno risposto «mai». Ma in Svezia
la percentuale di quel «mai» scende al 9 per cento ¢ in Italia schizza fino al 60 (nel 2009 era il 55).
Ora siamo al quint?ultimo posto nella classifica. Sul podio, con la Svezia, ci sono Danimarca e
Finlandia. Il dato non cambia quando si analizza il segmento di chi fa sport con «regolaritax, cioé
almeno cinque volte a settimana: siamo al 3 per cento (nell?Unione Europea si arriva all?8). Olanda
maglia rosa Certo 1?espressione «sport» e «aftivita fisica» si presta a qualche equivoco. Per un
finlandese pud voler dire una cosa, per un italiano un?altra. Ma anche allargando il campo,
contagiando pure la strada, nel senso di chi va in bicicletta a lavorare, ¢ la pista da ballo, almeno
cinque volte la settimana, siamo in fondo alla classifica: 7 per cento, 170landa ¢ maglia rosa con 44
davanti al 32 per cento della Danimarca. Anche I7Europa, comungue, non € che se la spassi. Per
esempio, in Europa 13 persone su 100 nella settimana precedente 17intervista, non hanno mai
camminato almeno 10 minuti al gioro, In Italia, dove pedonalizzare una strada & un affare di stato,
siamo naturalmente a 23. Medaglie...sedentarie Il complesso di questi dati sara discusso fra
statistici, sociologi, politici e dirigenti sportivi martedi prossimo, proprio a pochi giorni dalle
celebrazioni per i 100 anni del Coni, in un convegno dal titolo «L?Europa degli sportivi». Il tema
della sedentarietd italiana non & nuovo e ripropone la nostra eterna difficoltd a mettere insieme
medaglie e diffusione della pratica sportiva. Se a Londra 2012 siamo finiti quinti in Europa nel
medagliere, qui abitiamo il quartiere pit periferico della classifica. Una classifica sempre dominata
dalla Scandinavia, ormai da tempo invece in crisi di risultati olimpici. Come se pensare ai primi,
rendesse impossibile occuparsi di tutti?Sport & bello Se la crescita di praticanti «spontanei», che
dichiarano di non appartenere ad associazioni sportive codificate, ¢ un dato europeo, noi siamo poco
sportivi a casa (13 per cento) e soprattutto sul luogo di lavoro (4 per cento). La maggior parte
dell?attivitd & concentrata nei centri sportivi e soprattutto nei parchi (36 per cento). Fra le
«motivazioni», siamo in testa nella risposta che riguarda il «migliorare 1?7immagine fisicay, a quota
33 per cento. Molto meno facciamo sport per divertirel, qui siamo al 19 per cento con gli olandesi al



56! E non vanno le cose anche in una voce dove storicamente il nostro sistema sportivo sembrava
imbattibile, T volontari «continuativi» che si impegnano nell?associazionismo sportivo,
rappresentano il 3 per cento degli intervistati italiani, in Europa siamo al 7, in Svezia al 25. Questo
nostro 3 per cento & rappresentato per pitt di un terzo da allenatori. Almeno in panchina, insomma,
da noi ¢7¢ il tutto esaurito.! bond di Berruto Da qualsiasi parte si guardino, 1 dati ci dicono che da
questo punto di vista 1?Italia arranca, o meglio, sta ferma. Troppo ferma. E uno degli argomenti
all?ordine del giorno della famosa commissione Destinazione sport, presieduta dal c.t. del volley
Mauro Berruto, presentata in pompa magna al Coni in novembre, fortemente voluta dall?allora
premier Enrico Letta, C%era gia un progetto mutuato dall?esperienza inglese sui cosiddetti social
impact bond: un modo per misurare 1?importanza dell?attivita motoria anche in termini di riduzione
di patologie. Il progetto, ancora al giro di ricognizione in attesa del famoso incontro Renzi-Malagd
che dovra tracciare anche il futuro della commissione, prevede 1?organizzazione di gruppi di
camminatori in alcune zone del Paese. E per recuperare posizioni in Europa, [?1talia - almeno in
questo settore - rischia di dover camminare parecchio.© RIPRODUZIONE RISERVATA

Piccioni Valerio®© RIPRODUZIONE RISERVATA
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Nel 2014le famiglie risp
meno chesulle attivita dej

losport

armianosu tutto
ragazzi

Dai450 euro del basketai 900 della piscina

tSTIANASALVAGNL

OMA. Toglieteci tutto, manon
ysport periragazzi. C'@unavo-
enellaspesadellefamiglieche
onconescecrisi:ilcorsodinuo-
aolascuoladi pattinaggio per
figli. Nonostanteil taglioditut-
igli sfizi e i sacrifici che hanno
ccompagnato questi anni di
ifficoltd economica, s€ ¢'& un
aidget che gliitaliand non han-
0 voluto neanche limare &
uello per l'educazione fisica.
.0 dice l'ultimo rapporto Istat
uiconsumi:scendedi 140euro
1 .spesa ‘media mensile, da

968 a 2.828 éuro, sale quella
serlesport, da 99 2 102 euro.
Pochi spiceioli, ma che rac-

ontana ¢ome le famigtie sul- .

‘attivitd fisica abbiane preferi- |
o resistere e investire, non i,
omprando piuttosto scarpe e : |

restiti nuovi. Anche quando il

ialzodeiprezzihatrasformato | |

epiroetteinpalestraogliscam-
i sul caripo da tennis inun sa-
asso che sfiora i mille euro a
yambino. 0 ey
Quanto;si spende in media
ygnianno? Trai300egli800eun-
oatesta, a'seconda delta disci- |
lina, pit il certificato medico
3045 euro} e 1'attrezzatura. !
ingcciola costi e aumentt uno
tudio della Federconsumatori
\ggiornato al 2014: per i bam-
ini fine ai 14 anni lo sport pi
‘ostosoeilnuoto, seguitodacal-
o, tennis, danza classica, arti
narzialiebasket.Neldettaglio,
rer nove mesi di piscina, due

volte a settirnana, si shorsano
866 euro: 85 euro al mese pil
101 per costumi, cuffie, accap-
patoio, occhalini e ciabatte. Cir-
ca 40 euro pit dell"anno scorso.

Conilcalciovannovia713eu-
ro (549 di lezione e 164 di scar-
pini e divisa), conil tennis 604,
ma pesano molto completini e

racchetta: 208eurocontroi3as

del corso. Pili economici il ba-
sket, 418 eurol’anno (38 alme-
sepil78eurodiscarpeedivisa)
eleartirmarxziali: 459 euro, com-
presikimonoeciabatte. Pertut-
tiilrincaro stasul b per centoa,

Proprio a causa di questa
stangata, forse, neglinltimi an-
ni vanno alla grande le attivita
pit economiche: gli iscritti del-
I'atleticaleggera, 300eurclan-
no, sono cresciuti del 7 per cen-
to {da 76 a 82mila), cosi & suc-
cesso al minibasket e alla gin-
nastica artistica, ritmica o ae-
robica.

Oggisono155mila, 2bmilain
pit di sette anni fa, i cestisti in
erbatraiBeil2 anni: «il trend

e
speratl per le acrobazie speri- °
mentate nel salotto di casa» -
spiega il presidente della fede- .
raz1qneRiccardo Agabio. Mase
ventlghlque anni fa la spinta a

: hastri, cerchi e clavette era ar-

| Tivata di colpe dal cartone ani-

| mato giapponese Hilary, conla

! sigla cantata da Cristina D'A.
vena, stavolta il tratno alle

! sport di Vanessa Ferrari e Yuri

; ChechiI'ha fatto it docureality

. diMtv Vite parallele: «Ha svela-

: toilIatoumanodegliatleti,lafa-

e

delle iscrizioni al minibasket &

sempre cresciuton spiegail tec-
nico federale Maurizio Cremo-
nini. «Piace perché & uno sport
dove conta pit il gioco della ga-
ra: siamo attenti all"approccio
agonistico, non spingiamo sul-
Ia competizione e spieghiamo

ai genitori che bisogna essere -

pazienti. La condivisione con i
compagni di squadra viene pri-
madeirisultatis.

Anche la ginnastica & passa-
tainpocotemypo da80a 140mi-

la tesserati. «Ormai sta alle -

bambine corne il calcio ai bam-
bini, Tantissime arrivanoin pa-
lestra portate da genitori di-

tica e la disciplina che stanno

dietro ai volteggi».

Una faticaccia, tra prezzi da
valutare e passioni da assecon-
dare, anche quella dei genitori,
Vivacissimo online il forum
“Quanto spendete per o sport
dei vostri figli?”, dove mamme
epapadituttaItalia confronta:
no al centesimao quote, struttu-
re, iscrizioni, spesa per doccee
asciugature di capelli, passag-
gio di divise tra fratelli, attitu-
dini dei pargoli. Piti che un que-
sito, unrompicapo.

© RPAOOUZLOHE RSERIATA
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*Maattentiaimporlo

ROMA. «Mantenere iIitatto‘iI'budget perla
cultura sportiva dei ragazzi, nonostante la
crist, misembraunascelig oculatar», Sandro

topedia al San Camillo di Roma. .

Quanto conta fare attivita fisica per un

ragazzo? ) . o

«Ha un'importanza vitale: sviluppa il cor-
po in medo armonico, aggrega, porta alla
maturazione psicofisica, Ma attenzione: lo

" Sportnon & una medicina, non va impostos.

Comevasceltala disciplina pid adatta?

«Andando incontre alle Passioni dei bam-
bini. Nonpudesseieil genitoreadecidere, al-
trimentiil figliolo fa controvogliae per poco
tempo, poirinuncias,

Qual 8l'eta giusta percominciare?

peresempio,nﬁsembranopochj bergiocare

con il nuoto, che'sviluppa la muscolaturain
medo omogeneo, poi assecondareigustidel
piccolo. Perla frequenza dire un paio di vol-
teasettimana, dopoi dieci anni anche tres,
Che sport consiglia per conciliare por-
tafogli e crescita? - ‘
« calcio: si fa ail‘aria aperta, crea gruppo
espogliatoio, & diffuso a tuttii livelli sociali e

del preparatori atletic competenti, non an-

dare allo shando», {cs.)

B RPAODUTONE RSERVATA

LESPERTO/SANDEG OGS
noneunamedicina”

Rossetiié medicodello sporteprimariodior-,

«Ogni disciplina ha la sua, Quattro anni, ‘

acalcio o a tennis, L'ideale sarebbe partire .

ha costi modesti. L'importante & affidarsi a i

ILMEDICO
Sandro Rossetti,

medico dello sport
" eortopedico

Meglio
duevolte

-asettimana

edopo
idieci anni
anchetre




Grandi eventif2. Avviata la campagna per il coinvolgimento def giovani .- -

Inc

Antonella Tagliabue

sev Eunvolontariato capace di
anticipare itempi quello che ri-
sponde all'appello di Expo 2015,
{niziato fin dal 2008, il lavoro
lelle associazioni det territorio
nvistadell’esposizioneuniver-
ialediMilano staoraacceleran-
lo. Le organizzazioni si sento-
10, infatti, protagoniste natura-

idiunevento it cuifilo condut-

ore & di per 56 un tema proprio

lelnonprofit. Senza dimentica- -

echeilruolodirilievoassegna-
0 alla partecipazione della so-

dieta civile all'interno del sito
's5positivo (si veda l'articolo so-
wa) viene presentato come
na deile caratteristiche distin-
tve dellamanifestazione, '

Il programma "Volontari per

LSERVIZIO CIVILE
rulteriore opportunita
fappresentata

all'adesione

bando speciale

teso con la riforma i

ixpo", ora in pieno sviluppo,
yrevedeil coinvolgimento dial-
neno rwomila persone. CSVnet,
leoordinamento nazionale dei
entridiservizio,e CiesseviMi-
ano, il Centro che opera su ba-
:¢ provinciale, si occuperanno
lell'ingaggio di oltre 7.500 vo-
ontari cosiddettidibreve perio-
lo, provvedendo alla ricerca,
Worientarnento e al matching
:onle attivitd dasvolgereall'in-
erno dei padiglioni.

«Labase associativadellare-
¢ CSVnet é costituitada 25mila

ampo oltre 10mila volontari

organizzazioni, che rappresen-
tano oltre il 5095 del volontaria-
to in Fralia. Expo zois @ un'occa-
sione per valorizzare un patri-
monio di esperienze e risorse
per lo syiluppo del Paese», di-

chiara Stefano Tabo, presiden-

tediCSVnet.

A tutti ghi aspiranti volontari
Expo offre un sito web dedica- -
to, che comprende anche le al-

tre modalita di adesione, come .

la formula del servizio civile o
quelladi"Volontari perungior-

no", specificamente dedicata al .

personale delle imprese. Una
campagna di promozione delle
iscrizioni & gia stata avviata in
tuttal'area provinciate.

1 sindaco di Milano, Giulia-

no Pisapia, ha pilt volte sottoli-
neatolimportanza che laparte-
cipazione del volontariato a
Expo riveste per la cittd, per il

recupero € la valorizzazione .

dei s120i valori.

Fxpo pud rappresenfare, in-
somma, una sorta di passaggio
di transizione versc un nuovo
volontariato, «Lasfidag propor-
re nuovi modelli economici e

sociali, inclusivi e solidali», ag--

" giunge Lino Lacagnina, presi-

dente di CiesseviMilano.
Lastessa partecipazione del-
laFondazione Triulza-cherap-
presentera il Terzo settore
all'interno del sito espositivo -
&, nelle intenzioni, loccasione
per riflettere sulla societi che

verra, per lanciare le sfide susvi-
luppo e sostenibilita.
«Exporappresentaun’oppor-
tunita per riconoscere il ruolo
cheil T'erzo settore pud svolge-
re in funzione anti-crisi e per
rafforzare la coesione sociale,
fattore capacedicrearericchez-
za condivisa. Dobbiamo rimet-

- tere i beni comumni al centro del

sistema per coniugare sviluppo
e dignitd umana», commenta
I'assessore alla Sicurezza, coe-
sione sociale e volontariato di

Milano, Marco Granelli, cheau- .

spica anche un positivo appro-
do parlamentare per la riforma
del Terzo settore, comprensiva
del servizio civile universale,

© RIFRQGATGONE RISERVATA
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Elio Silva
tzzi Perla primavolia nella sto-
ria delle esposizioni universali,
anche la societd civile avra
nell’area di Expo 2015 un pro-
priopadiglione, che non rappre-
senterd un Paese o uno specifi-
co settore di attiviti, ma si pro-
porra ai visitatori come centro
diraccordo e approfondimento
dei contenuti legati al tema ge-
nerale della manifestazione
(«Nutrire il pianeta»). A pro-
muovere l'iniziativa & una fon-
dazionead hoc (www fondazio-
netriulza.org), che prende no-
me dall’omonima cascina,
bell’esempio di corte rurale
lombarda, situata entro il peri-
metro espositivo e attualmente
| incorso diristrutturazione, pro-

mento delzo1s,

Isocifondatori, rigorosamen-
te non profit, sono a oggi 50 e
comprendono quasi tutti { big
dell’associazionismo italiang,

dalle AclialPArci, dallaCompa-

gnia delle Opere a Legambien-
te, ma le adesioni sono tuttora
aperte, vista la natura di fonda-
zionedipartecipazione. «Qrga-
nizzare un padiglione della so-

LA FONDAZIONE

Sono 59 isoci promotori
mentre oltre cento
organizzaziont

hanno gia presentato
133 progetti tematici

prio in funzione delPappunta- |

cietd civile & un’operazione del |

" tuttoinedita-precisaSergio Sil-

votti, presidente dellafondazio- |
ne e portavoce del Forum lom- |
bardodel Terzosettore-quindi
nonabbiamounmodello dirife- .
rimento, anzi speriamo di di-
ventarlo noi per il futuro».

In pratica, la Fondazione
Triulzaoffririatutte le organiz-
zazioni interessate, sia italiane
che internazionali, la possibili-
ta diportare i propritemi all'in-
terno di Expo, coordinando gin-
tegrandoil calendario, lalogisti-
ca ¢ quant’aliro. necessario.
Una peima «call» globale per la
segnalazione dipossibiliconte-
nuti & scaduta il 30 aprile scor-
so:hannorisposto positivamen-
te 105 organizzazioni, che han-

|
| | -
| O presentato 133 progetti, pitt
* dellameta dei quali in forma di
partnership tra realta italiane e
© societacivile di altri Paesi.

Ora & ai nastri di partenzaun
secondebando globale e sta per
decollare la procedura volta a

- individuareeselezionare azien-

. de o gruppi, sia nazionali che
- ester, conun elevato profilo di

. responsabilitd sociale, interes-
. satiadiventare sponsor ufficia-
_ i, tecnici o tematici di Cascina
i Triulza.
 Qualisarannoicostidirealiz-
. zazione del padiglione della so-
cietd civile? «La ristrutturazio-
ne della cascina prevede un bu-
dget di poco superiore ai nove
miliond, a carico della societ)
Expo - precisa Silvotti -, Per

H
quantoriguarda laﬁostra fonda-
zione, le sole voci di costo vive
per attrezzare gli spazi e per le
forniture di energia sono intor-
no ai sei milioni, ai quali ovvia-
mente andranno aggiunti gli
oneridirealizzazione delle sin-
gole iniziativex, Il personale &,
al momento, limitato a cinque
unita, ma a regime dovrebbe
raggiungereilnumerodizo.De-
terminante, poi, l'apporto dei
volontari: «Contiamo molto -

: aggiunge Silvotti - sul bando di

. servizio civile straordinario
| per’Expo, che prevede 586 po-
| sizioni, anche se, ovviamente,
© solounaparte potraessereindi-
- rizzataal nostro padiglione».

Lasfidanon & priva di critici-

" th. «La questione pilt comples-

sa - afferma Silvotti - sard con-
vincere i visitatori a venirci a

- trovare per i contenuti che sa-

premo offrire. Noi non potre-
mo vantare l'attrattivith archi-
tettonica o espositivadialiripa-
diglioni, per cui l'ospite che si
presenterd all’Expoconlospiri-
todichivainunparcotematico
potrebbe avere qualche difficol-
ta a trattenersi da noi. Se, perd,
ildibattito sapraessere coinvol-
gente e seriusciremo a costrui-
re uno spazio armonico, la pro-
posta.della societa civile pud
rappresentareunvaloreaggiun-
to». Un obiettivo ambizioso,
che deve fare i cont, ira Faltro,
anche con il nodo del ticket di
ingresso alla manifestazione.
©RIFROGUZIONE RISERVATA
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Per sport, gioco e strade
benefici dalla gomma

1l «polvermo» assicura alle opere pidl resistenza
ed elasticita e un maggiore assorbimento dei rumori

Medolla, unc deipaesi emiliani colpi-
Ato dal terremoto del 2012, & un nuo-
VO carnpe sportive multifunzionale.
Un altro & sorto a Napoli, dove i ragazzi dei
Quartieri spagnoli potranno giocare a calcio
€ a basket nel complesso monumentale di
. SanNicciaTolentmo,mpiena"terradeifuo-
chi". In tutti e due i casi la pavimentazione &
stata realizzata in gomma riciclata prove-
nientedallagranulazione di pnewmnatici fuo-
ri uso. Sulla stessa scia s'iniserisce il rifaci-
mento di un parco giochi in centro all' Agui-
“la, altra cittd devastata dal terremoto, con
... Yinstallazione diun campoin gommaricicla-
* ta.Sone esempi diriutilizzo degli pneumati-
ci fuori uso in chiave sociale, ma questa po-
- trebbe diventarelaregolaper tuttele struttu-
re sportive italiane: L'elevata capacita di as-
- sorbimento degli urti, Pelasticita e la resi-
stenzaagliagentiatmosfericisonolecaratte-
ristiche del granulato estratto dai vecchi
pneumatici che lo rendono particolarmente
adatto alla realizzazione di superfici sporti-
ve, di pavimentazioni antitrawma per le aree
dagiocoe, ingenerale, per tutte quelle super-
fici su cui si svolgono attiviti ricreative che
contemplanolapossibilitidiurtie traumiac-
cidentali.
Nel 2013 & stata reahzzata una mappatura
- del patrimonio impiantistico dell' Unioneita-

lianasport per tuitiche hadelineato le poten-

zialitddiunariqualificazione sostenibile per

benGs7impianti, indoor e outdoor, in cui po-
trebbe essere utilizzata [a gomma riciclata
da vecchi pneumatici: € un pilmo passo im-
portante per farincontrareladomanda d'im-
piantistica sportiva di qualiti con la filiera
delrecupero.

Unaltromercatodisboccoin forte cresci-
taé quello degli asfaltimodificati, che copro-
nogidoltre1yo chilometri distrade in Emilia-
Romagna, Toscana, Piemonte e Trentino-
Alto Adige. L'utilizzo di questi asfalti, arric-
chiti con polverine di gomma, non solo pro-
muove Feconomiadel riciclo, ma, soprattut-
to, consente di ottenere una pavunentazm~
ne dalle prestazioni superiori aghi asfalti tra-
dizionali sotto diversi punti di vista, in pri-
mis quello del risanamento acustico.

La riduzione del rumore rende questi

_ asfalti una valida alternativa all'utilizzo del-
lebarriere acustiche si strade ad alta percor-
renza, non solo per via dei costi inferiori di

posa, ma anche perché gi asfalti modificati
non comportano la necessit di ostacolare
l'attraversamento della carreggiata e ridu-
zioini di luce sulle abitazioni limitrofe. In
pity, 'uso di gommariciclataaumentalaresi-
stenzasia agli agenti atmosferici sia al dete-
rioramento dausura, rendendo gli interven-
timanutentivinecessarimenofrequentieri-
ducendo i costi dell'intero ciclo di vita del
mantostradale.

La riduzione della rumorositd & stato
l'aspetto determinante per l'amministrazio-
ne della Provincia Autonoma di Bolzano,
quando ha adottato la soluzione dell’asfalto
modificate per un intervento manutentivo
in Val Venosta, Il test di sperimentazione
condotto in quell’'occasione ha dimostrato
unariduzione del rumore causato dai veicoli
in transito fino a 5 decibel, laddove gi4 una
riduzione di3 decibel corrisponde al dimez-
zamento della pressione acustica per Torec-
chioumano.

AFirenze, invece,dovefindal 2008 &stata
avviata lamappatura acustica del territorio,
per definire un piano dintervento nelle zo-
necritiche, & statorealizzato un tratto distra-
dadicircazso metri sullavia Pistoiese, utiliz-

- zando bitume modificato con Paggiunta di

gomma da riciclo, per migliorare le presta-
zionistradaliinterminidiaderenza, duratae
abbattimento del rumore da traffico.
ATFerrara c'¢ stato 'intervento pil esteso
di utilizze di pavimentazioni in asphalt rub-
ber:in occasione deilavori di rifacimento di
unadelle principali stradediaccessoallacit-
t4, vid Pomposa, si & scelto di realizzare il
nuovo manto stradale utilizzando asfalto
modificato con gomma da riciclo per circa
10 chilometrie ora'amministrazione comu-
nale sembra intenzionata ad investire anco-
rasuquestaapplicazione.
NelcasodiFerraralarealizzazione & stata
partlcolarmente Significativa, perché il con-
sorzio E(l:opneus aveva appena sgombrato
un $ito npﬂ aréa industriale dove giacevano
abbandonate da anmi 8mila tonnellate di
pneumatici fuori uso, a causa del fallimento
della societa che avrebbe dovuto riciclarli.
In pratica, i ferraresi hanno ripavimentato
via Pomposa con gli stessi pneumatici che
primasconciavanoaloro zona industriale.
EL.C.
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di Mario Marcis

l adifferenzalafannole scarpe: chiceleha
tende a dominare il gioco, chi non ce le

 cup & un torneo che si svolge da aprile a set-
'tembre nef cuore dell’ Amazzonia, li dove si

incontrano i fiumi Tapajos-e Arapians. Tvil-

laggi che si affacciano su questi fiumi hanno

- deciso di istituire un vero e proprio campio-

‘nato regionale. John Lyon, del Wall Street
 Journal & I'unico giornalista ad essersi “accre-

ditato” per seguire e raccontare I'ultima edi-
_zione in corso. Nella sua inchiesta “Deep in
. the brazilian.jungle, villages host their own

' World Cup”, pubblicata il 30 maggio sul sito -

! del quotidiano newyorchese, John Lyon rac-
contaun microcosmo asé stante, dove quasia
* nessunointeressa della Coppa del Mondo che
si svolgera in Brasile dal 12 giugno. Neymar e
Dani Alves li guarderanno dai televisori ali-
mentati con i gruppi elettrogeni (Ielettricita
non c’¢). Ma la Coppa della foresta non & cosa

ha prova a corrergli dietro. La Active Forest”

meno seria. Le squadre e i tifosi salgono sulle
barche, percorrono il corso dei fiumi e rag-
giungono il villaggio rivale. Poi iniziano le
partite, sotto il sole cocente dell’ Amazzonia.
(¢ anche un campionato femminile. I} cam-

po del villaggio di Anuma & terribile, “tal-

mente inclinato che le due squadre giocano
un tempo in salita e uno in discesa”, spiega il
giornalista americano. Quando arriva la sera
le famiglie si riuniscono per mangiare carne
arrostita o stufata e bere cochaga, la risposta
brasiliana al rhum. C& perfino un derby,
quello che si tiene nel villaggio di Suruaca.

BQUANDO NORTE Brasil e Santos sisfidano -
racconta Margarete Lima, madre di otto figlie
veterana della Coppa — & come se giocassero

Argentina contro Brasile”. In questi villaggi -

dimenticati dal Comitato organizzatore dei
mondiali, ¢’8 solo il pallone e qualche divisa
organizzata alla bene e meglio, Quella del
Norte Brasil ¢ viola con una bandierina bra-
giltana cucita sul petto. Il signor Lima, marito

I1vero Mondiale & in Amazzonia

di Margarete massaggia i piedi del figlio Lucas

con Tolio usato per friggere i piranha. “T cal- .
ciatori che parteciperanno ai mondiali hanno.

tutto: massaggiatori, idromassaggio, medici-
ne, tutto quello che ho io & lolio dei piranha”,
rimarca Lima, Alla faccia della crioterapia,
probabilmente Lima non sa neanche cosa sia.
Ogni tanto fa anche il medico. Cura le ferite
con i semi di cachaga. S¢ non basta, il signor
Limna chiama la barca ambulanza e "atleta vie-
ne. mandato a Santarém, la cittd pit vicina.
Solo a marzo cisono stati tre ricoveri per mor-
si di serpenti e scorpioni, un infarto e un brut-
to caso di dissenteria. “Il calcio per nof & un
modo per mostrare alla gente dall’esterno che
qui in Amazzonia non ci sono solo scimmie,
giaguari, tacchini, serpenti e alligatori. Ci so-
no anche esseri umani, che amano il divez-

. timento, I'allegria, esultare per i gol della pro-

priasquadra”, dice Djalma Lima. Come a Bra-
silia 0 2 Rio, ma senza soldi, sponsor e stadi. In
Amazzonia se ci sono o non ci sono, si gioca lo
stesso. ’

- - | Fatto Quotidiano
R
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Anche quest’anno, come nel
q

2013, lo slogan era «Tutti ar
marel». Loro, i circa tremila
partecipanti alla Ciemmona |
2014, la biciclettata & protesta | I
- pitt nota come Critical Mass -
¢ontro tutto quellc che ha un :
motore e l’inquinamento nelle .
cittd, ci sono arrivati dopo una
pedalata di quasi cinque ore.
Gli altri, chi voleva andare in
splaggm perla prlma domeni-
ca di glugno, o pii semplice- -
mente tornare a casa, ad Acilia,
Infernetto, Casal Palocco e
Ostia, sono rimasti incolonna- :
ti a lungo dietro al serpentone !
di biciclette piazzate al centro
della Cristoforo Colombo. E
cosi il motto della mamfesta—
zione - «Un’ altra via per lamo- '
bilita» - si & trasformato per |
¢hi stava in macchina. per il
blocco totale della mobitita in
liti, telefonate di protesta alle

'forze dell’ordine e qualche

tentativo di passare il blocco '

di protesta - i ciclisti della
Ciemmona hanno invaso la
carreggiata fino alla Rotonda,
dove non sono mancati accesi
confronti con gli antomobili-

" sti, anche in quel caso bloccati

nel traffico. «'intera Cristofo-
10 Colombo sotto sequestro da
Roma a Ostia. Dov’¢ il sindaco?
Intervenga il prefetto», chiede
Alessandro Onorato, capo-
gruppo in Campldoglm delia
Lista Marchini per il quale era
«impossibile anche il passag-

lecai Mass In corteo tremila bicrclette Proteste e risse sﬁorate

h‘u sfoﬁo e

~ delle due ruote. E in quel caso

3

e
nlzlative
iella

“rltical
Aass 2014,
renardi
iCOrso

la piazza
fittorfo

HHomaetyl
Hora
limite
livelocita
he i ciclisti
hiedone
he venga
pplicato
ulle

trade
rbane

sono pa_rtltl sfottd e pernac-
chie,

La parata delle biciclette -

che avevaavutoun prologo ve-
nerdi e sabato scorsi, anche in
quei casi con discussioni con
gli automobilisti, come quelle

scoppiate a piazza Venezia - &

partita alle 11.30 da piazzale

- Ostense e ha raggiunto il lito-

rale-solo alle 16. Spostandosi

_ poisullaLitoranea e a Torvaia-.

nica; fino al IVCance]lo, da-do-
ve i ciclisti sono ripartiti per
Roma alle 19 in piccoli gmppi
da 10-20 persone,

Hodus  gio delle ambulanze, senza I
vivendt  contare segnali stradali igno-
Uncicli-  ratie semafori non rigpettatis,
sta GH agenti della Municipale
mostra  sono dovuti intervenire per ;
il ta- calmare gli animi e convincere
tuaggio  iciclistia proseguire la marcia
allapar-  senza intasare ancora di piti la |
* tenza : c1rc01azwne, gia critica come
dallaPi-  ogni domenica d'inizio estate,
_ramide  E cosi dopo Iiniziativa di ve-

nerdi a piazza Vittorio, con Ia
Critical Mass mensile, e quella

d1 sabato al Parco degll Acque—

___ dotti, & stata la volta clella pas— oo
segglata fino al mare, Foise la
prova pill impegnativa per i
romani e anche per chi ha vigi-
lato sulla manifestazione per
evitare che, in qualche caso, la

- situazione degenerasse. In se-

~ rata la Municipale ha scortato
la coda del corteo per impedire

agli automobilisti di infilarsi
nella biciclettata e far scoppla-

. _re nuovi disordini.

Niente a che vedere con

quello che & successo all’ora di

pranzo, quando la sala operati-|
va della Municipale ha regi-’

strato forti rallentamenti non

solo sulla Colombo, fra Osten-

se ed Bur, ma anche pil avant,
a]l’lmbocco della Pontina e in
direzione di Acilia. Al grido
«Noi siamo il traffico!» - quel-

_lo adottato nel ‘g2 a San Fran-

cisco dove & nato il movimento

_ Rinaldo Frignani
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"Correre Insieme a Palermo™: Ia vittoria va Lucie Cimé e Christine P...

I did
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CORSA
"Correre Insieme a Palermo”: la vittoria va

Lucio Cimo e Christine Prothmann

Sport e salidarietd sostenuti dalla Fondozione Yodofone,
Poco pi0 di 400 i podisti che hanno colorafo i viali della
Favorita dandosi baftoglia fungo i 10,6 km del percorso.
Nel 1° Campionato regionale su sfrado per giornalisti primo
posto per Michele Amato e Borbara Cappello

Lun, 02/046/2014 - 10:50 — La Redotione
Share: Facebocok Twiter Google Plus

; 3 TRTaTetEn luclo Cmd {Universtas  Polermo)
; e Chrsine Prolhmonn (ASD Scuolo Al
Berradi) s seno oggludicati o "Cotrere
isleme a Polermo con Fondozone
} Vodofons” che si & dsputofa domenica
4 nel capoluogo sicliane. Poco pli di 4001
podsli che hanno coloralo i viali defla
Favorta dondesi battagia lungo 1104
km del percorsc.

Spori e solidosield a braccelio vile che
Imtere ricavato delle  Ecorimoni,
raddoppiato dolla stessa Fondazione,
sard) devoluto m fovore
dell'Associazione  Siclione  Medullolesi
Spincti e della Lega llahana Fibrest Celica Siclio. E stala la Lega Alietica VISP
Sicllic ed 1 Servizio Sport delta Cilld «f Palesmo ad adollare Imizativa, che ha
vilo colnvolti sporlivl e semplict citadni difutte le etd.

La gore. Per Cimbd un oo con tanto di vittoria, bella e sofferta; 1 percorso
tecnico, per via del continul salscendl, ed T caldo di metd maitinata haonno reso
dificte lo viEa anche ogl atiefl plb esperti Alle spalle of Cimd, Lorerzo Pemene,
atlelo delle Formme Ghalle jesseralo per 1 Groltind Teom, terza plozzo per
Antonio Somentino dello scudera Universites Palermo.,

Tre le donne bello vitora delta regolarssma Prothmonn, seconda lawa
Speziale {Fflamma Rossa) fresca vincitrice del Trofeo Morelurks di Compofelice &
Roccello; terzo Danlela Bongomae (Spost Nuovi Eventi Siclia).

Nellombie dello mandestazione, $i & svolic onche | 1° Camplonalo regonate
di corsa sU shroda servato of gomalstl A vincers sono stoli Mchele
Amaolo {Universias Palernc) e Barbara Coppelio (Usp). It podo al maschie &
steto completale dol secondo poste di Dofe Cocchiara {ASD Segesta) e dol
terzo di Sondio Volpe delfa Polemo H 1330 Il piimo camplonata regonale o
corsa su strodo per goinelst & slale organizato dolla lega allelice Usp Sicia e
dalle lesiata on Ine sciauneng®t. 'evento & stolo patiocinale dolla sezone
skelione  dell'UsstAssostampao Siciiana  {Unlone  stampa sporfive Raflona) e
deli'Ordne del Glotnolsli o Sietia.

La classfica del Complonato regionale di cona su strada Giemalsti - Uommn: 1)
Micehele Amolo; [Uriverstas Palermo); 2] Doro Cocchiare {Asd Segssta); 3)
Sondra Volpe {Patermo H.13.30); 4) Antorio Pizzo (Pol. Marsala Docl; 5) Glacnto
Pipione (flomma Rossa); 6) Riccardo Arena {Alletica Mondello); 7] Robero
Vitellaro (Usp). Clossfica Donne: 1) Borbora Cappeallo (Uspl.

Articoll Similf

v Conere inslame a Polermo, sabato la presentazione dell'evento
sporivo

+ Domenica T gugnoe | edzione Campionato regonale di corso sy
strado per | gomaisti

+ Mezo marcleno della Concordo, domerica ad Agiganio 1.300
podittalla partenzo

» Sabato 'Parte Apade” all'Ucciordone. Alle 8,30 1 "Vivicitid”
oWintemo del corcere

* Adl byozali e Taliona Bzite metiono lo frma sullo moratonno d
Tema:m

Ultime Notizie

[Lentily

It Camurs ha confermoto chiusura
delo Foverila reiweekend di
gugno

ECOninaA

Nuovi mercali,  Ghano apre le
porte ogiimorendiofi palermiani e
siciian’
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1 popolo dei cestisti sul lungomare: i) 7 giugno torna Summer basket...  http://napoli.repubblica.it/sport/2014/05/29/mews/il_popolo_dei_ces...
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Il popolo dei cestistisul
lungomare: il 7 giugno torna
Summer basket

29 maggo 2014

Otto campi di basket, quattro di
mini basket, aree giochi e musica
per una glomata che radunera
alla Rolonda Diaz circa 800
ragazzi. Sabato 7 giugno torna
Summerbasket, 'ennesimo
evento in una focation di
prestigic, quel lungomare che
nelle ultime settimane ha
ospitate la Coca ColaCup e
bolidi deli’X-Cat di offshore.

Summerbasket & il primo circuito
estivo di pallacanestro
“3controd”, ideato nel 1980 dalla Uisp (Unione italiana sport per tutti) che
svolge attivita maschile & femminile, giovanile ed amatoriale, in sedici regioni
con oftre 1200 societd sportive affiliate e pil di 22.000 tesserati, Grazie alla
propria struttura semplice, ma articolata, fa si che ogni anno la pallacanestro
sia giocata nelle plazze, sui lungomari e nef centri sforici, andando in mezzo
alla gente.

L'appuntamente napoletano & in programma, dunque, atla Rotonda Diaz il
prossime 7 giugno. Le iscrizioni si raccoglieranno sul fuogo dalle ore 12 alle
15, le gare avranno inizio alle 16. E possibile anche iscriversi on line fino alle
ore 12 de! giomo precedente, inviando una mai allindirizzo
a.scotto@uispbasketnapoli.com. L'iscrizione & graluita e a tutli gli atleti sara
consegnata una canotia omaggio. In campo tre categorie maschili e femminili:
Under 14, 16 e Open,

“I! basket si conferma come una delle atiivita sportive di punta del nostro
comitaio — spiega Antonio Mastrolanni, presidente Ulsp Napoli
—Summerbasket, patrocinata dal Comune, raccoglie col passare degli anni un
consense sempre magglore e per noi & motivo di grande soddisfazione™ Per
Amaldo Tomas, presidente Lega basket Uisp Campania, “il raduno apre la
stagione estiva del basket campano, che vivra numerosi momenti d'interesse”.

Per l'edizione 2014 [a Lega Nazicnale Pallacanestro Uisp ha registrate
liscrizione di oftre 50 citta italiane dove si svolgeranno le tappe provinciali def
Summerbasket. Fino alla meta di luglio, sui playground di tutta italia si
svolgeranno migliaia di incontr tra cestisti e cestiste di tutte le eta.

Al tomeo, parteciperanno pit di 8000 atleti amatoriali che si guadagneranno
sul campo l'accesso al Master finale, in programma dal 10 al 20 luglio 2014 a
Pesaro.

GUARDA ANCHE oy otec

= A b
D'Amico, Sardanché oitre il Torino, ka biciclelta senza Usa, un vare sforlunato;
Emile: "Se avesse wna raggl yacht s'incagia dopo pochi
telecamera nele metrd

@ i
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