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ARGOMENTT:

Terzo Settore: “L'impegno nel no profit e la politica dei salari” Tito
Boeri risponde a Pietro Barbieri.

L ‘acqua pubblica nel Lazio & legge.

Arci: “Divisa dal modello di democrazia”.

Il jaccuse di Malagod contro il calcio .

La Di Centa punta a diventare presidente della Fsi, federazione sport
invernali.

La Idem verso il rinvio a giudizio, nuova accusa all’‘ex ministro.
Un anno senza Mennea, strade dedicate a lui, una fiction, tanti gli
eventi che portano il suo nome.

Uisp sul territorio: parte a Reggello (FI) "L forza dell’Anziano”,
progetto che punta a stimolare I'adozione di stili di vita salutari in
anziani autosufficienti. '
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L’impegno nelno p'roﬁt-‘

elapolitica dei salari

' Pietro Vittorio Barbieri
Forum Terzo Settore

' NELL’ARTICOLO “Quei tre anni di

- contrattiatempo”, diTitoBoeri, del

laRepﬁbbﬂcﬁ -

-
MARTED] 18 MARZO 2014 -

14 marzo, ¢'era un riferimento po-
. cogradevoleversoledinamichedel |
. mercatolavorativo delterzo settore’
che reputiame superficiale e non .
aderente ai dati reali, attestati dal-

Iultimo censimento Istat. Con . .

4min e 758mila volontari e oltre
680mila dipendenti (regolarmente

' “assunti), il no profit costituisce la .

principale realtd produttiva del
Paese nei settori dell'assistenza so-
ciale e delle attivitd culturali, spor-
tive e di temnpo libere, Non neghia-
mocheilprecariatoesistaecheisa-
laxi siano “pit bassi”, ma vogliamo
ricordare che daun lato mancano
adeguate politiche di sostegno al-
Vinserimeiito lavorativo, da un al-

* tro'ché l'ambito di azione delle .

.- realti diterzosettore, gia di persé

i ‘non particolarmente redditizio,

E non consente stipendi elevad. E

| ché soprattutto alla base c’2una -

. fortemotivazioneetica. .

Proprio . perché - ritengo

* strategico il terzo settore, credo
che non possa permettersi di
lasciare senza tutele i propri
lavoratori. . Il sue portavoce
dovrebbe .- riconoscere - che
estremizzano il dualismo del

v nostro mercato del layoro, che
hanno anticipato di almeno
ventanni. Fin dal 1997 il terzo
“settore contava il 60% - di
lavoratori  atipici = senza .
prendere in considerazione |

. finti lavoratori qutonomi. Fra

questi ultimi la figura dei "soci
lavoratori” delle cooperative
sociali, dipendenti di fatto, che
assumoito su diséancheirischi
d'impresa. Oggi pitt del 50% dei -
lavoratori delle cooperative

_socialisonosocilavoratori,
’ ©T {th)
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ACQUA PUBBLICA

' s o merce migliore. Esso prevede'as-

Una l egg e o senza di fini lucrativi, Ja possibili-

: _ taper | comuni di organizzarsi in
mOlup llca ta’ : consorzi e affidare la gestione del- ‘
. le risorse idriche anche 4 societa :
p er Ue m“LUZO © | | didiito pubblicg, la partecipa- |

‘ziohe delle ‘comunita locali e per-

'~ fino un fondo pet incoraggiare la
. npubbhcu.zamone in’'quei -non
_“pochi comuni dove l'acqua & tut-
“tora ‘affidata‘atte multinazionali
- “dell'oro blu'e semphcemente go- .
emata con norme pnvaIJst:che

. . L -~ gionale d'Italia facesse uncopia e |
medlpmtesta chesiali- " incolla‘tdelle norme laziali*e le
e teotie altermondia- ~mettesse al voto, da qui alla fine g
. 1 “della ‘primdvera; Approvate una . |
i dletro I'altra, ‘darebbero F'idea di
“-pn'Ttalia non a 21 ma a una sola !
" velocitd, che. wveleggia ‘compatia
“yerso lin‘unica metd e prova a ri-
ostruizsi‘dal basse, dai corpitati
_c1'ttad1m e dalle strutture statali a
oro pilt prossime. Leffetio, ¢
-da/ gm:arc;, saréhbe chfompente,
"specie’se il voto' soinigliagse a
| 'quello Taziale: all'unanimita, ‘con
| cittadini ofganizzati e consapevo-
i li'a promuovere e vigilare. Sareb-
{ be:un altro’imodo di far capire,
] una volfa per'tutte, che il referen-
F “dum c'2 stato e lorsigniori Io han-
L no perduto Se ne facessem una
ragione. :

e

lennita deH’aﬁ‘ermam nelasce- -
- rebbe . mtendere, Approvata al- -
- Tunanimitd dall'initera. ‘assem-
"“blea delLazio, Ialegge in questio-
ne & il fritfo & un'iniziativa citta- -
~dina; analoga a quella messa in .
“piedi in Toscana: prima del refe- : - o
rendum del 2011 ¢'del tutte simi- :
le a'un’alitd’ pendente in-Parla-
mento da'un paio di legislature. 11
prowedlmento, licenziato l'altro
ieri in aula con gran giubilo di si B . .
nistre, movimenti e pentastellat, - pagna 6 | il manifesto "
nonché del presidente della Re- ' : : "
- gione Nicola Zingarett, erge de-

ghi argini difficili da scavalcare: di
qua P'atqua - pubblica e parteci-
pata - dal’altza partelpnvatlzza
tori, spa.lleggxaa dé ‘poteri piir o
meno forti e piti.o meno occuldt, -
governi con avallo ‘della troika . °
internazionale e Corrnissar ad- i
detti alla spending revies, incari-
cati di esporre sul bancone ‘del
(mercato -globalizzato la propria




Bologna, abbiamo approvato molte co-

ﬁ Iunanimita, nel cbngresso spaccato di
se, Sessanta ordini det giorno, fra cui

quelli contro il Fiscal Compact; per la chiusura’

dei Cie, contro 1a Tav e le grandi opete, contro
la repressione degli attivisti sociali, contro 1'Tta-
licum. Modifiche allo statuto, inclusa l'incom-
patibilitd con incarichi politici e istituzionali,
La cura e lo sviluppo delle basi territoriali
era al centro del programma di tutti e due i
candidati, "il valore dell'associazionismo al
tempo della ¢risi”" una priorita politica comu-
ne, per ribaltare la piramide della democra-
zia autoritaria che ammazza i diritti. Non 2
stata una divisione fra moderati € radicali,
non & stata neppure la contrapposizione fra
I'impegno dei circoli e quelio nei movimenti.
Queste faghe esistono fra di noi, ma in una

" miappa piit complessa: fu I'Arci "tradiziona-

le"_della Toscana a djre per’ pmna no alla
guerra in Kosovo.

Ma allora, su cosa ci siama dmsﬂ Ci sfamo
divisi sulla democrazia. -

La discussione pre-congressuale non & riu-
scita a produire unitariamente criteri condivi-
si per la compaosizione del Consiglio Naziona-
le. E neppure il congresso. 1 Consiglio avreb-

be eletto il presidente - con Francesca Chia-

vacci a rappresentare la maggioranza dei so-
ci, e Filippo Miraglia la maggicranza dei teyri-

tori. Elemento evidente di drammatizzazio-

ne;-ma non il pill importaiite, Noi che abbia-
mo la democrazia nel codice genehco, nati
per realizzatla attraverso emanclpazmne po-
polare e auto-organizzazione, non siamo riu-
scit a trovare una quadra sul cnten del.la de-
mocrazia interna.

_La questione era aperia da anni e sottinten-
de una domanda semplice: che cosa & I'Arci?
Aldila di quello che dice Ja legge, per Ia quale

siamo una associazione di promozione socia- - _

Raffaella Bolini .-

le, cosa vogliamo che sia? Ci pensiamo come
iina associazione con pilt di un milione disoci
0 come una rete nazionate di cinquemila basi
territoriali? Pud sembrare una domanda di la-
na caprina. Per noi, & un intersogativo crucia-
le. Perché a fuesto silega il tema della rappre-
sentanza, della forma democratica, del gover-
no nazionale e delle priorita sulla cura e lo svi-
luppo asseciativo.
Cisiamo divisi fra modelli diversi di demo-

crazia. Il primo & fondato sulla democrazia

rappresentativa tradizionale secondo {I prin- -

- La democrazia tradizionale,
rappresentativa, "una testa, un
voto", e quella parfecipativa, a
_rete. Su questa diversita si &

@éce'so lo scontro.che solo tutti

insieme potrémo superate

cipio "una testa-un voto", corretta verso il -

basso in nome di un principio di solidarieta
ma tendenzialmente plra.rrudale, dove ai
grandi numeri-corrisponde pit potere, E la

" democrazia del ventesimo secolo, per culi si
sono fatte le rivoluzioni, codificata in legisla- .

zione e pratiche.

i attro & }a democrazia dei sistemi comples-
si, partecipativa e a rete, che si fonda su regole
condivise aitraverso lintreccio di piit cnten,
tesa a rappiesentare in modo inclusivo e pilt
orizzontale le differenti parti dell'insieme - nel
nostro caso i presidi territoriali grandi e picco-
Li. B’ pit1 simile alla democrazia dei movimen-
ti. E un modetlo ancora in divenire, & scelta po-
litica orientata a un progetto:

E poiché la democrazia & la forma in cui si

riconosce ‘e si sostanzia concretamente il

principio di dignit e di cittadinanza, la paro-
la dignita & risuonata tante volte nel congres-
so di Bologna. Ci siamo shattuti in faccia an-
che malamente qualcosa che dovrebbe esse-

re scontato: Ia 'dignita delle diverse forme in . |

cui esistiamo - la grande casa del popolo, la
progettazione e I'impresa sociale, il piceolo
circolo militante.

1 CONgresso & stato duro, dxanunanco Non
avevamo mai vissuto una lacerazicne cosi pro-
fonda, Sono perd convinta che un giomeo po-
tremo pensarlo come un momento perfino ne-

. cessario, E emerso chiaramente che nessuna

- maggloranza, e nessuno & minoranza.

parte dell’associazione pud fare a meno del-
I'altra, se non vuole ridursi alla met. B \Ies%uno

un
riequilibrio nella percezione perfino simboli- -

ca della geografia dell’ Arci molto importante,

. Dimostra che non ¢’é scorciatoia possibile, _!

se non quella di un progetto fondato sulla coo-
perazione paritaria che non preveda prove
muscolari. Serve anche, a mio parere, recupe-

~ rare 'unico collante a prova di bomba: una

grande capacita di inizfativa politicae cultura-

- Ie, come fu per I'Arci di Tom Benetollo,

Allora c’era Tom, che con le sue qualita per-

sonali ¢i prese per mano e ci porto con s&.0g- -
gi solo la dimensione collettiva pud aiutarcia

tentare di essere all'altezza della sfida. Mi pet-

metto di essere ottimista. I cambiamenti gran-

di passano spesso per momenti drarmumatici,
che aprono la strada al futuro.

‘Un abbraccio a Filippo e a Francesca, al
gruppe di reggenza, a tutt e tutte i delegatia

cui ora & chiesto un supplemento di pariecipa-

zione, isolando qualsiasi tendenza talebana,
burocratica, gerarchica, proprietaria o di bas-. |

so profilo, ovunque si.annidi, persino in noi
stessi. Ancora una volta, scarpe rotie eppur bi-
sogna andare. Buon cammino, cara Arci.
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MARCO [ARIA ,
PIERANGELO MOLINARD

gz ] caleio & statop deleterio in Ttalia negli
ultimi 30 anni», Bum! A Padova, nella solenni-
ta delP’aula magna-della seconda universita
pitt antica d’Ttalia, davand a una platea di 500
persone traidirigenti, atleti e student, rim-
boimbang le parole di Giovanni Malagd. Il pre-
sidente del Coninonha peli sulla lingua, si sa,
la sua dialettica rompe vecchie liturgie proprio !
come il neo-premier:Matteo Renzi che incon-
trerd tra qualche giorno nel primo appunta-
mento ufficiale. In passato Malagd non ha ri-
sparmiato critiche a un mondo, quello del pal-
lone; che fdtica a mutare pelle ed & prigioniero
dei particolarismi. Ma stavolta lattacco & du-

rissimo: «Non thi riferisco solo a Calciopoli of’

agliscandali delle scommesse, ma in generale
ai cattivi insegnamienti che sono stati dati». Ed
ecco il carico danovanta, proprio nei giorni in
¢ui in piti cittd monta la protesta della gente. «I
tifosi si'sentono autorizzati a delegittimare il
sistetna perché vedono che il sistema & delegit- -
timato da chi lo rappresenta.

dirigenti & incalcolabile».
‘Riformne 11 j'accuse CONIo il calcio interpreta
senza fronzoli lo spirito riformatore del conve-
gno de} Panathlon Veneto-Trentino Alto Adi-
ge/Sudtirol («Basta parole, vogliamo fatti»,
Pappello di Renato Zanovello e Giacomo San-
tini) che ‘chiama in causa politici ¢ istituzioni
‘sportive affinché anche in Italia si possa cre-
‘scere_con 1o7sport, sotto tutti i punti di vista,
non solo fisico e culturale ma anche sociale ed

‘aconomico. Servono strategie di rottura per’
avvicinare il Belpaese ai modelli di riferimento

e Chifasportdeve
essere senza macchia. Il danno che fanno certi |

| in Europa e nel mondo. Ed & chiaro che il cal-

cio, motore di tutto il sistema, abbia i riflettori
puntati addosso. Non a caso si parla di stadi,
con Malagd a riconoscere che la nuova norma-:
tiva, escludendo le compensazioni residenzia-
li e gli interventi pon contigui alla struttura,
«servira a pochissime societd di Serie A. Ma
poOssiamo creare una niiova generazione diim-
piant di base». Capitolo giustizia sportiva. La °
riforma entrera in vigore il primo luglio. el i~
corsi presentati a enti rerzirispetto alle federa-
zioni, col rischio di far ripartire da zero ipro-.

cessi o di applicare sconti senza senso, erano

un mostro giuridico. Ci sard unasorta di Cas- -
sazione dello sport che non entreri nel merito.
Ma il Coni potra continuare a esercitare la sua

vigilanza con la superprocuras, =

Scuola Per Malagd la madre di tutte le batta-
glie & nella scuola. Oggi Tatteso incontro. col
neo ministro dell'struzione Stefania Giannini.
Dice il presidente del Coni: «Sulla scuola po-
trei fare come chi mi ha preceduto, dicendo
che il Coni con la scuola non c’entra nulla. Ma
cosi lo sportitaliano non andrebbe danessuna
parte. Serve un grande intervento. So bene

che lo Stato non tirerd mai fuori i 4 miliardi

* pecessati per mettere a norma le palesire sco-

lastiche. 11 Coni puo dare una mano, ma deve
avere voce in capitolo». '




“** Lamaratona Ma quelia diieri & stata una ve:
- Tamaratona per il presidente del Coni Giovin:
© 11i'Malagd. Perché 'dopo 1a mattinata all’Unj.
* versitd di Padova, si & trasferito a Milano nel
- primo. pomeriggio dove era in pProgramma al
ridotto della Scala'un incontro con la Sam:-
sung, sponsor-di Casa Italia alPOlimpiade in:
- verndle di Sach, chie in occasione dei Giochi
ha costruito un dream team di 5-atleti(da Zo-
eggeler:a Innerhofery che ha conquisiato 6
«delie otto medaglie italiane. Successivamente’,
i & trasferito nelia sala Appiani dellArena Gi- -
:vica per partecipare al convegno «Lo 'sport aj :
- ternpi dell’Expo». Ha lodato il coraggio di M-~
 1ano di organizzare un grande evento, «per la-:
sciare qualcosa ai nostrifiglis, in'vis raidella-

_ ) .

--olimpica, un palasport polifunzionales. Poi ri.-
;fg:é_@dqéi.faJlfintei‘eSSédé_l:Milaijﬁ_'pé ain .
€U s, sVQIger’é?I’EXptj 015 ha dett
- nella nostra cultura, i ebbe bello se us
" ovosstadio di calcio avesse unaicaduta an-
“che sul territorion. Una.poiispo_rtiya"sﬁle_ Bar-},

1ARZ0 2014 '} LA'GAZZETTA DELLOD $PORT | 15
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STEFAND ARCOBELLL L

m Cmque Olimpiadi disputafe,
cinque ‘medaglie ‘conquistate. in
una volta (nel ‘94 a Lillehammer)

cinque cerchi {base, leadership,
Fisi 2.0, atleti, cuore): Manuela Di
Centa, da quando-si ritird a Naga-

impegnata. Estata rappresentan-

tata e adesso punta a diventare
presidente della Fisi, la federazio-
ne sport invernali. Ieri a Milano ha

ge a sfidare nelle elezioni del 12
aprile, il presidente uscente Flavio
Roda ed un altro sfidante, Piero

montese. i ;TR

La base Lex fondista punta a
club, 1a base: «Ci sto mettendo tut-
sono dotata, perché ci credor. Rac-
e l'abbraccio .di Camillo Cnesti,
suo ex capo allenatore che ammira

il piglio della carnica, chiusa a ric-
cio sulla «squadra» con a quale

ed ora un manifesto elettarale a -

no 08, & sempre, politicamente,

- te degli atleti nel Cio, & stata depu---

raccontato la passione che la spin- - - G
* vorrebbe Taccogliere il consenso

Marocco, capo del comitato pie-
convincere innanzi tutto.glisci .

ta Vesperienza e il coraggio di cui

coglie il sostegno di Sandro Vanoi .

decisivo in una tornatd assai diffi-
¢ile viste le candidature. «Non vor-
rei vedere pitt la scena di Sochi,

- .dove nel Villaggio olimpico quelli
dello sci nordico, sconfitti, sem- -
bravano ghettizzati ed abbando-

nati. Questa Fisi ha bisogno di un
passo diverso e pili veloce, di una
mentalitd nuova, vorrei il voto on
line, scelte condivise per tutelare i

talenti. atleta & il cuore ditufto e -

non possiamo pill trascurare la ba-
se, percid mi rivolgo agli sci club.
(& bisogno di un maggior dialogo

con le istituzioni, vorrei occupar-

Manuela Di Cerita, 51, ¢ Fex d}t‘_.-ﬂnes't .

SPORTINVERNALIIL LANCIO DELLA CANDIDATURA PERLE ELEZIONIFISI .,

mi di ski college e migliorare i rap-
porti ¢on i gruppi militari. La Fisi
deve diventare il motore della
montagna: pilt funiziona il sistema
e pitt Forganizzazione pud avere
effetti economici in’periferia: "
una ‘mia vecehia battaglia parla:
mentare, questa, come quella: dei
licei sportivi; dei crediti formativi
agli atleti che vincono'e studiano,

_ma pure dei diritddei bambini a

poter studiare ¢ sciate.'La-prima
medaglia d'oro sarebbe quest'inie-

dra, come §° visto con it biathlon,
che & stato capace di superare le
difficolth. C'® tanito da fare per ri-
lanciare la Fisi, percid cerco il dia-
logo con tutti; e dopo fardinomi di
chi mi supportera. Per ora sono
una piattaforma d'ascolto. lo pos-

50 URire, Con pazienza e tenaciar.

- Stocoata Manuela punta all'ef-
fetto-rosa, ci sta mettendo tante
idee per questa candidatura diver-
sa, di rottura, non solo perché
donna: «In questo momento lalea-
dership & debole. C'¢ bisogno di

ina voce forte ed esperta nelle isti-

tuzioni, o sono pronta». Non & fa-
vorita, ma & una che non molla. -
© RIPRODUZIONE RISERVATA
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. tazione: un grande lavoro disqua- .

Zade



| Nuova acousa allex minstro e canoste: ischia

| @brevell processo per truffaa unente pubblico

SANDRO CAMERANI |
RAVENNA . - i

: Josefa Idem e il marito-aile-
natore Guglielmo Guerrini torna-
no nella bufera. A 9 mesi dalle di-
missioni da ministro delle Pari op-

portunita e dello Sport per le pole-

miche relative- al. mancato

pagamento dellTmu perlasua ca-

sa-palestra di Santerno, pare im-
minente per laIdem ed il marito il
-rinvio a giudizio da parte del pm
ravennate Angela Scorza, con
Yimputazione di truffa ai danni di
un ente pubblico, nello specifico i
Comune di Ravenna.

La vicenda La Idem era stata
assunta il 25 maggio 2006 dall’as-

+sciando. al Gomune. &

_sore) prima del-

-sociazione sportiva del marito, -

I'Asd ‘Canoa Kayak Standfana, al'

E teriminie ;ciog dgl:-mandatdd_i._as-;_‘~
- sessore comunale allo Sport di Ra-

venna nella giunta delex sindacg .-

e poi senatore Vidmer Mateatali,
Pochi giorni dopo, it 10 giugno, la

Idem era perd stata nominata e
‘confermata_assessore «dal:nuovo =

sindaco Matteucci € perleg-
geaveva potuto goderedi 2
un‘aspettativa dal mari-
to-datore di lavoro, la- -/}

Vonere di versare i
contributi previden-
ziali, quantificati in
8.642 euro (circa $
un anno da asses-

le dimissioni

Kayak (il caso Imu).. -

P

- del maggio 2007. L'esposto in Pro-

cura risale al 26 agosto scorso, fir- -

. mato dal capogruppo.di oppasi-
-« Zlone Alvaro Ancisi (Lista per Ra-
‘venna), che segnald alla magisira-

tura Ja questione del versamento
dei contribuii a favore della stessa
Idem 6 anni fa, «Contributi perce-
piti — sostenne Ancisi sollecitan-

+do verifichie -- grazie all'aspetta-

tiva per l'incarico pubblico da un
lavoro di-10 giorni .come dipen-
dente di una societd riconducibile
al marito di Sefi-e situata in via

~‘Carraia Bezzi a Santerno, abita-
- zione do'\_f_e-ha}tu,ttd_ra”hafsedf_z_ la

. Atto dn 0 La I._dem_. (nella fo- -
t0) ha parlate con una nota del le-

“gale Ermanno ‘Cicognani: «Ho
. presoatto defla notizia relativa al-
““la notifica dellavviso di conclu-

sione delle indagini da parte della
Procura, In realtd tale avviso mi &.

stato.notificato fin dal dicembre

2013 e ritengo che, a seguito del-

Tesposto presentato del qualesié

ripetutamente parlato, la circo-
stanza rappresenti un atto do-

<Vuto. Mantengo la mia piena
tiducia nelloperato dell’au-
. torith giudiziaria»,

Nel processo per
zuffa, non sar ne-
cesdsaria Pudienza
preliminare. -

. O RFFODUDONE RISERVATA

by
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-_:laspetto non compeuuvo promozio-

nale. Anche ‘io_ho. fatto “atletica,’ da;

confusa nel popolo pOdiSthO del

parco. Oppure al «biscotto» di Caracal- *

la, a qualche centinaio di metri da casa.
La casa dove Manuela Olivieri e Pietro
Mennea: hanno vissuto insieme fino'a

un-anne fa. «La corsa mi ha aittato -
. razione del corso annuale per commer--
“cialisti, «I’hanno- dedicato a P1etr0

molto, ho fatto un sacco di chilometri
in-questi mesi, & stato qualcosa di libe-

ratorio, di mio, tant’é che ho corso sem-
pre da sola. Correre miha fatto benee e
quando coinincio; penso a quando, ra-

 re volte, correvamo insieme e Im mi
prendeva in g1ro» B :

Flctlon o llhr! Venerdi sard un anno

senza Pietro. La signora Mennea I'ha -
vissuto .quasi in apnea. §’¢ trovata ad-

dosso hon una, ma le tante vite che siio

marito, viveva e condivideva con lei. -
“le persone, Pietro &
-diventato ‘un simbolo

Latletica, le scuole, la Fondazione, na:

turalmente lo studio Iegale «Cisonoda
seguire tarite cose, e io voglio farlo be- .
ne, come avrebbe fatto lui». La fiction, -

‘per-ésempio, che andra in onda su- ‘Rai

1. 4Stoleggendo la sceneggiatura. Eun"

grande davoro perché non & facile ren-
dere 1a personalita di Pietro». Poi i libri.
«Ne aveva lasciati due praticameiite fi-
niti. Uno, sulla strage di Monaco 72, un
altro sul ruole dellatletica nera nella
storia dell’America, la convinzione che
non cisarebbe stato Obama senza Tom-
mie Smith. Quindi altra documentazio-
ne, Pho trovata proprio nei giorni seor-
si, dat utolo “Il c1chsm0 e il doping”».

Vlncere Ia cﬂsl In quest mesi, Ma-
nuela ha attraversato tanti eventi che
portano il nome di suo marito. «Del
Mennea day mi & piaciuto soprattutto

~bambina, plccohssuna ‘Avevo tre anm;
" quando comirtciai, arrivai fino. ai Gio- |

:lungo interminabile. Venerdi Bag-

Cyita, Quello che i col-
- pisce élasua presenza

chi della Gioventd:’ -nel salto in- tungo,

" Poi & chiaro che Patletica & diventata'i °

suoi tanti racconti. Ma & una dlsc1plma

“chemié sempre piaciuta. atletica ¢ loi

sport da ‘cui: parie tutton. AllArena di’
Verona, ifivece, s’ trovata allinaugu- !

chlamandolo “Vmcere la cnsl"»

Barlatta e Caracafla Ma ]’elenco ¢

letta intitolerd il Lungomare al
suo campione. «Ci sono tante
persong affamate di. cono-
scere qualcosa della sua -,

nellimmaginario del-

pitt di quanto potesse pen-
sare», Anche per ¢hi & nato
moito tenpo dopo Messico
e Mosca. «Le scuole, Ia sua
vita mnegli ‘ultimi-anni. :
Quelle sono le iniziative
pitt belle». Manuela ha un
appuntamentonel cuore.
Si correra sabato 29 mar-
z0, a Caracalla, nelio sta-
dic dicasa. «K stato il no-
Stro parroco a organizza-
re. Saranno gare piccole -
e dedicate ai pifi piccoli.
Don Antonio le ha volute
chiamare le' Menneadi»,
‘Un nome che mette yo- -
glia di correre.
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Parte il progetto "La forza dell'anziano": per
promuovere stili di vita sani
nell'invecchiamento

di Valdarnopost
Partira a breve, a Reggello, “La Forza dell’Anziano” progetto che punta a stimolare I'adozione di
stili di vita salutari in anziani autosufficienti. Il progetto ¢ promosso dalla Societa della Salute
Fiorentina Sud Est insieme alla Uisp, al’Amministrazione comunale di Reggello e alla Asi10, con

la collaborazione dei medici di famiglia e di associazioni territoriali
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Promuovere stili di vita sani tra gli anziani autosufficienti: & questo 1'obiettivo del progetto
"La Forza dell'Anziano", che partira a breve nel comune di Reggello. Il progetto & promosso
dalla Societa della Salute Fiorentina Sud Est e da Uisp, Amministrazione di Reggello e Azienda
Sanitaria Fiorentina, con la collaborazione dei medici di famiglia e di realta territoriali.

Il progetto si rivolge alla popolazione anziana e si propone di favorire una bhuona gqualita del
vivere quotidiano anche durante I'invecchiamento. “Prevenire & meglio che curare - spiegano
i Presidente della SAS Sud Est, Luciano Bartolini e ’Assessore del comune di Reggello, Daniele
Bruschetini - & il motto alla base di questo progetto che si propone di stimolare sani stili di vita.
Continua I'impegno nella salvaguardia dello stato di salute, cercando di offrire ai cittadini meno
giovani un’opportunita per favorire una corretta attivita fisica, una costante attenzione al
proprio regime alimentare ed una vita ricca di stimoli e relazioni”,

A Reggello insieme ai promotori hanno collaborato per la realizzazione del progetto una
serie di associazioni del territorio: 'Anteas Reggello, ’Associazione ricreativa e culturale ARA
SOLIS, ’Auser Reggello, la Croce Azzurra Reggello, la Misericordia Cascia, la Misericordia
Donnini e San Donato, la Misericordia Leccio, la Misericordia Tosi, la Misericordia Vaggio, la
Pieve di San Pietro a Cascia, il Supermercato il Centro, Le Tartarughe del Pratomagno.

Il progetto dura otto settimane, con due appuntamenti settimanali di attivita fisica adattata
(A.F.A) oltre ad un percorso alimentare ed incontri di informazione e socializzazione. Tutti gli
interessati per informazioni ed iscrizioni possono rivolgersi alle segreterie organizzative presso
il Comune di Reggello (Ufficio servizi sociali), oppure alla sede della Societd della Salute Sud Est
in via dell’Antella a Bagno a Ripoli.

@ J{o] et (2]

2 socale (/sociale) -
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