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Corso spottivo-sanitario pro-
| mosso dall'Upad - guidata -da

| Gaetano Gambarae dalla Uisp -

{ -presieduta da Pietro Cald al via

Inquestigiorni per contrastare .

la sindrome metabilica. «Studi

scientifici provano' la stretta.

correlazione fra inattivita fisica
ed-alcune patologie croniche ~
| sottolinea cosl Calo - mentre
| hannoaccertato come l'eserci-
zio fisico e una corretta alimen-
| taziotie ‘siago una- soluzione
| pexla curae lariabilitazione di
| mealattie cardiovascolar, meta-

“boliche ¢ tumorali; patologie
chehanno assunto forme diffu-

|

'|-se con pesanti ripercussioni so-
| clalied economiche. Basti pen-

sare che il costo di queste pato--

| logie eroniche, otmai-diffuse a
| livello epidemico, in termini di

_sofferenze umane, aggravio so-
| ciale e-bilancio pubblico, & di
| dimensioni gigantesche, L'atti-

vitd“fisica invece previene-le

| :malattie cardiovascolar], tiung-

“qualita della vita; & inoltre ac-
| -certato-. che. attivita - fisica
“cura” le nralattie cardiovasco-
lari e dismetaboliche e previe-
ne erecupera la non autosuffi-
clenza -dell'anziano. L'attivita
fisica, -infine,’ riduce il grasso
corporeo, permetfe un buon
| controllo: glicemico, aumenta
la sensibilita-all'insilina, ab-

bassa colesterolo totale, Ldl ¢

trigliceridi, aumenta il coleste-

'PARTONOICORS| -
Tra Uisp e Upad, un
per promuovere spo

L'avvocato Gambara (Upad) - -

rolo Hdl ed abbassa la pressio-
ne-arteriosa”. Gambara, ma a
chi si rivolge. il corso? «Ai tre
principali‘target di popolazio-
nearischio selezionata dai me-
dici dell'Asl: quella sedentaria;
quella con con sindrome meta-
bolica e patologie sport sensi-
bili (diabete di tipo 2, obesita,
dislipemie, iperfensione; sin- .
drome. . metabolica, bron-
co-prneumopatie ostrittive) e
infine alla popolazione con pa-
tologie sport-sensibili concla-
mate. Quattro/cinque sono gli
utenti massimi per lezione,
questo per avere un-progetto il
pilt possibile personalizzaton,
Qali benefici vi -attendete da
questo vosiro progetto? «Nei
soggetti che-manterranno per
un anno il programma di attivi-
ta- motoria, risultati evidenti-
perlasalutes, - - Gy




di Massimo Basile

Alla fine della discesa in cui la via Por-
tuense diventa uno sfuggente incrocio
di strade e semafori, in cima alla salita si
staglia la coda del Serpentone di Corvia-
le. E' un blocco edilizio di cemento lungo
un chilometrg, in cui le finestre, a file di

centinaia, sembrano tasti sgangherati di
un vecchio pianoforte. Dicono sia la.

Scampia di Roma, con il suo migliaio di:
case, androni ingabbiati, strade deserte, |
sguardi diffidenti. Fosse un film di Tim |

Burton, adesso il blocco starebbe sottola ! |

cappa di un cielo piombato e un fulmine
sinistro lo colpirebbe proprio al centro. :

Ma c'@¢ un sole primaverile, il verde rigo- ; -

glioso dei giardini e una storia diversa
da raccontare, che sa di inoghi comuni
da abbattere, di speranza, riscatto e di:
pallone. E ha pure un suono: il ritmo
djembé che un ragazzo, seduto sulla pan- .
china di fianco al campa di calcio, estrae

da uno strumento a percussione a forma -

di calice.

LA DIVINITA' - Qui oggi arrivera in tour
mondiale la piccola grande divinita della
prima religione del pianeta. Alta trenta-
sei centimetri, cingue chili d'oro massic-

cio e con due corone di malachite, la Cop-

pa del Mondo verra esposta al Campo dei
Miracoli, il nuovo centro sportivo che gli
operai.stanno ultimando. Ci arriva dopo
un viaggio che I'ha portata da Thaiti alle

Cayman ¢ - dopo Roma - Croazia, Inghil-

terra, Cina per app1 odare in Bras;le 21

aprile, cinquanta giorni prima del via del-

la Coppa del Mondo. Gli organizzatori
hanno scelto Corviale perché qui, da an-
ni, opera Calcio Sociale, un'organizzazio-,
ne che ha innestato un processo di rina-
scita sociale e legalitd attraverso il cal-
cio, organizzando tornei con squadre
«senza titu_li» ma con molti titoli in cui
giocatori dai 10 ai 90 anni, disabili e non,
si sfidano a pallone in formazioni dai no-
mi di terra, come Argilia, Sughere e Se-
gale. Il Serpentone, nato negli anni Set-
tarita come idea urbanistica d'avanguar-
dia sul modello dei moduli abitativi di Le
Corbusier realizzati a Marsiglia e Berli-
no, era diventato luogo simbolo di emar-
ginazione, droga, violenza. Adesso que-
sto quartiere, da cui molti romani non
passeranno mai nella loro vita, vive una

piccola rinascita. Mentre un quartiere tu-

i ristico come Trastevere scivola sempre

pitt nel degrado, tra violenze notturne,-
strade invase dai rifiuti, locali in mano

- alla criminalita organizzata, nel f_amxge.-l
i rato Corviale aumentano gli spazi verdi,’

gli inquilini si organizzanc per tenere il:
marciapiede pulito e gli anziani, solleci- .
tati da questo sole primaverile, come pic- |
cioni si radunano davanti all'androne per !
parlare. «Ho visto in tv le immagini di
Scampia - confessa Gaetano Saracino, 65
anni, ex tranviere - e devo dire che noi
stiamo in un ven'tre di vacca. A Tor Bella

gion.

PROGETTI - C'2 un campo di rugby,e una li- |
breria e la piscina e la palestra della bo- |

xe e il cineforum. E'nato un mcubatore di ;

imprese dove I'assessorato alle perlfer'

ha messo a disposizione spazi: oltie una * si, ospite di mio fratello, faccio il pizzaio-

porta a forma di gabbia, in un dedalo di

L

X
Monaca le cose vanno s:cummente peg-'.

stanze convivono gruppi teatrali e di ani- -

mazione. «La rinasciia - spiega Giorgio
Galieti, ex allievo del Dams, proprietario

di una societa di pmduzmm audiovisive, -

la Doctar Movie - Jorse coincide con la
demolizione del vicino residence Bravet-
ta, da ! spesso venivano spacciatori, de-

linquenti. Ora qui al Serpentone lavita & -

migliorata, & rimasta un'ambientazione .

'urban' che farebbe la fehctta di molti re-
glstin.

adeguata, la notte le strade sono ricetta-
colo di spacciatori, ma Pobiettive & ani-

mare la zona e allontanare Poscurita. Co- ,

no acceso per la prima volta i moderni ri- -

flettori del Campo dei Miracoli. «E* stato

come accendere un’enonine stella nel .

buio del quartiere», racconta Massimo
Vallati, responsabile del progette. I due

) mgwdi sera, quando han- .

terreni da calciotto sono stati impiantati-

con lo stesso sistema semlsmtetlco dei
campi di Milanello, dove si allena il Mi-

. lan, e che compongono l'«out», ciod lo
. spazio dietro le linee laterah dello stadm

Olimpico.

i ZUCCHERG - «Usiamo un impaste di cocco,
- zucchero e sughero - spiega Giku, rome-
" no, il capo degli operai - & molto resisten- -
" te, ma ha bisogno di essere tenuto umido

. per evitare -che secchi», Oltre ai campi.-
hanno costruito la palestra, rifatto 'im-

! pianto elettrico e di riscaldamento, acqui- :
stato le atirezzature. Un progetto da tre !
milioni, finanziato con le offerte di fami-
glie, pensionati, implehditori mentre la
vendita a 60 euro di ogni metro quadrato
dei campi (su www.calciosociate.it), non
ha avuto grandi adesmm, pero 1ntant0 qu1

si gioca, si costruisce una speranza, sig
intrapreso un viaggio colléttivo, Potenza .
del senso aggregante della gabbia? Forse.
- Mentre altri quartieri - benestanti - scivo-. .
lano nell'isolamento delle porte blindate,
a Corviale nessuno viene lespmto ‘Il ra-

© gazzo che suona le percussioni accanto al

campo, per esempio: «Sono qui dd tre me-

lo al ristorante del quartiere. Mi irovo be-
ne». Bibo & egiziano, al Cairo faceva il

+ professore di geografia prima che la cri-

si lo spingesse lontario. Ora se ne sta qui
a suonare la Darabouka, strumento a per-
cussioni rivestito con pelle di pesce del
Nilo. Quello di Bibo & made in Taiwan,
ma lui & felice lo stesso. Suona, mentre
gli operai ultimano i lavori del campo. Il
Brasile, per chi crede alle assonanze del
ritme, & meno lontano. Corviale & mend

 phetto di prima. Un pallone e un ritmo
Certo, manca ancora un 1llum1na21one

afro non basteranno, ma intanto ¢'¢ qual-
cosa di vivo che scorre finalmente nelle

- vene di questo serpentone di cemento.
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LaFigespinge .
per questa soluzione -
e per averevia libera
aMilanoperlafinale mente sol- .

di Chanapions 2016

"di Edmondo Pinna

ROMA - Ci sarebbe ‘un’idea abba- |

stanza concreta nelle segrete stanze

della Federcalcio. Un’idea che s’in-
castra in una serie di progetti che
vedrebbero I'Italia al centro delle
prossime,
grandi ma-
nifestazioni
sportive. E
che verreb-
be svelata
‘ufficial-

tante dopo
la finale del ;
prossimo

|
i
!

_ . - Mondiale a ;
Rio de Janeiro. Cio2, candidare '
I'Italia, e nella fattispecié Roma, al- |
I’Europeo del 2020, quello del ses-
santesimo anniversario della prima |
o

edizione della rassegnd continenta- %

le e che Platini ha voluto itinerante |
in 13 diverse cittd. Una candidatu- .

" ra che potrebbe rappresentare una .

piccola rivincita, dopo la beffa di :

~Euro 2012, e ’antipasto verso le
' Olimpiadi del 2024, altro traguardo
" al quale 1a Politica mise il veto nel-

Pultima corsa alle candidature. II |
piano, per oraforse appena appena |
tratteggiato, prevederebbe anche
unasorta di gentlemen's agreement .
con Milano, che avrebbe corsa libe-

. ra-per ospitare la finale della Cham-

pions League nel 2016, o

" IDEA - La Uefa, per festeggiare de- ;

+ gpeciale. La priima edizione & targa-

R

gnamente il sessantesimo anniver-
sario della nascita del campionato
Europeo, ha varato .una formula

ta 1960, si gioco in Francia (Paese
di nascita di Henri Delaunay, se-

SR e i

e e

| gretario della Uefa all’epoca, dal

- quale prende il nome il campionato

europeo), parteciparono alla fase fi-

‘nale URSS, Cecoslovacchid, Fran-

cia e Jugoslavia. La prima storica
gara si disputd il 6 luglio 1960, 1’ ar-:
bitro era l'italiano Jonni (in cent’an-.
ni di Aia ne abbiamo avuti di gran-
di arbitri....), i sovietici strapazza-
rono i cecoslovacchi per 3-0 e alia-
fine vinsero il trofeo, piegando in fi-
nale la Jugoslavia. Per ricordare

" quei tempi, Platini ha inventato

’Europeo itinerante. Ciog, 'Europa
come un’unica nazione, 134 citta di-
verse ad ospitare le gare della pri-
ma fase e poi una sola per semifina-

" lie finali. L'Italia candiderebbe Ro-

ma, che pare abbia avuto, in a!lcuni
sondaggi su ampia scala a livello

europeo, pil dppeal anche come:

meta turistica rispetto ad altre cit-
t4, Milano compresa.

SCAMBID - Roma per gli Europei

- 2020, con ia possibilita di parteci-

pare anche alla lotteria per le ulti-_

me partite del torneo. L'Olimpico

.-ha infatti una categoria 4 nella

' classificazione dell’Uefa (la vec-

.chia Elité) e dunque pud ospitare -
non sole la finale di una delle due -
', competizioni (Champioris ed Eu-
" ropa League) ma anche 'europeo
¢ di calcio, Ma rientra anche nella
- “restrizione di categoria” voluto
' da Platini, ovvero impianti che ab-
~ biamo una capienza di almeno
- 70mila spettatori, questo per ov-
. viare ad eventuali problemi di si-

curezza. In cambio di una strada

. senza ostacoli “interni”, Roma la-

scerebbe 'a Milano 'arganizzazio-

" ne della finale di Champions Lea-
' gue, - probabilmente quella del

2016. :
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GIUSEPPE CARUSO e T

MILANO , _ soci ed il coinvolgimento dei cittadini

- © nella gestlone della propria salute. Per

i .entrare’a far parte delmuiuo soccorse’

.. sanitario ‘Disogna. sottoscrivere una
card che di diritto ad un insieme di

. prestazioni in ambitg medico, diagno-;

* stico e sanitario presso strutture con- |
© venzionate. La Mutua concorre alla
spesa per il 50% e grazie a questo il
costo per. ogm c1ttad1no & inferiore ri-

. spetto a queilo del tlcket del Servxzno ‘

Torna il mutuo soccorso- sanitario.
Sull’onda della crisiche tutto travolge, f
il veechio concetto di mutuo soccorso,
che vide la fuce intorno alla meta del |
XIX secolo con la finalith di sopperire
alle carenze dello Stato, & di nuoeveuna
realta. Il concetto & sempre lo stesso: .
solidarieta tra i soci per promuovere :
Passistenza in campo sanitario. Nella
pratica I'idea si realizza attraverso un
fonde comune e la stipula di cenvenzio-
i con Enti sanitari pubblici é privatidi |

sanitario nazionale, con unnumero illi-
mitato di prestazioni e senza liste di

particolare livello qualitativo ed a co
sti estremamente bassi. In- questo mo

do vengono integrati quei servizi che
né il Servizio sanitario nazionale, néle

ASSICUI’&ZIOHI pOSSOIlO garantlre

CRISI
- L’idea parte (0 sarebbe megho dire ri-
parte) da Torino. 1l pre51dente di
SSMS (Societd'sanitaria di mutuo soc-

COrso ndr) Ezechiele Saccone; spiega -
come «in U1t momento storico di gran-
di difficoltd economiche; le societa di |
.. MU0 $0CCorso. offrono la via pm effl- P

cace € Meno costosa per assicuirare |
I'accesso alle prestazioni:sanitarie.
Inoltre rappresentano un vantaggio -
sia per i singoli cittadini che per le or- -
ganizzazioni sanitarie pubbliche, poi- |
ché vengono incontro alla domanda di
sanitd quotidiana ed al tempo stesso
- finanziano la prevenzmne seconda- |
ria».
La SSMS & una somet.’l non a fini di |
lucro, che si basa sulla solidarieta trai |

attesa. I moduli per sottoscrivere

' Piscrizione annuale sono scaricabili °
i dal sito mvwmuwapnmta com. Hlcosto -,

¢ di 70 euiro pitt un eyro tna tantum di
iscrizione vitalizia. Per V'iscrizione non
esistono limiti di eth ¢ non sono I'lChlE-
ste visite preventive.

La societd SSMS garantlsce due
gruppi di prestazioni sanitarie: le visi-
te mediche specialistiche e gh esami
strumentali che rappresentano il 70%
di tutté le prestazioni sanitarie ¢ per le
quali ci sono lunghe liste diattesa. Inol-
tre sono contemplati sconti su servizi
complementaridi natura mferrmensu-
ca e-dentistica,

La prima societa di mutuo soccm S0
fu fondata a Pinerolo nel 1848, sosti-
tuendo le vecchie corporazioni medie-
vali che contavano pochi iscrittf ciascu-
na con una vera e propria forza sociale .
che potesse contare su una rete solida-
le che raggruppava mlgltala di iscritti,
-ognuno con il proprio lavoro. Questa
rete, che si fondava sull’aiuto recipro-
co, si diffuse velocemente su tutto 11
‘territorio nazrona]e

I'Unita merCOIEdi‘iQ fébbr’aio 2014 -



La foto.di Marwan
commuove il web;
un’ altra |mmaglne
svelalequivoco

s Un'istantanea’ sulla. ferg
cia della-guerra. “Ma anche su

gli inganni da social network,

La prima foto a destra @ stata. .
-a Tui», ‘dird un co]lega di Har

- per), allinterno di una caro

postata su Twitter -domenica da
Andrew Harper, delegato del-

I'Alto Commissaziato delle Na-.

zioni Unite per i Rifiigiati: mo-

stra ‘Marwan (nome di fanta-
sia), 47anni, che pare esser51_ . caml
perso nel deserto giordano, ai -1

confini con la: Sma T'Onu cal- -
"_causato ‘oltre 140mila morti. E

cola che siano pitt di un milione

i bambini che hansno dovuto fa- -

sciare 1a loro casa per la gnerra

'du_nenucato: Ma _1&1’ Harper-.
pubblica su ‘Twitter -altre ‘due
foto {tra cui quella pitt a ‘lato)

‘tardato rispetto alla sua fami

1._r121e diretta i in Gmrdama Un'

in cuii si nota come il bambino,’
che trascina una borsa pm pe-
ante di lui, non sia solo: & at-

glia («che era 20 passi davanti

nadipersone cariche di masse

in ' Siria (Ondus) sl conﬂltto ha

In alto, a prima foto postata su Twitter, ir
-}l.‘.l.ll il bimho sernbra solo. ‘A destra Io si nota'i

oltre due milioni di: profugh;
Gome Marwan. o

v
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PAOLO DI PAOLO

BISOGNEREBBE SEMPRE PARTIRE DALUIGNORANZA.
DA €19 CHE NON SAPPIAMO, DA CIO CHE NON CAPIA: |
MO. E L'UNICO MODO PER ROMPERE LINGANNO DE- !
GLISTEREOTIPIE DEIPREGIUDIZI, PERMETTERSIALRI- |
PARO DAL RISCHIO DELLA PRESUNZIONE. Dagli anni ;

Ottanta in poi la figura dello straniero, del mi-

grante, dell’«altro» si & fatta largo nella lettera- .
tura italiana. Pionieristico fu Edoardo Albinati,
che nel 1989 nelle pagine di # polacco lnvarore di
. vetri tenta di calare il proprio sguardo in quello
di un immigrato che passa le sue giornate in
strada, fra le auto degli altri: «Roma gli pareva
un enorme magazzino di merci e automobili, at-
traversato da un fiume di gente indaffarataeda
un fiume vero di acqua torbida, che si sirofinava

sulle rive sporche come un cane rognoso.., A
Roma erano tutti occupati a comprare, espande- |
re, sostituire, gettare via, quasi nessuno discute-

va o pregava». Lo sforzo di Albinati, all'epoca
trentenne, & stato anche quello di raccontare il
TAZZiSMO sotterraneo, nascosto anche dietro al

desiderio sessuale per giovarii donne polacche -

trattate come oggetti. s

Quando si racconta P'altro, gli ostacoli sono -

infiniti. 8iinciampa anche senza volerlo. Sidice
«africani», per esempio, dimenticando che
I’Africa & un continente. E anche quando si pro-
va a raccontare con le migliori e pill generose
intenzioni, si rischia di cadere con tutte le scar-
pe nello stereotipo. I romanzi itatiani degli ulti-
mi decenni sono affollati di straniert, diciamo
pure di «immigrati», ma & raro che siano prota- -
gonisti: fanno parte del paesaggio, piuttosto. E
accade, anche o soprattutto nei noir, che indos-
sino i panni di delinquenti. Scrittori come De
Cataldo o Pallavicini hanno gia anni fa speri- -
mentato la via del racconto di amicizia fra italia- |
no e straniero, ma - come hanno notate Maria
Cristina Mauceri e Maria Grazia Negro nell'illu-
minante Nuovo immiaginario ftaliano (Sinnos),
uscito nel 2009 - faticando a scrollarsi di dosso
piccole o grandi ossessioni pregiudiziali. Fosse
pure, in forma di morbosa leggenda, la poténza

sessuale dell'uvomo di colore.

‘Allinizio degli an

DALLE TESTIMONIANZE ALLA FICTION

fa arrivano sui ban-
chi delle librerie italianele prime testimonianze
autobiografiche di migranti, in alcuni easi rac-
colte da autori italiani, come fu per Mario Fortu-

- pato con il tunisino Salah Methnani (Famigrato,

1990)..La letteratura dei migranti in lingua ita-
liana & ancora un‘altra storia, piti recente e pie-
na di sorprese. Perché & in questo spazio che i
pregiudizi vengono ribaltati, fatti esplodere. Op-
pureladdove preesiste alla scrittura una relazio-
ne tra italiano e migrante: come nel caso di chi,
per esempio, sperimenta Pinsegnamento della
lingua italiana a una platea di studenti stranieri.
E scopre che insegnare @ anche imparare: Bea-
trice, nel romanze di Paola Presciuttini fragaz-
z0 orchidea, da lezioni di italiano a Nazim e Na-
zim, analfabeta, in cambio le insegna come si.
prepara il té nel suo Marocco. Scoprono cosi
una fratellanza insperata: «Intuiva qualcosa di
piti profondo, una radice intricata che si svilup-
pava dentro e oltre quell'uomo, qualcosa che da
qualche parte si intrecciava anche con la sua
storia, col suo passato remoto». Il punto & forse
proprio questo: scambiarsi storie. Nella Citrg ded
ragazzi di Eraldo Affinati (fo scrittore insegna in
una comuniti per ragazzi in difficolta che arriva-
no da tutto i mondo) le storie sono tante e diver-
se, spesso disperate: raccontandole, raccontan-
dosele, ci si specchia gli uni neghi altri: «il segre-
to che molti esseri. umani scoprone ogni giorno
senza riuscire a farlo proprio, perché, qualora
¢id accadesse, la vita non sarebbe pilt la stessa:
se io aiuto te, & come se tu assistessi me, e lui
venisse inconiro a lei, e noi appoggiassimo voi, e -
loro sostenessero tutti gli altri». La paura, la fu-
ga, la nostalgia, il cambiamento, la scoperta, la
possibilita, la delusione, il riscatto, sentirsi stra-
nieri nel paese veechio e in quello nuovo. Affina-
ti «adotta» tutii i suoi allievi, ne adottaleviteele
storie, le camicie mai lavate, le lettere piene di
errori ortografici e di dolore, i sorrisi tristi. Foun
libro bellissimo e cominovente, onesto come po-
chi altri, . :

Nel 2010 Fahio Geda ha raccolto la storia ve-
radiun ragazzo afghano in Nelmarecisonoicocco-
drilli, 1a sua odissea terribile per fuggire dal regi-
me dei talebani e arrivare in Italia passando per
Iran, Turchia e Grecia. If libro ha avuto un suc-
cesso straordinario e continua a essere letto in
molte scuole. La scommessa di Geda & stata
quella di dare voce a un’altra voce: lo scrittore



" diventanon solo testimone ma «nastro magneti-
co». Registra e salva 'esperienza altrui, rispet-
tandone la verita, senza farla diventare romran-
zo. L'esperimento recentissimo di Giuseppe C_Ia- }

“tozzella - Non dirmi che haj paura (Felt‘rine]h.) -
€ interessante perché passa dalla «registrazio- ;
ne» di un’esperienza reale alla sua traduzione 1
rbmanzesca, non in terzama in prima persona. |
Catozzella diventa ciog Samia Yusuf Omar, la |
giovanissima atleta sornala con il sogno gi dwgn—_
tare campionessa olimpica, morta.ne! tentativo |
di raggiungere le coste italiane nell’agos_to c}el
2012. L'azzardo & notevole. Uno scrittore italia-

" no di trentasette anni si impossessa della voce-
di una ragazzina rimasta tale, una voce stranie-
ra e assente, . '

Catozzella in sostanza, per usare I'espressio- -
ne diCelan, sceglie di testimoniare peritestimo-
ni. E lecito? Me lo sono domandato per tutta Ia
lettura. Per poi concludere che Ia scommessa di -

© Catozzella & necessaria: coincide con il tentati-
vo-di sfidare Ia propria stessa «ighoranza»
dell’Altro, di «hwéntar_lo» dentro sé stessi, in

una forma estrema di immedesimazione che an-

nulla qualunque distanza, lo sono 'altro, io sg-
1o Samia - sembra dipe dunque Catozzella, e cid
" nonha nulla di bovaristico. Lo scrittore intende
superare ogni stereotipo proprio perché fa i con-
ticon 'unicith diuna esistenza - quella esistenza

enon uyaltra, Quel desting e nonunaltro, quel- -

lavoce e non un’altra, Catozzella dilata al inassi-
mo lasia capacity di immaginazione: eimmagi-.
nare significa mettersi nej panni, fare propriog il
dolore degli altri. Da «salvati», prendersi cura -
deila vace inabissata dej «sommersi»: «Mentre
sbitto le braccia contre le onde mi canto in te-
- 8tala canzone di Hodan, la nostra canzone sulla
. liberta. Me la canto mentre faccio su e giiy, pro-
Vo a cantarla con [a bocea ma non ¢i riesco, allo-
rala ripeto nella menten, -

M
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Vam, il laboratorio cinematografico per
registi ciechi

It gruppo si riunisce ogni sabato a Trieste. Il fondatore Rodolfo Bisatti: "Non
vogliamo integrare la disabilita, ma diversificare 1a normalitd”, E daf 20 al 22
febbraio convegno con "Amazonse” Uta Melle

18 febbraio Q 314

ROMA, - Ogni sabato mattina e
per tutto I'arco della giornata
nelio Spazio Rosa de! Parco di
San Glovanni a Trieste, un
oruppo ¢ appassionati di
cinema € audiviosivi si riunisce
per dare vita a un singotare
laboratorio: aperio in prime
luoge a chi non vede e a ¢chi
non sente, ma anche ai loro
farriliari e a quanti credono
nella possitdlita di trasformare
la disabilita sensoriale in una risorsa creativa nell'arte cinematografica. H laboratorio
nasce da ur'idea oi Rodolfo Bisatli, regista padovano trapiantato a Trieste, che nel 2013
ha firmato “Voci ne! buio” unlungometraggio che, dopo un rapido passaggio al bolteghino,
ha continuato a girare per ltalia grazie a una serie di proiezioni organizzate aftraversa il
passaparola. Protagonista del film Giovanni, un adolescente cieco che si trova al centro
della crisi esistenziale e di coppia dei propri genitori.

Dopo quasta esperienza e
lincontra con il giovane attore
non professionista Giuseppe
Cocevari, realmenta non
vedente, Bisalli ha valuto
andare avanti. Fondando
appunto il Laboratorio di video
alfabstizzazione multisenseriale
Viam. “Ci interessa la persona
nella sua infegralitd - dice il
regista — Nella Vam le
diversita tra le persone sono
indagate in quanto unicita e specificita, come ricchezze e opportunita che una comunita ha
la necessitd di accogliere, considerare, conoscere e utilizzare al meglio, se non vudle
disintegrarsi definitivamente”. Conseguenza: lNabbandone dei paradigmi culturali imperanti
e lassungone di una prospettiva rovesciata. “Intendiamo combattere il video
anaifabetismo considerando la disabitith come rsorsa creativa®, dichiara il regista, che
insiste: “Ma soprattuito vogliamo superare {idea ambigua di integrazione della diversita
con quelta di diversificare la normalitd’.

Ed & proprio da questa la filesofia di fondo che parie ora la pili ambiziosa delle sfide:
trasformare il laboratorio in un Centro per le arti cinematografiche multisensoriali che
abbia come cuore pulsante proprio la diversita e la disabilita, infese come farma
privilegiata di esplorazione della realta. Per lanciare il progelto dal 2C al 22 febbraio si
terrd a Trieste il convegno “L'officina dei sensi’, sottotitolo: “Verso la creazione dal Centro
per le arti cinematografiche multisensoral’. Al convegno prenderanno parie registi,
produtlori, filmaker € ricercatori, oltre naturalmente a esponenti delle associazioni per le
parsone disabili @ delle istiluziont locali. Momento saliente sara perd |z partecipazione di
Uta Melle, che porta per la prima volta in ltalia la mostra fotografica “Armazonen’: dopo
aver raccontato il proprio cancro al seno & la successiva mastectomia attraverso lo
fotografie, I'artista berfinese ha coinvolto alire donne in un progetto dove | corpi mutitati
raccontano iltrionfo della vita. (Antonella Patete)
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. :‘Dnnateiloisantamne,

Y. a maggioranza dei dete-
- (( . nuti, anche politici, legge-
va . "la- Gazzetta dello

-Sport”». Cosl scrive Antonio Gram- 7
scinei Qudderni del carcefepropo- |

nendosi di esamiriare, oltre ai nor-:
mali quotidiani ¢ alla stampa pe-

rHodica, anche «quella_sporfivan.” |

Lo sport accende le passioni & per
questo, ci dice i mandsta sardo,
va compreso, studiato e criticato
se si vuole essere capaci di eserci-

tare una funzione egemonica sul-

la societa. . .
Basterebbe questo breve richia-
mo per comprendere quanto sia

importante il potere simbolico det- -

1o sport iiella costruzione dell'ideo-
Iogia e del senso comune. Un pote-
te che da trent'anni una storica fir-
ma de # manifesto, Massimo Raffa-
eli, cerca di indagare, inparticolare
attraverso Panalisi del rapporto tra
calcio e letteratura. E Puliimo sue
lavoro, -La poeticq del catenaccio e
- “alri seritti di calcio (Ttalic, pp. 253,
_euro 16), conferma la ricchezza di.
quiesta indagine che con compe-
tenza e passione riflette sugh Innu-
merevoli nessi storici, sociali, eco=
homici, educativi e culturali che in-

- niervano «l gioco pilt bello del
mondo» (Gianni Brera). Si tratta di

* 53 «pezzi» glornalistici, in grandis-
sima parte apparsi su #f manifesto

e su Alias, che concludono un'ide- -

ale trilogia iniziata con Langelo
piit malinconico. Storie di sport e

- letteratura (Affinita elettive, 2009) -

e proseguita con Sivori, un vizio ¢
altri scritti di calcio (talic, 2010).
«Pezziv scritti in un italiano elegarn-
te, espressivo, mat esoterico: ogni
riferimento & spicgato, quando vie-
ne citato un testo se ne danno

" Feditore e Fanno di pubblicazio- -

ne, nella convinzione, molto gram-
sciana e fortiniana, della critica an-
che come servizio, come diffusio-
ne democratica del sapere.

‘Rappresentazione del sacro
- La passione che muove Raffaeli &

una passione vigile e sobria, con-
sapevolé cheil calcio & ormal dive-
nuto un'impresa globale miliarda-
tin, fatta di presidenti, allenatori,
tecnici, giocatori, giomalisti che vi-
vono moito spesso in un mondo
dorato lontano anni luce dai pro-

blemi dell'umanita; un mondo in

cui periodicamente si affacciano
poteri criminali, corruzione; do-
ping. Un mondo, inoltre, che
esercita un’egemonia su milioni
di esseri umani, che in molti casi
dimenticano le loro dure condi-
zioni di vita e di lavo-
ro, scaricando le pro-
prie frustrazioni su
«negrin, «ebrein, wZinga-
ti», «frocir. Anche per
questo e curve sone
diventate luoghi di
propaganda fascista ¢
nazista.

(Questo Suo essere 0g-
gi una «realta autocen-
trata» determina il fat-
to, nota l'autore, che
«grandi cantori del cal-
cio come Osvalde So-
riano e Bduardo Galea-
no guardino per lo pilt
al passaton. Come .
quando un calciatore

~ come Gigi Riva decise di non la-
sciare il Cagliari e 1a Sardegna per.

Vamore ‘e Ja riconoscenza Verso
un ambiente che lo aveva accolto

- conite tin fratello, rinunciando cosi

alle offerte miliardarie di una squa-
dra come Ia Juventus, Raffaeli sa
che sia oggi che nelta sua secolaré
storia ci sono stati episodi e uormi-
ni che hanno conferito conferito
al calcio quel carattere di «rappre-

sentazione sacran di cui ha scrit- -

to Pier Paolo Pasolini. Bellezza,
passione, divertimento, festa so-
no ancora ghi ingredienti fonda-

-mentali-per quantt vivono'que-

sto sport come un pezzo impor-
tante ancorché non totalizzante
delle loro esistenze. Si tratia, co-
me & evidente, di un moto.dialet-

. tico e contraddittorio, in tui con-

vivono la bella forma e il cini-
smo, la passione ¢ l'odio, Ia gra-
tuita e la mercificazione. - :

4 & uno dei pochi romanzi italia-
ni che hanno raccontato ij calcio,
- leggendolo anche come una meta-

fora di una incipiente decadenza

Emblema di questé arribi_valen-.

| della societd italiana. Ci riferiamo

atl Azzurro tenebra di Glovarni Ar- o

| pino, un testo det 1977 che naia

* Je vicende della rovinosa elimina-, -
| zione della nazionale azzurra dai -
| mondiali di Getmania del; 1974 € ;

i gurro tenebian vatie
degli azzuti date in pasto i tifost -
italiani, quasi tutt emigrati, dopo
veliminazione della Nazionalé. i
vero unico grande romanzo: sul -
calcior {Gian' Paolo QOrinezzano) -
descrive, con una pIosa tapliente, -
asciutia, a tratti contrattaeconve- =
nature .espressioniste, 1a disfatta "/
¥ diunasquadra invertebrata efire--

sponsabile,j:di cui Arp,; ciog ATpl-.

e

. no, il giom'alista p‘:otagonis_té; sal

_tagnatela, alfa cieca. Mosconi cari-

“al quale Raffaeli dedica - uno:del -:
suoi scritti pita belli. Di colore waz: -

“erano le cravate ..

————merGAUIH

“va solo Zoff (San Dino}, Bearzot (il
Vecio), Parcla (Gauloise), Facchet-
ti e Gigi Riva (Bomber), silenzios

‘e sofferente. Restano sullo sfondd,

puir sé presenti nel romanzo, {in:

dolenza & il logorio dei vecchi Rive-; !

ra {Golden), Mazzola (Baffo) e dei

pitt giovani Anastasi (Petruzzu) e

della prima donna jrrispettosa e
presuntuosa - Giorgio - Chinaglia

* (Giorgione). Silegga questaimpie- -

tosa descrizione: «Mosconi che an-~

“davano a shattere nella ragnatela.

Vecchi iosconi dall’addome gon-
fio & molle,.aggravati dallosttita -
dell' autunno, Listinto gh soffia ar-

“'cora nelle ali perd non hanno pil

forza & allora si catapultano nella -

¢hi di antiche polveri dorate che
perd SOno Zavorran. Un collettivo ”

. ché non era tale, un gruppo inca-
. pace di fare squadra, tante prime -




] maton discoop e g0351p e rufﬁam

donne vota-
te alla-disfatta:
allegoria - triste :
profetica del:

ﬂ mondo dm gmmahsﬁ diviso tra
; Iene ¢ Belle Giofe, tra cinici rica-:

: spesso fanno |

se vince - disfatli se perde/ la

- squadra che altra spina & nel pro-
forido/ del quotlchano servire./ Ap-
plaudiamo, stiamo ai patt,/ non

! cerchiamo di capire!/ Tutti questi
quattrini per niente/ certo néssu-

“'nio li da/- dllora, se paga qualcu- .

- no,/ qualcosanon van.
Sul versante educativo va ricor-
~data la risposta ‘che V'allenatore
Renzo Ulivieri diede all’autore in
un’intervista del 201).dal titolo
: embletnatico ' Meno fattica, - pitt
- ctilfura, Presidenté dell’ ‘Ajac (Asso-

! -ciazione Italiana Allenatori di Cal--

'bmailsu (:106‘,-'3

TIGh §i & ln'mtato y cortere dietro

“alta palla, lui '

intérpretando magari que!le che
~ erano le nostre ‘sensazioni inti-
| e, 1e pm deﬁcxh da descnvere»

Uno scandagho “@ fon—

. do» del futbol & stato felice-

merite realizzato da tantd

poetiitatiani del Novecen-

- to. Dall'immersione di
Umberto Saba nella«cal-

da vita» dei tifosi e dei gio-

catori della Tiiestina nelle C‘imﬁte :

poesie per il gioco del éalcio alla ca-
ducita effimera di una parfita nei
~versi ¢ nelle prose di Vittorio Sere-
- ni al poemetto di Giovanni Giudi-
. ci dedicato a Gipo Viani, calciato-
;. re e poi allenatore & direttore tecni-

, ‘co-sportive .del Milan di Nereo |

. -Raocco. Di questo poemetto, scrit-
to negli anni del miracolo econe-

mico e significativamente intitola- ¢

to Viani, sociologia del calcio, Raf-
faeli riporta i versi conclusivi: «Tut-
to questo parlare ‘di calcio/. per
non parlare di altro/- tutto questo
per non guardare/ Pessenziale det
mondo:/ soddisfatti per una sera/

dato a fondo e |
ha cercato di-capire la situazione |

cio); uomo colto e dichiaratamen-
-te di sinistra, Ulivieri si Incatend
" davanti. allasede della Federcalcxo
" per protestare contro una delibe-
radi quest’ulﬂma. pm ritirata, ‘che

*- voleva -abolire il diploma per-i.

:3600 allenatori delle squadre dilet-
tantistiche di], Il e Ml categoriae-
gionale. A proposito’ delle ‘quati

- Ulivieri ricorda «che sitratia dire-
altysociali pa:’uco]an, spesso pic-

che un'cinema e lila saciet sporti-
va & forse Punico luogo di aggrega-
zione: & li che '8 bisogno di un al-
- lenatore che abhbia studiato, € hon
“salo il calcio, anche perché si tro-
vaalavorare conuna grande varie-
tadipersone, dai ragazzini a gio-
vani molto pitt grandi, anche di
trenta o trentacinque anii».
Dove va sottolineata la consa-
pevolezza~ di Ulivieri, -abba-

la necessita di unaformazio-
¢ «politecnican, e non solo

3 professionale, per ghi allena-
i‘j? ‘tori ltaham

febbraio 2014
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" cole frazioni'dove non C'¢ hean-

stanza rara nell'ambiente, del-

f Una cronaca in fuorigtcco

tore fa rivivere senza patetiche no-
i< stalgie, tentando sempre un corto
" circuito tra passato e presente, Ec-

: co la vicenda del portiere defla Na--
'

; zionale Giuseppe Moro detto Be-
i Pi, morto precocemente a 53 anni
| povero e sola, di-cui siricordera

' :I :s0lo i collega Dino Zoff «offrendo

i y"1a'sua maglia azzwira per il fune-
- Bonizzoni, scomparso due anni
-fa, glocatore, allenatore, diretto-

- 1e.tecnice € autore di libri im-
- portant sulla tecnica calcistica,
“-del quale si ricordano i tratti di-

.- ogni giocatore o allenatore: «le-
;- altd, 'schiettezza, senso della

w.oriundi degli anni tra i Cinquan-
ta ¢ 1 Sesyanta, Sivori, Angelillo,
Maschlo, tutti discendenti di po-
i veri emigrati italiani in Argentinia;
‘ecco il “trasteverino Sor. Carletto
i Mazzone Io «scopritores di Totti e
it walorizzatorer di Pirlo nel ruo-
Clodi centrocampista; ecco Iereti-
; -co Ibrahimovic sempre insoffe-
L rente alla dittatura degli schemi.
» B pol un omaggio a guella'che
nel testo & considérata a te po-
che trasmissioni .di’ qualita “sul
calcio, la Tadiofonica Tutto il
i mlcw minuto .per .. minuto,

! palmsesto ‘perché & un luogo
del racconto civile e della disa-
. mina tecnica: il ritmo & veloce,
. »talora frenetico, ma ci si astiene
volentieri- dalle 1irla e -dalle

;espressioni triviali, scomposte, -

“:stiammanate, che costellano le
nache televisive (rion tut-
‘te, ovviamente, ma or-
mai quasi tutte)s.

+ faeli, il quale vuole rivendicare
fa dimensione «poetica» del glo-
Iioso «catenaccio» e che l'autore

- evaca e rivendica ricordando,

» tra gli aktri, i nomi di Gipo Viani

‘e Nereo Rocco e poi‘di Helenio

: Herrera. Ma il titolo & anche un
omaggio al pill grande tra i gior-
nalisti sportivi italiani, lo scritto-
re Gianni Brera. Il quale, dopo la
Vittoria degli azzurri ai mondiali

- di Spagna del 1982, quelli del-

- Tesultanza del presidente sociali-

- sta Sandro Pertini, arrivd ad ap-

: pellare il calcio all'italtana ¢on il
religioso «Santo Catenaccion.

bﬂrale», ecco - Vwumanistar Luigi .

stintivi che; egli insegnava ad

2 imisura,, nspetto per quafun- -
“-rque avversarion; ecco i grandi _

{-«in’oasi, necessaria dentro al -

: Un'ultima notazione -
. nguardu al titolo del libro di Raf- -

- Accanto al calcio. minore, |
¢ el libro sono presenti ritratti |
& di campioni dimenticati che 'au-



