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Deping Incapaci di inseguire Bolt, gli avversari hanno preso la scorciatoia

Crollano gli dei della velocita

Gay e Powell positivi

Tyson: «Tradito». Asata: «Non Sapevo»

R
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DAL NOSTROINVIATO  posse solo dire che mi sono fidate
- di gualcuno che mi ha tradito.
SAN FRANCISCO —Ef{ettoBolt.  Ho fatto un grosso errore, spe-
Incapaci di stare in scia ai fenome- o di poler nitornare wn gior-
no, Tysoh Gay e AsafaPowell han-  no a gareggiare. B un mo-

mento teiribile: sono sein-

1o preso la scorciatoia. Posilivi:
pre stato un atleta pulito

L'americanc a un test a sorpresa

(fuori gara) il 16 maggio e il gia-  Accetterd qualsiasi puni-

maicano alt'oxilofrine (stimolante)  zione: in queste circo-

ai campionati nazionall di giugno.  stanze bisogna dimo- Tyson Gay
Enellanoble un clamoreso areeslo;  strarsi vomins.

1a polizia ilaljana ha fermato a Li- Di doping doloso ed Ha 30anni,
gnano Sabbiadoro, sede del ritiro  exrort veniali & plenala statunitense,

havinto 3 ori
ai Mondiali di
Osaka 2007,

storia dell'atletica d
Spiriden Louis 2 oggi
Powel ¢ fa sapete di

estivo dei giamaicani, un atlenato-
te di Pawell. Latletica si scopre
maicia 8 meno di un mese dal

aveva messo le ali a Losanna
(9"88), rilanciandalo come uno dei
grandi protagonisti del Mondiale
insieme a Carter (secondo nelle li-
ste stagionali dei 100 in §"87), &
carta straccia di fronle all'evi-
denza di una pesitivita che non
{ard crollare 1l sislema finché
regger 'altare di Bolt, sem-
% pre pill solo, e accerchia-
to, in questa corsa al
massacro. Ci sono ego,
arroganza e ignotanza
in queste positivith che
{ fioccano da Usa e Gia-
maica, Ben Johnson a
Seul '88 mandava
A 1ampi di disperazio-
ne dagli occhi gialli
a1 doping, aveva |
muscoli che scop-
plavano di steroidi
i (sel degli ofto finall-
sti dei 100 di quel-
I'Mimpiade hanno poi
ammesso di aver {requentato le
droghe dell'atielica) ma 25 anni
dopo questa sembrayauna genera-
zione meno gonfia e pill consape-
vole, mentre Jaz{ e Wada ciraccon-

Mondiale di Mosca {per {utt'allri
imotivi, prablemi a un ginocchio, il
Kenya non ha iseritto agli 8oo il
. primatista del mondo e oro olim-
pico David Rudisha}, tra i teprobi
dell'isola della velocita figurano
anche Nesta Carter e Sherone Sim-
pson (piil altri due, uno Junjor),
con Vercnica Campbelt Brown so-
spésa dalla Federazione per positi-
vilhaun diuretico mascherante del
doping la Giamaica manderd in

Russia una squadra decapitata, con *

Shelly-Ann Fraser (regina dei 100
can [a coscienza non immacolata)
£ Usain Bolt come uniche punte.

Tl sislema sta imptodando ¢ 1a
domenica nera della velociti di-
mostra ¢he nessuno & al sicuro.
Gay, una vita dedicata all'ingegui-
mento di Bolf, sembrava il prototi-
po dello sprinter in missione, alle-
namenti durissimi, abitudini da
ascela e totale dedizione alla causa,
in peme delle tre donne di riferi-
mento: la madre Daisy, 12 sorella
Tiffany, la figlia Trinity, Riemerso
dalle sue stesse ceneri e dalladelu-
sione diuna medagtia persaaLon-
dra per 1 cenlesimo nel 100 metri,
la freccia avvelenata del Kentucky
quest’anno era riusclta a immer-
gersi a profondita stratosferiche
{9"75 nei 100 e 1574 nei 200), di-
chlarandesi ffnalimenle libero da
inforteni e pronto a riprendersi, a
Masca, tutto cid di cui da Pechina
in poi Bolt I'aveva privato. Invece
feri Gay plangevalacrime di cocco-
drille {tu quoque, Tyson?) in tele-
confexenza da Amsterdam, dove s
stava allenande: «Non ho una sto-
ria di boicottaggio da raccontarvi,

tavano di aver intensificato i con-

aver ingerito involontaria- Coniltempo

mente [o stimolante proibita, dig"e9ell R trolli{ed & vero).

stiolto asuainsaputadentrounin-  secondo N SeGayéstalotraditoe a Powell
tegratore lecito {«Non sono unba-  alleta pid & stato fatto bere un liquido in-
10, il mio errore non & aver truccato  velacedi quinalo — circoslanza che par-
ma aver peceato di vigilanza.»),  semnpre sul rebbe conferimata dalla positivi-
perd adesso quel tempo che gli -~ 100 matri t2 delta Simpson alia stessa so-

i Arresto aLignano

Giamalcanl sotto accusa

[ A\ Lignano Sabbladoro

la polizia italiana ha
Asafa Powell . arrestato un
£ stato detentore del allenatore di Powell

primato del mondo del 100
conlitempodl 9772.£ 1l
quarto uomo plu veloce delia
sloria sui 100, dopo Bolt,
Gay e Blake. Per 81 volte in
carriera & sceso solto | 107

stanza —, Il reate rimane: lligno-
ranza non scusa mai. B, alla fine,
tutto torna. Asafa siallenacon Car-
{erelaSimpson conStephen Fran-
cis all'Mwp Track Club. La Camp-

Nesta Carter bell Brown era seguita negti Usa da
Lance Brauman, Tequivoco coach -

Ha 27 annl, ha vinte nella da cul Gay non ha mai prese le di-

staffelta 4x100Toro stanze, I problema & il male ende-

olimpleo a Pechino 2008 mico di cui goffre un'aletica pe-

e mondiale a Daegu rennemente a ischio deadula, so-

pravvissuta agli choc pill tremendi
(Ben Johneon, Marion Jones, fim
Montgomery, Linford Christie,

2011.5ul 100 vanta
la guinta prestazione
allime con 9"78.

. Yohan Blzke e Justin Gallin, bron-

. 20 pei 100 a Londra, tornato dopo

Sherone Simpson una squalifica di quattro anni) e

non impetrmeabile pér sempre.

:r?;f-’;:guér‘l:: ;r:glﬁ:;;sa Luttima fronliera & Usain Bolt

’ 4x1go : {«8ono pulito, controllateri

metri ad Atene 2004.

2008 sul quante volte voletes), un totem fi-

Argentoa Pechino 0 a prova contraria. Ma anche la
100, dietre alla Fraser ea pari 2

velocita degli umani, a questo
mondo, ha una datadi scadenza.
‘Gala Piecard]

‘©APRCOTINE TR L

"merito con [a Stewart, per un
podio tutto giamaicano
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TourdeFranga
df LUCA GIALANELLA

vimento di questo tipo? Chia-
riamo: sone sensazioni, imma-
gini che ¢l hanno colpito du-
rante una delle tappe pill attese

1 dubbio & il cancro che sta
17 uccidendo lo sport. Non po-
ter arrivare alla fine diuna com- /
petizione con la certezza del ri- |/ 4 ;']
sultato. La prima accelerazione ¥ HJ o ; del Tour. Froome sempre pil pa-
con cui Chris Froome hapiegato .. .~ . ”-' drone, una dimostrazione di supe-

Alberto Contador sul mont Ven- f i,—i ; riorith che ci sta obbligando a ria-

toux & state il gesto tecnico pitt V.
'sconvolgente del Tour numero 100.E
- si avvicina al limite del fisiologico. 1
tecnici hanno calcolato una frequenza

*'f.é;f.

il

due al secondo. Ma come fa? Quali alle-
namenti consentono una rapidita di mo-

di pedalata da 116 a 120 al minuto, cioé é m i
; :
f

~

prire i quaderni (pieni di polvere) di
record che pensavamo ormai dimen-
¥ ticati in fondo al cassetto. Record in-

gombranti. Froome pit veloce di Lance
Armstrong sul «Gigante calvos di Proven-
za, Froome alle spalle soltanto di Marco
Pantani nella graduatoria all-time sui

L IMPRESA DI FROOME SUL VENTOUX
E PROPRIO AT LIMITI DELLA FISIOLOGIA -

20,8 km di questa salita scoperta nel 1326 dal
poeta Francesco Petrarca.

Diciannove anni dopo, Freome vede Panta-
ni nel mirino. Imbarazzante, diciamelo chia-
ramente, Perché il keniano bianco, quando la
strada sale o ¢’ una cronometro, non ha riva-
1i. Ricordate 13 prima vittoria sui Pirenei ad Ax
3 Domaines? E ieri le sue gambe che giravano
come in un frullatore quando si & tolte diruota
Contador a 7,2 km dal traguardo?

il Tour & suo. I rivali sono a olre 4 il sor-
prendente olandese Mollema & secondo, Con- -
tador a 4'25” & sconselato. Froooomm...

0 RIPRODUZIONE RISERVATA

Parametri, dubbi e sospett
[ segreti della «scatola giallax

MONT VENTOUX — Contador si & stac-
calo? A Froome sembra importare poco.
Scalta e non si volta, macontrolla il monitor
del computer sul manubrio. Riscatta e Io
controlla di nuovo. Fisiologi dello sport, ri-
cercatori (e scettici) di lutto il mendo pa-
gherebbero per poter aprire (metaforica-
mente) 1o scatolotto giallo di 7o grammi
che Chris Froome compulsa ossesslvamen-
te quando attacca in salita. §i chiama Srm,
costa duemila euro, & un brevetto tedesco.
Visualizza e registra in lempo reale ogni pa-
rametro fisiologico dell'atleta, dal batlito
cardiaco alla potenza scaricata sui pedali.
Per Froome & il vangelo. Baslerebbe, spie-
gano i fisiologi, rendere pubblici i dali regi-
strati dal computer e si capitebbe se 'ingle-
se bara o no, se i suoi valori sono «umani» o
meno.

E dal giomno della vittoria in salita di Ax 3
Domaines ¢he cresce sut team Sky 1a pres-

sione per svelare i parametri di scalata del
suo capitano. Lo fanno molti corridori (qui
al Tour anche Bakelants, ex maglia gialla),
pex motividi trasparenza. Ejerila pressione
& cresciuta per I'eccezionalita dell’azione
con cui l'inglese ha staccato Contador sul
Ventoux, con ur'agilith pazzesca (oltre 100
pedaiate al minuto), sprint di 30" a Goo watt

. eun tempo di scalata finale in linea coi 1e-

cord di Armstrong e Pantani,

Dopo la cronometro di Mont Saint Mi-
chel Froome attacco chi gli attribuiva po-
tenze uguali ¢ superiori a quella degli «anni
bui». «Sono valori disumani — spiegd —e
non mi appartengono», Per confortare la
sua tesi basterebbe avere i dati veri e non
doverli stimare. Q, al limite, implorano gli
studiesi, conoscere [l peso esatto del comi-
dore: Froome & cosi magro che la sua po-
tenza «pro chilow, abbinata all'indubbioe ta-
lento, potrebbe essere straordinaria, ren-

Lunedi 15 Luglio 2013 Corriere della Serd -

dendolo un unicum dal punto di vista fisio-
logico. Ma Sky, squadra che pure fa della
trasparenza un valore, finora ha diffuso solo
aleuni datl della tappa a cronometro: eccel-
lenti, non fantascientifici. Sulla salita nulla.
E {l Tour come sempre annega nei dubbi.
Marco Bonarrigo

© APRODUECHE EERVATA

fmpresa Froome,
28 anni, Impegna-
to sul Ventoux. La
migliore presta-
zione sulla terrlblle
salita & di Arm-
strong con 48'33"
nel 2002, (Afp)



LO STIVALE

E IL PRIMO
PRODUTTORE
IN EUROPA DI
BICICLETTE,
MA SIAMO

di Salvatore Cannavd

| nuove sindaco di Roma,
Ignazio Maring, si & fatto -
conoscere per la salita in
bici al Campidoglio. Pit
utile, forse, potrebbe essere una
passeggiata in centro, in via del
Corso, in giro per i negozi. Se-
condo uno studio realizzato
dalla citth di New York, Infatti,
l'uso della bicicletta pud far
raddoppiare le vendite il det-
taglio. (+49%). La ragione & in-
tulbile: se viaggio in bic resco
a vedere meglio le vetrine, mi
fermo quando voglio,nondevo
cercare parcheggio. La biciclet-
ta, quindi, pud far bene all'e-
conarnia & non solo alla salute.
Lo studlo, ovyiamente, & passato solto silenzio mentre il
Belpaese si conferma in tutte le classifiche maglia nera della
ciclabitd europea. 11 paradosse & che I'Ttalia & il primo pro-
duttore in Buropa di biciclette, detiene marchi storici come
Bianchi, Atala, Colnago, che hanno resistito alla agguerrita
concorrenza clnese (grazie anche alla politica deidazi). Non
solo: nel 2011 le bici vendute nel noslro paese sono state
1.750.000 e hanno superato le auto (1.748.000). Nel 2012 il
sorpasso, sla purein frenata per via della crisi, ¢ statoancora
pilt marcato: 1,6 milioni contro 1.4 auto. LTialia, con 2,3
miliont di bici prodotte, & il primo produttore europeo ¢
occupa il 20% del mercato superando la Germania al 19%.
Al terzo posto i Paesi bassi, con 1,2 miltoni di pezzi sfornati
ogni anno. Le cose cambiano, perd, quando si passa alla
vendita. Al primo posto balza la Germania con 4 milioni di
esemplari, il 20% del mercato, seguita dalla Gran Bretagna
(3,5 milionl), Francia (3,2) e poi I'ltalia con 1,7 milioni el
9% del mercato. Seguono i Paesibassi, con 1,1 milioni dibici
vendute ma su una popolazione d1 16 milionl: di fatto, una
persona su sedici compra una bici nuova ogni anna.
"1l caso dell'Olanda & sintomatico™ spiega al Fatto Piero Ni-
grelll, diretlore del settore clclo dell Anema, 'Associazione
Nazionale Ciclo Motociclo e accessori. “Anch'io pensavo
chela differenza tra Roma e Amsterdam fosse solo un pro-
blema di cultura ma poi un collega olandese miha smentito:
mica siamo nati in bici”. Tl fatto & che 'Olanda gid negli anni

IN QUANTO

DEDICATE: .

70 ha stimato i bisogni di mobilitd della popolazione e ha °

capito che se sl fosse affidata alle auto sarebbe stata som-
mersa da traffico e inquinamento. “Cosl hanno puntato sul
trasporto pubblico e sulla bici”, Che resta econemica so-
prattutto dal punto di vistadel costo collettive. “Un metrodi
ciclabile costa 200 euro, un metro della Bre-be-mi {l'au-
tostrada BresciasBergamo-Milano, ndr.) costa 38 mila euro:
la differenza non splega forse tuttot™ chiede retoricamente
Nigrelli, -

1l peso dell'automoblle e delle scelte della Fiat in Ttalia sono

A CARREGGIATE

AGLI ULTIMI POST]

MILANO E'ROMA
TRALE PEGGIORI

facilmente riscontrabili nef numeri. Nel nostro paese — sl
legge nel rapporto Legambiente, "1 Bic/™ — ci sono poco pitt
dl 3200 chilometri di piste ciclabill e uno degli indlcl di
motarizzazione pill alto al mondo: 600 vetture ogni mille
abitanti, Lamedia Ue £ d1463. Al contrarie, in Olandail27%
degli spostamenti urbani viene effettuato in bicicletta, in
Danimarca 11 18%, in Svezia il 12,6%. Mediamenle in Bu-
ropa il 9,45% degli spostamenti & realizzato in bicicletta,
percentudle pili che doppia rispetto a quella jtaliana. Se ad
Helsinki ci sono circa 3 chilometri di ciclabile ogni 1000
abitanti, a Stoccolma 980 melri, a Vienna 620, a Copena-
ghen 630 e a Parigl 140, a Milano sono 57 ea Roma 42, Non
stupisce, dunque, che 1Ttalia Maglia Rosa della bici sia la
maglia nera della ciclabilita.

Un mare di traffico motorizzato

“Il dato piitimportante” spiega ancora Nigrelli “¢ che i1 50% -

degli spostamenli In cittd & inferiore ai 5 chilomettl e su
quella distanza la convenienza della bici ¢ imbattibile”. Se-
condo Legambiente ghi spostamenti in Italia nel raggio di 2
kitometri sono il 30,8% del totale, quellitraZ e 5i122% e tra
5 ¢ 10 kitometri il 20,6%. Non si tratta, ovviamente, di man-
dare tutti in bici. Ci sono mesteri pesanti che non sop-
porterebbero un aggravio di fatica, distanze troppo elevate.
Ma lo spazio per i miglioramenti & rilevante. Magari col-
legandole piste ciclabilialle stazioni delle metro e costruen-
do parcheggi adeguati. Oppure investendo sul "bike sha-
ring” come ha fatto la ¢ittd di Milano, Situazioni analoghea
paesi come Copenaghen, Amsterdam, Stoccolma o Vienna
si possono ritrovare nel plccoll centri dellBmilia o in Ve-
neto. Ma secondo Altroconsumo 1n citta come Milano, Bo-
logna, Roma e Napoli, le piste sono "isole galleggiantiin un

mare di traffico motorizzato”. A Ferrara, invece, c'¢ una -

cultura di mobllith ciclistica "fortemente radicata™, Manella
classifica delle dieci migliori cittd per ciclistia cura di Active

Times|Ttalla non rienlranemmeno lon-
tanamente. Al primo posto ¢'@ Amster-
dam, seguita da Portland nell'Oregon
(Usa) e Copenaghen dove il 32% degli
abitanti va allavoro in bici. Si torna poi
negli Usa con Boulder, nel Colorade
con 500 chilometri di piste ciclabill e
Davls in Californka dove le ciclabili so-
no presenti nel 95% delle strade citta-
dine. Al sesto posto Trondheim, in
Norvegla, poi Berlino con 620 chilome-
tri di ciclabili percorsi ogni giorno da
400 mila cittadini, Barcellona dove esi-
ste anche un contabili e infine Basilea,
in Svizzera. Le varie cittd mostrano che
non basta una singola misura per in-
trodurre l'utilizzo della bicicletta. Ser-
vono politiche integrate e una idea della
mobllitd complessiva. A Copenaghen,
ad esempio, esiste il progetto PlusiVet,
una slrategia di "slow mobility” che

" puarda al 2025, Entro quell'anno altri

50 mila cittadini dovranno utilizzare la

bicicletta.

La bicicletta & anche conveniente sul piana economico, Ab-
biamo gi4 visto lo studio newyorkese sullaumento delle
vendite al dettaglio. Ma, come fa notare ancora 'Ancma, 17
milionl di cicloturisti tedeschi spendone ogni anno 1200
euro provocando un gire d'affari di 9 miliardi di euro. L'I-
talla potrebbe essere ancora plii avanti se valorizzasse il cli-
ma, la natura e 'ambiente. "Ad esemplo riconvertendo in
pisteciclabiliicirca 6000 chilometri di ferrovie dismesse che
costitulscone un terreno ideale per la bici™. Per farlo non &
mai troppa tardi: Siviglia negli ultimi cinque anni & passata

- da zero al 15% nella mobilita In biclcletta. Semplicemente

investendo nel settore. E Siviglia non & nel nord-Europa.
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Malago e Pancalli
C’era una volta
la fusione Com—Clp

ﬁ fepilogando: mercoledi
in Consiglio Nazionale
scarnblo di amorosi sensi ra
Luca Pancalli e Giovanni Ma-
lagd, che si dichiara mpit com-
plice che solidales con il presi-
dente dei Paralimpici vitima
di uno scippo lampo di olire
700mila euro di contribud da
Palazzo Chigi con garanzia di
restituzione altrettanto lam-
po direttamente a cura del
presidente del Consiglio Enri-
co Letta. Giovedl mezzo Coni
si riversa a Palazzo della
Stamperia per Yatteso incon-
tro col ministro Graziano
Delrio neovigilante sullo
SpPOTLIna sernpre jn attesa, lul
e pure Malagd, di trovarselo
scritto nero su bianco. Con
Malagd ci sono Chimenti,
Fabbricini, Miglietta, Uva,
Mornati e pure i presidend di
pallavolo e ciclismo Magri e
DiRgcco, Non ¢'¢ Pancalli che
in compenso viene ricevuio
da Delrio il giorne successivo,
ieri, con relativa e significati-
va dichiarazione: «Mi impe-
gno ad appoggiare il ricono-
scimento del Cip come Ente
pubblicon. Memento: Malagd
in campagna elettorale avreb-
be volute Pancalli, gix sposo
piomesso di Pagnozzi, come
segretario generale a piit volte
in entrambi i programmi ven-
ne sottelineata da tutti guale
prioriti Ia fusione tra Coni e
Cip. Fusione che cinque mesi
dopo sembra sparita sia dal-
l'agenda del presidente del
Coni sia da quella del presi-
dente del Cip diventato nel
frattempo assessore aghi «stili
divita» (sport incluso) del Co-
mune di Roma. Che la neona-
ta «complicitd» evocara da
Malagd sispinga fino a questo
punto?

Consiglio Nazionale ricco
di notizie buone {i 4,6 milioni
di euro recuperati da Chimen-
ti e Uva dalla mutualith della
Legge Melandri, il conto lopa-
ga Abodi, e poi Ia legge sugli
stadi col Coni impegnato in
prima persona) e meno buo-
ne. Non ha fatto nemmeno
mezzo passe avand la Com-
misstone contributi presiedu-
ta dal vicepresidente Coni
Bonfiglio, giunta alla sua ter-
Za convocazione, Lo si & capi-
to quando Malagd nell’augu-
rare un lieto fine a suon di so-
luzione condivisa, ha perd
ammonito che se non i si ar-
Tiva, «si possono sempre la-
sciare le cose come stannos, o
piuttosto ricorrere alla «solu-
zione calata dall'alton, che poi
sarebbero due meodi diversi
per dire che si potrebbe finire
proprio come facevano Pe-

Giovannl Malago, 54 annl Ansa

trucei & Pagnozzi. Richiesto
tempo addietro di dare una li-
nea ai criteri da adottare, se
privilegiarela base o I'altezza,
owerolaquanméola qualita,
Malagd si & sfilato dall'inter-
rogative postogli dal presi-
dente della Federtennis Bina-
ghi, che della commissione &
membro autorevole e assai
sconsolato: «metterevi d'ac-
cordo» hadetto Malagd. Che &
un po” come sperare che An-
drea Agnelli e Claudio Lotito
finiscano col fare pace,

Non & arrivata al Consiglio
Nazionale, invece, leco det-
I'incidente di percorso consu-
matosi nella pre Giunta Coni
di lunedl sera, quando Fabio
Pigozzi, membro di Giunta e
presidente della Federazione
internazionale di medicina
dello sport, si & presentato
con una letteraccia in cui non
ha risparmiata nessuno dei
presenti. Oggetto, «alcuni
aspelti Tiguardanti crideitd di
Funzionamento nei lavori del-
la Giunta medesima», con
particolare riferimento a
quella precedente in cui s'era

i

trattato di approvare le nuove - -

Norme Antidoping. Vi rispar-
miame 1 dettagli tecnici, ma
Pigozzine ha[atto non a torto
una questione di forma e di
sostahza, Lo scontro, a detia
di alcuni testimoni, & stato
molto vivace ma poi le qualiti
diplomatiche di Malagd han-
no preso il sopravvento e Ja si-
tuazione 5i & ricompasta. Tan-
to che Malagd ha potuto in
Consiglic Nazionale limitarsi
a patlare degli «avvicenda-
menti anagrafici» che hanno
portato alla sostituzione di
«TorTi, mio amico personalen.
Che ha letto del proprio avvi-
cendamento sul sito del Coni
& aspettaancora una elefona-
ta.

O PZRQDUZIONE RISEAYATA
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PER SAPERNE DIPI0

L'INFANZIA L0 PSEUDONIMO LE MINAGGE ILTRASFERIMENTO
Marla Toorpakal  Per poter giocare Unavolta Sitrasferscea
Wayzirniia a squash rivelala Toronto, Canada
afare sport e garegglare la propria A23annlala
dabambina sltaglialcapell, identia, miglore glecatrice
In Pakistan, slveste dopol 16 annal, disquash
sollavamento damaschlo iniziaaricevere pachistana

pesle pol @ sl1a chiamare minacce elaSdesima
squash Gengis Kahn dai Taliban nelmando

LUCIAHA GROSSO

QUATTRO anni, Maria
AToorpakaJ Wazlr declse

che | suoi vestiti non le
placevano. Cosllimise mitiinun
ucchio e, chissi come, inscia
bruclarli. Tutti.Tipadre, alrientro
a casa, Lrovd la slanza della sua
bambina devaslata ed esclamd:
uMa cos®? B passato Gengis
Kahn quits. raallorailno-
me del condottiere mon-
golo divenneil suo sopran-
note di barmbina pestifera
e,conilpassaredegllanni,lo
pseudonimo maschile die-
troalqualecelarelasuaiden-
tita di ragazza per diventare,
nelcuoredelPakistanconser-
vatore, una campionessa dt
squash, '

«ll mio primo spost — rac-
conta orache ha 23 annl e vive
aToronte, dove siallenalonta-
na dalte minacce deiTaliban—
fu il sollevamento pesi. Iniziai
dabambina, primadei diecian-
ni. Nella regione di Peshawar
non c'era ovviamente unasezio-
ne femminile,anz: per le 1agaz-
ze Pashtun & considerato un
grande disonore fare sport. Cos),
miopadredeciseditagliarmiica-
pelli, di comprarmi dej vestiti da
maschice tird fuoriil nomignolo

Finoa 16 anni
perfutti exa Gongis
Hahn, come lexoe
‘NIitagliaii capelli
c vinsi i tormei”?

che miaveva affibbiato dabam.
bina: Gengis Kahn. D’ora in pol
misarei chlamata cosl»,

Con quelnomne altisonante, la
giovane Maria, a dodici anni, di-
vennelanumero duedelranking
juniores di sollevamento pest.
wLamiaspecialitAmipiaceva, ma
cercavo qualcos'altro. Un gior-
no, durante le vacanze, con mig
featello provai lo squash, uno
sport che dalle mle parti & solo
per le flite. Ne rimasi folgorata.
Andaidamio padreedissi: Bgue-

Maria, laragazza che si finse maschio
per giocare asquash e sfidare1Taliban

In Pakistanper le donneé disonorevolefaresport: “Maiononmiarrendo™

sto che voglio fare d’ota in pol.  dibalterequasitultiimaschi(ve- PRIMAEDOPO  chleseamiopadreilmiocentifi- avrebbe permesso dicontinua-
Luj non fece una plega e conle  r)chepareggiavanoconlei.Una  Asinlstra cato di nascita che, semplice- realequentarelapalestrae che
slesso stratagemma del nome routinechelepiacevaechenon Mariaquando  mente, non esisteva. Fummo § mi avrebbe iscritto comunque
finto e del vestiti maschili mi  davafastidioanessuno.«Igual—  sifaceva costrettiadirelaverith» Larea- 3 aicamplonati»,
iscrisse all'accademia di squash  racconla — sone cominciati  chiamare zione del direttore della scuola Ma noniuttila pensavanoal-
della PAF, la Pakistan AirForces.  guando il direttore defla scuola  Gengis fu sorprendente: «Non siamab- lo stesso modo: 1 suci compagni
il trucco escogitatodaMariae  volleiscrivermialcammplonatiju-  Kahn, A bid, anzi, mi regald persino una di allenamento, i suoi avversari
da suo padre, resse per un po’, niores over 16 e destra racchetta da squash auto- presero a isolarla, a vessarla in
consentendo a Maria diimpara- unafato grafata da Jonathon ogni modo a non voler plix gio-
re, allenarsi e - - plarecenta Power,llcampionecan . carecontro dilei: «Erangspiera-

dese. "Disse che m ki, soprattuito quelliche, inpas-
sato, avevobattuton, Unadiscri-
minazione continua che, per
quanto dolorosa, non |a ferma.
Nel 2007, dopo essere diventata
professionista, riceve un pre-
mlospeclale dalle manidel pre-
sidente Musharraf. «Con tutte
quelle vittorie avevo dato nel-
P'occhio e atdrato Y'attenzione
dei Taliban. Iniziarono le mi-
nacce, mi scrivevano che se
avesslcontinuatoagiocarecon-
trolmaschieperdiplusenzave-
lpeincalzoncini, le conseguen-
ze perlamiafamiglia sarebbero
state terribili. Ero lerrorizzata.
Presi ad allenarmi inun capan-
none abbandonato, dinotte, da
sola. Miopadremiportavaingi-
ro su una vecchia macchina a
cui cambiava la targa ogni gior-
no»,

Uno stillicidio che non pote-
va continuare, lanto che Maria
presea scrivere a tuttelescuole
disquashdelmondo. eNessuno
rispose per anni, fino a quando
non arrivd la mail deli'accade-
mia di Toronte, quella di Jo-
nathon Power, lo stesso Ll cui
nome era inciso sulla mia rac-
chetta. Pensai che fosse un se-

gno, non esitai e partii subitos.

2 Oggi Maria & la giocatrice
numero uno del ranking pa-
chistano e la numero 54 di
quello mondiale. Ma &
cos| giovane da avere
ancora rolti pro-

gettiper il futuro.
Hsoymo o it pord, &
.~ NelmioPaesenonero di poter tornare
72, pilisicurae misono all’accadernia dell’ Ait in_ Pakistan e -
 tasferitainCanada - Force. Maun giomo N nci-megﬁql)a:limig
: perallenanmi meglio lamiaveraidentith Paesér.
Maria Toorpakel con lvelo Tlmio sogno? Tomare venneagalla erren LA



Arrampicata per disahili

LA PARETE
E UGUALE PER TUTTI

DOWN, NON VEDENTI. AUTISTICI. IN VENETO, PARTENDO DALLA'SCUOLA,
HANNO IMPARATO A SCALARE. E C'E CHI PARTECIPA AGLI EUROPEI

1 suo primo anno di scuola media, Al-

berto non si poleva neppure sfiorarlo,
figuriamoci rivelgergii la parola. In tutte
leareche passava ascucla, sapeva e voleva
fare unacosa sola: tirare lapalladentroun
canestro. «Ho lascialo che e cose restasse-
10 ¢osl per i primi due o tre mesi, poi ho
pensatodiintervenire a modo mios. Mario
Fenso & professore di educazione fisica al

Primo Istituto Comprensivo di Mogliano,
vicino a Treviso. Dal 1996, all'insegna del
“da me tutti fanno tutto”, netla palestra
della sua scuola ha deciso di insegnare
arrampicataairagazzidisabili - Down, non
vedenti, paraplegici ~ e Alberto, autistico,
& una dei (tanii) momenti di umana soddi-
sfazione che ha avuto Ia gioia di provare.
«Quando il ragazzino fini la terza, era in

70

difficolta 6b e 6¢. Luieil bolognese Matteo
Stefani sonio i elimber pit quotati nella loro

calegorian,

11 lavoro di Fenso e di suoi colleghi come
Luca Bardella ¢ Maria Letizia Grasso &
ancora spesso delegato a iniziative indivi-
duali, mada settembre qualeosa cambiera. i
Orizzonti Verticali, palestra di Montebel. _
luna dotata di paretialte 12 met i (tradizio- .
nale) e 7 (speciale), & stata infalli scelia - -
unico progetto italiano — da The North

gradodisalire su paretistrapiombanti. Lui
non parla, non & in grado di parlare, perd
si rende bene conto di cid che & riuscito a
imparare scalando e diqualiabilila ha ac-
quisitos,

Ma perché proprio larrampicata? «F il vei-
colo sportivo migliore, non prevede misure
da stabilire o tempi da abbassare com's, per
esempio, nell'alletica, e cosi i ragazzi disa-
bili riescono a trovare spazi e saddisfazio-
ni=. Come quelle raccolte anno dopo anno
dalnon vedente AlessandroCausin, 1'a]lie-
vo pii forte allenato da Fenso., «Quando
arrivd, in prima, lo feci salire sulla spallie-
ra. Adesso, quindici anni dopo, partecipa
alle gare internazionali di arrampicata,
Questo weekend gareggerd ai Campionali
europeia Chamonix, ormaiscala paretidi

Face tra i progelti sportivi sovvenzionati
nell'ambitodi*Explore Fund”. «Da settem- -
bre, in collaborazione con la onlus Sport
Life, partiremo con i corsi per i ragazzi
disabili», spiega Paolo Michielind, il diret-
toredellastruttura che, grazie al progetio
transfrontaliero “Julius”, ha svolto un cor-
so per diventare istruttore. «Con questi
ragazzi ogni problema sard un progetto e
ogni tipe di patologia dovra prevederein
parete strategie e soluzioni diverses, Per
ora, Michielini, insieme a Evaristo Rizzol-
to, ha gia portato un gruppo di ragazzi
- dell'ex Ceod di Agordoai laghetti di Fras-
sené, niel Bellunese, «in una falesia che,
coinvolgendolaFasi, la federazione arram-
picata, potrebbe diventare ufficialmente )

Ia parete dei ragazzl disabilis. |
O REFRODLUTIONE RSERNATA,




CLUB/LETTURE

di Claudio Lenzi

Cappelli ‘spintoni e palla ovale
nefll:run’o gmrno della storia del calclo

SHEFFIELD DA UNA PARTE, HALLAM D
MONDO NUOVO, RNVISTA DLSTORIA M

—rano 13 contro 14. A distinguere una
E squadradallaltranonerailcelore delle
maglie ma quello dei cappelli, di ftanella
rossaoblu. La pallaerauna vescica di ma-
fale gon'ﬁata, ricoperta di tagli di pelle cu-
citiinsieme, della forma diunuovo, & pesa-
va circa 400 grammi{un po’ menodiquelia
altuale). Le porte erano due pali conficcati
per terra e il terreno di gioce, per il quale
non eranoancora state fissate misure rego-
lamentari, era delimitato da bandierine,
non da strisce di gesso. L2 mani potevano
essere usate per spintonare gliavversarie
colpire o spingere ilpallone, ma non tratte-
nerlo, conun'eccezione: sul rinviodeirivali,
.cid che dava diritio a un caleiolibero (tome
_ succede nel footlball australiano), manona
tirare in porta. Quella era anche 'unica
occasione in cuila palla poteva volare per
aria: tutti i passaggl dovevane avvenire
rasoterra.
Forse non proprio comequelle di oggi, ma
era una pariita di calcio. Dipil: secondola
storia ufficiale del gioco pii popolare, la
prima partitadi caleio, Addiritturaunder-
by Lo giocarano, il 26 dicembre 1860, Shef-
field Football Club e Hallam Foothati Club
nelle stadio di Sandygate Road, a Cross-
pool, un sobborgo di Sheffield, nel nord-est
dell'Inghilterra. Messun giornale ne ha ri-
portato Ia cronaca (era presente ungiorna-
lista dello Skeffield Daily Telegraph, che lat-
tavia preferi non scrivere “perché sarebbe

stato sgradevole sottolinearela prestazione

di un particolare genliluome quando tutti
hannofatto bene*), masisa cheil campoera
coperto dineve, che il risultato fu 2-0 per
lo Sheffield e che un gol o segnd Nathaniel

. Creswick (sul secondo nessuna notizia),

- All'epoca, Creswick aveva 29 anni, faceva
l'avvoealo ed era maggiore nel Corpovolon:
tario dei fucilieri dell'Hallamshire, che
avevacontribuitoa formare(si sarebbe con-
gedalo nel 1897 da colonnello). Come agni
buon figlio della borghesia, la famniglia ave-
vaun'azienda per la placcatura dei metalli,
tirava di scherma e gioeava a ericket, uno
sport estivo. D'inverno, lui e altri membri
del Cricket Club, in ¢ui era entrato nel 1855,

" giocavano informali partite di football,

Amaggio 1857, Creswick cominciaa discu-
tere con William Prest, un altro socio e suo
buon amico, della necessita di regolamen-
tare in qualche modo il gioco. 11 24 ottobre
siriuniscoro alla Parkfield House, una ca-
settaal 118 di Alberson Road, e fondano lo

' Shelfield Football Club, Ja prima societa

calejstica del monde. La stesura delle rego-
le, completaia nella primaveradel 1858, non

CEPRCOUDONERSERATA  BW 89

ALL'ALTRA. A SANDYGATE ROAD, 1L 26 DICEMBRE DEL 1860. UN ARTICOLOL[C)IIO
ODERNA, RACCONTA COME ANDO QUEL GIORNO. ECCONE UNO STRA

prevedela possibilita ditoccare la palla con
le mani (a parte il rinvio avversario). Mala
versionedefinitivache vienedalaallestam-
pe @ meno restrittiva e consente di usarle
percolpirla o spingeria, In tulto sono 11 di-

- sposizioni, nelle quali non ¢'2 traccia delle

dimensioni del terreno di gioca o della di-
stanza fra i pali: in queslultimo caso s{
fanno decidere le squadre avversarie e-la
consuetudine sar3 di piantarlinel terreno
fraun minimo di 12 piedi (3,65 metri) e un
massimodij18(35,48 m), mentre oggisigioca

* con porte larghe otto yard {7,32 m).

Siecome lo Sheffield Fc era l'unica societd
incircolazione, non si polevano organizza-
re incontri. Cosl i soci giocavano fra loro,
dividendosi frala prima parte dellalfabelo
(A-M) contro la secanda, professioni libe-
rali contro manfatlurieri e, naturalmente,
scapoli-ammogliati. Le sfide erano ingene.
reequilibrate, salvo che nel primo caso.-p;er
qualche ragione, i giocatori migliori erano
tutti fra lelettere iniziali {con l'eccezione dj
Prest). Ma poi, nel 1860, & arrivato
I'Hallam,
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«Erano d’ accordo ma hanno esagerato: si e perso il conto degll autogol» i grande scandalo per passare in seconda Serie
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T.a combine pitt scombinata della storia
Due partite, 146 reli (a zero). Quallro club nigeriani sono sotto inchiesta

Se'il Deportivo Belgrano impiegd
una settimana per tirare un rigore
conito 1'Estrella Polar, al Plateau Fee-
ders United & bastato un tempe per
segnare 72 gol all'Akurba Fe. La diffe-
renza— sostanziale — & che il rigore
pit lungo del mondo & un‘invenzione
di Osvalda Sorjano, i‘72 golin 45 mi-
nutd pll.l recupero sono cronaca. 1l ta-
toceo pil clamoroso e ridicolo nella
storia del calcio si & consumato mar-
tedi scorso, in Nigeria. Ultima gioma-
ta del girone pet la promozione in se-
conda serie {con la Premier Y'unica
professionistica). Police Machine e
Plateau United sono a pari puntie pa-
«i differenza reti: nella prima giomata
bhanno entrambe vinto 2-0 e nella se-
corida hanno pareggiato 0-0 lo scon-
tro diretto. Police Machine affronta il
Bubayaio, Plateau United I"Akurba.
Sono entrambe favorite, sara decisiva
[a differenza reti. Akurba e Babayaro
(il cui proprietario, Shuaibu-Gara
Ahmed Gombe, sostiene d’aver cer-
cato di convincere i suei a non scen-
dere in campo) decidono di non op-
porte resistenza. Il guaio & che esage-
rano: Police Machine vince 67-0 (6-0
all'intervalla), Plateau United addirit-
tura79-0 (7-0al 45).

Dhee barzellette pill che due parute
— j dirigenti in campo ad aiutare |
raccattapalle, nessun tackle registrato

~il¥deord mondiale
discartoinuna
partita di calclo,
giocata nel 2002 °
in Madagascar
tra As Adema
e Stade Olympique

in 9o e passa minuti — definitiva-
mente degenerale nei secondi tempi.
1 punteggl mostriosi sono infatti sta-
i frutto — in assenza di diretta tv —
dei collegamenti via cellulare traidue
campi. Un dirigente del Plateau se-
guivalagara dei Police Machine e uno

deiPolice Machine quella del Plateau.-

A ogni gol partiva Ia telefonala ¢ tra
une squillo e I'altvo i 44 giecatori im-
pegnati (si fa per dire) nelle due par-
tite si facevano prendere la mano ren-
dendo talmente smaécata la doppia
combine che la federazione non ha

Sportn. 1
1 calcio
passione
africana

1 catcio in Africa &
passione allo stato puro
ela Coppa d'Africa @
L'evento sportivo pill
seguito con i Mondiali.
L'ultima Coppa & stata
vinta dalla Nigeria, che
ha poi partecipato alla
Confederations Cup

potute far altro che sospendere i
quaktroi club e aprire un‘inchiesta.
«Le due squadre che puntavano at-

la promozione pensavano dlpoterce-
Ia fare segnando 8-10 gol .— ha spie-
gato Colin Udoh, giornalista di Ki-
ckolfnigeria.com —, ma a un certo
punto le cose sono sfuggite di mano,
Dbanno iniziato a segnare un gol dietro
Y'altro con i contributo degli avversa-
1, 5i & perso il conto delle autoreti»,
«F stato uno scandalo di proporzioni
gigantesche — ha dichiaralo laNff, la

federazione nigeriana — uno spetta-

oolo strabiliante ¢ vergognoso» (8] ]
si attende di sapere cosa succedera a
giocatori, dirigenti e proprietari delle
quattro societd, tutte dello stato di
Bauchi, nel nordest del Paese: «Estata
una stotia inaccettabile — ha detto
Mohammed Sanusi, il direttore delle
competizioni della Nif— , State tran-
quilli, saranno futti quanti punitis.
Non 2 la prima volta che in Nigeria
si giocane partite stravaganti. Nel
2006 I'Awka United aveva bisogno di
vincere con 12 goldi scarto per essere
promossa in prima divisione e, ca-
sualmente, vinse T'ultima partit:
13-0. Due anni dopo, lo Stesso club s
salvd dalla retrocessione con un cla-
moroso g-0 all'nltima giomata. Ne
campionato nigeriano, fra l'altzo, 1z
differenza reti nsulta spesso decisive
perché, per una serie di motivi facil-
mente infuibili, & pid 0 meno impos-
sibile vincere In trasferta. La percen-
tuale di suecesso delle squadre di cas:
& infatti def 77 per cento, nella Pre:
mier inglese, giusto per fare’un con:
fronto, & del 44. La federazione si au-
gura che la tv cominci a trasmetter;
pil partite: «Davanti alle telecamen
certe cose non si possono fare — ar-
gomenta Tunji Babaiola, segretarit
della Premier league nigeriana , selc
la tv pud cambiare le cose». Nellatte
sa, ¢'é sempre la possibilita di entran
nellibro dei primati. 1 79 e il 67 3 zert
sono im alto nella lista dei risultat
senzasenso, ma il recond det mondo
un'altra cosa: As Adema-Stade Olym
pique L'Emyme 149-0, fissato ne
2002 in Madagascar. .
Domenlco Calcagm

& BPODAL R



Disabilita, la Conferenza & un successo.
Ma ora ¢'é “una montagna da scalare”

Partecipazione folta, molli applausi e quasi nessuna polemica. Bitancio
posilivo nonostante i pochi giomi di preparazione. Prolagonista il Programma
hiennale d'azione sulla disabilita, che il ministro Giovannini da gia “per
approvato”

1 Iuilm ?ilﬁ

BOLOGNA - “E’ andata pure tropgo bene...”. Sembrano quasi increduli gli organizzatori
(sia potitict che funzionari} della IV Cenferenza nazionale sulla disabilild, conclusasi oggia
Bologna. Parlecipazione folta e clima poesitivo, molti applausi & quasi nessuna polemica,
ad eccezione della polizia, pol smentita, dell'ascensare guasto che avrebbe bloccalo
"una cinquantina di disabili™. Una vicenda che ha pai finito per ritorcersi sia conteo ¢hi
I'aveva diffusa (il presidente dell'associazione Fiaba), sia indirettamente contro
l'informazione locale e nazionale, che della prima giornata di lavori non aveva quasi
parlato, salvo riprendere appunie il lancio di un'agenzia scaturito da una "telefonata”.

Cominciame dalla parlecipazione: "In realta avevamo prenotato salo meta della sala
grande - svela un funzionario de! ministero del Lavoro e delle politiche sociali - parché
prevedevamo al massimo 4-500 persone. Poi invece la sala & seryita tulta; 750 preiscritti
e quasi 200 che si sono presentali direttamente”. Un risuliate sorprendentle, se si pensa
che il pimo annuncio dell’evento era quasi sfuggito al viceministro Guerra solo il 30
maggio e che la conferma della data era arrivala scloil 18 giugne, quando si era avuta la
conferma della partecipazione di Gicvannini.

Quanto al clima, ha colpito ['applauso finale alla viceministra Maria Cecilia Guerra,
responsabile diretla dell'organizzazione di "una conferenza diversa dalle altre”, come ha
rilevato il ministro Enrico Giovannini,  anche il consenso allintervento di questullima, il
quale dopo aver ricordato il padre disabile dall'eta di 12 anni a causa della poliomielite, ha
affermato in un modo che nan & sembrato formale i aver vissulo una mattnata “di

arricchimenlo slraordinaro”.

Trale varie attestazioni pubbliche di
apprezzamento bastino le parcle di Giovanni
Pagano, presidente della Fand, a soliolineare
“l'ollima rivscita della conferenza e della sua
preparazione; abbiamo sempre avulo in questi
mesi degli interdecuteri disponibili al dialogo,
che hanno ascohalo e spesso accollo le
nostre proposte”, Il rifenmento era al
programma_hiennale d'azione sulla disabititd,
il documento stilato dall'Qsservalago
nazionale e grands protagonista dellincentro
bolognese. Un documento che il ministro
Giovannini ha definito "una montagna di 140
azioni, che io mi sento impreparale a scalare
e deila quale dovremo imparare a distinguere
le cose importanti da quelle urgent, aitrimenti
ne ricaveremmo solo un senso di
frustrazione®. Ma anche un documento che per lo stesso Giovannini costituisce una “piefra
miliare” & che & "intriso di concrelezza®, tanto da “darlo per approvale™ gia qui a Bologna,
nonosiante debba ancora sotlostare al passaggio della Conferenza stato regioni per poi
diventare, se non ci saranno oslacoli, un decreto del Presidente della Repubblica.

Giovannini annncia: *Preslo un d]:sabiﬁty
* manager al ministero”
' -Lavq{;:,a disahifith: Ja ‘fulugrﬁﬁaf gle
pioposte délr()ssarvatoqio

) I_a ‘m‘orma della 104 semndo l‘Osservalunu .
: na.uona!e : ’

“Accassibits, Funiversal design
per camblare rmodo df
‘pensare™ o

waiw_agenriavedalloresocialail

Quelle 140 azioni sono dunque da mettere in sequenza e da manitorare, ha aggiunto

- Giovannini, individuando [e priorila da attuare e non cambiandole in corsa: *Non
facciamodi prendere dali'idea che lanto nen cambia nulla — ha detto il ministro rivalio alle
associazioni — Siale equiibrati, solo lavorando insieme faremo passi avanti- la burocrazia
ama il cambiamento delle priorila perché cio costituisce un alibt per non fare davvero
nulla®. Un alleggiarnento che poco prima avevano del resto mostrate di condividere gli
slesst sindacali. Secondo Cerrito (Cisf) *il programma avra valoce se daremo segnali sulle
cose che si possone fare subito®, mentre per Scacciavillani {Ugl), “se realizzata il
programma segnera una svolta per il mondo delia disabilita®,

" Giovannini: “32 milioni in pli per 'accesso

allavoro dei disahili® ENEE

In preghlera perﬂ Papa e i mork ncu
viaggi della speanza: .

la}p}um

Papa Francescu eicullori della
1azza col pedigree

IWW”

Miano in ﬁamme segnali della
presenza mafiosa

l"l"?l”

Allm che preh in crocieral Quei lupi f-
di mare dei cappeflani di burdu

%jﬂe[’l 11:1
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Avola, Domam |I varo dl "Perla Nera". Presenti anche gli atleti deI Baskln

11 15 Luglio la squadra che ha rappresentato il Baskin Sicilia a Cremona alfe finali del primo Campionalo
Mazionale polrd andar per mare. Grazie alla barca, la Perla Nera, costruita con il progetio “Capilan

Uncino” al quale hanno parlecipato 50 ragazzi, ira normodotali e disabili, delllsliluto Superiore "E. Matlei® di
Avola, coordinate dal Comitato Terriloriale UISP di Nolo, con il supporlo fecnico del Circolo Velico UISP Mare
Venlo di Pozzallo & con la supervisione dellAssociazione SuperAbili Onfus.

. Dalle 19 in poi tulli gli amici del Baskin polranno rivedersi neflle folo che accompagneranno la serata, deguslare
i un aperitivo solidale in riva 2 mare, osservare le virate della Perla Nera. Il programma della serala prevede,
ollre al varo e alle prove di navigazione presso il fantaslico Lido Eden di Avola, la presentazione del lavoro
svolto dal Comitalo Territoriale UISF di Nolo e dai suoi collaboralori, la distribuzione di gadget per gli studenti
coinvolli nel progetlo, la presenlazione del libio di Simona Lo lacono “Effata”™, la presentaziene delle loto e dei
video dell'esperienza cremonese alvcampionalo nazionale della squadra di Baskin, nata dalla rele Baskin Sicilia, che al suo interno
vanta diverse associazioni netine ed avolesi.

14 Luglio 2013

Una serala ricca di avvenimenti e di persone che amano il baskin, la solidarieta e sopralluilo che pralicano il volonlarialo con passione
4 dedizione.
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