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Dal Passetto e ritorno, si corre per beneficenza:
domenica arriva Vivicitta 2013

L'UISP e la Lega Nazionale Atletica Leggera organizzano, in collaborazione con la FIDAL ,
"Vivicitta", una manifestazione podistica a favore dei malati di Parkinson. Cambia [a viabilita del
centro

{AT; Redazione - 6 Aprle 2013 K

L'UISP ¢ la Lega Nazionale Atleica Leggera organizzano, in collaborazione con la FIDAL ,
"Vivicitta®, una manifestazione podistica a carattere agonistico sufta distanza di Km. 12 e non
agonislica subia distanza di Km. 4.5 c.a. La manifestazicne & a favore dei malati di Parkinson.

IL PERCORSOQ. Partenza alle 10 e 30 Monumento ai caduti (Passelto) si procede per Viak defa
Vittoria, Piazza XXV maggio, Piazza Cavour, Corso Mazzini, Piazza defia Repubblica, Via XXIX
settembre, Via Marconi Rotatoria della Galleria S. Martino, si ripercorre in senso confrario Via
Marconi, Via XXX settembre, Plazza Kennedy, Largo Sacramento, Corso Garibaldi, Piazza Cavour,
Piazza XXM maggio, Viake della Vittoria, Passetto. Si ripete i giro. Al secondo giro, dal Passetto si
percorre il Viale defa Vittoria fino allingresso defle Stadio Dorico alfaflezza di via Bianchi.

LA STORIA. Vivicittd compie frenanni, uno spaccato di vila socialke e sportiva del nostro Paese. Al
tempo stesso Vivicilta rappresenta la nascita e ko sviluppo dellidea di stracittadina podistica. Unica nel suo genere: si corre da sempre
per fambiente, § diritti, la solidarieta. Era il 1983, settembre, pomeriggio sera, Perugia: qualche decina di persone in pantaloncini e
maglietta dava vita alesperimento. Con Ellesse, azienda umbra pioniera nel prét-a-porter sportivo, che tra ke prime comincid a
sponsotizzare lo sport di massa e non solo guello di fivello. Nacque Tincontro con TUisp, capace di portare simutaneamente il messaggio
dello sport popolare e per tutti in tante citti. Fu cosl che il 1 aprile 1984... "Halia, pronti, vial". Venti citta, in corsa tra di loro grazie a
percorsi tulti uguali, grazie al via del Gr1 Rai, alla collaborazione con fistitute i Scienza dello sport del Coni, con la Fidal e con it Corriere
dello sport. Sono passati trent'anni e Vivicittd non ha perso il suo smako. Correre tutti insieme, campicni e sportivi defla domenica, flanco
a fianco, attraverso un percorso immaginario e unico al mondo, che parte da via dei Fori Imperiali a Roma, alfombra del Colosseo,
costeggia Santa Croce a Firenze e via via si snoda sui lungomare di Palerme e Sidone, in Libane, sino alla Mok Antonelliana di Torino.
Da [i fultimo strappo versa il viale che divide a meta il campo profughi di Shatila, con centinaia di bambini a correre e fare festa.

Perché Vivicitta & soprattutto questo: solidarieta e dignita per tulti atiraverso una corsa per tufti.

L'iniziativa simbolo deTUISP, Vivicitta: la corsa di tulli, caratterizzata da un forte impegno sociale, civile e ambientale. Si corre in
contemporanea in decine di citta italiane e estere, Nella sua storia Vivicitta ha toccato Sarajevo, Beirul, Gerusalemme e i campi profughi
pakestinesi, Bucarest, Kinshasa, Makeni, Yokoama.

In ltalia, la classifica unica & costruita sulla base della compensazione dei vari percorsi cittadini e delle relative altimetrie. Una formula ¢che
ha reso Vivicittd unica nel suo genere.

LA VIABILITA". Riporta il Messaggero che i vigili urbani hanno distribuito avvisi sulle auto parcheggiate al Viale e dintorni per segnalare la
chiusura della strada e limpossibilita di parcheggiare durante la durata della manifestazione. Dalle 10 alle 12 sard interdetta alla
circolazione al Viake in entrambi i sensi di marcia, mentre dalle 7 alle 12 ci sara divieto di sosta e di fermata nel tratto tra via Gianneli e via
Orsi. Sempre dalle 7 alle 12 divieto di sosta e di fermata neltratto tra piazza IV Novemnbre e via Toti e nel tratto antislante lo stadio Dorico
e in futta piazza IV Novembre. Corso Mazzini, dalle 7 abe 12, sara vietato alla sosta £ alla fermata delle vetture. Chiusa via XXIX
Setternbre dalle 10 afie 12.30, in entrambi i sensi di marcia, per permettere af partecipanti di raggiungere la gafleria San Martino e
ritornare quindi al Viale per la fine della gara podistica. Le auto, riporta sempre il quotidiano, verranno fatte passare al porto.
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PODISMO: CENTRO STORICO AOSTA PRONTO A VIVICITTA' 2013

(ANSA) - AOSTA, 2 APR - Con lo slogan * Riduco, riciclo,
riuso’ domenica 7 aprile toma nelle vie del centro storico di
Aosta’ Vivicitla'-La corsa per tutti', manifestazione podistica
che si disputa contemporaneamente in numerose citta' italiane e
straniere,

Il via sia alla gara competitiva, sulla distanza di 12
chilometri, sia alla passeggiata ecologica (3 km) sara' dato
alle 10.30 da piazza Chanoux. La manifestazione sportiva ha
anche un risvolto solidaristico e una parte dei fondi raccolti
con le iscrizioni verra' devoluta a favore dei bambini
palestinesi profughi in Libano. Le premiazioni si svolgeranno
alle 12.30. (ANSA).

PODISMO: CENTRO STORICO AOSTA PRONTO A VIVICITTA' 2013
Con lo slogan ' Riduco, riciclo, riuso’ domenica 7 aprile torna

nelle vie del centro stofico di Aosta' Vivicitta'-La corsa per

tutti, manifestazione podistica che si disputa

contemporaneamente in numerose citta italiane e straniere. 11

via sia alla gara compefitiva, sulla distanza di 12 chilometri,

sia alla passeggiata ecologica (3 km)} sara dato alle 10.30 da

piazza Chanoux. (ANSA).
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“Gente dell'altro mondo, Emozioni diviaggio”

StraBra Vivicitta Uisp di domenica 7 o
é Sta-ta I‘IHVIHta al 14 aprlle Porta la fighia a chiedere I'elemosina, denunciato

Dal Comitato territoriale

"Decisione a causa delle cattive EDICOLA
previsioni meteorelogiche" Ledizione ¢i Cuneo la trovi
anche online
La StraBra Vivicitt Uisp in programma domenica » Abbonati ad Edicola
Caline

7 aprile & stata rinviata atla domenica successiva,
14 aprile. "La decisione - spiegano dal Comitato
territoriale della Uisp di Bra presieduto da
Mariella Marengo - & stata presa a causa del
previsto maltempo, La decisione anticipata &
dovuta al fatto che in questo modo & possibile
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In quasi 5.000 a Half marathon Firenze - Toscana - ANSA.it hitps://wvww.ansa. ithweb/notizie/regioni/toscana/2013/04/07/quasi-5...

Ldit

Il sito Internet dell'Agenzia ANSA

Toscana

In quasi 5.000 a Half marathon Firenze

Per gara agonistica vittoria a due atleti ruandesi
07 aprile, 14:09

(ANSA) - FIRENZE, 7 APR - Sono stati oltre 4.700 stamani i partecipanti, tra gara agonistica, non
agonistica, walking e Tommasino run, alla Half marathon Firenze Vivicittd. Per la gara agonistica a
dominare sia la classifica maschile che femminile due atleti ruandesi: Eric Sebahire e Claudette
Mukasakindi. Tn particolare sono stati 2120 i partecipanti alla gara agonistica, 2000 alla non
agonistica, 344 alla walking ¢ oltre 250 alla Tommasino run con al via, fra gli altri, Giancarlo

Antognoni e Carlo Conti.
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PODISMO: GIA' 1400 ISCRITTI MEZZA MARATONA VIVICITTA' FIRENZE

30/MA EDIZIONE DOMENICA PROSSIMA IN STRADE CENTRO CAPOLUOGO
(ANSA) - FIRENZE, 02 APR - Sono 1353 (tra i quali 247 donne),
al momento, gli iscritti a Vivicitta', mezza maratona

organizzata da Uisp Firenze, arrivata alla sua 30/a edizione, ed
in programma domenica prossima nel capoluogo toscano. La
partenza sara’ alle 9,30 da piazza Santa Croce e la gara si
snodera’ attraverso le strade del centro e dell' Oltrarno.

Tra i partecipanti, €' stato spiegato oggi durante la

presentazione della competizione in Palazzo Vecchio, vi saranno
anche 226 atleti stranieri, provenienti da 31 paesi diversi: fra
questi, Usa, Francia, Germania, Brasile, Gran Bretagna,
Finlandia, Rwanda, Turchia, Sudafrica, Olanda e Danimarca. La
gara ha anche un obiettivo benefico: per ogni iscritto, Uisp
donera' un euro a progetti di solidaricta’ in Palestina e

Libano. E' possibile registrarsi alla manifestazione fino al 5
aprile; obiettivo degli organizzatori, €' stato annunciato, €'
arrivare a 4,500 iscritti. A presentare la corsa, oggi in

Palazzo Vecchio, sono stati, tra gli altri, il vicesindaco ¢
assessore allo sport Stefania Saccardi, il presidente del
Consiglio comunale Eugenio Giani e il presidente del Consiglio
Uisp Firenze Marco Ceccantini.(ANSA).

Y2G-MU
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CALCIO: FIORENTINA-MILAN; UISP, MANCATA SENSIBILITA' LEGA
NO A POSTICIPO 30' PER EVITARE SOVRAPPOSIZIONE ' VIVICITA"
(ANSA) - FIRENZE, 2 APR - " E' mancata la sensibilita' da

parte della Lega calcio nel provare a spostare la partita di

domenica prossima tra Fiorentina e Milan dalle 12,30 alle 13,

come chiedevamo per far svolgere in tutta tranquillita’ la mezza

Maratona Vivicitta™. Lo ha detto oggi il presidente del

Consiglio Uisp Firenze Marco Ceccantini, a margine della

presentazione della gara podistica in che si terra' a Firenze

nella mattina del 7 aprile.

Nei giorni scorsi Uisp Firenze, che organizza la competizione

podistica, aveva chiesto alla Lega Calcio di posticipare di
mezz' ora |' inizio della partita, programmato alle 12,30, per
evitare sovrapposizioni con la mezza maratona, il cui inizio ¢
stato fissato alle 9,30; la Lega ha pero' respinto la richiesta.

t



" Credo che giocare alle 12,30 sia bruttissimo per il calcio -
ha sottolineato parlando con i cronisti Ceccantini - ' un
orarjo in cui alcune persone sono ancora al lavoro, quindi non
avranno la possibilita' di vedere la partita. Per di piu, si

tratta di un orario in cui le famiglie pranzano; posticipare di
mezz' ora la partita avrebbe pero' agevolato tutta la citta’

olire che noi dell' organizzazione di Vivicitta', € non avrebbe
inficiato il palinsesto delle tv a pagamento per il programma
pomeridiano delle alire gare, che iniziera' alle 15, in quanto
Fiorentina - Milan sarebbe comunque finita alle 14,45, Purtroppo
tutto questo non si €' potuto realizzare; una maggiore

~ sensibilita’ in questo senso ¢i sarebbe voluta", ha concluso il
presidente Uisp. (ANSA).

Y2G-MU
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SPORT

Di corsa per le vie del centro
Pit di duemila in festa

Torna la Vivicitta: alle 9.30 il centro si trasformera in un
brulichio di gente

Alle nove e mezzo di domenica mattina il centro di Firenze si
trasformera in un autentico brulichio di gente. Sara il giorno

della Vivicittd, una manifestazione che & giunta alla sua Rk mi.-l-f

trentesima edizione. A Firenze come in altre cento cittd italiane - _5_
la corsa & stata organizzata dalla Uisp che premiera tuttii ﬁ/ﬁ
partecipanti con una medaglia ufficiale, L.a mezza maratona " Tweet |

partira da Santa Croce (21km da percorrere) ma in programma
ci sono anche la 16 km non competitlva e la «Tommasinio run»
(in collaborazione con la fondazione Bacciotti) di 1,5 km per
bambini e famiglie (sard pure possibile partecipare ad una
camminata di 5 km). Fra gli iscritti alla gara anche la moglie di
Borja Valero.

11:10SPORTTorna la Vivicitta: alle 9.30 il centro si trasformera
in un brulichio di gente

NOTIZIE CORRELATE

Tutti i percorsi avranno Piazza Santa Croce come punto di
partenza e arrivo. La mezza maratona — che ha superatoi2.100
iseritii facendo segnare il nuovo record della manifestazione -
tocchera tutte le principali strade del centro di Firenze, da Via
Magliabechi fino a Piazza della Signoria e Via della Vigna Nuova, 5 Torpa la Vivicittd, ci sono gid

a Vivicitta, occhio ai divieti
(04/04/2013)

per poi spostarsi dal Ponte alla Carraia verso la zona di San 1400 iscritti (02/04/2013)
Frediano. Da li & previsto quindi il rientro sul lato opposto
dell’Arno, dopo aver percorso via Romana e via Maggio. Una
volta arrivati in via de’ Neri i partecipanti alla gara non
competitiva rientreranno verso Piazza Santa Croce, mentre chi 0GGI | setimana | mese
corre la mezza maratona effettuerd un altro giro. Sard un giorno
che metterd a dura prova la viabilita cittadina. Uno dei problemi 1 Galliani contestato lascia il
delia Vivicittd tra I'altro ha riguardato anche la concomitanza Franchi Renzi calma tifoso,
con la partita tra Fiorentina e Milan che per 'occasione si Daspo in tribuna

disputera all'ora di pranzo, alle 12,30, quando I'evento sara

rivlettl di Firenze

2 Tmpresa viola, pari in rimonta

ancora in corso. } ]
E alla fine i rossoneri tremano



FIRENZE Quasi cinquemila podisti alla festa di Vivicitta, un vero sp...
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FIRENZE Quasi cinquemila podisti alla festa di
Vivicitta, un vero spettacolo
Il grande evento di podismo sulle strade

Per la gara agonistica a dominare sia la classifica maschile che femminile due atleti
ruandesi: Eric Sebahire, vincitore nel 2011 e Claudette Mukasakindi, gia' aggiudicatasi
le ultime due edizioni

Firenze, 7 aprile 2013 - Sono stati cltre 4.700 stamani i partecipanti, tra gara
agonistica, non agonistica, walking e Tommasino run, alla Half marathon Firenze
Vivicitta', giunta alla XXX edizione. Per la gara agonistica a dominare sia la classifica
maschile che femminile due atleti ruandesi: Eric Sebahire, vincitore nel 2011 o
Claudette Mukasakindi, gia' aggiudicatasi le ulime due edizioni. In particolare,
spiegano in una nofa gli organizzatori, sono stati 2120 gli afleti che hanno
partecipato alla gara agonistica, 2000 alla non agonistica, 344 alla walking con Milena
Magli e oltre 250 alla Tommasino run che ha visto al via, fra gli altri, anche Giancarlo
Antognoni, Carlo Conti e Gianfranco Monti.

"Siamo molfo soddisfatti - commenta Marco Ceccantini, presidente del comitato
organizzatore

Half marathon Firenze Vivicitta' e presidente del consiglio Uisp Firenze -. Non solo
perché abbiamo raggiunto e superato l'obiettivo che ci eravamo prefissati in termini di
partecipanti, ma perché intorno a questa manifestazione si § steetta intorno tutta la
citta di Firenze che ha compreso e condiviso l'idea di una citt... vivibile ed a misura di
futti. Tutto questo, una volta di pill, non sarebbe stato possibile senza tulli coloro,
sponsor, gruppi sportivi, associazioni, volontari, che hanno reso possibile questo
evento”.

http://www.lanazione.it/sport/atletica/2013/04/G7/8 70 147-vivicitta-f...
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1 grande successo della Half Marathon Firenze Vivicitta
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di Redazione

Firenze. E' stata una giornata di pure divertimento, nel segno degli ideali di sport,
solidarietd e benessere che caratterizzano iIn tutta Italia una manifestazione
organizzata e realizzata dalla Uisp. In oltre 4700 hanno partecipato slla festa, questo il
termine giusto, delia Half Marathen Firenze Vividitta che ha disputate, accompagnata
da una straordinaria cornice di pubblico lungo lintero percorso, la sua XXX edizione,

Ben 2120 gii atletl che hanno partecipato alla gara agonistica, che vedeva Diadora
come sponser tecnico, 2000 alla non agonistica, 344 alla Walking con Milena Magll ed
oltre 250 alla Tommasino Run che ha visto al via, fra gll altri, anche Giancarle
Antegnoni, Carlo Conti e Gianfrance Monti.

"Siamo molto soddisfatti - ha commentato Marco Ceccantini, presidente del Comitato
organlzzatore Half Marathon Firenze Vivicitta e presidente consiglio Ulsp Firenze - non
solo perché abblamo raggiunto e superato l'obiettivo che ¢ eravamo prefissati in
termini di partecipanti, ma perch& Intorno a guesta manifestazione si & stretta Intorno
tutta la cittd di Flrenze che ha compreso e condiviso Vdea di una cittad vivibile ed a
misura di tutti. Tutto queste, una volta di pil, non sarebbe stato possibile senza tutti
cotoro - sponsor, gruppl sportivi, associazioni, volontari — che hanno reso possibile
questo evento”.

Classifica assoluta maschile

1. Sebahire Eric - Acsi Campideglio Palatino 1:03:41 RWA
2. Simukeka Jean Baptiste - Gs Orecchlella Garfagnana 1:03:41 RWA
3. Sarwat Pascal Mombo - Atl. Potenza Picena 1:04:52 TAN

4, Jamali Jilali - Gp Parco alpi apuane 1:10:32 ITA

5. Dakhchoune Abdelillah - Gs Maiano 1:10:32 MAR

6. Midar Hicham - Gs Il Fiorino 1:10:37 MAR

7. Pezzana Matteo - Atl Vercelli 78 1:11:10 ITA

8. Molfa Dereje - Atl Rema Acquacetosa 1:11:10 ETH

9. Lanzo Agostine - Ss Vittorio Alfieri Asti 1:12:55 ITA

10. Parlgi Marco - Toscana Atl Empoli Nissan 1:14:17 ITA

Classifica assoluta femminile

1. Mukasakindi Caludette - Atletica 2005 1:15:21 RWA

2. Chebet Eunice ~ Atl Futura Asd 1:15:44 KEN

3. Nyiransabimana Angelin - Us Quercia Trentingrana 1:16:14 RWA
4. Fiaschi Laura - Gs Atletica Signa 1:23:01 ITA

5. Bertolotti Elena - Gp Parco Alpi Apuane 1:25:30 ITA

6. Salas Andrea Bernadita - Prosport Lucca 1:30:21 ITA

7. Boschi Manuela - Il Ponte Scandicci ASD 1:31:34 ITA

8. Detana Caterina - Gs Malano 1:31:55 ITA

9. Cerutti Isabella - Road Runners Club ASD 1:32:54 ITA

10. Ciabatti Odette - Gs Lammari 1:33:14 ITA
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Genova - Alla fine anche il meteo ha messo “giudizio” e

la trentesima edizione genovese di Vivicitta, [a
manifestazione simbolo dell’Uisp, ha potuto registrare
I'ennesimo grande successo, portando oltre 1200
partecipanti a correre ¢ a camminare sui nuovi percorsi
della Fascia di Rispetto di Pra e del Porto commerciale di
Voltri-Pra.

Una nuova jocation e mozzafialo, che ha cosi contribuite a
festeggiare al megko ledizione numero trenta della "Corsa pia
grande del mondo”, che ha visto prevalere, nella clssifica
defla gara agonistica (clicca qui per scaricarla dal sito di
wedosport), corsa come sempre sulla distanza di 12 km, il
marogchino Mohamed El Mounim, tesserato per il Cittd di
Genova fermande it cronomelro a 38'04”. Secondo Andrea
Ghia, Cus Genova, con i tempo di 39237, ferzo Andrea
Giorgianni, delta Spedizioni, 40' ¢ 20" il risulfato. In campo
fermminike & slata la lombarda Giuliana Caiti, atleta del Triathlon
Pavese a tagliare per prima il nastro sul rettiineo della Fascia
di Pra dopo 46'14", alle sue spalle la genovese Emanuela
Massa, portacolori della Cambiaso Risso Running Team, terza
Sitva Dondero delle Frecce Zena.

Complessivamente sono stati ben 60.000 i partecipanti che
hanno preso il via in 36 citta italiane e 7 estere, menfre alire
undici citta del mondo si uniranno a Vivicitta nei prossimi giomi.
Sarajevo & il simbolo internazionale di quesla Vivicitta del
frentennale. Nelia cittd bosniaca, martire di guerra neghi anni
Novanta, nefla quale [Uisp portd Tledizione del 1996, il
montenegrine Goran Stojlkovié in campo maschile e Ia
bosniaca Bifana Cvijanovi¢ in quello femminike sono infatti i
vincitori della classifica unica compensata sulla distanza dei 12
chilometr.

Tornando a Genova, Vivicilta & stafa ancora una volta, la festa
non solo degl atleti agonisti ma anche e sopraftulfo di intere
farnigke, genitori, figh e nonni, che non hanne voluto mancare
alfappuntamento con la passeggiata ecologica non
compelitiva. Tanli passeggini al via, con Beatrice Viglarolo
pettorake numero 772 a vincere la speciake classifica della
partecipante pitl giovane {nata It 21 febbralo 2013) e tanti
quallrozampe al seguito con tanto di pettorake, a significare la
valenza di Vivicitta, un grande evento di sport davvero per futti.
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Vivicitta, grande successo: olfre 1100 partecipanti
E' la trentesima edizione

Sul lungomare spezzino trionfano Fausto Dofti e Nathalie Lisi. Novitd di questa
edizione certamente il passaggio degli atfeti all'interno dell'Arsenale Militare

La Spezia, 7 aprile 2013 - Oltre 1.100 i prolagonisti della 30esima edizione di
Vivicitta, un numero record che ricorda le edizioni dei primi anni del 2000, un risultato

oltre ogni previsione.

Una partenza colorata e festosa su viale ltalia, quella andata in scena alle 10.30, orario
dell'avvio dato in contemporanea nelle 36 citta italiane, che rimarra a ungo nella mente
e nel cuore degli afleti e di

tutti gli appassionati presenti.

Novitd di questa edizione certamente il passaggio degli atleti all'interno
dell’Arsenale Militare, grazie alla preziosa collaborazione della Marina Militare; un
altro risultato importante congquistato dalla manifestazione

podistica pitl importante che si svolge nella nostra citta.

223, record assoluto per l'edizione spezzina, gii atleti della gara competitiva (12 km),
922 quelli della passeggiata non competitiva (4 km), con la presenza di molli gruppi
scolastici e di intere comitive giunte :

dal’Emilia Romagna o dalla Lombardia. Risultato raggiunto anche grazie alla preziosa
collaborazione con I'US Portovenere di Giuseppe Basso che, avendo dovuto, con
evidente rammarico, rinviare la previsla passeggiata all'lsola Palmaria, hanno invitato i
gruppi previsti ad aderire alla manifestazione cittadina, proseguendo poi comungue ta
glornata nel bellissimo borgo di Portovenere.

Negli assoluti maschili ennesimo successo di Fausto Dotti dell’Atletica Arci
Favaro; lo spezzino °di adozione®, bissando infatti vittorie congquistate in- scorse
edizioni, ha chiuso ta gara con un eccellente

40'48°, staccando di quasi mezzo minuto Khalid Gaout, punta di diamante degli
=Arcigni® del Golfo dei Poeti. Al terzo e al quarto posto i genovesi Alfredo Cavallero e
Riccardo Cusinalo, mentre al quinto ancora uno

spezzino, Tony Testa dell'Atletica Arci Favaro, suggellando cosi l'ottima giornata della
societa dello sportivissimo Reberto Scordamaglia.

Nella gara femminile vittoria per Nathalie Lisi dell’Afletica Carrara con 49'50%, capace
di staccare nettamente Maria Luisa Spadoni dell'Atletica Castello (51'21%) e la brava
Sara Nucera del Golfo def Poeti (51'24%).

Nella classifica dei gruppi pilt numerosi, come di consueto, vittoria a C'eraunavolta -
Anziani in Movimento UISP; al secondo posto la Scuola Elementare dei Vicci (vincitrice
della speciafe classifica riservata alle

scuole che si & aggiudicata anche un buono di € 200 per l'acquisto di materiale
didattico-sportivo) e al terzo gli “Arcigni® del’ASD Gelfo dei Poeti.

A seguir'e I'Atletica Arci Favaro, il PGS La Spezia, |a Scuola Elementare della Pianta, il
Gruppo Podistico Guglia di Sassuolo, I'Alletica Ghirlandina di Modena, YAPS Gli Amici
Pisa, il Gruppo Sportivo Garlasco e I'Afletica Carispezia.

Al termine della gara le consuete premiazioni, alla presenza del Presidente della
Uisp Territoriale Fabio Palandri, con la regia dello speaker Antonino De Maio.

Ricordiamo i partners istituzionali, ovvero Provincia della Spezia, Comune defla
Spezia, Marina Militare, ATC, ACAM Acque e ACAM Ambiente. Presenti su tutto il
percorso gli attenti giudici Fidal coordinati dal fiduciario

hitp:/fwww.lanazione.it/laspezia/sport/2013/04/07/870104-vivicitta....
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provinciale Mauro Mendolia e la Federazione Italiana Cronometristi di La Spezia.

Sponsor principale della manifestazione LA CAMST — La Ristorazione ltaliana e il
punto di ristoro Gustami di Via Don Minzoni; sponsor tecnico "SPORT LIFE", il punto di
riferimento per gli sportivi spezzini, che in )
collaborazione con Brooks, ha offerto premi e gadgets per i partecipanti.

Altri sponsors, la Coop Liguria, il Conad City di Via Buonviaggio, le pasticcerie La
Fiorentina, Rossi, Corbani, Silvana e Bezzi. Lintero percorso & stato controllato da
circa quaranta volontari della UISP, per garantire la sicurezza dei partecipanti,
coadiuvati dai volontari de} gruppo Radio CB Marconi e dai soci dell'Associazione
Jonas della Spezia. Da sottolineare 'ingente sforzo del Comando di Polizia Municipale
guidato dal comandante Alberto Pagliai, che con diverse unita, ha controliato i punti
viari pit1 delicati.
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Vivicitta Latina, una XXV edizione da record:
1600 i partecipanti

Festeggia cosl i suoi 25 anni la gara podistica organizzata dalla Uisp; vince Tayeb Filali, per le
donne ancora una volta Layla Soufyane

LT} Redazione - 8 Aprile 2013 e

Un XXV edizione da record. 1l pill alto numero di partecipanti si & presentato ieri maitina ai nastii
di partenza per il Vivicitta Latina-Trofeo Mapei che quest'anno ha festegglato nel capoluogo
pontino il suo quarto di secolo di storfa.

Quasi 1600 partecipanti, per la precisione 1684 persone hanno indossato il pettorale, suddivise
tra i 795 iscritti alla gara competitiva sulla distanza di 12 chilometri, e | 789 che hanno preso parte afla
Stracittadina di circa 3 chilometri, dedicata in particolare alle scuoke, e che ha assegnato afislituto
scolastico pill numeroso il premio Michele Policicchio.

IRISULTATI - Vittoria, nella competitiva, per Patleta olimpico Tayeb Filali, protagonista per
fAlgeria della maratona ai Giochi di Londra. il portacolori del Centro Fitness Montello ha terminato la
sua fatica tagliando il traguardo posto presso il Parco Comunale di Latina dopo 36 minuti e 47
secondi, precedenda di sofi @ secondi fabruzzese Antanello Petrei (Asd G.P. Amatori Teramo}, gia
vingitore defia Maratona di Latina nelfedizione 2004, quando ancora sl correva nel capoluogo pontino.
Terza piazza per Antonio Miggiana (Colleferro Atletica) con il tempo di 37'35". Il primo atleta locale al traguardo & stato Marco Di Loreto
(Nuova Podistica Latina), decimo in 41'06".

| quasi 1600 partecipanti 2! nastro &
parfenza

In campo femminile, spiendida affermazione per l.ayla Soufyane, che ha bissato il successo del 2012 con una performance
eccezionak: 41 minuti e 41 secondi, sok undici romini hanne fatto meglio defla stella del G.S. Esercito. Piazza d'onore, come dodici mesi
fa, per Romina D'Auria (Podistica Terracina) che ha chiuso in 47°47”, davanti a Marla Casciofti (Podistica Solidarieta), terza in 50'12"

La speciale classifica per societd, stilata in base al numero di atleti giuntt al traguarde, ha visto il successo del Centro Fitness
Montello con ben 112 arrivali, davanti afAtietica Amatori Velletri e alla Nuova Podistica Latina, che si sono scambiate i gradini sul podio
rispetto alfedizione precedente, quando a imporsi fu sempre i sodalizio di Borgo Montelio.

Numerosa la partecipazione alla Stracittadina, dedicata alla memoria di Michele Policicchio, in ricordo di un grande uomo di
sport, tra T fondatori delf Uisp pontina e promotore di Vivicittd, Alflstituto Comprensive =Alessandro Volka” di Latina, dove Policicchio ha
insegnato, & stato assegnato un premio speciale per i venticinque anni di collaborazione con Vivicitta

Latina-Trofeo Mapei.

“Per quanto riguarda il tema della sofidarieta — ricorda Il neo presidente dell'Uisp di Latina, Domenico Lattanzi - da sempre
affiancato a Vivicitia, nel 2013 TUisp porta avanti [l suo impegno in Libano, una realta difficile affinterno delfla quale fa nostra
organizzazione sta cercando di dare il suo contributo per favorire il diakogo e Tintegrazione della vasta comunitd palestinese, costrefta a
vivere in condizioni di estremo disagio allinterno della societa libanese. Siamo orgogliosi di aver potuto Gonlribuire conuna partecipazione
cosi copicsa a cenfrare questo importante obietlivo, viste che ogni partecipante a Vivicitta in Itafia e nel mondo ha donato un euro peri
progelli di solidarieta promossi da Peace Games e dallUisp. Vivicitta Latina-Trofeo Mapei & stata inoltre la prima Tappa Oro del Grande
Slam-Trofeo lcar Renautt, il Campionate Provinciale defUisp organizzato in collaborazione con Mapei, Sport ‘85, Polase Sporte
Iparmercato Panorama Latina, giunto alia sua ventitreesima edizione e che gia nei precedenti appuntamenti di Sperlonga e del Gianotrail
ha registrato numeri record”.

La sicurezza dell’'evento & stata garantita dalle Forze delfOrdine coordinate dalla Questura di Latina: Polizia di Stato, Carabinieri,
Forestake, Guardia di Finanza, Polizia Municipale e Palizia Provinciale. Al kro fianco i gruppi della Protezione Civile, coordinati dal
respensabile Adakerto Bagossi: Vigili del Fuoco volontari, Assaciazione Nazionale Carabinerf Latina, Protezione Civile Torre del
Quadralo, Gruppo comunaile Pontinia, Gruppo soccorso ponting Latina, Gruppo Passo Genavese di Borgo Sabotine, Vigil del Fuoco
volontari "Loris Tamagnini®, Protezione Civile Citt di Latina, La Fedelissima, Protezione Givile Pontina, Gruppo San Marco.

@ Copyright 2010-2013 - LatinaToday supplenento al phrisetimanale lelematico "Cilyness™ reg
fribuna'e di Roma n. 9242010
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Un quarto di secolo festeggiato nel migliore del modi. Vivicitta Latina
celebra la sua ventidnquesima edizione con un record di partedipazione,
non solo per la storia deli'evento a marchio Uisp nel capoluogo, ma anche
rispetto a tutte le manifestazioni podistiche della provinda di Latina. Quasi
1600 partecipanti, per la predsione 1584 persone hanno indossato il
pettorale, suddivise tra i 795 iscritti alla gara competitiva sulla distanza di
12 chilometri, e i 789 che hanno preso parte alla Stracittadina di circa 3
chilometri, dedicata in particolare alle scuole, e che ha assegnato all'istituto
scolastico pilt numeroso il premio Michele Policicchio. Vittoria, nella
competitiva, per I'atleta olimpico Tayeb Filali, protagonista per FAlgeria della
maratona ai Giochi di Londra. H portacolori del Centro Fitness Montello ha : :
terminato la sua fatica tagliando il traguardo posto presso il Parco Hﬂe-sp’ga:[eb.ﬂ.ag;ﬂ;mu[ymwt&m
Comunale di Latina dopo 36 minuti e 47 secondi, precedendo di soli 9 2007200}

secondi |'abruzzese Antonello Petrei (Asd G.P. Amatori Teramo), gia Tayeb Filal

vincditore della Maratona di Latina nell'edizione 2004, quando ancora si

correva nel capolucgo pontino. Terza piazza per Antonio Miggiano

(Colleferro Atletica) con il tempo di 37'35" Il primo atleta locale al traguardo & stato Marco DI Loreto (Nuova Pedistica
Latina), dedmo in 41'06", In campo femminile, splendida affermazione per Layla Soufyane, che ha bissato il successo del
2012 con una performance eccezionale: 41 minuti e 41 secondi, solo undid uomini hanno fatto meglio della stella del G.S.
Esercito. Piazza d'onore, come dedici mesi fa, per Romina D'Auria (Podistica Terracing) che ha chiuso in 47°477, davanti a
Maria Casciotti (Podistica Solidarieta), terza in 50'12”. La spediale dassifica per sodeta, stilata in base al numero di atleti
giunti al traguarde, ha visto il successo del Centro Fitness Montello con ben 112 arrivati, davanti all'Atietica Amatori Velletri
e alla Nuova Podistica Latina, che si sono scambiate i gradini sul podio rispetto all'edizione precedente, quando a imporsi fu
sempre il sodalizio di Borgo Montello. Anche quest'anno si € dimentato nella gara il fidudiario provindale del Gruppo Giudici
di Gara della Fidal, Leandro Tortora, terzo dassificato nella categoria M75. Numerosa la partedipazione alla Stracittadina,
dedicata alla memoria di Michele Policicchio, in ricordo di un grande uomo di sport, tra i fondatori dell'Uisp pontina e
promotore di Vivicitta. All'lstituto Comprensivo “Alessandro Volta” di Latina, dove Policicchio ha insegnato, é stato
assegnato un premio spediale per i venticinque anni di collaborazione con Vivicitta Latina..

La sicurezza dell'evento & stata garantita dalle Forze dell'Ordine coordinate dalla Questura di Latina: Polizia di Stato,
Carabinieri, Forestale, Guardia di Finanza, Polizia Municipale e Polizia Provinciale. Al loro flanco i gruppi della Protezione
Civile, coordinati dal responsabile Adalberto Bagossi: Vigili del Fuoco volontari, Associazione Nazionale Carabinieri Latina,
Protezione Civile Torre del Quadrato, Gruppo comunale Pontinia, Gruppo soccorso pontine Latina, Gruppo Passo Genovese
di Borgo Sabotino, Vigili de} Fuoco volontari “Loris Tamagnini®, Protezione Civile Citta di Latina, La Fedelissima, Protezione
Civile Pontina, Gruppo San Marco.

«Per quanto riguarda if tema della solidarieta — ricorda il neo presidente dell'Uisp di Latina, Domenico Lattanzi - da sempre
affiancato a Vividitta, nel 2013 I'Uisp porta avanti il suo impegno in Libane, una realta difficile allinterno della quale la
nostra organizzazione sta cercando di dare il suo contributo per favorire il dialogo e Vintegrazione della vasta comunita
palestinese, costretta a vivere in condizioni di estremo disagio allintemo della sodieta fibanese. Slamo orgogliosi di aver
potuto contribuire con una partecipazione cosi copiosa a centrare questo importante obilettivo, visto che ogni partecipante a
Vivicitta in Italia e nel mondo ha donato un euro per i progetti di solidarieta promossi da Peace Games e dali'Uisp. Vivicitta
Latina & stata inoltre la prima Tappa Oro del Grande Skam, il Campionato Provindale delt'Uisp, giunto alla sua ventitreesima
edizione e che gia nei precedenti appuntamenti di Sperlonga e del Gianotrail ha registrato numeii record».

Ufficio Stampa Uisp Latina
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Viviciitd, 30esima edizione; un giorno di corsa
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Vivicittd, 30esima edizione: un giorno di corsa

MATERA- Tutti df corsa, Grande successo ier mattina a Matera per fa 30esima edizione de! *Vivicitta”, la manifestazione
podistica promossa dalla Uisp (Unione [taliana sport per wiiti) e In programma contemporaneamente in 36 cigtd itallane e 8
aliestero,

La vittoria & andata a Daniele Caruso (che ha bissato il successo di dicernbre scorso alla Straheraclea di Policoro) del Club
Atletico Potenza, che ha tagliato il traguarda in 38 primi e 24 secondi, seguite da Cosima Albanese, delta don ¥ilani Moitola,
tempo 38 € 55, e da Marco Bruno, della Atletica correse Pollino, tempo 42 e 27, Tra le donng, primo posto per |3 marocchina
Hafida Izem, della Reggic Events, giunta al traguardo in 43 minuti e 29 secendi, secanda Rosa Luchena, del Gs Due Sassi, tempo
45 @ 55, grading pilr basso del podio per Sara Moreiti, del Gs Matera, termpo 49 primi. Tra | mitle partecipanti corridori di tutte le
etd e volti noti come gli assessori Rivelii e Guarini, 1a presidente del Consiglio comunale Massenzio ¢ la soprintendente Marta
Ragozzino. «Ho trovate un percorse molto agevole con alcune salite che, insieme al forte vento, hanno un po’ ostacolate la corsa
- ha spiegato il vincitore Daniele Caruso -, Sono soddisfatto per il primo premio che si aggiunge a quetlo conquistato a
dicembre scorso a Policoro quando ho vinto |z Stra- Heraclea, Dedico questa mia vittoria ad una amica, Filomena Oriando, una
ragazza di 26 anni, scomparsa di recente per malattias, Soddisfatto delfa risposta ¢i Matera al Vivicittd 2013 it presidente della
Uisp Gluseppe De Ruggieri, "E’ stato un piacere vedere [a piazza di Matera gremita da corridori amatori e atleli che hanno
partecipato numerosi a questa trentesima edizione del Vivicitta - ha detie -7,

cemments

Notizie correlate:

Cibi avariatl, presidente Cciaa Tortorelli: un caso isolato - 07/04/2013 07:51

Matera, Addute rassicura: niente pil anteane - 06/04/2013 07,37

Matera, alimenti [asciati tra topi e rifiuti: chiuso ristorante - 05/04/2013 07:52

Matera, ruffa all'ings: denuriciati 4 pensionati - 20/G3/2013 08:356

Matera, duplice omicidio delta Bruna: Martino condannato all'ergastolo - 27/03/2013 07:56
Matera comune, schiaffi all'assessore - 25/03/2013 09:08

Droga, hashish da Scampla a Matera - 23/03/2013 08:21

Matera, allarme furt: la Polizia chiede collaborazione - 22/03/2013 08:G9

Matera comune, maozione contro [a Massenzio: Paterino si rivalge al prefetto - 21/03/2013 08:58
Manfredi, ¢ 71 anni se ne va I'ultimo re della pasta materana - 17/03/2013 08:40
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domenica mattina a Matera alla trentesima edizione del Vivicittd, manifestazione podistica promossa
dalla Uisp — Unione Italiana sport per tutti ed in programma contemporaneamente in 36 citta italiane e
18 all’estero.

Come da tradizione previsto un unico percorso della lunghezza di 4 chilometri: effettuato un solo giro
per la gara non competitiva, 3 invece per la competitiva a cui hanno preso parte circa 170 atleti. Tra
gli nomini, nel pieno rispetto di ogni pronostico, la vittoria & andata a Daniele Caruso, del Club
Atletico Potenza, che ha tagliato il traguardo in 38 primi e 24 secondi, seguito da Cosimo Albanese,
della don Milani Mottola, tempo 38 € 55, ¢ da Marco Bruno, della Atletica correre Pollino, tempo 42
e27.

Tra le donne, anche in questo come da pronostico, primo posto per la marocchina Hafida Izem, della
Reggio Event’s, giunta al traguardo in 43 minuti e 29 secondi, seconda Rosa Luchena, del Gs Due
Sassi, tempo 46 e 55, gradino pit basso del podio per Sara Moretti, del Gs Matera, tempo 49 primi.
Tante anche quest’anno le iniziative collaterali promosse durante lo svolgimento del trentesimo
Vivicitta, sapientemente organizzato dalla Uisp materana che si & detta ampiamente soddisfatta per la
riuscita dell’evento.

- T3 Like |

Andrea Rospi
inserito in Sport, Video il 7 aprile 2013 alle 12:53

Archiviato con: Matera  Vivicitta

http:/www.emtv.ithome/sport/2013_04_07/47921.html
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ATLETICA: VIVICITTA' SU DISTANZA MEZZA MARATONA A PALERMO
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ATLETICA: VIVICITTA' SU DISTANZA MEZZA MARATONA A PALERMO

(ANSA) - PALERMO, 3 APR - A Palermo si correra' sulla
distanza della mezza maratona la trentesima edizione del
Vivicitta', la gara podistica internazionale che si svolgera'’
domenica anche in altre 35 citta’ italiane e 25 nel mondo.

La manifestazione ¢' stata presentata questa mattina a Villa
Niscemi dal comitato provinciale della Uisp, I' Unione italiana
sport per tutti.

Le prime due edizioni, vinte da Toto' Antibo st disputarono

sulla distanza dei 21km e 97 metri e per |' occasione la gara
della Uisp tornera' sulla distanza della mezza maratona.

L' edizione di quest’ anno assegnera’ il titolo siciliano di mezza
maratona Uisp. Questa gara sara' affiancata anche dalla classica
di 12km che sara' valida per la classifica globale con le altre
citta' nazionali.

Ad oggi il Vivicifta' palermitano ' gia' a quota 1.500

iscritti. Tra atleti ed accompagnatori si prevede la presenza di
circa 10.000 persone. Sara' Rachid Berradi, neo-presidente della
Fidal palermitana il testimonial della XXX edizione. Marocchino
di nascita, ma palermitano d' adozione, Berradi €' stato

finalista alle Olimpiadi di Sydney 2000 nei 10.000 e detiene
ancora il record nazionale nella mezza maratona dal 2012,

" Sono contento che si ritorni alle origini della mezzarotona

- spiega Berradi - ¢ mi fa piacere vedere come il Vivicitta'

porti questa grande partecipazione. Faro' la non competitiva”.
Berradi, inoltre, ha allenato assieme a due educatori due
giovani detenuti dell' istituto penale minorile Malaspina che
prenderanno parte alla non competitiva. (ANSA).

Y7P
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Torna la corsa Vivigcitta
cenfro off-limits alle auto

Recaord di iscrizioni per la trentesima edizione defa gara organizzata dalla Uisp. Strade chiuse al traffico dalle
7 alie 15,30. Si parte e si arriva da plazza Verdi, di fronte al Teatro Massimo e poi si va in via Ruggero
Seltimo, Liberta, piazza Croci, poi di nuovo via Liberta e Ruggero Settimo e ritomo in plazza Verdi. La gara

compelitiva proseguira lungo via Maqueda, corso Villorio Emanusle e piazza Vittoria
of MARIO PINTAGRO Curadta dellaria nel cormune di
PALERMO

Vivicitia 2013 fa il record di presenze e iscrifti, Nel T "
) i X i Previsioni mzteo nel comune di

trentesimo anniversario defla gara, che si svolge PALERMO

contemporaneamente in tante citta italiane, gid due giorni

prima def via non & stato possibile ritirare pacchi gara per

la prova non competitiva. "C'é 1l tutto esaurito, ni dispiace

", ha splegato Mimmo Piombo, delegato delia lega

nazonale Uisp di atietica, a chi chiamava in continuazione

- = i + il centrafino deffunione per iscriversi. Esaurite dunque, le

TAG maglie colorate con ko slogan "Riduce, riciclo, riuso”, motto

che conferma in pleno la matrice ecolegista defla

manifestazione. Vent'anni fa fu proprio ta classica delflisp

a lanciare allarme sui clorofuorocarburi che avvelenavano

laria. Oggi sono cambiati | tempd, ma non & cambiato if messaggio positivo lanciate dalfUnione itaiana sport

pet tutti: andare di corsa nei centr storici, alla scoperta delie bellezze aristiche ed architettoniche, per

vivere la cittd in un modo diverso, senza smog.

vivicitta, palermo

La gara competitiva, terzo memorial Mario Bignone, intitolata al capo della Catlurandi scomparso

prematuramente, proprio in occasiane def rertennale, riprends la lunghezza originaria, che & quefia defla RISTORANTLE LOCALL A PALERMO

mezza maratona, 2tkm e 97 metri e parte per utima alle 10,30. Un'ora prima @ la volta defla gara non Paerma NMangiare e bere a

competitiva, con ke strade chiuse al traffico dalle 7 afle 15,30. Si parte e si arriva da plazza Verd, ¢ fronte al  Tiplcl (1} Gefalir : (30}

Teatro Massimo, e pol sl va in via Ruggero Seftimo, Liberid, piazza Crocl, poi di nuovo via Liberta e Ruggero  Pizzerle (65 Bagheria 2%

Settimo e ritorno in piazza Verdi. La gara compeliliva si svolge lungo via Maqueda, corso Vittorio Emanuele Speclatita di carne (37} Carini (i#)

e piazza Vitloria. Il servizio mobifita urbana del Comune ha disposto il divieto di sosta lungo il percorse, con Specialita dipescel¥2)  Monrsale (1)

fimozone coatta dal veicolo in caso di violazione della disposizione. Nei dintomi del percorso, invece, sono  Migliori ristoranti Temasini s
tigliori locall Altre citta

stati variati alcuni sensi di marcia. [l consiglio, perd, & quello di tasciare fauto a casa e di usare i mezz

pubblici, o tut'al pill lasciare Tauto a debita distanza dalla zona del percorso.
Visializza tutte le offerte e sconti

[ comitato provinciale de¥Uisp garantisce animazione ai bambini, con i propri operatori specializzati. Il

diploma sara possibile scaricario dal sito delfUisp. Presente anche Toth Antibo in veste di testimonial. L'ex Cerca un ristoranie o 1 Joca's
campione europeo di 5 e 10mila metr, vincitore di cinque edizioni e due volte delia classifica internazionale © Sob lacith O Cita e provincia
di Vivicitta, ha avulo un tuffo al cuere quando ha rivisto atcune immagini di verticinque anni fa. i I
{07 aprite 2013) © RIPRODUZICNE RISERVATA. |
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Corsa, Vivicitta: a Palermo & record siciliano di
partecipanti

‘Hte

iy

Somno stati 3500 i concorrenti della 30° edizione della gara podistica. Il
capoluogo & stato il terzo centro italiano in assoluto quest'anno per il totale di
presenti, dietro a Firenze e Reggio Emilia

PALERMO. La trentesima edizione palermitana del Vivieittd, Ia gara podistica intemazionale che si & corsa
contemporaneamente in altre 35 cittd italiane ¢ diverse all'estero, ¢ stata archiviata col record siciliano per
una manifestazione su strada. Sone stati 3500 i concorrenti che hanno invase le strade del centro
cittadino suddivisi in 1.500 atleli per la corsa competitiva ed i restanti 2.000, per la maggior parte bimbi
delle seuole, impegnati nella non campetitiva. Palermo, cosl, & stata la terza cittd in assoluto del Vivieitta
2013 per numero di presenti dietro a Firenze (I'altra citt? in cui si ¢ corsa la maratonina) con 4.560
partenti e Reggio Emiliz con circa 4.000 adesioni.

Prima dello start & stato esservato un minute di silenzio per ricordare il vicequestore Mario Bignone, a cui
il Vivicittd palermitano & legato col IH memorial a lui dedicato, Vincenzo Muto¥, il podista scomparso
all'ultima edizione della Maratona di Palermo o scorso novembre e Pietro Meanea.

Protagonista nella competizione maschile & stato Vito Massimo Catania dell'Asd Atletica Regatbuto che ba
chiuso la mezza maratona in 1h11'31«. Un successo maturato nel terzo, ed ultimo, giro della gara dopo un
lungo testa a testa con Giovanni Soffietto (Universitas Patermo) che giungeva al traguardo di Piaza Verdi
ad un minuto esatto dal vincitore, Pili distaccato Filippo Porte {G. S. Dilettanti Ea Volata che ha chiuso le
sue fatiche in 1th14'20.

Tra ke donne, 0l successo di Tatiana Belta della Podistica Messina, & stato ancora piti netto, 11 temipo di
1h22'51» con il quale l'esperta podista peloritana ha dominato la gara ¢ indicativo cosl come il vantaggio di
3'42« sulla seconda classificata, Irene Susino dell'Asd Sport Nuovi Eventi Sicilia.

Sul gradino pii basso del podio 1a vincitrice della seorsa sedizione, Maria Grazia Prestigiacomo, del Cus
Palermo, terza in 1h27'42s, 11 sindaco di Palermo, Leoluca Ordando, & stato presente alla manifestazione,
sia afla partenza della competitiva che alla premiazione € ha consegnato il pettorale numere 1 a Filippo
Congsecenti, 'atleta classe '32 tesserato per il Cus Palermo che ¢ dsultato essere il meno giovane della
gara.
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SICILIA

Grande successo per Vivicitta
Presenti 3.500 atleti

Domenica 07 Aprite 2013 - 17:47

LA 30 EDIZIONE

PALERMO - Festa doveva esseré e festa & stata. Prima, durante e dopo. La 30* edizione palermitana del Vivicitta, la gara godistica
internazionale che si & corsa contemporaneamente in alfre 35 citta italiane e diverse allestero & stata archiviata col record siciliano per

una manifestazione su strada.

Sono stati complessivamente addirittura 3.500 i concorrenti che hanno invaso pacificamente le strade del centro’cittading suddivisi in
1.500 atleti per la corsa competitiva ed i restanti 2.000, per la maggior parte bimbi defle scucle, impegnati nella non competitiva.

Palermo, cosi, & stata la terza citta in assoluto del Vivicittd 2013 per numero di presenti dietro soltanto a Firenze (Faltra cittd in cul
si & corsa la maratonina) con 4.500 partenti ¢ Reggio Emilia con circa 4:000 adesioni.

Prima dello start & stato osservato un minuto di silenzio per ricordare il vicequestore Mario Bignone, a cui il Vivicilta
palermitano & legato cal Ill Memorial a Ui dedicato; Vincenzo Mutali, il podista scomparso all'ultima edizione della Maratona di Eatermo
lo scorso novembre e Pietro Mennea, Tindimenticabile campione olimpico dei 200 metri a Mosca (nonché recordman mondiale per

diverso tempo), venuto a mancare poche settimane or sono

Dal punto di vista tecnico, il momento clou & state senza dubbio la partenza della competitiva che si & corsa suila duplice
distanza dei 21 km, in omaggio alla prima edizione del 1984 e che a Palermo vide il successo di Totd Antibo, e dei 12 km che &
comurkue la distanza classica déf Vivicitta valida ai fini delta classifica compensata.

Protagonista nella competizione maschile & stato Vito Massimo Catania dellAsd Atletica Regalbuto che ha chiuso la mezza
maratona in 1h11'31", Un successo maturato nel terzo, ed ultime, giro della gara dopo un lungo testa a testa con Giovanni Soffietto
{Universitas Palerme) che giungeva al traguardo di Piazza Verdi ad un minuto esalto dal vincitore. Piu distaccato Filippo Porto {(G. S.
Dilettanti La Volata che ha chiuso e sue fatiche in 1hi14'20.

Catania ha poi fatto una dedica particolare: "Una vittoria per mia mamma che ha lottato e vinto contro un brutto male — spiega sul
palco di piazza Verdi — volevo dire solo questo. Ringrazio Dio per tutto”.

Tra le donne, il successe di Tatiana Betfa della Podistica Messina, & stato ancora pitt netto. II tempo di 1h22'51% con il quale
I'esperta podista peloritana ha dominato la gara & indicativo cosi come if vantaggio di 3'42° sulla seconda classificata, frene Susino
dellAsd Sport Nuovi Eventi Sicilia.

Sul gradino piir basso del podio la vincitrice della scarsa sedizione, Maria Grazia Prestigiacomo, del Cus Palermo, terza in 1h27'42".

“E' stata una gara piuttosto difiicile — osserva Tatiana Betta — anche perché il circuito presentava alcune insidie. Traccialo molto bello e,
a mio avviso, particolarmente tecnico che ha imposto un certo dispendio di energie. Non era una gara scontata e nonsstante il vantaggio
cronometrico posso dire che & stata molto sudata”

Vito Massimo Catania e Tatiana Betta si sono cosl aggiudicati le maglie di campioni regionali di mezza maratona ed hanno anche vinto la
gara dei 12 km percorrendo la distanza rispettivamente in 40'277 (in coabitazione con Giovanni Soffietto} ed in 46'57".

It sindaco di Palermo, Leoluca Orlandg, & stato presente alla manifestazione, sia alla partenza della Competitiva che alla premiazione. Il
primo cittadino ha anche consegnato il pettorale numero 1 a Filippo Conoscent, Fatleta classe '32 tesserato per il Cus Palermo che &
risultato essere il meno giovane di tutti i 3500 presenti al via.

Con un tempo di rilievo, 35'28%, il serbo di nascita ma montenegrino di passaporta Goran Stojilikovic st @ aggiudicato la prova di
Sarajevo e il primo posto nella classifica unica compensata. Stajilkovié, che vanta una partecipazione ai Giochi olimpici di Pechino 2008
nella maratona, ha vinto la prova bruciando in volata i serbi Velimir Bojovié (35'317) e Uros Kutlesic (35'487).

in campo femminile ottima prova per la vincitrice, Iz bosniaca Billana Cvijanovié, che ha tagliato it traguardo in 39'51”. 1l pill veloce in una
citta italiana & stato Giammarco Buttazzo (Esercito) che ha vinto la prova a Lecce in 36°06°. La prima donna invece & risultata Simona
Santini che ha vinto la gara di Ancona in 41'36~,

Al termine della manifestazione, Gioacchino Guagliardito, organizzatore della manifestazione, ha ringraziato tutti. "E’ stata una grande
festa ma devo ringraziare tutti | coltaboratori che hanno lavorato affianco alla Uisp. Grazie a loro per quanto hanno fatto perché hanno
permesso alla manifestazione di svolgersi al meglio. Da padre, inoltre, ringrazio i genitorf che hanno portate ttti i loro figli alla
manifestazione nonostante le condizioni Meteo non promettesserc una giornata ideale”.

Il prologo della gara competitiva & stato la passeggiata non agonistica di 2,5 km che ha visto la presenza di ben 2.000 partecipanti
accompagnati da altrettanti genitori, Una passeggiata per le famiglie caratterizzata da una marea arancione. Questo, infatti, & stato il
colore delle magliette indossate da chi si & cimentato in questa non competitiva.

Rachid Berradi e Marzia Gazzetta sono stati i testimonial della gara. E Rachid Berradi ha accompagnato due ragazzi provenienti
dall'lstituto Penale Minorile Malaspina che hanno disputato la passeggiata. Tra i numeri di chiusura da seanalare ci sano: 14600 snilla da
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Maratona a Pescara con Vivicitta 201.3: orari e
strade chiuse

Domani 7 aprile torna a Pescara |'appuntamento con Vivicitta 2013, la maratona che far scendere
in strada quasi 1.500 atleti, ragazzi e cittadini fra gara e passeggiata non competitiva

HIP} Redazione - 6 Aprile 2013 i

Torna domani 7 aprile a Pescara fappuntamento con Vivicitth 2013, la maratona promossa dalla
A.5.D. Farnese Vini e dafla Uisp che invadera il centro cittadino arrivando fino a Perta Nuova, conla
gara agonistica, la passeggiata non competitiva e la gara riservata ai bambini e ragazzi.

Gia alle 8 scatterd la ¢hiusura della maxi isola pedonale volula dallamministrazione comunale, da
Cavour, a nord, via Caravaggio € corso Vittorio Emanuele a ovest, piazza delfa Marina, via Da
Vestea e via Vespucci a sud, senza diretirici aperte nel mezzo.

L.a chiusura sar attiva fino alle 13. "La parfenza della gara & prevista alle 10.30: ia gara non
compelitiva si snoderd su 6 chifometri; fa gara podistica agonistica-compelfitiva proseguira invece
per 12 chilometri, con 2 giri da 6 chilometri, con il seguente percorso: fa parlenza é prevista in via
Nicofa Fabrizi, allincrocio con piazza Saiotio-corso Umberto, poi via Gobetti, via Paolucci, bretelia del ponte dell'asse atirezzalo,
piazza defla Marina, via Andrea Doria, fungomare Cristoforo Colombo, sino alfa prima rolonda alfallezza di via Vespucci, quindi ritorno
indistro in viale Papa Giovanni XXiil, con altraversamento del ponte del mare, fungomare Matteofti, viale della Riviera nord, via
Leopoldo Muzii, viale Regina Margherita ed arrivo" ha detto lassessore Fiorili,

Tulte ke strade saranno chiuse dafie 8 alle 13, menire alle 9,30 inizieranno e gare giovanili per fasce d'etd, dai0 a 15 anni.

© Copyright 2010-2013 - [IPescara supplemento al phriselimanale telermatico "Cltynews™ reg.
trinate di Roma n. 92/2010.
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Traffico bloccato per la Vivicittda 2013 a Pescara
domenica 07 apiile 2013, 20:27

*L’edizione numero vertinove di Vivicitta 2013’ con la prima Domenica senz’aio
delanno & stata, come sempre, la grande festa della citta, con 1.067 ateti iscritti alla gara
compelitiva e non competitiva, due eventi che per mezza giomata, dalle 8 alke 13, hanno
bloccate il temiforio con decine di strade chiuse al traffico, e tantissima gante che a piedi
ha raggiunto piazza Salotto per assistere al'entusiasmo della partenza e alle premiazioni.
A vigilare sul cormretto svolgimento della gara, su un percorso rigorosamente biindato per la
sicurezza di atleli e pubblico, & stato un cordone composlo da 20 agenti detta Polizia
municipale coordinati dal tenente colonnello Mario Fioretti e dal maggiore Renato Macera,
e 45 unita della Protezione civile coordinali da Angelo Ferri che hanno reso impenetrabile
Varea della gara, gestendo al meglio if defiusso degli automobilisti in uscita dalla max isola
pedonake attraverso vie di fuga laterali opportunamente individuate e garantendo il -
successo defla manifestazione promossa daffAsd Famese Vini e daRamministrazione comunale. E 1a cittd si & fermata e ha rispetialo la grande
isala pedonale, scattata gia dafie 8 e imasta in vigore sino alle 13, da nord a sud, compresa tra via Cavour, a nord, via Caravaggio e corso
Vittorio Emanuele a ovest, piazza della Marina, via Da Vestea e via Vespucci a sud”.

Lo hanno detfo gli assessori alio Sport Nicola Ricotta & afla Mobikta Berardino Fiorili commentando o svelgimento odiemo del radizionale
appuntamento con “Vivicitta 2013’ promosso con il campione Alberico Di Cecco, organizzatore del'evento, Umberto Capozzuceo e Aberto
Carnulli, Responsabilt defia Uisp e che ha visto a presenza def Presidente regionale Coni Enzo limbastaro e del provinciale Emidio Santacroce, ™I
successo riscosso dalliniziativa nelle ulime edizioni — ha soltolineato 'assessore Ricotta — & chiaro motivo di soddisfazione per chi organizza la
manifestazione, ma anche per coloro che vi prendona parte, a testimonianza def'enorme esigenza di praticare sport che abblamo sul tenitorio,
tra wtenti che fanno agonismo e colore che semplicemente corrone per misurarsi con se stessi.

Oggi, come sempre, abbiamo trovato quei competitor che cercavano it risultato da record, quindi [a viltoria, ma anche chi voleva sok partecipare,
i bambini, gli anziari, i nonal, ragazzi diversamente abili, persone dai 16 ai 75 anni, in Inea con i valori di fratellanza e amore per lo sport che ¢
hanno fatto meritare il fitolo di *Citta Europea dello Sport 2012" e con la volonta di aprirci alio sport di massa e per tuti®, “Anche questanno — ha
proseguito Fassessore Fiorili — abbiarno deciso di unire F'utile al dilettevole, ossia In occasions di ‘Vivicitta' abbiamo chiuso un'ampia porzione del
temitorio, creando una sorta di zona ‘cuscinetio’ al percorso di gara rigorosamente blindato, conTobiettivo di promuovere il concetlo di ‘citla
hanno percorsoe 500 metri; 10-11 anni e 12-13 anni che hanno corso 1 chifometro; e 14-15 anni, che hanno percorso 2 chilomelri, partendo da
piazza Salotto ed effettuando andata e ritomo su corso Umberto, gia chiuso afle auto.

“Alle 10.30 — ha proseguito lassessore Fiorif - & scatlala la gara deghi adutti, 1.067 partecipanti, con la passeggiala non competifiva e la corsa
competitiva, tultl riuniti sotio l'arco della partenza affincrocio tra via Nicola Fabrizi e piazza Saloito-corso Umberta. A ‘sparare’ il colpo d'inizio
gara & stato Fassessore allo Sport Nicola Ricotta conla direlta del GR 1 delia Ral. La gara non compelitiva st & snodata su 6 chilemetri, quela
competitiva su 12 chilometri con partenza unfca su via Nicola Fabrizi, per pol proseguire su via Gobetti, via Paolucci , bretella del ponte deff'asse
altrezzato, piazza della Marina, via Andrea Doria, lungomare Cristoforo Colombo sino atla prima rotonda afaltezza di via Vespuedi, quindi ritomo
indietro su fungomare Papa Giovanni XXl con attraversamento de! ponte del mare, lungormare Matteotli, viale deffa Riviera nord, via Leopoldo
Muzil, viale Regina Margherita con amivo in piazza Salktto, un percorso ripetuto per due volte.

Lintero percorse di gara @ stato presidiato da un cordone dalla Pofizia municipale e della Protezione civile, 65 unita operative in futto, che hanno
vigilato sul Aispetto rigoroso delie transenne sui 63 varchi per tutelare | concorrenti in gara, un percorso biindato, per consentire il passaggic in
assolula sicwrezza degh atleli. E ad applaudire lungo Fintero percorso i parlecipanti & stala una fola di utenti che ha seguto passo passo la gara.
E Pescara oggi ha sapulo fermarsi per la giomata dedicata allo sport e allambiente, raccogtiendo Pappetio lanciato dalfamminisirazione
comunale di lasciare Fauto a casa o al parcheggio defie aree di risulta rispettando T'sola pedonale scattata gia daBe 8 e in vigore sino alle 13 perla
Prima Giomata di chiusura totale della citta alle auto — ha proseguito Fassessore afla Mobilita Fiorifi -, Per cinque ore Pescara ha vissuto la sua
maxi-isola padonale coincidente con il percorso della gara.

Quatche temporaneo incolonnamento & stalo regisirato in via Regina Elena, dove afkcuni avtomobilisti residentf, compreso un medico che doveva
prendere servizio nefla Guardia Medica di Citta SantAngelo, hanno chiesto di poler uscire dalfisola pedonalke intomo abBe 11: g agenti defa
Polizia municipale e le unith defla Protezione civile hanno gestito la situazione al megfio, attendendo il passaggio del blocco degh atleti per poi far
defluire le aulo lugo le vie di fuga. Va anche ricordato che i residenti erano stati opporiunamente avvisati nei giomi scorsl clrca ke iniziative
adieme, anche framite il volantinaggio. Oggl Pescara ha vissuto una befla giomata di festa e di sport, aFinsegna della sostenibifita & ora ¢
prepariamo alle prossime domeniche senz'aute che, in aletnf cast, cofncideranno con altr avvenimendi sportivi™. Infanto Vivicitta 2013 & slata,
come sempre, assoclata alla solidarietd con ka raccolta fondi per la costruzione di campt sportivi in Palestina.
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Pescara, ‘Vivicitta 2013’; una grande festa sostenibile

T OINCOKTEHPTRENIR SUPIRIORS COMFTASALI i Sl i
T L T L :

La manifestazione, organizzata e realizzata

dalla Uisp in tutta ltalia per promuovere ideali di sport, solidarietd e benessere, nel capoluogo
adriatico ha dato il via a * Domenica senz’auto”

PESCARA — Si & svolta ieri a Pescara la 29esima edizione di “Vivicittd * nella prima Domenica
senz’anto dell’anno: & stata una grande festa della cittd all’insegna degli ideali di sport, benessere,
sostenibilitd ¢ solidarietd. 1.067 gli atleti iscritti alla gara competitiva e non competitiva, due eventi
gli che per mezza giornata, dalle 8 alle 13, hanno bloccato il territorio con decine di strade chiuse al
traffico, e tantissima gente che a piedi ha raggiunto piazza Salotto per assistere all’entusiasmo della
partenza e alle premiazioni. A vigilare sul corretto svolgimento della gara, su un percorso
rigorosamente blindato per la sicurezza di atleti e pubblico, ¢ stato un cordone composto da 20 agenti
della Polizia municipale coordinati dal tenente colonnello Mario Fioretti e dal maggiore Renato
Macera, e 45 unitd della Protezione civile coordinati da Angelo Ferri che hanno reso impenetrabile
Iarea della gara, gestendo al meglio il deflusso degli automobilisti in uscita dalla maxi isola pedonale
attraverso vie di fuga laterali opportunamente individuate e garantendo il successo della
manifestazione promossa dall’Asd Farnese Vini e dall’amminisirazione comunale. E la cittd si &
fermata e ha rispettato la grande isola pedonale, scattata gia dalle 8 e rimasta in vigore sino alle 13, da
nord a sud, compresa tra via Cavour, a nord, via Caravaggio e corso Vittorio Emanuele a ovest, piazza
della Marina, via Da Vestea e via Vespucci a sud. Gli assessori allo Sport Nicola Ricotta e alla
Mobilita Berardino Fiorilli hanno commentato lo svolgimento del tradizionale appuntamento con
“Vivicittd 2013” promosso con il campione Alberico Di Cecco, organizzatore deli’evento, Umberto
Capozzucco ¢ Alberto Carulli, Responsabili della Uisp e che ha visto la presenza del Presidente
regionale Coni Enzo Imbastaro ¢ del provinciale Emidio Santacroce.

Il successo riscosso dall’iniziativa nelle ultime edizioni — ha sottolineato I’assessore Ricotta — &
chiaro motivo di soddisfazione per chi organizza la manifestazione, tma anche per coloro che vi
prendono parte, a lestimonianza dell’enorme esigenza di praticare sport che abbiamo sul territorio,
tra utenti che farmo agonismo e coloro che semplicemente corrono per misurarsi con se stessi.
Oggi, come sempre, abbiamo trovato quei conpetitor che cercavano il risultato da record, quindi la
vittoria, ma anche chi voleva solo partecipare, i bambini, gli anziani, i nonni, ragazzi diversamente
abili, persone dai 16 ai 75 anni, in linea con i valori di fratellanza e amore per lo sport che ci
hanno fatto meritare il titolo di ‘Cittd Europea dello Sport 2012” e con la volontd di aprirci allo
sport di massa e per tutti”. “Anche quest’anno — ha proseguito I'assessore Fiorilli — abbiamo deciso
di unire 'utile al dilettevole, ossia in occasione di ‘Vivicitta’ abbiamo chiuso un’ampia porzione del
territorio, creando una sorta di zona ‘cuscinetto’ al percorso di gara rigorosamente blindato, con
I'obiettivo di promuovere il concetto di ‘citta sostenibile’ libera dalle polveri e dallo smog.

Ad aprire la gara, gia dalle 9.30, sono stati i bambini divisi per fasce d’eta, ossia dai 0 ai 9 anni, che
hanno percorso 500 metri; 10-11 anni ¢ 12-13 anni che hanno corso 1 chilometro; e 14-15 anni, che
hanno percorso 2 chilometri, partendo da piazza Salotto ed effettuando andata e ritorno su corso

Umberto, gia chiuso alle auto.

Alle 10.30 — ha proseguito I'assessore Fiorilli - é scattata la gara degli adulti, 1.067 partecipanti,
con la passeggiata non compelitiva e la corsa competitiva, tutti riuniti sotto I’arco della partenza
all’incrocio tra via Nicola Fabrizi e piazza Salotto-corso Umberto. A ‘sparare’ il colpo d’inizio
gara ¢ stato lassessore allo Sport Nicola Ricotia con la diretla del GR I della Rai. La gara non

http://www.lopinionista.it/notizie/7p=165555
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competitiva si é snodata su 6 chilometri, quella competitiva su 12 chilomefri con partenza unica su
via Nicola Fabrizi, per poi proseguire su via Gobetti, via Paolucci , bretella del ponte dell’asse
attrezzato, piazza della Marina, via Andrea Doria, lungomare Cristofore Colombo sino alla prima
rotonda all’altezza di via Vespucci, quindi vitorno indietro su lungomare Papa Giovanni XXIII con
attraversamento del ponte del mare, lungomare Matteotti, viale della Riviera nord, via Leopoldo
Muzii, viale Regina Margherita con arrivo in piazza Salotto, un percorso ripetuto per due volte.
L'intero percorso di gara é stato presidiato da un cordone della Polizia municipale e della
Protezione civile, 65 unita operative in futto, che hanno vigilato sul rispetto rigoroso delle
transenne sui 63 varchi per tutelare i concorrenti in gara, un percorso blindato, per consentire il
passaggio in assoluta sicurezza degli atleti. E ad applaudire lungo 'intero percorso i partecipanti e
stata una folla di utenti che ha seguito passo passo la gara. E Pescara oggi ha saputo fermarsi per
la giornata dedicata allo sport e all’ambiente, raccogliendo ’appello lanciato dall’amministrazione
comunale di lasciare Pauto a casa o al parcheggio delle aree di risulta rvispettando l'isola pedonale
scattata gia dalle 8 e in vigore sino dalle 13 per la Prima Giornata di chiusura totale della citta alle
auto — ha proseguito I'assessore alla Mobilita Fiorilli -. Per cinque ore Pescara ha vissuto la sua
maxi-isola pedonale coincidente con il percorso della gara. Qualche femporaneo incolonnamento é
stato registrato in via Regina Elena, dove alcuni automobilisti residenti, compreso un medico che
doveva prendere servizio nella Guardia Medica di Citta Sant’Angelo, hanno chiesto di poter uscire
dall’isola pedonale intorno alle 11: gli agenti della Polizia municipale e le unita della Protezione
civile hanno gestito la situazione al meglio, attendendo il passaggio del blocco degli atleti per poi
Jfar defluire le auto lhungo le vie di fuga. Va anche ricordato che i residenti erano stati
opportunamente avvisati nei giorni scorsi circa le iniziative odierne, anche tramite il volantinaggio.
Oggi Pescara ha vissuto una bella giornata di festa e di sport, all’insegna della sostenibilita e ora
ci prepariamo alle prossime domeniche senz’auto che, in alcuni casi, coincideranno con altri

avvenimenti Sportivi,

Intanto Vivicittd 2013 & stata, come sempre, associata alla solidarietd con la raccolta fondi per la
costruzione di campi sportivi in Palestina.
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Reggio Emilia: 4000 partecipanti alla ‘Corsa per tutti’ di “Vivicitta
2013»

Modena 2000 | Reggio Emilia: 4000 partecipanti alla ‘Corsa per futti... hitp://www.modena2000.1/2013/04/07/reggio-emilia-4000-partecip...

5 3 s 5 Olire 4000 partecipanti per le gare non
campetitive, tea i quali 239 atleti per il percorso competitivo. Sono i numeri di “Vivicittd 2013”, la corsa per tutti organizzata dalla UISP in
contemporanea in tutta Italia, e promossa nella nostra cittd sabato 6 ¢ domenica 7 aprile dalla Tricolore Sport Marathon — Uisp Re in
collaborazione con il Comune ¢ la Provincia di Reggio Emilia, Fondazione per fo sport di Reggio Emilia e Tren Emilia.

«Una bellissima manifestazione, anzi la manifestazione podistica per eccellenza, che porta bene i suoi anni, ¢ che & portatrice di quei valori di
socialita e solidarieta che contraddistinguono Pattivita della UISP» & il commento di Silvana Cavalchi, presidente del Comitato termitoriale di
Reggio Emilia. «Un dato che ¢i da molta soddisfazione &, anche quest’anno, la massiccia presenza delle scuole, di sicuro un valore aggiunto che
questa manifestazione porta a tuita la cittan. La Presidente ha poi voluto aggiungere un ringraziamento # tulti colero che hanno coniribuito alla
rinseita di Vivicittd, alla Lega Atletica Leggera ¢ alla Tricolore Sport Marathon, e in particolare “ai fantissimi volontari che hanno offerto il loro
contributo, senza i quali non sarebbe stato possibile organizzare le tante attivita che hanno caratterizzato questi due giomi».

Quest’anno, infatti, la manifestazione (giunta alla sua diciassettesima edizione reggiana) si & articolata in due giornate, sabato 6 e domenica 7,
regalando tanti momenti di socialiti ¢ divertimento ai numerosi partecipanti, grandi ¢ piccoli, che hanno aderito ai percorsi competifivi e non
competitivi da 4, 8 e 12 kny, e alle iniziative che hanno animato Piazza Martiri del 7 Luglio.

Tra gli agonisti, il primo a tagliare il tragwardo per la categoria maschile ¢ stato Montorio dell’ Aeronautica militare, che ha chiuso con il tempo di
1629". Dietro di lui Marco Salami (Esercito —36°58") e Adil Lyazali (Atletica Casone Noceto — 38°16), Miki Campanella (Runnin Club Futura —
38’31 ¢ Claudio Gelosini (Jogging Team Paterlini — 40°307).

A vincere la gara femminile & stata Veronica Paterlini del Cus Parma, con 42°25™ seconda e terza classificate rispettivamente Isabella Morlini
dell’ Atlelica Scandiano (437017} ¢ Rosa Alfieri della Podistica Correggio (45°55"). A seguire Simona Rossi {(Podistica Correggio —48°27") ed Elisa
Fontana (Mds Panaria — 48°37").

Nemmene scuole ¢ famiglie hanno rinunciato a partecipare a Vivicitta. A loro gli organizzatori reggiant hanno dedicato ™ VIVICITTA Family Run”
& il “Trofeo Sport Scuola®, che si & disputato su una camiminata non competitiva di [,8, 4 ¢ & kmaperia a tutli. Tra gii istituti della citta premiati
con compitter e tablet, oltre che con buoni per 1'acquisto di materiale scolastico, ¢f sono stati il Nido “Rodari”, la Scuola dell Infanzia “Robinson”,
la Scuola Primaria “Besenzi” ¢ i'Istituto “Don Pasquino Borghi”.
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Vivicitta, presenti alla XXX edizione della
manifestazione anche gli atleti della Running
Camerota

Federico Martino » 07 aprile 2013 22:00

La XXX edizione del Vivicitta,
gara podistica internazionale,
che si & corsa
contemporaneamente in 35
cittd italiane e diverse anche
all’estero ha fatto tagliare
all’evento, ideato nel 1984, il
traguardo del milione di
partecipanti. Tanti sono statii
podisti che con i loro pettorali
hanno contribuito in questi

anni ad amplificare il messaggio lanciato 30 anni fa: ambiente, diritti, solidarieta
internazionale. A Milano si & corso oggi nella Casa di reclusione di Opera ea
Catanzaro nel Minorile ‘Silvio Paternostre’, Luoghi tradizionalmente separati
che, grazie alla corsa organizzata dall’Uisp, hanno vissuto I'atmosfera festosa di
una giornata di sport, senza dimenticare nessuno. Anche Roceapiemonte ha
partecipato all'evento organizzato dalPUisp e dalla Lega atletica leggera e con la
collaborazione tecnica dell’Atletica Isaura Valle dell'Irno. La manifestazione
podistica & a carattere agonistico sulla distanza di 12 chilometri mentre nella
categoria a earattere non competitivo la distanza é stata di 2 chilometri,

Alla griglia di partenza erano presenti circa 300 alleti provenienti da ogni parte
della Campania. La gara si & snodata su un percorso cittadino pressoché
pianeggiante con alcuni tratti ondulati per un totale di KM.12,00 (nr.3 girida 4
KM). In un giorno cosi importante, non & potuta mancare 'Asd running atletica
Camerota con i suoi atleti: Vito Franco, Gerardo Franco, Enzo Colarusso,
Salvatore Giordano, Domenico Guzzo, Linda Scarpitta, Franco Cappuccio,
Carmine Bruno, Giuseppe Bizzoco, Carlo Giuliani, Antonio Fasano ed Ernesto
Franco. Premiati Vito Franeo, Gerardo Franco, Domenico Guzzo, Salvatore
Giordano e Antonio Fasano mentre Funica donna della squadra, Linda Scarpitta,
si & classificata al 4° posto assoluto nella sua categoria. Ulteriore soddisfazione &
stato il 5° posto nella classifica squadre, soddisfazione dovuta al minor numero di
atleti presenti dell’atletica runner rispetto alle squadre presenti.
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Vivicitta, unacorsa per 1,400
con “dedica” aFEnzo Jannacct

SULSITO .
Sutorino. Sospinto dalle canzoni di Enzo Jannacci,
repubblica.jt scelto come colonnasonora della partenza,
una circa 1.400 appassionati podist e runner
fotogallery competitivi sisono dati appuntamento eri
dedicata mattinaal castello del Valentinoe, perla
allacorsa trentesima edizione di “Vivicita”, la corsa
“Vivicitta" pitilunga del mondo, in quanto sisvolgein

contemporaneain 14 citta internazionali,
fracui Sarajevo. La gara nel segno
dell’ambiente e dellasolidarieti havisto il
successo tra gli uomini di Lorenzo
Manganarc e di Hana Capustin trale donne,
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* In duecento hanno sfidato il tempo incerto, quasta
: mattina, per correre i 6 012 chilomnetri di Vivicitta,
* la doppia corsa {competitiva € non) che ogni anno Uisp
i organizza in tutta Haka e in alcune citid estere, conla

! partenza sincronizzala, per promuovere i valori delio

. spoit per tutti e defla eco sostenibifita. AVarese la

¢ corsa ha avido come ¢entro la scuola Pefico di via

i Appiani, e si & snodata lungo un percorso impegnalivo,
" che ha atiraversato [ quartieri di Biumo Superiore,

: Masnago. La partenza & stata annunciata in tulta ltalia —
dal Giornale Radio di Radio i Rai.

hitp://www3.varesenews.it/varese/sport-per-tutti-in-duecento-per-la...

Varese Laghi | VareseNews

- Sport per tutti: in duecento per la corsa Vivicitta

. In tanti, anche bambini, per l'annuale manifestazione sportiva organizzata da Uisp
i che uuole promuovere dello sport per tutti e della eco sostemb:lzt& Per la gara

: compentwa di 12 Km ha vmto Paolo Fmesso

A @sm@m lima | & sers

Montelo e ka zona defl [ppodroemo, toccando quasi

Ventii partecipant'i alla gara compefitiva di 12km, a cul si sono aggiunti 180 corridori dilettanti per
i la non competitiva di 6 km. Tra loro, molfissimi bambini delle scuole cittadine, soprattutto defllstituto

© comprensivo Varese 2., s

. «Sono rimasta piacevolmente sorpresa dall'alto [vefo agonistico dei partecipanti ala competitiva, ma
anche dalia partecipazione degfi alunni defle scuole varesiner» ha detlo Fassessore comunale afio Sport

. Maria Ida Piazza. Perché oltre agh atleti, un prerdc & stato consegnato anche alie classi delle scuole

¢ primarie e secondarle di primo grado pil numerese.

; TFcuore defedizione numero 30 di Vivicitta, anche a Varese, & stala Mattenzione alfambiente, con

" Pimpegno concreto di raggiungere il livello zero di impatio ambientale. Olire alla raccolta

i differenziata, sono stali presi altri provvedimenti: Pacqua data ai corridori € stata quefa ¢ Aspem, che ha

fornito Facqua di rete per tutti f partecipanti, mentre le stoviglie su cui & stato offerto it rinfresco a fine

* gara erano in Mater B, la plastica ¢reata dal mais che pud essere smaltita insieme ai norrrali rifiuti

organici, Anche i gadget distribuiti ai partecipanti, dagfi zaineiti alle borracce, erano fatli di Pet totalmente

. riciclato,
Ma non & finita qui: FOsservatorio Provinciake dei Rifiuti pesera gi scarti prodotli a fine glornata, e
. cakolerd quanti alberi Uisp Varese dovra meltere a dimora per cormpensare limpatto ambientale della

gara.
Una gara che si & rivelata combattula ¢ ad allo fivelo agonistico, e motto partecipata, nonostante la
concomitanza con alire importanti gare podistiche, come la Stravarese. Una concoritanza che ha
causalo qualche problema anche ai pilt esperti, come al vincitore, Paolo Finesso, giunto prime
nonostante abbia percorso 3 kmin pili: ad un bivio, ha confuso i due percersi. Cose che capitano anche
ai migfiori, che comungue confermano il proprio vakore di sportivi.
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