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Sempre nella trincea
deghi "vitimi”
ie

tCiotti / intenvistato da Yitorie Frcona

«Un vescovo gay

ha il diritt

Il prete che ha fatto della strada la sua parrocchia e combatte la mafia

di dichiarario»

& corvinto che la Chiesa e, soprattutte, lo Stato laico devono riconoscere

a tuth g stessi diriuti. Solo cosiltalia pud uscire da coma’” etico
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on Luigi Ciotti, fondatore det Gruppo Abele e dell'asso-
ciazione antimafia Libera, & il prototipo defla categoria
“preti combattentt”. Non canta “Bella ciao” in chiesa,
come ha fatto recentemente don Gallo, ma & sempre e
comungue nella trincea degli uitimi: tossicodipendenti, testimoni
minacciati dalla mafia, prostitute, barboni, giocatori d'azzardo an-
dati in rovina.

Nato in Veneto e cresciuto in Piemonte, dimostra meno del suoi 67
anni. Lo incontro a Torino, La stretta di mano & poco prefesca. Sul
o tavolo ¢f sono molti appunti. Ogni tanto 1i consulta e scandi-
sce le parole per non essere fraintesc: «ol dobbiamo graffiare le
“EEeietzen, Per e Politiche del 2013, Yex pm antimaia Antonio In-

&roiatid cercato di rectutarlo nel suo ThoVimento. LA risposta di don

E
;
:

4

“Cioftly Un gran tifitite, Ul no alld via politica diretta, con clifingie.
TG gl TICoRdo Chie U0 det dffgentt dt Liberd, Gabrielta Stre-
hacciont, ha accolto Tinvito, 1 sacerdofe barricadiero primd ma-
hifesta rispetto per 1a scelta, ma pol chiardsce; «libera deve restare

“Tibers, Nessuno cf pud tirare per Ja giacca. Al Titassimo, §eTa politica

lo chiede, possiamo dare un suggerimento, come & Successo con
Benedetta Tobagi e Gherardo Colombo per il cda dellaRaly. -

1 ultimo suggerimento dato alla politica?

«f nata da poco l'iniziativa www.riparteilfuturo.if: una petizione a
cuivorremmo che aderissero tutti i candidati di tutti ipartiti».

Lei, intervistato dal Fatfo, ba detto che Ie liste elettorali sono or-
«Ci sono ancora molti nomi che avrel preferito non vedere. Ma &
inutile citarli. Sono 1 partiti che dovrebbero sapere cbi meitere da
parte. Perché sui territori st sa chi ha davvero cattive frequentaziond,
a prescindere dalle vicende giudiziarie». '
La petizione...

«Chiediamo un impegno a chi si presenta alle elezioni: frasparenza
iotale sul curriculum e sul condlitti di interesse, € la promessa di ap-
poggiare una legge anticornizione degna di questo nome».

Quella approvata durante il governo Monti non & sufficiente?
«No. i monca, svuotata di significato, nonostante Vimpegno del mi-
pistro Severino, & amaro assistere alla giostra delle decisiont prese
sulla spinta di lobby o a tavolino, senza ascoltare le esigenze di chi
sta per strada. & successo anche con il gioco dazzardos.

Racconti.

«Noi siamo particolarmente attenti alla dipendenza dal gioco. Ave-
vamo consegnato dati e studi alle Commissioni partamentari. Sem-
brava andare tutto bene. Ma poi... Nellultima versione della legge
approvata, la distanza delle macchinette per ilvideo poker daluoghi
sensibili, comele scuole, & cominciataa calare; da oo metria 400, a8
200, 4 200... ¢i siamo sentiti presi per il naso».

Mi fa 'esempio di un politico che le & sembrato capace di ascol-
tave pilt df aléri le vostre istanze?

«Romano Prodi che & anche un amico. Bruno Tabacci e Livia Tur-
co, due persone oneste, Ora af candidati chiederei anche di mettere
mano alla legge sul voto di scambio. Anche guella é incompleta. Per
non parlare di quella sulle confische def beni mafiosi».

1 ex ministro degli Interni, Roberto Maroni, nel 2010 ha inaugu-
rato ¥ Agenzia per i beni confiscati.

«Iniziativa meritoria. Ma insufficiente: mancanc gli strumenti per
renderla operativa. Un esempio: ¢i sono banche che pretendono il
mHscatio del mutuo dalle amministrazioni o dalle associazioni cul
vengono dati in uso ghi immobil dei mafiosi. Capito? E chilo ha
concesso il mutuo al malavitosi? Robe da matti».

Lei vive sotto scorta. A che punto & la lotta alla mafia?
«lproblema & il mare in cui nuota il pesce mafloso, Un mare grigio,
fatto di collusione e complicitd a ogni livelos.

Lei & celebre per distinguere Ia marijuana e I'hashish daile dro-
ghe pesanti, ’
«Si, ma dato che oggi tutto ¢ illegale, quando un ragazzino mi dice:
“Ho comprato solo un po’ di fumo”, o glixispondo: “f inutile che vai
al corteo antimafia se poi continul a finanziare le stesse mafie»,
Democrazia. In vista delle elezioni, i vertici di molfe associazioni
cattoliche (Sant’1:gidio, Je Acli) sisono $chierafi con Mont,
Saluteremo 14 Toro coercnza Tispetto a una storia che 1i dovrebbe
spingere dalla parte dei poverl. Ne ho visti troppt di cattolici in po-
litica masticat dai meccanismi di Palazzo e ridoitia schiacciare un
pulsante»,

1 governo Monti...

«Ha ridato Iustro al Paese a livello internazionale. Ma le fasce pilt
deboli sono state penalizzate, La piccola borghesia scivola verso 1a
povertd. Da noi viene gente in giacea e cravatta a chiedere un pasto.
¥ drammatica la perdita di senso di queste vite. E questo anche gra-

SETTE | 05—01.02.2013

T




Il libro' preferito. Per don Ciatti leggere Colti da stupore di Carlo Maria
Martini, scomparso di recente, @ «come respirare aria fresca»,

zie al coma etico in cul il Paese & Hdotto. I politici cattotici devono
tornare a occuparsi deghi ultimi. La politica che non si occupa dei
cittadini in difficoltd é un imbroglio, non & politicas.

Evero che lef ha vissuto linfanzia in grande poverta?

«lainia famiglia si & trasferita a Torino dal Veneto quando aveyo cin-
que anni. Perun bel po’ ho vissuto neila baracea del cantiere dove Ia-
vorava mio padre. Il padrino della mig cresima & stato il macchinista
della gru. Fro pavero in mezzo ai ricchi. Ho sperimentato il gludizio
sprezzante dei compagni di scuola. I giudizi fanno male. 11 Gruppo
Abele ha anche accelto un movimento di catiokict omosessuall: Da-
vide Gionata, Lo sa qual & la loro emergenzars.

Una legge sulle copple di fatto?

«Chiedono rispetto. Non vogliono essere giudicati con semplifica-
zioni sprezzanti»,

Qualche giorno fa, in radio, lel ha detto che non troverebhe cost
assurdo se un vescovo si dichiarasse gay.

«Lo ribadisco. Se quel vescovo avesse hisogno di essere ascoltato,
guat se fosse obbligato al silenzio, Limportante & vivere la propria
dimensione in modo trasparente,

Lei & favorevole ai matvimoni gay?

«Non mi Irrigidisco sut termini. Ma sono radicale nel chiedere che
a {utti e a clascuno vengano riconosciuti gli stessi diritti. Deve valere
per Ie nostre chiese, ma & obbligatorio, senza se e senza ma, per lo
Stato di diritto. .

Ha un senso che a Roma la Chiesa abbia dato sepoltura al mala-
vitoso Envico De Pedis nella Basilica di Sant’Apollinare e abbia
rifiutato il funerale a Pierglorgio Welby, colpevole di aver chiesto
I'entanasia?

«No. Sono stato vicino e continuerd a esserlo alla famiglia Wel-
by».

Qual & Yerrore pit grande che ha fatto?

«Non aiutare chi mi chiedeva una manos.

Malei aiuta talmente tante persone...

«Gl4, ma capita di dover dire dei no tremendi, Di non avere altri
strumenti. Tempo fa un glovane mi ha chiesto un po’ di soldi. Io
non volevo darglieli perché sapevo che 1i avrebbe usati per bucarsi,
Mi ha lasciato un biglietto sul quale c'era seritto: “So che lo hai fatto
per'me. Ma io non ce Ia facclo”, Si & tolto la vitas.
La scelfa chele ha cambiato la vita?
«Avvicinarmi a un barbone che stava seduto su
una panching, a Torino, Fra un medico che la vita

minciai a cercare un modo per lottare contro le dipendenze, Nacque
l'idea del Gruppo Abele, Al'inizlo mi dicevano tutti dilasciar perde-
re perché erano “cose da grandi™,

Quando & diventato sacerdote? )

«Nel 1972, 11 vescovo di ‘Torino, Michele Pellegrino, che si faceva
chiamare “Padre”, dopo avermi conoscluto, ha seguito e incoraggia-
to a mia attivitd con le prostitute ¢ 1tossicodipendenti. Quando mi
ha ordinato sacerdote ha detto; “La tug parroechia sard Ia strada”,
Non mi ha mandato a insegnare i dettamt della Chiesa, ma a ricono-
scere il volto di Dio in chi fa piti fatica.

Tra Gruppo Abele e Libera, quante persone lavorano con leip
«Tante, Migliala. Col Gruppo Abele, oltre che neile comunitd in Pie-
monte, siarmo anche in Messico e in Costa d'Avorio, E Libera mette
insieme milleseicento associazion tra cul Legambiente, 'Agesci,
Arci, Azione Cattolicay.

I Gruppo Abele si occupa molto di dipendenze. Qual & Ia dipen-
denza che in Italia & pii sottovalutata? _

«Quella dalla Rete, Parlo con mamme di ragazz alienati che dicono:
“Mio figlio sta in camera sua, non disturba, non & mica come quelli
per strada...”. Noi adulti dovremmo entrare nel mondo dei glovani,
conoscerlo e diventare maestri di coerenza e di sana Inquietudine,
La nostra societa si preoccupa dei Tagazzi, Ina NON $e ne occupa.
Iwece dovremmo dare una mano al giovani a colmare la vita... di
vita».,

A cena col nemico?

«Non ho nemici».

Ha un clan di amici?

«Ne ho molti, GH amici pili stretti sono Leo, Fabio, Emanuela, Myrta,
Gabriella, Enricas.

Che cosa guarda in tv?

«Quasi scltanto telegiomalls.

1 film preferito?

«Quasi amici, un inno alla vita e allz bellezza dellimpegno. EI cento
passi, pellicola che ha fatto bene aila lotta alla mafias,

Negli ultimi anni alcune fiction sono state criticate perché de-
scrivevano t mafiosi come troppo affaseinanti,

«La storia di mafia accattivante, interpretata dall'attore bello e vin-
cenfe, effeftivamente ciea un tschio emulazione, Abbiamo studiato
questo aspetto. Basterebbe ogni tanfo mettere in buona luce Je per-
sone che si impegnano per il cambiamento, le cose positives,

La canzone?

«Tuito De André. Sono tra i sostenitori della Fondazione a lui de-
dicatax,

Ilibro?

«Colti da stupore di Carlo Maria Martini, Sono incontri con Gesire
ti iempiono. A cinquant'anni dal Concilio abblamo bisogno di re-
spirare aria frescay.,

Servirebbe un altro Concilio? 11 Vaticano IIT?

«Che sia un Concilio o che sia altro, si dovr trovare il modo di rein-
terpretare la societd, che ormai cambia e si trasforma con una velo-
citd impressionantes.,

Sa quanto costa un pacco di pasta?

«Quella di Libera & hiologica e costa un po’ di piir, Quella normale a
Torino si trova anche a sessanta centesimis. :
Congsce i confini di Israele?

«Li conosco, mi precccupano e spero che al pilt presto ogni popolo.

abbia il suo Stato. Se vuole mi pud chiedere
anche 1 centotrentanove articoli della Costitu-

aveva shattuto in mezzo alla strada. Menire parla- Qua Pdo unragazzino Zione»,

vao mt indicd un gruppo di ragazzi che entrava- -~ M dice: «HO comprato  Ming giA citato lei il terzo,

1o inun bar: usavano farmact e alcol per fabbrica- gl un po' di fumon, «Vabbe, se me Ii chiede le rispondo che i pri-
Te un cocktail, una bomba, Mf incitéy “Sel giovane, io gliris pondo: mi dodici sono meravigliosamente legati uno
Dovresti fare qualcosa”. | - b " allaltros.

Eva gia prete? «k inutile che vai al Vittorio Zincone
«MNo, avevo diciassette 2nni. In quel momento co- corteo antimafa se poi SRERODUEONE BrsERAT

continui a finanziarla»
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Insulto razzista aun compagno,
lasocietdlo mette fuori squadra

&aﬁinsu!m razzista questa volta non & arrivato dagli
spalti ma & partito direttamente dal campo dj
gioco, € nemmeno tra avversari, ma da un giocatore
itallano a un compagno di squadra, con fa pelle
diversa. | dirigenti del Gruaro, la formazione
venheziana de campionato di eccellenza, non I'hanno
fatta passare liscia a] proprio tesserato: Marco
Michielet, 24 anni, Pattaccante pitt forte della squadra,
& stato messo fuori rosa a tempo indeterminato, con
un proyvedimento che ha anticipato a sentenza def
giudice sportivo (5 turni di stopF. il fatto & avvenuto
_ domenica scorsa, al termine delfa gara persa dal
~ Gruaro con I trevigiani dell’ Ardita Moriago. Finito
lincontro, mentre stava uscendo dal campo, Michielet
se I'd presa con Thierry Ekwalla, un cdmerunense di
anni, arrivato da poche settimane nel suo club,
apostrofandolo con parole a sfondo razzista, Unz
frase che il giocatore di colore non ha nemmeno
sentito. L'ha ydita perd larbitro, che s & ayvicinato
all'attaccante mostrandogli if cartellino rosso, e il
team manager, che lo ha riferito alla dirigenza.

NiENTE RAZZISMO (sig) i quattrocer%tg
sta australlanc Jahn Steffensen, 43 !
nel 2006, & stato squalificato 6 mesl da ?
federazione australizna per averla lngu
stamente accusata di razzismo In rneritq
altamancataselezlone olimpica a Lendra:

BRAIO 2013
Steffensen, sborigeno, sveva bolcottato | LA GAZZETTADELLO SPORT | VENERDI 1 FEB

1Giochi def Commonwealth 2Q1O pearripic-
ca contro la stessa federazione con cu_l
hauna sorta diguarra personale da sem

pre, ed era stato fermato tre mesi,




Giro di finanziamenti per il Siena calcio

di Marco Bellinazzo

% almarketingterritoriale al
3 makeupcontabile. Hlsoste-

&+ gno garantito dal Monte
deiPaschialmonde dellosportdi
Siena,ancheattraversole munifi-
che sponsorizzazioni versate ai
teamdi calcio (8 milioni) ebasket
{circa 20 milioni, ridotti di un
quartofinoal2014), harappresen-
tato in questi anni un benchmark
_ di promerzione cittadina. Tutta-
via, nel 2012, la banca ancora gui-
data da Giuseppe Mussari ha fat-
to qualcosa in pily, finanziando
una complessa operazione da z3
milioni refativa alla cessione di

_unramo d'azienda dall'A.c. Siena
~ il ¢lub che fa capo alla famiglia
Mezzaroma, impegnato nel cam-
pionato di A - a una stl, la B&W

_communication.

- A questasocietd, costituitailiz
ottobre 2011, sono staticeduti, co-
me si legge nella Relazione sulla
gestione al 30 giugno 2012 del bi-

RISORSE INCAMPD
Laneonata srl B&W

ha ricevuto credito .
per 25 milioni di euro

nel febbraio 2012 per rilevare
i marchi della squadra

[TiSote2u0re - B

| Glovedi 31 Gennaio 2

lanciodelSiena,imarchi 4.C. Sie-
na ed A.C.-Siena Robur 1904,
brandche avevanounvalorecon-
tabile di14.826 euro e il cui trasfe-
rimento ha generato una plusva-
lenza diz5.085.174 euro. Lavendi-
ta & stata stipulata il 2y dicembre
2011 € "sospesa” in attesa che la
B&W communication trovasse
un finanziamento, giunto, dopo
le vacanze natalizie, il 9 febbraio
2012 grazie a Mps. A cessione av-
venuta, chiarisce sempre laRela-
zione albilancio2q1z, il Siena Cal-
cio ha concordato con la B&W
communicationunalicenzadidu-
rataventennale per poter utilizza-
reiduemarchisociali: per questa

Sana Basket, dal cui hilancio 2012 —

emergeunaplusvalenzastraordi-
naria per la cessione del ramo
d'azienda merchandising per cir-
ca8,s milioni, Anche inquestavi-
cenda- come raccontato dal Fat-
to quotidiano - il compratore, la
Brand Management, sarebbe sta-
tofinanziate guasiintegralmente
da Mps. Non esattamente casi di
creditcrunch.

La triangolazione dei marchi
per valorizzare questo assetnon
& inedita nel calcio italianeo. La
Roma, peresempio, hacedutoal-
laSoccersastrail 2006 eil2007il
ramo d’azienda dedicato a mer-
chandising e marketing per 123
milioni. 11 Milan ha concluso un
trasferimento parziale a Milan
Entertainment srl del propri
brand nel 2005 per circa 180 mi-
lionielaLazio pergsmilioniaLa-

concessione ha pagato alla B&W
communication 1,5 milioni nel
2012, e corrisponderd 1,4 milioni
quest’anno e un milione all'anno
pertuttaladuraia dell'accordo..
Dalle visure cameralile quote

“della B&W (che dichiara un ca-

pitale sociale, dato in pegno a
Rocca Salimbeni, dirzomila eu-
ro) risultano di proprieta di Da-
vide Buccioni, Fabrizio Sacco e
della "Pontina srl 2000", societd
asuavoltariconducibileal grup-
po Impreme Spa defla famiglia
Mezzaroma. .
Un'operazione simile a quella
delSienaCalciosarebbestata "re-
plicata” il 26 marzo per la Mens .

zio Marketing & Communication
spanel2006, Suqueste operazio-
nilaCovisoc, I'organo diconirol-
lo del settore, aveva sollevato
alPepoca qualche obiezione poi
rientrataa pattochelavalutazio-
ne del brand fosse basata su una
perizia autorevole e lostesso Fi-
scoha escluso forme di elusione
difronte allaprova dellaredditi-
tivi. Certo & perd chenel caso di
Siena, il periodo, Pepicentro” e
le modalith dell'affare solievano
seri dubbi di opportunitd. A vol-
te poi ci si mette anche il "desti-
no" a ingarbugliare le cose. A fi-
ne 2005 IInter ha scorporato il
marchio cedendolo a una socie-
ta controllata, 1a Inter Brand Srl,
per 158 milioni. A finanziare
T'operazioneerastata,con1zomi-
lioni, Banca Anfonveneta.



lacidamente adagiato sul crina-
. le dell'intervista-confessione,
genere mai fuori moda nel pic-
colo schetmoy il colloquio tra
Alex Schwazer e Daria Bignardi
ha catalizzato molte attenzioni.
Ascolti buoni, share del 5.85%,
poco meno di un milione e 500
mila spettatori. Schwazer, 6roa

Pechino, era alla prima uscita

“televisiva dopo la-conferenza
- stampa d’estate, .quando era

stato trovato positivo (Epo) pri-

"ma di partire per Londra 2012.
La Bignardiintendeva reiterare
- Teffetto Oprah Winfrey con

- Lance Armstrong. C'¢ riuscita

in parte, sia perché i-paesi sono -

diversi - come Ia famna dei pro-

tagonisti > e sia perché non.¢ |

riuscita a trovare un'empatia

totale conlinterlocutore. Forse

" yolontariamente e forse no. A
tratti permissiva, piti spesso in-
calzanfe, S
Quando Schwazer si & jivisto
plangere, ha sibilato: “Spaven-

toso, eh? Stessa persond questa -

qua”. 1l prosieguo del colloquio
“non ha spiegato sino in fondo
se, oggl, Schivazer si senta una

‘persona diversa perché defini- _

tivamente emancipatosi da
quelsenso di colpao - piuttosto

'VENERD! 1FEBBRAIO 2013

TP erchéha hﬁpei:%t{) amasche-

rare I'evidenza dei cocci psico-

_sconde. Come a dire che-¢ mi-

ghorato nel maquillage, non
nella elaborazione del lutto.
“Sono stato un idiota”, “Ho fat-

to tutto da solo”, “Ferrari & un. -
-, ‘absolvo™ & Thashtag, T'emotivi-
* ta del momento, riverberata dal .
-¢irco  mediatico; - cancella. (o

grande professionista”,” “Uno.
non pud doparsi perché lo fan-

‘no tutti”, Schwazer, chesullavi--

cenda sta scrivendo (puré Tuij -

.unlibro, & parso sincero. Anche™

nelle eventuali-bugle qua e 13,

come se credere al proprio

‘mondo immaginario. fosse al

“'momento l'unica redenzione
possibile. - ’

- LA GIUSTIZIA sportiva ha chie-
- sto quattro anni di squalifica, di”

fatto Vergastold. Lui spera in
uno sconto (“Si & accanita trop-

" po contro di me”). Non marcia

dal Inglio scorso, giura che dopo
un anno di allenamento torng-
rebbe quello di Pechino (*C'2
una differenza abissale tra me ¢
quel ragazzo®). Confuso, .de-

presso, smartrito, Nella galassia .
‘pingue dei colpevoli, Schwazer
. &uno dei pit personaggi pitnu-

damente fragili. Si & consegnato. -
al martirio quasi inseguendolo
(“Speravo che mi scoprissero”).

Nonaccampascuse, Econtinua,
laddove la prassi & incolpare gli. -

altri, ad accollarsi ogni respon-

_ sabilitd, Forse proteggendo chi,

nella vicenda; c’entra quanto e
pitt di lui. Inevitabile che, osser-
vandolo due sere fa suLa7, scat-
tasse Ia tendenza - o tentazione
"—a perdonarlo. Ad assolverloa,

prescindere, mossi da pietd e
sottilmente inteneriti dal pianto

il Fatto Quotidiane
—_— A ane
1 - :

collettivo. & il grande lavacro
mediatico: esprimi contrizione

* logici che verosimilmente na- .- elospetiatore - cioélanazione~
- ti assolverd, Basta un’intervista, .
una ferita ostentata e scatta I'as- -.

soluzione. Mercoledl - sera
#Schwazer erauna delle tenden-
ze-di Twitter. Il nuovo “ego te

quantomeno annacqua) la‘col-

pa passata. Capita ovunque, an-
che in politica, ma soprattutio
nelfo sport: i settore pilt pros-
simo al sogno disimpegnato,al-
1a favola che non pud prescin-
dere dal lieto fine. .

Nello _sport il vero- colpevole

-non & il peccatore, ma chiil pec- .
cato lo smaschera (ticotdando -

al popolo che si sta nutrendo
doppio). Persino Armstrong,

"~ granitico - a differenza’ di

_-Schwazer - nella sempiterna_
finzione di vincente immacola- .

to, dopo la cura-Winfrey pare

pitilindo.

" E CERTO maggiormente e_lmat;)'

di Simeoni, la cui unica colpa ¢ -

stata quella di raccontare a tutti

in anticipo chi fosse realmente -

Armstrong. In Italia, pacse di

per sé scarsamente scalfito dalla " ;

memoriastorica, tale fenomeno

di metamorfosi istantanea & an-
cora pilt accentuato. Pilt della
realtd, conta la percezione epi-.
- dermica del sogno a buon mer-

. cato.Ilpassaggio da ere a capro

espiatorio & repentino; pilt an--
- cora, quello da colpevole a vit-

- tima compassionevole. -

Il figliol prodigo, dopo Ia gogna
"provvisoria e in favor di teleca-

" mera,. viene sempre riaccollo

dal gregge. Basta elargire 'obolo
mediatico.  Un’autobiografia
contrita, wha lacrima sul video.

- Btutto ¢ prescritto. Capita quasi

" sempre nel calcio, come dopo i
* Mondiali vinti nel?’82 e 2006: fu
amnistia della morale, pilt che
giuridica. Antonio Conte & tor-
nato al calcio dccolto come un
eroe di guerra. Persino Luciano

‘Armstron g granitico
adifferenza di Schwazer

) ne]_lasempitéfnaﬁniidne
di\dncentehnmacolaté, '
dopolacura~WiI)ff€Y_: '
‘pare pitilindo- '

Moggi stava per trovare uno
scranng in Parlamento; Situa-
zioni diverse, perdoni subitanei
¢ in qualche modo affini. Chi-
non hd avute sorte analoga &
Marco Parnitani. Troppo violen-

‘ta la disillusione di pubblico e -

media (che reagirono in larga
parte con spietatezza). E troppo

" labile il desiderio del diretto in-

teressato a rialzarsi. Lance. c'¢
ancora, il Pirata no. B ancorada -
dimostrare che il secondo fosse *
pilt colpevole, E probabilmente
la diffefenza piti rilevarite ha
coiniciso con’la capacitd, assai
diversa, di scendere a patto coni

" propri demoni.



Antonello Catacchlo

giocata la partita dei quarti di fina-
le di coppa Italia tra Inter e Bolo--
gna. ll dato pilt imporiante della sera-
ta non & stato il match ma it ricordo
che entrambe le squadre hanno volu-
to dedicare a Arpad Weisz a un paio di
settimane dalla Giornata della memo-
. 1ia, Weisz (seppure con il nome fasci-
sticamente mutato in Veisz) & stato al-
lenatore dell'Internazionale {anzi, al--
I'epoca Ambrosiana, sempre per vole-
re del regime) e del Bologna. Unghere-
se di origini ebraiche, era nato a Solt

I 1 15 genmaio scorso a Milano si &

nel 1896, di lui s} sapeva che era statc -
un buon calciatore in patria, anche -

qualche presenza in nazionale, un’'ala
scattante arrivato poi a giocare in ita-
lia ma bioccato presto da un infortu-
nio. Li inizia la sua seconda carriera,
ancora pili prestigiosa. di allenatore.
All'Inter vince lo scudetto del '29/30, -
primo campionato a girone unico e
scopre un ragazzino magrolino che hai
fa debuttare in squadrd giovanissimo:
Giuseppe Meazza, Scrive anche un li-
bro considerato un gioiellino tattico
(I giuoco del calcio scritto.con il diri-

gente nerazzunro Aldo Molinari e pre-
Tazione di Vittorio Pozzo). Stupisce tut-
ti non solo per la competenza, ma an-
che perché contrariamente al costu-
me dell'epoca, forse perché ancora
giovane si mette in maglietta e bra-
ghette a compiere gli esercizi insieme
ai caleiatori. 11 suo record di allenatore
vineitore di scudetto a 34 anni & tutto-

ta imbattuto. Dopo qualche apno e
una tappa a Bari arriva-a Bologna, do-
ve 1l regime ha fatto costruire uno sta-
dio colossale. L1 vince un paio di scu-
detti e nel 1937 a Parigi in una sorta di
coppa dei campioni ante litteram, st
. aggiudica il tomeo internazionale bat-
tendo sonoramente per 4 a 1 il Chel-
seq, in un'epoca in cui gh inglesi sirite-

nevano non gli inventori del calcio
{(giustamente) ma troppo superiori
per confrontarsi con gli altri (bubbo-
1e). In Italia, ¢ soprattutto a Bologna,
Arpad si trova bene, come sua moglie
~ Hona, nel frattempo hanno anche avu-
to due fighi Roberto nato nel 1930 e Cla-
“ ra nel 1934, Ma ormai siamo alle leggi
" razziali. Nel 1938 Mussolini mette la
- sua firma e inasprisce di persona le li-
mitazioni nei confronti degli ebref. Ax-
pad non pud piit allenare; i figl non
possono andare a scuolg, la vita diven-
ta impossibile, Devono andarsene.
Cercano rifugio in Francia.

E quile tracce di Weisz e della sua fa-
miglia si sono perse. Per decenni non
si & pil1 saputo che fine avessero fatto.
«Mi sembra che si chiamasse Weisz,
era molto bravo, ma anche ebreo,e chi
sa come & finitor aveva scritto Enzo
Biagi in Novantanni di emozioni, un k-
bro dedicato al suo. amato Bologna.
Gid, che fine aveva fatto? Domanda
che si & posto anche Mafteo Marani,
giomalista e direttore del Guerin Spor-

tivo. Che comingia un lavoro pift vici- *

no a quelto del detective che a quello
dél reporter. E un po’ alla volta tiesce
a ricostruire la vicenda, tragica e sco-
nosciuta della famiglia Weisz. Parten-
do da Bologna, dai registri scolastici
dove avrebhe dovuto risultare Rober-
to alle elementar], telefonando ai no-
mi di quelli che avrebbero potuto esse-

re suoi compagni di classe. Marani fa -

centingia di volte la domanda sui
Welsz, inutilmente. Quando chiama
Giovanni Savigni trova prima silenzio,
poi la risposta che era stato il suo ami-
‘co d'infanzia, Una prima traccia, ma

¢'¢ di pity, Giovanni ha conservato let-
tere e cartoline di Roberto e di sua

mamma llona. Uno scamnbio che per-

mette di ricostruire come 1 Weisz fosse-
ro andati a Parigi e dopo qualche me-
se'in Olanda a Dordrecht, dove Arpad
era stato chiamato per allenare la mo-
desta squadra locale. L'appassionante
storia della farniglia Weisz & stata cost
ricostruita nel libro Dallo scudetio ad
Auschiitz, vita e rorte di Arpad Weisz
allenatore ebreo (Aliberti editore). Un

racconto magnifico e commovente,

purtroppo con un finale gid scritto.
Perché dopa un paio di stagioni come
allenatore a Dordrecht (mentre il suo
Bologna conquistava . altri scudett,
una squadra che «tremare il-mondo
fa) amrivano i nazistl. E nel 1942 j
Welsz finiscono prima nel campo di
Westerbork, poi vengono caricati sul
treno per Auschwitz, Arpad sopravvi-
ve per un po’ lavorando, llona, Rober-
to e Clara praticamente non vedono
neppure il campo di sterminio, appe-
na sbharcati dal treno vengono subito

dirottati verso le camere a gas di Birke- .

nat,

pagna12 [ il manifesto -

Una storia che ® stata grandiosa-
mente usata in Federico Buffa raccon-
ta Arpad Weisz, andato in onda su Sky |
sport proprio il giorno della Memotia.
Vale davvero la pena di recuperarls, |
magari s You tube, perché si ratta di
uno dei pit coinvolgenti raccontl ca- -
paci di mescolare sport, politica, cultu-
ra in un mix che riconcilia con il gior-
nalismao, non solo quello spertivo. Fe-
derico Buffa, pagando e dichiarando il
stio debito nei confronti del lavoro di’
Marani, pur senza avere grandi imina-
gini a disposizione, anzi avendo pro-
prio pochino, riesce a catturare parlan-
do di calcio, di regole, di tattiche, di ge-
ografia, di fiurni, di calcfatori ma so-
prattutto di yomini, di persone di sto- -
rie che arrivano a colpire profonda-
mente € a commuovere lo spettatore.

Ora sia presso lo stadio di Bologna
dove campeggiava la statua di una-
Nike fascista (ora posta al chiuso insie-"
me a un Mussolini equestre) che in
quello di San Siro, meglio Giuseppe
Meazza, sono state poste delle targhe
a ricordo di Weisz, dopo i lungo e col-
pevale oblio. Qualcuno ha voluto para- -
gonarlo a Mourinho, ma da quel che &
dato sapere Weisz era un tipo davvero
schive, lo testimoniano le poche im-
magini che ci sono giunte dilui. Ora @
vero che erano altri tempi, ma un alle- -
natore cosl vincente, in grado di in-
fluenzare anche il mitico paternali-

smo fascista di Vittorio Pozzo (che in
quegli anni vinse due mondiali e
un'olimpiade), avrebbe avuto diverse -
occasioni per mettersi in mostra. Inve-
ce preferiva il lavoro sul campo, coni -
ragazzi, che ascoltava per capirli me-
glio, che portava inritiro (forse recalci-
tranti), grande scopritore di talenti,
Grazie a Marani & Buffa ora abbiamo
conosciuto Vintera storia di Weisz,
quella delle vittorie sportive e quelta
di una fine terribilmente odiosa.
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ALESSAHDRO GRAHDESSO -
" Twitter @calclofrancese
PARIGI

gz Zlatan Ibrahimovic do-
vra farsipitiin la e condividere
ormai il trono mediatico con
David Beckham, da ieri gioca-
tore del Paris Saint Germain,
con la maglia numero 32, L'in-
glese dal punto di vista sporti-
vo magari non offre le stesse
garanzie dello svedese, ma di
sicuro rappresenta per il club
di Carlo Ancelotti quel testimo-

nial planetario che i proprieta- -

1i qatarioti sognavano da oltre
un anno. E in pil lo spice boy
sharca a Parigi non scle nei
panni di icona pop che polve-
rizzaiconfini de] calcio, ma pu-
re nelle vesti dell’inatteso

buon samaritano: a 37 anni, in-’

fatti, it centrocampista distille-
ra talento ed esperienza a tito-
lo gratuito, devolvendolingag-
gio fino al 30 giugno in benefi-
cenza.

Benefattore Una sceita che lo
contrappone gid frontalmente
ad Ibrahimovic che guadagna

invece trai9 ei 14 milioni di .

eurc a stagione, a seconda del-
le fonti, e che in questi giorni
promuove la versione francese
della sua autobiografia, fomen-
tando la reputazione di bad
boy strappato al crimine grazie
al calcio, Beckham invece ieri
si & esibito con uno smagliante
sorrisg hollywoodiano a una
platea internazionale di gior-
nalisti, — quasi il doppio ri-
spetto alla conferenza stampa
organizzata a luglio per lo sve-
dese —, e pure nel ruolo di be-
nefattore: «In carriera ho vinto
e guadagnato tanto. 1l Psg & un

progetto ambiziocso, ma an-

3

che particolare. Per que-
sto ho deciso con i diri-
genti di destinare lo
stipendio ad associa-
zioni che si occupa-

no di bambini in |
difficoltén. |

Gerarchie Il neo fi-
lantropo perd avver-

te: «Sono qui per gio-
care e vincere. Non pre-
tendo il posto sicuro, |
Non I'ho mai fatto per-
ché me lo sono sempre

guadagnato lavorando duro in
allenamento. Daré il massimo
per convincere Anceloiti che
reputo uno dej pitt grandi alle-
natori al mondo. Sto bene, mi
sono tenuto in forma con [Ar-
senal, ma mi servird ancora
qualche settimana per essere

altop», Unavoltain campolin- |

glese fara i conti con Ibrahimo-
Vvic, magari solo per stabilireda
gerarchia sulle punizioni..Un
dettaglio per uno navigato co-
e Beckham che 1a butta sul
ridere: «E' molto pifl grosso di
me, probabile che le tiri luj, ma
anche al Real Madrid me Ja ve-'
devo con Zidane, Roberto Car-
10s, uno che le punizioni non te
le fascia facilmente. Alia fine cf
mettevamo sempre d’accor-
do». Messaggio di distensione

" per un giocatore che Iinglese

considera un campione: «Ho
sempre saputo che lo sarebbe
diventato. Dimostra di esserlo
pure qui, La sua forte persoria-
lith & un vantaggio per la squa-
dra, perché sa-trasmettere la
sua passiones. ‘

“YENE

Bonus La stessa che alimentala
nuovasfida dello spice boy che
per il Psg ha rifiutato molte of-
ferte: «Molte pili di quante ne
abbia mai avute in carriera.
Non sarei mai tornato in Pre-
mier perché ho gia vinto tutto
con il Manchester United, ma
avrei scelto il Psg anche senza
la Champions che € un bel bo-
nus». Cosi Leo, nella notte tra
mercoledi e giovedi, haripreso
il filo interrotto un anno fa
quando l'operazione sfumé in
extremis: «Allora -- spiega Be-
ckham che vivra in hotel senza
Victoria e figli rimasti a Londra
permotiviscolastici -non erail
momento giusto, volevo finire

.in beliezza negli States. Oggi

invece si, e lo scopo & di contri-

... buire a far crescere un club
% destinato a dominare in Bu-

ropaperiprossimi 15-20 an-
. nie tutto il movimento fran-
cesen. Cosi Beckham sco-
_pre il quinto campiona-
to: «Le avversarie fran-
cesiin Champions era-
no difficili da battere.
Qui c¢’& talento. Mi
piace Videa di fare il
nonno, ma mi sento
ancora 2lenne,
non ho perso lo
scarto. Dard consi-
gli ai giovani».
Ibrahimovic ha
sef anni inmeno.
Non & detto che
fariil bravo sco-
laretto.
© RIFRQDUZIONE RISERVATA |




DAL NOSTRO CORRISPONDENTE
ENRICO FRANGESCHINI

LONDRA~—DadueanniLiubafa
le pulizie nelle ricche case di
Chelsea, il quartier pili chic della
capitale britarnica. E da due an-
ni, ognivenerdi, quando riceve il
salario (che quiviene pagatoset-
timanalmente), va in un ufficio .
della Western Union e manda
una parte dei suoi guadagni ai.
propri familiari in Russia. «Qual-
chevoltaanchesolo500100ster-
line- dice- ma perloro queisoldi
soncimportanti», Enonsolo per
loro. Nuove statistiche della
BancaMondialerivelano chenel
2012 il totale delle “rimesse im- -
migrati”, itdenarocheilavorato- -

1 stranieri rimandano in patria
dall’estero, &stato di 530 miliardi
didollari, circa400miliardidieu-
ro. B triplicato nell'ultimo de-
cenniceoggid tre volte piligran-
dedeltotale degli aiuti economi-
ci dati dal mondo sviluppato ai
paesi in via di sviluppo. Se e 1i-
messe immigrati fossero il pro-
dottointernolordo diunasingo-
la nazione, sarebbe la 22esima
maggiore economia mondiale,
piti grande di quella dell'Tran o
dell'Argentina.
Anticipateleridal Guardiandi
Londra, e cifre dellaWorld Bank
confermano quello che molt
economistt affermano da un
pezzo;l'immigrazione & una for-
midabile fonte di vitalithsiaperi
passichelaattirano, sfaperquel-
. lidiorigine. India e Cinta, con pilt
di 60 miliardi di dollari di rimes-
seannuali a testa, sono in testaa
questa speciale classifica, non
sorprendentementetenutocon-

to dell'immenso numero di imn- |

migrati con cui hanno invaso il

- pianeta. Liseguono Mes:sico, Fi-
lippine e Nigeria. L'Egitto, al set-

timo posto, ha raddoppiato in

- cinque anniil livello delle rimes-
se,da%al8miliardididollari. Ma .

Vimpatto deisoldi mandatia ca-

sa-dagli immigrati & ancora pilt |

forte in paesi piti piccoli. In Ta-
gikistan, nell'Asia Centrale, le ri-
messe rappresentano il 47 per

centodel Pﬂ; nello stato africano

della Liberia il 31 per cento; in_

Khirghizistan, altra ex-répulbbli‘
casovietica, i129:5ono paesipra-

ticamenté svuotati dall'immi--

grazione, perché‘l’economia lo-

cale offre poca e niente; ma gra-,

ziealla globalizzazione, che ha
aperto le frontiere del }avorq,
‘quegli immigrati tengono prati:

—
IaRepubbltca ‘
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camente in piedi
Yecoriomia della
" nazione che si so-
nolasciatiallespal-

le.
# . II fenomeno &
sempre esistito: nesa
qualcosal’Ttalia, cheha
avite per lungo ternpo
miliond di immigrati nel
resto d’Europa, negli Statl
Uniti e in America del Sud.
«Ma oggi & diventato mas-
siccio perchél'immigrazio-
ne & cresciuta (ilnurmero to-
tale' degli immigrati legali &
214 milioni, sarehbela quinta
nazione pilt popolosa del pia-
neta, ndr) eperchélenuovetiec-
nologie delle comunicazioni

Ciivna o feadlic i
togtn. Ein alommi
gasi il Pussoin
entrats sHora il 50
pox cento del Pil

permettone di vedere subito iri-

sultati di una rimessa», osserva
Michael Clemens del Centre for
Global Development di Wa-
shington. «Collegandosi gratui-
tarmenteconSkype, unimmigra-
to pud vedere alla sera la nuova
uniforme scolastica che & stata
acquistatain patriaperifiglicon

* jsoldichehaspeditoalmattinom

Ma ¢'¢'un lato nero del boom
‘delle rimesse: le percentuali che

"banche e agenzie fanno pagare

agli immigrati per spedire i loro

. risparmi arrivano al 10 e talvolia

ancheal 20 per cento. Unosfrut- -
tamento ingiusto, che il prossi-

* mo summit del G8 vorrebbe vie-

tare, con iniziative per imporre

- una percentuale massima del 5

percentoaquestogenereditran-
sazioni, B perforza: i paesiricchi
dellaterrahanno capitoche, gra-
zie alle rimesse degli immigrati,

. un giorno i loro afuti a sostegno

dei paesi pil1 poveri potrebbero
non essere bill necessari.



“Socos’élaviolenzasulle donne

e dicobastaballandoin piazza

ANNABANDETTIF

g% ono.sorprendenti gia i

Y numeri: 189 paesi nel

mondo, oltre 70 citti in

ITralia, 13mila organiz-
P Zazionifemminilicoin-
. volte,emiljonldidonneettomini
chehannoaderito, dalBanglade-
shaRoma, dalDalaiLamaallapa-
cifista Vandana Shiva, da Yoko
Ono aRobertRedford, da Charli-
ze Therona Anna Hathaway, Jes-
sica Alba a Michelle Hunziker. Si
stima che il 14 febbraio saranno
un miliardo: donne e uomini in-
siemeaballare nelle piazze e nel-
le strade del mondd per One bil-
lionrising, ilflashmob planetario
controla violenza sulle donne, la
Dbrimainiziativamondiale per af-
,fertnza:eii dirittoalla vitae alladi-
gnitd delle donne, anche in paesi
comme !'Ttalia dove, nel 2012, ne
sono state tceise 127 per mano
maschile. «Unmiliardoilnume-
10 di donne violate nel mondo: &

. un'atracitd. Ma un miliardo di
‘donne che danzano per strada
nelmondo g unarivoluziones, di-
ce Eve Ensler, 59 anni, indomita
.autrice dei celeberriini Monolo-
ghi della vaging, manifesto della
sessualita fernminile e atto di de-

_ nunciadelle violenze, tradotto in
48 paesi, e da vent'anni, nei “v-
day” “recitato” in tutto il mondo.
Capelli neri corti, viso lnminoso,

infaticabile viaggiatrice per la
- causa delle donne, Eve Ensler, ad
aprileinlibreriacon Nel corpo del
mondo sulla sua esperienza col
cancro, dlapromotrice diOnebil-
- lion rising, che in pochi mesi ha
mobilitatoledonne dituttiglian-
- goli del pianeta in una protesta
planetaria che cresce di minuto
in minuto, «Uno tsinami», dice
raggiante laEnsler. A
Cosa accadri-esattamente il
14 febbraio? :
«L'invito & di ballare in strada,
inpiazza o dove sivuole, In Italia,
_a Roma dalle 18.30 lo si fard alla
CasaIntermazionale delle Donne
einpiazzadel Popolo, aMilanoin
galleria VittorioEmanuele... Ogni
_ clit si sta organizzando con la
. sua creativita, In Butan dove an-
dareperstradagillegale,Jedonne
accenderanne le lampaden».

- Sulweb c’& chiha criticato'l-
deadiballaresuunacosaorribi-
e come la violenza contro le-
donne...

«Laviolenzatieneledonnenel-

" la paura. l ballo & { modo pit di-

retto per dire che quel corpo che

- gli vomini vogliono ferire non si
. plega. Chiaro, poi, che quel ballo -
_ serviraperchiedereleggichepre- |

servinoidiritti delle donneeedu-
cazione nelle scuole, Per chiede-
.reche vengano arrestatiglivomi-
nichevendonoleragazzinediot-
to anninelle strade del Messicoo
quellicheinunannohanno ucci-
s0°700 donnein Guaternala. Ban-

cora per denunciare che il com-
mercio dei metalli per ce]lglan e
computer in Congo finanzia una
guerradove si stuprano e violano
ledonne, 0 additarecapidigover-
no,emiriferisco aBertusconi,che
perpetuano una cultura cheiof-

fende il corpo delladonnan.

One billion rising & anche la
prova che la violenza contro le
donneé & un orrore planetario.

«Run’epidemia, Ja prima cau-
sa di mortalita delle donne nel
mando. B il perché ha tante ti-
sposte. La prima & il patriarcato:
unsistema didomihiochehaco-
me strumentao la violenza. E poi
I'ignoranza sul sesso, in tutte le
culture: gli vomini pensano an-
. cora che il sesso sia saltare ad-
dossoaunadonngel’amoreuna
forma di possesso. E poi c'é la

* chiesa: i preti cattolici che dico-

hocheledonneconlegonnecor-

te sono responsabili delle vio-
lenze...». - k

1ei ha subito violenza. Vuole
parlarne?

«Fu mio padre. Ha abusato di
me ed & stato violento per molti
anni. Mi ha quasiueciso, un paio
di volte. Ho passato anni a chie-
dermi perché. Mio padre aveva
per me un amore esagerato che
non sapeva controllare. Bevevae

“uscivafuoriditesta. Quandosmi-
se di abusare perché ormai ero
una teen ager, diventd violento.
Se uscivo con i ragazzi mi pic-
chiava, mifrustavas.

Come hasuperato quelle cru--

delta?

«Scriveremi hamolto alutatoe
poiparlareeincontrarealtredon-
ne. Vorrei poter dire che il mio 2

39

66

Si, sono stataanch’io
una vittima. Mio padre
siubriacava, abusava
dime,ederaviolento
fino a quasi uccidermi

%%'_‘i . -

stato un caso raro manon  cosl.
In giro per il mondo distorie cosi
nehosentite...Javiolenzaénella
famniglia, sono i padr, “fratelli,
compagni, mariti. Importante
per me & stato anche il fermnmini-
sme, chehadatounavisione, una
cultura alle donne. Elo faancora
oggi. Vedo una bella energia in
particolare nelle donne africarie,
indiane, asiatiche».

- Ma nonostante questo la vio-
lenzanonsiferma.

«Perché ¢ la forma di intimida-
zione degli uomind per spingere
noidonneindietro. Dobbiamoes-
sere audaci: la porta’ 1'abbiamo
socchitisa, oradobbiame aprirlan,

Ti 14 febbraio léi dove ballera?

«InCongo,Lidaseianniabbia-
tno costruito un posto meravi-
glioso chiamato la “Citta della
gioia” dove vengono accolte le
donne violate dalla guerra perti-
conquistarle allavita. Bun centro
rivoluzionarioperI'Africa. lICon-
go 2uno dei posti al mondo dove
stanno accadendo le peggior
atrocita sulle donne, ma anche
quello dove le donne stanno pis
provande a rialzarsi. E fo voglio

essere con loron, -

N
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INBICICLETTA
PER LA MEMORIA
LPERCORSO DELUINIZIATIVASISNODA  *
TRAILCENTRO E LE FOSSE ARDEATINE . -

==, i "Pedalando nella memo-
% 1ia®, Memdnal Settimia Spizi-
chino, evento dedicato all'unica
donna romana soprawvissuta al
{ager di Auschwitz e Bergen Belsen.
Come oimai da tradizione, sard
effettuato un percorso in bicicletta
che toccherd la Fosse Ardeatine, il
museq della Liberazione di via Tas-
so per concludersi infing al Portico
d'Ottavia, I ghetto ebraico, Uiniziativa & promossa dal Comune, dalla Pro-
vineia, dalla Comunith Ebraica & dalia Uisp con il cofmvolgimento di diver-
se realth sportive e culturali della citta. Nell'ambito delevento sono pre-
viste alcuna soste nel corso delle quali un esperto distoria illustrerd gli epi-
sodi che hanno caratterizzato | var Juoghi atiraversati. La pedalata & aper-
ta ¢ assoclazione Bicishike, in collaborazione con varie associazion, orga- |
nizza aleunl appuntamenti dove sara possibile-unirsi alla carovana dicicli
sti: alle ore 9,30 a piazza del Popolo, sotto I'obelisco; alle 10 alla stazio-
ne della metro 8, Circo Massimo e alle 10,30 & Porta San Sebastiano,
per confluire al ritrovo altr gruppt a Perta San Paolo € raggiungere tutt
insieme il Portico di Ottavia. Info wwavbiciebike.org MR

;%isvolge 0gdi la nona edizione ?
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Pedalando nella memoria dell'olocausto
via alla IX edizione nei luoghi del ricordo

Un percorso in bici, domenica 3 febbraio, tocchera le Fosse Ardeatine, il museo
della Liberazione di via Tasso per concludersi al Portico d'Ottavia al ghetto
ebraico. Il Memorial per Settimia Spizzichino partira alle 9.30 piazza del Popolo
sotto I'obelisco

Pedalare e ricordare mentre si attraversano 1 luoghi ricordo di una storia dolorosa. Un percorso in
bici che toccherd, domenica 3 febbraio, come da tradizione, i luoghi della memoria dell'olocausto e
del nazifascismo a Roma: le Fosse Ardeatine, il museo della Liberazione di via Tasso per
concludersi al Portico d'Ottavia al ghetto ebraico. Quest'anno poi la dedica va tufta Settimia
Spizzichino, l'unica donna romana sopravvissuta ai lager di Auschwitz e Bergen Belsen. L'iniziativa
promossa dal Comune di Roma, dalla Provincia, dalla Comunita Ebraica e dalla uisp roma vedra
coinvolte diverse realta sportive e culturali.

L'associazione biciebike/Sherwood in collaborazione con la Primavera Ciclistica FCI, gruppo
Circolando, comitato Eur, Ass. colle di Giano, polisportiva Universita Tor Vergata Ass Ascas, Ass.
quattro Cantoni ecc. aderiscono e partecipano all'iniziativa con alcuni appuntamenti in bici.

- Primo appuntamento 9.30 Piazza del Popolo sotto l'obelisco.

- Secondo appuntamento 10 Stazione Metro B Circo Massimo.

- Terzo appuntamento ore 10.30 Porta San Sebastiano per confluire all'appuntamento dei gruppi
ciclistici a Porta San Paolo fino al Portico di Ottavia.



catanzaro

lasciateci solo il tempo che accada

CRONACA /'Nchiana Jones', la camminata ecologia di Uisp Catanzaro
Nel prossimo week end itinerario a ridosso del Lago Ampollino
Giovedi 31 Gennaio 2013 - 12:56
Non si ferma Pattivita del Gruppo Escursioni Ecologiche “’nchiana Jones” del Comitato Territoriale
Uisp di Catanzaro. Infatti, dopo la riuscita dell’iniziativa ai Piani di Moggio del Comune di Sorbo
San Basile, servita anche per dire no alla costruzione della centrale a biomassa, il prossimo fine
settimana (2-3 febbraio) vedra gli “vispini” impegnati sui sentieri e le montagne a ridosso del Lago
Ampollino in Sila.
Oltre al percorso che si sviluppera tra Villaggio Palumbo, Localita Caprara, Villaggio Baffa ¢
Trepido, vi sara [’escursione sul Monte Zingomarro (m. 1506). Si tentera, infatti neve permettendo,
di raggiungere la vetta del monte, che posto sul limite orientale della valle del Lago Ampollino, &
uno straordinario balcone naturale sui contrafforti montuosi che dalla Sila Grande scendono verso
la costa Ionica. Gia dal crinale si possono osservare il Lago Ampollino al centro, il gruppo del
Monte Nero a desfra, e la dorsale del Monte Scorciavuoi poco a sinistra. Sulla cima del Monte
Zingomarro il panorama si apre a 360°, abbracciando tutta la Sila Greca (con in primo piano la Val
di Neto e San Giovanni in Fiore} a nord; la Sila Piccola a sud; il litorale Jonico con il mare ad est.
L’iniziativa vuole sicuramente valorizzare quanto la Sila offre con i suoi laghi artificiali, ma anche
avviare una riflessione sullo sperpero di denaro pubblico che si & avuto grazie ad altre dighe mai
completate o abbandonate. Infatti, oltre al Cecita,l’ Arvo, I’ Ampollino, I’ Ariamacina, il Passante e il
Savuto, esiste il Lago Votturino, nei pressi di Silavana Mansio, oggi completamente asciutto a
causa di una crepa sulla diga; mentre nel comune di San Giovanni in Fiore esiste la diga di Re Sole,
che dovrebbe sfruttare le acque del flume Neto. Tale opera costata negli anni ottanta trenta miliardi
di lire non & stata presa in consegna dall’ARSSA e fatta funzionare. Prossima a Catanzaro & infine
la diga sul Melito. L’opera programmata nel 1978 ¢ finanziata con 260 milioni di euro, & incompleta
in quanto i lavori sono stati interrotti per problemi legati alla progettazione della stessa.
Ma le Camminate proposte dall’Uisp hanno soprattutto delle motivazioni legate alla salute delle
persone. La sedentarieta ¢ determinante nello sviluppo di: malattie cardiovascolari, diabete mellito,
obesita e sindrome metabolica, depressione, osteoporosi, cancro del colon, della prostata ,deila
mammella ¢ del pancreas.
L’esercizio fisico invece, & un “farmaco” che opportunamente somministrato previene le malaitie
croniche da inattivitd e ne impedisce lo sviluppo, garantendo considerevoli vantaggi sia alle singole
persone, sia al Sistema sanitario riducendo le ospedalizzazioni e 1’uso dei farmaci. A prevenire e
curare le malattie da sedentarieta troviamo tutte le attivita fisiche che sono in grado di “allenare”
’apparato cardiocircolatorio e di aumentare la spesa energetica. Tra le molte attivitda motorie che
rispondono a questi due requisiti quella pit accesmbﬂe facile da eseguire, non costosa e praticabile
tutto I’anno, vi ¢ il camminare.
Camminare infatti & 1’attivita fisica ideale in quanto non richiede attrezzature o abbigliamento
particolare, pud essere praticata da tutti, non fa perdere tempo nei preparativi, si pratica all’aperto e
con qualsiasi tempo, non sovraccarica la colonna vertebrale ¢ e articolazioni degli arti inferiori.
Inoltre, ottiene il doppio effetto di allenare il cuore e far consumare prevalentemente i grassi di
deposito. Infine, elemento non trascurabile, camminare apporta benefici anche al sistema nervoso
procurando un rilassamento che giova a ristabilire ’equilibrio compromesso dai ritmi frenetici della
vita quotidiana, Per tutti questi motivi le Camminate Ecologiche della Lega Atietica Leggera
dell’Uisp stanno riscuotendo consensi e sempre nuove adesioni per cui le iniziative proseguiranno
per tutto I’anno interessando sentieri e comuni di tutte le province calabresi.
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