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Sport in natura e gli stili di vita wa sobrieta e necessits

1l Parco Nazicnale all’assemblea nazionale di Lega UISP

(Sassalbo, 05 Dic 12)

Il Parco Nazionate dell'Appennino Tosco Emiliano, nella persona del presidente Fausto
Giovanelli, & stato ospite dell'assemblea annuale della Lega Uisp Sportpertutti a Chianciano
Terme. 'Le aree protette e |'attivita sportiva: un patto per la salvaguardia ambientale e lo

: Toscana
Umbria svitluppo’ & il titolo dell'intervento di Giovanelli che ha riportato le tante esperienze in
P quest'ambito su cui il Parco ha fortemente investito: 'Neve Natura', 'Autunno d'Appennino’,
,,Ili-dar'che ———————— 'Parco bike', 'Col Cuore nel Parco', Appennino Reale e 'Alta Via dei Parchi'.
azio
Abruzzo «La nostra presenza oggi — sottolinea il presidente del Parco nazionale - gui & per rinnovare il
Molise legame con la Uisp e rafforzare quel patto tra Aree Protette e I'associazionismo consapevole
Campania utile a promuovere lo sport ir|1 natura e gli stili d‘i vita tra sobrietd e necessita: una delle
- T — migliori risposte alla crisi. Cio che & necessario & proporre non un consumo del tempo libero,
P ma attivits fisica e stili vita che, con meno risorse e meno depauperamento del territorio,

restituiscono equilibro tra uomo e natura producendo un arricchimento individuale e per
l'ambiente».

1l rafforzamento del rapporto tra la Uisp e i Parchi & un tema caro anche a Santino Cannavd,
presidente nazionale dela UISP, che di fronte alla platea di Chianciano Terme affronta un
tema di assoluto rilievo: "Le attivita sportive all'aria aperta: uno strumento di conoscenza,
salvaguardia ambientale e sviluppo del territorio”. Riflettendo sui cambiamenti che stanno
caratterizzando la nostra societa e | comportamenti individuali, Cannavo analizza come anche
lo sport acquisti una nuova dimensione che impone un'attenzione particolare ali'educazione,
alla formazione, alla produzione e il consumo di beni e servizi, al governo del territorio, della
cultura e della politica. 11 suo intervento riprende temi centrali della filosofia e delle azioni del
Parco Nazionale deli'Appennino Tosco Emiliano e apre a sicure collaborazioni in continuita con
quanto gia fatto in guesti anni.

«L'approccio allo sport sta cambiando - afferma il presidente UISP - Sempre di pits avanza

i una richiesta d ‘interdisciplinarieta e di attenzione alle pratiche sostenibili. Ormai usiamo con
i disinvoltura i termini "Palestre a cielo aperto” nell'indicare le innumerevoli attivita sportive in
""" © ambiente naturale, e "Urban Sports" riferendoci afle attivita sportive urbane come il parkour.
Tutte pratiche all'aria aperta. Aspetti che oltre a contrassegnare un affrancamento dal
modello classico di sport, sono carichi di significati culturali, di critica, di ricerca di pratiche
pity coerenti e sostenibili. Perché lo sport in ambiente e /'urban sports sono inimmaginabili
senza tutto il loro spessore ideologico rappresentato da una carica di contestazione, di scelta
e di visione sociale e culturale. Un vero & proprio stile di vita».

‘Segnalazioni
g

Studi condotti dal Dipartimento Nazionale della Lega Sportpertutti dimostrerebbero che
correre, camminare, nuotare, andare in bicicletta, vivere 'ambiente naturale & diventato
{'interesse principale degli sportivi occasionali che oggi in Europa rappresentano i tre quarti
dei praticanti. Oltre 3 milioni d'italiani si avvicinano al running. Si susseguono nuove
discipline, come skyrunning, snackline, kitesurf. Cresce di quasi il 30% il numero dei
praticanti che svolgono attivita di escursione invernale con le ciaspole; del 10% di
scialpinismo e aumentano i nuotatori in acque libere, Nel 2011, forse anche a causa della
crisi, si registra un dato storico: in Italia la vendita delle biciclette supera quella delle auto. It

. Pr
cicloturismo cresce e traina interi settori turistici.

roduttori (1723)

- Guide, DVD e gadget (3444). «Questi datf - afferma Cannavd - sono segnall importanti che evidenziano sceite di quantita.

Educazione ambientale Una vera e propria esuberante richlesta di attivita sportive all'aria aperta e di pratica libera.
(1964). Indubbiamente questa tendenza esprime un disagio verso schemi rigidi, strutture,
regolamenti, e impianti sportivi e la richiesta di tali attivitd denuncia il bisogno di maggiore
natura, ambienti puliti, ritmi lenti, sostenibilita»,

L'attivita motoria ritorna ad avere un ruolo primario che segna e politiche nazionali e
internazionali in materia di processi di conoscenza, educativi e formativi, progettazione degli
spazi, salvaguardia ambientale, sviluppo economico e di prevenzione & tutela sanitaria. I}
camminare e I'andare in bicicletta diventano politiche per una mobilita sostenibile. I soggetti
che promuovono stili di vita attiva diventano i propulsori di una cittd a misura d'uomo. Ii
turismo sportivo sostenibile e le vacanze all'insegna del movimento rappresentano un
elemento insostituibile per favorire le microeconomie, rimettono al centro territori scartati dal
turismo di massa, cosi come sottolinea lo stesso Cannavo.

«Si va in vacanza in bicicletta, si partecipa ai grandi tour a piedi, si sviluppa [a nautica
sostenibile, crescono gli appassionati di discipline di acqua dolce e salata. Nell'ambito
naturale queste attivita rappresentano strumenti di conoscenza e salvaguardia
dell'ecosistema e a pieno titolo possono essere considerate volano per le economie locati e fo
sviluppo de! territorio. In questi ultimi anni siamo stati attenti a questi fenomeni e abbiamo
attivato una rete di collaborazione con le aree protette terrestri e marine per mezzo di
protocolli d'intesa. Viviamo in una nazione ricca di biodiversita (la pit significativa in
Europa), dove il territorio & formato dal 55% di montagne, é circondato dal mare per quasi
8000 Km e dove quasi il 20% del territorio & protetto tra parchi nazionali, regionali, aree
marine, SIC e ZPS. Territori che rappresentano avamposti di sostenibilita, luoghi dove si
genera energia pulita, serbatoi di Co2, scrigno di saperi antichi, risorse naturali e
paesaggistiche. Nonostante cio le Aree protette sono in gravi difficolta economiche e
gestionali. Un capitale naturale abbandonato. Inoltre nel nostro ragionamento & da tenere
presente che in Italia sono presenti tanti piccoli comuni con meno di 5000 abitanti con
unicita territoriali, diversita culturali e con stratificazioni storiche importanti, Piccole comunita
sostenibili. Un tessuto fortemente caratterizzato da un capitale naturale, artistico, culturale e
sociale unico al mondo dove lo sport pud essere un importante strumento per il benessere e
il rilancio economico di quelie popolazioni e dell'intero sistema Italia».

Cannavd ha concluso il suo intervento spronando I'assembiea «Possiamo e dobbiamo
spostare la nostra attenzione dall’attivita al territorio; misurare la nostra pressione
ambientale e ridurla; favorire la conoscenza dell’ecosistema e salvaguardare la biodiversita;
favorire lo sviluppo delle economie locali (incentivando la creazione di cooperative di servizi,
favorendo la creazione di posti di lavoro); fare proprie le linee guida del turismo sostenibile,
promuovendo una rete di rapporti con strutture confacent sul territorio; partecipare ai
processi di progettazione partecipata delle citta; pianificare un ‘azione di formazione politica
dei quadri dirigenti e degli operatori sportivi; diventare attori di green economy».

11 Parco Nazionale non pud che plaudire a queste scelte programmatiche e rendersi
disponibile per realizzare insieme progetti capaci di soddisfare il diritto di ciascuno a svolgere
una sana attivita fisica nell'ambiente migliore e nel modo pill sostenibile.
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Ventimesia Giraudo
associazionea delinquere

‘maescontomappello

Assolti Lanesee gliarbitriPieri eDondarini

i 1° GRADO: 3 ANNI agliassaltidelle puragguerritissi-

MARCO MENSURATI Antonio Giraudo & me difese. Soddisfatto Narducci:
ROMA stato condannato «Mi auguro che da oggi, dopo sei
a «Cupola di Calciopoli» inappello aun anno anni, tutti voghano cominciare a
c'era. Erameno estesa di e otto mesl. In primo fare i conti con questo dato, con
quanto inizialmente.so- - grado era stato serenit, senza pil invocare il
stenuto dall’accusama @ condannato atre complotto della spectre mondia-
esistitachamanipolatolaserieA. anniconilrito le». Piix freddo Beatrice: «Aspet-
E questo il verdetto emesso feri abbreviato : tiamo le motivazioni (pronte in

90giorni, ndr). Igiudicid'appello
dovranno motivare l'associazio-
-ne e questo mageari afuterd nel-
Yaltro pracessos. Molto meno
soddisfatti («sorpresi e delusi)
gli avvocati di Giraudo. «Faremo
appelloin cassazione», annuncia
I'avvocato Massimo Krogh. Lo
stesso fara I'accusa che vuole ve-
dere riconosciuta contro Girau- .
do anchel’aggravantediessere

dalla quarta corte d’appello” di
Napolichehacondannatol’exad
dellaJuventus Antonio Giraudoa
un anne e otto mesi di carcere
(consospensione dellapena) per
associazione a delinquere fina-
lizzata alla frode sportiva, e in
particolare per una frode sporti-
va, quelladifuventus-Udinese 2-
1 del 13 febbraio 2005, Respin-
tal'aggravante(*esserepro- /-'“
motoreecapodell’'associa- ¥+ stato uno dei promotori del-
zione”); e diminuita diun ! I'associazione, anche .per
annoequattromesilape- - : .4 '/ evitaresorprese conla pre-
nainflittain primo grado h L " scrizione (ﬂreato aggrava- '
(cadute leaccuserelati- . § - i ¢, ; tosiprescrive piitardi).
veaduefrodisportive). ; 3 . Sia pure con cautela,
Assolti gli alori 10 Paolo Gallinelli I'avvo-
imputati. In partico- ' catodell’arbitroDuccio
lare, i tre esponenti Baglioni (feri assolto)
del mondo arbitrale 3 intravede nella sen-
che erano stati con- 1 tenzaqualche spiraglio
dannati in primo per l'altro suo dssistito,
grado (ghi altri sette .a' I'arbitro Massimo De
cheeranostatigiaas- % i SanKJs, condannato per
solti): il capo dell'Aia = associazione a delinque-
Lanese (accusato di far e; «Con tutte queste asso-
parte della cupola) eidue ; luzioni, I'associazione per-
arbitri Pieri e Dondarini, de il suo esercito e diventa
commossi alla lettura della pitt fragile», dice insieme a Lu-
sentenza. Maanche questeasso- .

luzioni, indirettamente, confer- |

Confermmata dalla

mano l'impianto dell'accusa:

«Perché — spiega ‘soddi.sfa'tto_il' coxie Posistenza
pg Carmine Esposito — i giudici Rkl FC e
hanno usatola formula "per non el upoia.
aver commesso il fatto” e nonla Wioggi: “Eravammo
formula “perché il fatto non sus- Solo in o Iadd

siste”. Vale a dire, ad esempio,
che per Juve-Lazio e Chievo-Fio-
rentina, & stato sl assolto Donda-
rini, maéstato anchericonosciu-
to che “il fatto” ¢'&stato: unparti- Fse questa sentenza sia la fine di
colare che potrebbe pesare nel Calciopoli. Certo che avendo as-
corso del processo d’appello ai : solto tuttimiviene da chiedere: o
restanti imputati (al via il prossi- 5 l'associazione a delinquerela fa-
mo 24 maggio, ndr), perché con- ‘cevamo solo in due, io e Girau-
ferma una delle finality di quel- do®, Larispostaalladomandadi
I'associazioneadelinquere, ilsal- Moggi & perd contenuta nella
vataggio dilazio e Fiorentina». sentenza di primo grado, quella
Dopo tre gradi del -giudizio celebrata con rito ordinario: in-
sportivo, dopo unasentenza del- sieme con Moggi e Giraudo sono
lacortedeiconti, dopoduediver- stati condannati come membri
siprocessipenalidiprimo grado, dell'associazione anche Pairetto
quelladiieri2lasettimasentenza e Bergamo (designatori), Mazzi-
(emessa da un settimo’ diverso ni (vice presidente Figc), De San-
giudice)suCalciopoli:eperlaset- tis, Racalbute, Bertini ¢ Dattilo
timavoltal'impiantoaccusatorio
costruito dai pm Fillippo Beatri-
ce e Giuseppe Narducci ha retto

ciano Moggi che irrompe nel
‘ merito della decisione: «Non so

giudici, la«Cupoladi Calciopoli».
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1l ministro Severino firma la Carta dei diritti e doveri dei detenuti

1dil
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Il ministro Severino firma la Carta dei diritti
e doveri dei detenuti

La “Carta dei diritti e dei doveri dei detenuti e degli internati”, da
consegnarsi a chiunque faccia ingresso in carcere, da oggi & una
realta. La guardasigilli Paola Severino ha firmato oggi il Decreto
ministeriale contenente le disposizioni relative...

ROMA - La “Carta dei diritti e dei doveri dei detenuti e degli internati”, da consegnarsi
a chiunque faccia ingresso in carcere, da oggi & una realta. La guardasigilli Paola
Severino ha firmato oggi il Decreto ministeriale contenente le disposizioni relative a
tutto cid che il detenuto deve conoscere, al suo ingresso nell'Istituto, sin dal primo
colfoquio con il Direttore o con un operatore penitenziario. It documento, che come
previsto & stato adottato entro centottanta giorni dail’entrata in vigore del Dpr 5
glugno 2012, n. 136, era da tempo nell’agenda del Ministro. Proprio per dare una
maggiore consapevolezza del regime carcerario al quale i detenuti vengono sottoposti
Ja Carta indica: gli aspetti principali che attengono alla gestione della vita quotidiana,
ai doveri di comportamento e alle relative sanzioni, all’esercizio del diritto allo studio,
alle attivita culturali e sportive, alle possibilita lavorative e di formazione offerte
dall’Amministrazione penitenziaria, alie norme che regolano i rapporti con i familiari e
fa societd esterna, alle misure alternative alla detenzione ed a queile premiali, nonché
ai regimi di detenzione speciale spettanti a determinate categorie di soggetti.
Contiene inoltre notizie importanti per i detenuti stranieri e, per assecondare il
bisogno di informazione di questi ultimi, & stata prevista la traduzione del documento
nelle lingue pit diffuse tra la popolazione carceraria. La Carta, infine, verra portata a
conoscenza anche dei familiari, mettendone a disposizione una copia nella sala

colloqui di ciascun Istituto.
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o/ UNA RAGAZZINA CONTRO LE REGOLE SOCIALI

[1 paese dove e vietato andare in blcl
“Non per Wadjda che la vuole Verde

. * LA BICICLETTA VERDE DI HAIFAA
AL-MANSOUR, CON RAAM

ABDULLAH E WAAD MOHAMMED, ARABIA :

SAUDITA 2012

C.Pi.

adjdaha un sogno: tom-
parsila bicicletta cheve-
de tutt i giorni tornan--

do a casa da scuola, e sfrecc1a1e,
per le strade dellla citta pii1 velo-
ce del ragazzino amico del cuore.

Sembra una cosa semplice, eppu-
re per lei non lo &. Infatt Wadjda
(la bravissima Waad Moham-
med) vive in Arabia Saudita dove

per le donne tra le tante cose & -

vietato anche andare in biciclet-
ta. Wadjda ha conquistato il pub-
blico dell'ultima Mostra di Vene-
zia, dove era nella sezione Oriz-
Zont, artivato come il primo film
di una regista donna in Arabia
Saudita, Hafaa al Mansour pro-
dotto senza alcun supporto nono-
stante.i sempre pili frequenti in-
" vestimenti culturali dei grandi ca-
- - pitali ardbi.
Ma forse la storia era poco nei
canoni. ammessi, anche se poi

Hafaa al Mansour non ¢ mai ag- -

gressiva, e nemmeno giudicante, *
" ma avvicina i diversi aspetti del-
I'universo fernminile. Con una .
narrazione semplice, in cui gli
schematismi occidentali rispetto
al soggetto lasciano il posto a
uno sguardo amoroso, una empa-

tia coi personaggi, e con gli inter- .

preti (stupenda anche Reem Ab-
dullah che & la madre), anche
_quelli meno «positivi».

1l titolo italiano, La bicicletta -
verde, ci porta subito a pensare ai
Ladri di biciclette di De Sica, il ri- ~

La regista saudita

Haifaa al Mansour

“sembra guardare

alla lezione di

~ Abbas Kiarostaimi

ferimento non & nemmeno trop- -

po casuale. Hafaa al Mansour

sembra, infatti, guardare alla le- |

zione del cinema iraniano di Kia-
rostami che, a sua volta, ha sem-
pre dichiarato nei suoi primi film
un debito col neorealismo italia-
1o, nella scelta di mettere al cen-

tro i ragazzini che diventano la

voce, e il racconto, dei conflitt e
anche di una possibile ribellione.

Intormo a Wadjda, che rifiutale’

:regole previste per il suo sesso, si

.muovono diverse generazioni di

.donne, lamadre, bella e amatissi-
na che si dispera perché il mari-
to, il padre della ragazzina, finira
col ripudiarla in .quante non gli

ha dato il figlio maschlo, la mae- :

stra di Wadjda, severa e crudele
con le ragazzine, che si intuisce
ha adottato ]a misura dell'ipocri-
sia per concedersi le liberta altri-

_ment impossibili. La: compagna

di scuola in cerca di complicita
massacrata perché scoperta insie-
me al fidanzato. Le amiche che
recitano il Corano per essere pitt
brave, e infine questo universo
coercitivo, come sempre, produ-
ce invidie, rivalitd, delazioni, di-

’ sperazmm, come un COHeglO nei

meld pitt crudeli...

E i maschi? Sono al contrario
indistinti, Padri e Mariti che ap-
paiono e scompaiono, chiusi
nei loro riti, succubi di un’ansia
di prestazione che soffoca, dovu-
ta al sesso ma anche alla classe,
da ricchi quali sono tutt devo-
no rispettare ancora altri riti, al-
tre regole. Ci sono Wadjda e il
suo piccolo amico che alld fine

. corrono felici, lei gia pill avanti,

lui innamorato: Ti sposerd da
grande, le dice. Promessa di
qualcosa di nuovo o minaccia?




ﬂﬂﬁz fativa Accordo trala Uisp ¢ la direttrice del penitenziario, Bellezza; «L amvtta fisica & un velcolo per trasmettere valoc i

¥

Il reinserimento soclale dei detenuti
gltraverso calclo, basket e atletica

DAVIDE OMARL

4 Un pjncofou;nuospom‘
vo con ui'ampia scelta diatti-
vitd: dal calcio af volley, dal
hasket all'utletica senzs di-
menticare i} tennis, Un'offerta
che st articola su 6 mesi all'an-
no {da aprile a orobre, esclu-
30 agosto} garantendo istrut-
tori qualificati. Dove? Al car-
cere di Crernona. La casa cir-
condariale diCy’ del Ferronel-
Fultimo anno e mezzo & stata
al centro della cronaca per
aver «0spitaton 1 personaggi
arrestati nellambito dell'in-
chiesta della Procura locale

sul eakeioscommense, Ma da an-
ni la struttura diretta da Ornel-
Ia Bellezza ha un feeling par)-
colare e privilegiato con lo
sport, Sfruttando al meglio Je
strutture prescuti nel caicere
(un campo da calcio a 7, un
campo da tennis, una palestra
dove pater giocare a basket 2 a
pallavolo, olire ad una pista do-
ve poter correre}, j dirigenti del
carcere hanno strefto ung fort-
natissima partaership con J'Ui-
sp dal 1997,

Porte aporte Come? Aliraverso
un progetro definito «Porte
Aperte finalizzato al veinseri-
mentonel tessuto sociale e terri-

toriale dei detenuti, L'Uisp dun-
que propone annvalmente dei
piani spoitivi che permertono
ai detenuri di °ce5hrrd’ ttivitd
sportiva preferita: corst di pre-
parazione ¢ tornei, infemi ed
esterml. Le lezioni settdmanall
vengono tenute da istruttori
qualificad (Riceardo Manfredi
per il tennis, Michal Ruseelli
per il basket, Franco Guarperi
per Tatlerica ¢ f vapportd con le
scuole e infine Plerluigi Berto-
lexti per il calejo), nentre per’i
forne; e le partité if rarcere cre-
monese sl avvale della collabo-
razione degli istitud superiori
di Cremona, che a wrne sfida-
no{detenutinellevarie discipli-
ne sportive,

tluova froptiera «I una collabo-
razigne che prosegue negli an-

Un gruppo di padisti che ba partesipato o <Vivieitta 20125 corsa In carcors

nie che non intendo [ermare
— aferma soddisfatta Ia diret-
trice del carcere, Ornella Bel-
lezza —, Lo sport & un mezzo
utile per cercare di insegnare
delle regole ai nostri detenu-
tin, Erilancia: «Quest’anno al-
'Uisp 5i & affiancata uria nuo-
va collaborazione con la Dij-
sform ed & partito un progetto
nUOVo ia molto interessante.
Sichiama AttivAziones, I dete-
nuti SeUONY dellelezioniieo
viche e pratiche per imparare
discipline sportve \)uzalnnp1~
che; «Ma lei ha mal visto dej
detenuti che giocano a tennis
incarrozzina? & un traguardo
importante per Ia nostra real-
ta: % 1z possibilitd di rasmette-
re ai detenuti aldssini valori
di civiltds, Dunque a Cremo-
nalosport&unveicolo educa-
tive & culiwrale per provare a
regalare un fituro diverso a
chi ha sbagliato.
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