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Camerun, un atleta a Londra “Un
lusso anche una carrozzina di
seconda mano”

Il comitato paralimpico del Camerun, per mancanza di fondi, si &
potuto permettere di portare ai Giochi di Londra solo un atleta, il
sollevatore di pesi poliomielitico Conrat Frederic Atangana. “Sogno
uno sport piu accessibile nel mio paese”

LONDRA - Conferenza stampa al Main Press Centre dell'Olympic Park. A
presiederla c’erano l'addetto stampa del Camerun Francis Bidjocka, il
presidente dei comitato paralimpico camerunense Jean Jacques
Ndoudoumou, il delegato del ministero dello sport Marie Ekobena e Conrat
Atangana con la sua allenatrice. Atangana & l'unico atleta camerunense ad
aver partecipato alle Paralimpiadi di Londra.

Nato nel 1987 vicino a Yaoundé, nei primi anni di vita contrae la
poliomielite alla gamba destra. Inizia a praticare sport dal 2004, quando gli
viene consigliato di trasferirsi nella capitale per allenarsi con la squadra di
sitting volley. Due anni dopo partecipa ai giochi del Centrafrica nelle
discipline del basket e del sollevamento pesi e in entrambe vince la
medaglia d’oro. Si conferma vincente ai giochi francofoni ai quali ha
partecipato ogni due anni dal 2007. Nel 2012 a Dubai arriva a sollevare 160
kg. A Londra il 31 agosto nella finale della sua categoria (pesisti sotto ai 56
kg) ha sollevato 155 kg e si & classificato nono.

I sogno di Conrat. Oltre al sogno di conquistare un giorno una medaglia
ai Giochi, Atangana ha a cuore soprattutto le difficolta che incontrano nel
suo paese i disabili e quindi lo sport paralimpico. “Qui in Europa & semplice
ottenere una sedia a rotelle. In Camerun & un lusso. Anche comprarne una
di seconda mano pud venire a costare 5 volte uno stipendio”, fa presente
I'addetto stampa, “Nel nostro paese gli impianti sono limitati e le
attrezzature sportive inaccessibili. La performance di Conrat sara una
fonte d'ispirazione per tutti gli atleti e, speriamo, convincera il ministero
dello sport ad investire pil soldi nello sport paralimpico”. Infatti, per
mancanza di fondi, agli altri atleti paralimpici camerunensi non & stato
possibile neanche andare in Tunisia per le qualificazioni africane dei Giochi
ad aprile di quest’anno: “Io pratico uno sport individuale, per cui & meno
complicato qualificarsi dal momento che non servono attrezzature troppo
costose né grossi fondi dallo Stato” spiega Atangana.

Poi a tutta la delegazione viene chiesto se I'IPC avesse fatto abbastanza
per aiutarli nel loro obiettivo: “Non abbiamo avuto un supporto significativo
da parte loro” premette il presidente del CNPC (Comité National
Paralimpique Camercunais) Ndoudoumou, “ma siamo consapevoli che I'TPC
ha a disposizione melti meno fondi dell’ IOC (comitato olimpico
internazionale), quindi dev’essere stato difficile cercare di appoggiare la
lotta per i diritti degli sportivi portata avanti da un comitato che & nato
salo nel 2011, e che fino a dodici mesi fa non era neanche membro IPC.
Sono certo che hanno fatto del loro meglio per farci crescere, ed hanno
sicuramente inculcato nel nostro paese idee di uguaglianza e rispetto prima
inesistenti”.

www redattoresodale.it/Stampa. aspx?id=405589
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Un giornalista-sportivo tetraplegico americano presente alla conferenza
chiede all'atleta cosa possano fare gli occidentali per aiutare il comitato del
Camerun. Poi lo invita a giocare a tennistavolo nella sua societa del nord
della California. Atangana risponde: “Siamo qui per imparare dagli Europei
I'approccio alla disabilita e poi riportare quello che abbiamo vissuto ai nostri
connazionali, ma anche per rendere nota la situazione nel nostro paese. Lo
scopo & di diffondere il pitt possibile i fatti che vi stiamo presentando in
modo da trovare qualcuno che possa aiutarci economicamente, ma
allintermno della nostra nazione. Questo ricerchiamo dagli stati pit ricchi: un
supporto per incrementare i mezzi per l'accessibilitd sportiva. Non possiamo
ripiegare sull'estero, altrimenti non migliorera mai nulla in Camerun”.

I segretario Marie Ekobena conclude il dibattito ringraziando il comitato
organizzativo dei Giochi per la loro gentilezza e disponibilita, poi afferma: ®
Venire alle Paralimpiadi & per noi il primo passo per realizzare un grande
sogno. Abbiamo imparato tantissimo®. (gt)

PN T e AT Ten

www redattoresociale, it/Stampa.aspx?id=405589
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La nazionale di ciclismo paralimpico
perde anche Pierpaolo Addesi

Dopo Fabrizio Macchi, e di oggi la notizia circa la sospensione di
Addesi, che era stato sottoposto a controlli ematici prima della
partenza per Londra. Inibita la sua partecipazione, a partire dalla
gara di dopodomani

LONDRA - Dopo Fabrizio Macchi, un altro atleta della nazionale di ciclismao &
stato sospeso dal Comitato paralimpico. Si tratta di Pierpaolo Addesi, 36
anni di Como, fermato a seguito defla comunicazione odierna firma del
presidente della Comimissione Tutela della Salute FCI, Luigi Simonetto.
Latleta era stato sottoposto a controlli ematici, a Roma, e solo ora sono
arrivati i risultati. Notati dei valori non conformi, & stata avvisata la
delegazione a Londra, L'atleta & stato dunque sospesc temporanemente, in
via cautelativa, dallattivita sportiva agonistica. Il Capo Missione De
Sanctis, sentito il presidente del Cip Pancalli, il presidente Di Rocco e i
responsabili sanitari Bernardi e Spataro, ha revocato con decorrenza
immediata la convocazione del ciclista Addesi e ha inibito la sua
partecipazione ai Giochi Paralimpici. La sua prima gara era prevista per
dopodomani. A queste Paralimpiadi sarebbe stato impegnato nella gara
individuale e in quella a cronometro della categoria C5 del ciclismo su
strada.

www redattoresodale. it/Stampa.aspx?id=405611
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LA GAZZETTA DELLO SPORY

LONDRA

ezt Oscar Pistorius sié affret-
tato a scusarst: «Ho sbagliato a
dirlo subito, chiedo scusa al
mio avversario, la sua ¢ stata
unasplendida vittoria, ma la vi-
cenda con il Comitato interna-
zionale paraolimpico va affron-
tata». Lavicenda & quella delle
protesi.

Domenica sera nella finale dei
200 Oscar & stato battuto dal
brasiliano Oliveira che nella se-
conda parte del rettilineo fina-
le pareva procedere a velocith
doppia rispetto al sudafricano,
Pistorius, appena dopo l'arri-
vo, aveva denunciato la mag-
gior lunghezza delle protesi
dell'ayversario e ai microfono
della Tv britannica Channel 4
aveva rincarato la dose: «Non
ho mai visto uno cost veloce
nelfinale. Ridicolo». Male pro-
tesi utilizzate da Oliveira per
le regole delllpc sono a nor-
ma.

o

Velocltd La questione non &
chiusa, il duello fra Pistorius e
Oliveira continuera nei prossi-
mi giorni anche su 100 e 400
metri, forse a Londra vedremo
altre sconfitte deli’uomo che
ha sdoganato lo sport dei disa-
bili. I problema va oltre e ri-
schia di minare Ja credibilita di
tutto il movimento paralimpi-
co. La reazione del Comitato &
comunque stata pronta e ieri
pomeriggio il suo portavoce, il
britannico Craig Spence, ha
detto: «Prenderemo spunto da
quello che ha detto per ragio-
nare al pili presto sulle regole.
Pistorius ci aveva gia segnala-
to questo fatto un mese fa». Un
applauso per la velocitd tante
volte assente nei grandi organi-
smi jstituzionali.

Conseguenze La questione va
affrontata in fretta perché non
¢’e solo il caso della finale dei
200 metri T44. In molte gare
degli amputatisi sono viste pre-
stazioni troppo difformi. Saba-
to & sfrecciato’sul traguardo il
britannico Whitehead sui 200,
gara in cui ha stabilito un pri-

mato mondiale della sua cate- .

goria (T42, 24"38) che ha fatto
impazzire gli 80.000 dello sta-
dio climpico con le sue protesi
innestate appena sotto anca,
cosl Marie Amelie Le Fur sui
100 T44 disputati domenica
appena dopo la gara di Pisto-

rius (13"26) e tanti altri casi.

L'evoluziene Lo sport dei disabi-
1i & ormai uscito dalla fase pio-
nieristica. Ai Giochi di Barcello-
na 1992 e ancora qualcuno ad
Atlanta 1996 si correva con le
protesi che normalmente gli
amputati utilizzano per cam-
minare. Poi si & capito che sipo-
teva fare di pilt, che i piedi po-
tevano diventare delle molle.
Sié cominciato a lavorare con i
compositi della fibra di carbo-
nio con tecnologie molto utliz-
zate nella vela per la costruzio-

ne sia degli scafi che delle stes-

sevele. L carbonio hail vantag-

Zio di essere leggero e se unito
ad alcune resine ha qualith
meccaniche eccezionali. Si
confeziona in fogli che sovrap-
posti possono dare una resi-
stenza ed ur’elasticitd superio-
re al metallo. Gli stivali delle
sette leghe. Pistorius nella sua
incursione fra i normodotati &
stato estremamente onesto ed
hamodificato le sue protesi so-
lo per migliorare il gesto in cur-
va e su pista-bagnata, senza
mai cercare di potenziare le
qualitd velocistiche dégli at-
trezzi. L'evoluzione comun-
quie non si ferma, se andranno
veloci altri atleti cercheranno
digareggiare frai normodotati
e con gli stivali delle sette le-
ghe arriverd chi batterd Bolt.

Panealli Un politico raffinato
come il presidente del Cip Lu-
ca Pancalli ha le idee chiare:
«Non & questione di un centi-
metro in pilt o in meno, biso-
#na varare regole restrittive e
chiare e certificare i materiali
che siusano con una punzona-
tura. Alla luce delPaccelerazio-
ne che ha avuto il movimento e
debla ricerca che ha trovato
una fonte di guadagno in que-
sti attrezzi, quanto succede ri-
schia di diventare il punto de-
bole del paralimpismo. Senza
dimenticare Ja "mission", quel- -
Iadidimostrare ai ragazzi disa-
bili e alle loro famiglie che lo
sporté una valida strada perri-
prendere a vivere e per miglio-
rare Pindipendenza e la quali
th della vita. E non & una buo-
na pubblicitd quando in due
corsie a ffanco ci sono una Fer-
rari e una Cinguecento, Que-
sta corsa aila miglior tecnolo-
gia alza anche i costi e tutti de-
vOno poter sognare di correre
come Pistorius, non solo i disa-
bili ricchi».
pam,
© RIPRODUZIONE RISERVATA
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appiamo che le storie disport avolte seguo-
> no percorsi imprevedibili, ma & vero che
non si finisce mai di imparare. Sulla parabola ago-
nistica di Oscar Pisterius, 'Climpiade di Londra
sembrava aver gik scritto il definitivo lieto fine
con il felice approdo alla semifinale dei 400 me-
tri, praticamente nell'olimpo del normodotati. In
questo senso Ja Paralimpiade, con due o tre ori
pressoché scontati, doveva rappresentare 'apote-
osi finale nella storia del figliol prodigo che ritor-
na da trionfatore sul pianeta che Paveva tenuto a
battesimo.
T successo invece il contrario, in una sorta di ne-
mesi sportiva che mai era apparsa cosi chiara-
mente leggibile: i primo disabile a gateggiare
nelPatletica allOlimpiade & stato sconfitto pro-
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1L PARADOSSQ DI PISTORIUS: «VITTIMA»
DELLE REGOLE CHE HA FATTO RISCRIVERE
prio dalle regole che lui stesso aveva riscritto. ('?

=2 rare fuorilegge le gambe artificiali del rivale che
Oue} garantismo Hbertario che il Tas aveva ap-~ %1 ha battut. A questo punto, prepariamoci quin-
plicato nel 2008 per autorizzare le sue prote- . di allinvasione dei nuovi Pistortus che para-
si futuriste si & ritarto contro di lui consenten- £k % dossalmente sfruttano il «vantaggio» della
do a Cardoso Oliveira di batierlo domenica " doppla amputazione rispetto ai monoam-
sera sul suo stesso terreno. Ii brasiliano = éi¢ puitati che dovrebbero tagliarsi la gasnba
buona per utilizzare al massimo le nuove

sembrava correre suitrampoli quando &rin- - o7 )
venuto sul traguardo dei 200 ma in realtd ha ? - tecnologie. Ma in discussione non ¢'& solo Pi-
storius, che rischia ora di essere battuto anche

sfruttato al centimetro Papprossimazione del

regolamento paralimpico: il suo 1.81 dialtez- % hei- 100 (da Singleton) e nei suoi 400 (dallo
za rientra nej parametri delle classificaziond stesso Oliveira), bensila credibitith dell'intero
delt'Ipe. La protesta a caldo di Oscar per molti’ §ER%? movimento paralimpico che, finito sotto.i ri-
aspetti & apparsa quindi stonata e lui stesso se * flettori, sta mostrando l'inadeguatezza det
1'& scusato. Lui che si era battute per autorizza suoi regolamenti. Interventamo prima che la pilt
re I'uso di protesi costose € innovative che ben 2 grande vetrina dei disabilisi rasformi in un cireo.
pochisi poievano permettere ora vuol far dichia- © EIFACDULIONE RISEAYATA
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e La spending review impone anche chiusure

al pomeriggio  Liste d’attesa per i bambini

da 3 a 6 anni e ritardi negli incarichi @ Tra le note
positive I'immissione in ruolo di 22mila docenti

JOLANDA BUFALINI
ROMA

Povera scuola costretta: a fare educa-
zione con i fichi secchi, 'anno scolasti-
cosiaprein grandi ristrettezze, ai tagli
del trio Gelmini-Tremonti-Berlusconi

haseguitoilrigore del governo dei tec- .

nici: spending review e patto di stabili-
ti congiurano insieme contro 'offerta
educativa. Domenico Pantaleo, segre-
tario della Fle, la federazione deila co-
noscenza della Cgil: «Tutti dicono che
la formazione & fondamentale ma fra
gli annunci e 1a realtd guotidiana c'é di
mezzo il mare. It ministro parla di tan-
te cose buone, digitalizzazione e pagel-
le on-line ma non sembra consapevole.
di quanto sia complesso il mondo delia
scuolax, Siamo in ritardo su tutte, dal-
le immissioni in ruole al funzionamen-
to delle segreterie, al personale Ata
che non viene assegnato. L'ultima tro-
vata di Maristella Gelmini é stata auto-
rizzare il trasferimento degli
“midonei” negli uffici tecnico ammini-
strativi. Dietro quel termine ipocrita
del burgeratese si nasconde una schie-
ra di insegnanti di materie tecniche in
maggioranza affetti da malattie gravi:
«Che senso ha - si chiede Pantaleo -
spostarli in un settore di lavoro gravo-

so come & quello della segreteria di

una scuola per il quale non sono nem-.

eng preparati?»,

Alessia Morani & assessore alla scuo-
la della provincia di Pesaro e Urbino e
ha dovuto scrivere una lettera agl isti-
tuti secondari superiori: «Niente pro-
grammi extra didattici, niente attivita
sportive fuori orario». Perché? «Per-
ché it taglio al bilancio provinciale per
it 2012 & di 4.800.000 euro, e questo
significa tagliare le bollette di acqua,
riscaldamento, luce. Taglieremo su
¢id che non & obbligatorio e anche su
cid che & obbligatorio». Il mintstro Pro-
fumo parla di educazione permanente
e di anno sabbatico ma intanto «viene
falciata Ia possibilita che Ia scuola sia
al centro dello sviluppo eulturale del
territorio, E 'anno prossimo il taglio
sard di 8,8 milioni, I'impressione & che
abbiano mantenuto alle provinee le lo-
To competenze ma le stanno eliminan-
do di fatto privandole delle risorse».
Niente attiviti poméridiane e serali e
neinmeno laboratori, spiega France-
sca Puglisi, responsabile scuola del Pd,
che «con il taglio degli insegnanti tecni-
co-pratici i laborateri non- funziona-
no», C'¢ stata, & vero ed & positivo, 'im-
missione in ruolo di 22.000 docend
per turn over mai tagli influiscono an-

che sul numero degli studenti per clas-
se, in alcune realtd, aggiunge France-

.sca Puglisi «si arriva a 32 studenti in

un’unica’classen. :

Fin qui le superiori ma non va me-
glio nelle scuole per I'infanzia, alle pri-
marie e neile secondarie di primo gra-
do (le veechie medie inferiori), France-
sca Puglisi: «Nelle scuole per infanzia
al nord si allungano le liste di attesa, il
tempo pieno & ormai scomparso e qua-
si non esiste pill il tempo prolungato».
Persino per le emergenze ormai non s
trovane risorse, il governo si era impe-
gnato, racconta Pantaleo, a «disporre
1000 posti aggiuntivi per il dopo terre-
moto in Emilia» e irivece, ancora, non
c'¢ traccia del provvedimento, quando
¢ chiaro che far funzionare le scuole
nelle zone terremotate vuel dire aiuta-
re le famiglie, 1a ripresa delle attivita
produttive e la ricostruzione.

Tra le note positive 2 il finanzia-
mento di un miliardo di fondi earopei
per le regioni del Mezzogiorno (Cam-
pania, Sicilia, Calabria, Puglia) per
combattere la dispersione scolastica,
ma in un-quadre, sottolinea Pantaleo,
«di scuole fatiscenti nel suds.

I.a messa in sicurezza delle scucle'@
un altro capitolo nell'elenco delle ur-
genze sempre enunciate e mai affron-
tate. L'Unione delie province d'Italia
ha fatto il calcolo che, in attuazione del-
le norme per edilizia scolastica lo Sta-
to ha speso fra il 2005 e il 2011 227
milioni, nello stesso periodo le Provin-
ce hanno investito 9,4 miliardi, I’equi-
valente del taglio previsto per le Pro-
vince nel 2013, )



Concorsi, agenda digitale, licei sportivi
Profumo, il ministro degli annunci
Da Ischia a Pechino,

di SERGIO RIZZ0

pochi giorni dalta riapertura

delie scuole una cosa non’si

a ‘pud certo rimproverare a Fran-
- gesco Profumo: che non abbia preso
sul serio la sua nuova occupazione
di ministro dellTstrazione, dell’Uni-
versith e della Ricerca. Talmente sul
serio, tecnico qual &, da superare nel
proffuvio incessante di parole perfi-
no alcuni suol predecessori politicl.

Sel interviste a glornali e radio nel- -

ultima settimana sul ritorné {sacro-
santo, precisiamo) ai concorsi per
gli insegnanti. Proclami di ognd tipo
su riforme e innovazioni di ogni ti-
pu: le nuove regole per V'abilitazione
dei docenti, introduzione del liceo
sportivo, lariforma dei compitiaca-
sa... E convegni, convegni, conve-
gni. Per non far torto a nessuno.

Al convegno sullistruzione a Urbi-
no ha difeso i precari. Alla festa della
pubblica amministrazione e innova-
zione di Terni ha garantito un con-
corsone trasparentissimo. Al conve-
gno a Trento organizzato dal think
fank Vedro di Enrico Letta ha sfatato
il Inogo comune che gli studenti ita-
Jiani siano asini nelie materie scienti-
fiche. Alla festa del Pd ha Tipetuto
che gli universitari fuori corse devo-
no pagare tasse pil alte dei loro col-
leghi lavoratori: ¢i mancherebbe al-
tro. A un convegno sulla scuola, a

. Ischia, ha detto che rivendicando
* competenza sugli jstituti scolasticl

le Province vogliono solo mantene-

re alcune cose delio status quo. Aun
convegno a Milano ha assicurate
che nonostante le minacce provin-
¢iali Vanno scolastico non & a ri-

Ingegnere
Francesco Profumo
(sopra) & nato a
Savona nel 1953..
Si & faureato

~ in Ingegneria

elettrotecnica
al Politecnico
di Torino. Dal 1978

-al 1984 ha lavorato

come ingegnere
progettista

per il Centro ricerca
e sviluppo della
Socletd Ansaldo

La carsiera

Da agosto

2011

& presidente

del Cnre dal 16
novembre scorso

& diventato ministro
deliistruzicne,
deliUniversita

e della Ricerca

schio. A un convegnoe a Camerino ha

fino alla trasferta in -I_sraélé:

ovunque si frovi, esterna
11 suo-cavallo di battaglia:
oli stipendi troppo bassi dei prot
Adesso aspettiamo 1 fatti |

rivelato che per I'Universita il gover-
no pensa a introdurre un eriterio co-
me queilo del bastone e della carota
per rendere le nostre universita pilt
commpetitive. Al convegno di Cagltari
sulle cittd intelligenti ha lamentato
che in Italia cf siano troppe sedi di
centri di ricerca. A un convegno aFi-
renze ha ricordato che I'universiti e
Ia scuola sono la priorith del Paese.
A un convegno sulla sanita organiz-
zato a Roma dall'Udc ha spiegato
che nella ricerca serve un coordina-
mento unico. A un convegno suil'ap-
prendimento permanente, sempre a
Roma, ha rivelato ¢he il suo ministe-
ro realizzeré per ogni studente la car-
ta d'identita della formazione. A un
convegno sullTnformation technolo-
gy a Torino ha promesso un'accelera-
zione dell'agenda digitale da parie
del governo. A un convegno della
Commissione cultura della Camera

ha auspicato una strategia comune .

universiti-ricerca. Al convegno per i
cinque anni del censiglio europeo
della ricerca ha proposto una specie
di monefa comune per i ricercatori

[0 5 fEDF4 } A

europei. E futto cid soltanto da un
paio di mes] a questa parte.

Teri il ministro Profumo ha ester-
nato anche da Istaele, dove ha incon-
trato il suo collega Gideon Saar di-
cendosi interessatissimo atla rifor-
ma degli insegnanti introdotta dallo
Stato ebraico che prevede Paumento
delle ore, la formazione continua e
soprattutto un notevole aumento de-
gli stipendi. Un suo cavallo di batta-
glia: qualche mese fa aveva gi avu-
to occasione di dire al Tg1 che i do-
centi italiani hanno retribuzioni

troppo modeste. Mentre il 19 gin-
gno, in occasione della’ sua visita a
Pechino, aveva sottolineato il valore
depi scambi cultuzali internazionsi
tra studenti. o
E pensare che i decollo ministeria-
le, nove mesi e mezzo fa, eta ayvenu-
to con parecchi vuoti d’aria. Forse
condizionato dalle polemiche sulla -
presidenza del Consiglio nazionale
delle ricerche (ente vigilato dal suo
ministero) che Profume non aveva
Immediatamente Jasciato, limitando-
. siaun’autosospensione in attesa del
responso dell’Antitrust cui aveva
chiesto un parere sulla compatibili-
ta del doppio incarico, Ma una volta
Hberatost da quella fastidiosa palla
al piede, con le dimissioni e la nomi-
na del successore, il parlamentare
del Pd Luigi Nicolais, ex ministro del-
la Funzione pubblica del governo di
Romano Prodi, & partito come un
Frecciarossa.

Va detto che almeno non si & mai
sognato di rivendicare la realizzazio-
ne di un tunnel lungo 730 chilome-
tri fra Ginevra e il Gran Sasso per le
gare di velocitad fra nentrini, com’s
capitato al ministro prima di lui. Ma
una volta anche Profumo & uscito

- dal sempinato, se & vero quanto attri-

buitogli dall’Agenzia Bloomberg il g
agosto a pr?posito delle «lunghe di-
scussioni» In seno al governo sul-
l’evgnmalit‘a di chiedere all'Europa
l'attivazione dello scudo anti spread.
Attribuzione subito seguita da una
rettifica del ministro: «In consiglio
dei ministri non ¢'é stata alcuna lun-
ga discussione sull’argomento».
Puo succedere, quando si parla trop-
po. Adessoc aspettiamo | fatti.

© RPA0D DOAE FESETVATA



LITALIA A DUERUOTE

. SOCCORSO ALLE DUE RUOTE IN ITALIA CE NE SONO TRENTA

1‘ ONDATE SUL MUTUO ATUTO E GESTITE SU _BASE

. VOLONTARIA, L’ULTIMA E NATA APADOVA, CON ZMILA EURO 137t INVESTIMENTO E300Dr SPESE F ISSE

-di OT‘I‘AVIA.SPAGGIARI
immagini di MATTEO RIVA -

... ad aprire una Ciclofficina,
per aiutara (e insegnare) chi

propria bicicletta usando il
pill possibile matertali di
recupero. Oggiin ltalia ne

:  sonostateaperte 30, tutte a
i base volontaria. '

CHI INSEGIA

! Matteo Lenzi, presidente
" dell'Assocazione La Mente

tore insieme agli altii saci de
¢ LaGrdnata, la prima
" Ciclofficina di Padova,
i Padovaélacittaitaliana con
i a maggior frequenza di spo-
stamenti su due ruote.

QUANTO

‘La Ciclofficina padovanas

aperta tre giorni la setti-
mana. L'investimento per
farla partire & stato di 2mila
etro. | costi di gestione sono
molto bassi: 300 euroal
mese perché ospitatain una
struttura gia adibita a'sede
associativa.

' PERCHI

La Ciclofficina® apertaa
tutti. Per usufruire dei suoi
i servizi occorre solo sotto-

" scrivere un'iscrizione di 5
euro. Per ogni intervento
st & scelta la logica dell'of-
ferta !1bera ’

VITA AGOSTO2012 .

vasu due ruote aripararela -«

‘Comune di Padova efonda-

4 vero senso della parola. Non c’éniulla
i meglio, per il bene del territorio,
che mettere mano agli i ingranaggi di una
bicicletta: Ne sono. convinte le decine di
volontari che, negli ultimi anni, hanno
conquistato le cittd d’Ttala, armati di ca-
tmere daria-e ruote di ricambio. E proprio

. qui, nei centri delle cittd, che aprono le ci-

clofficine, vere e propne tnncee contro il

VOLTE BASTA UN SEMPLICE GIRO DI VETE. Nel-

cominciato nel 2011 ad organizzare dei cor-
si di ciclo meccanica. «Volevamo aiutare i
nostri concittadini a riparare la bicicletta;
usando componenti di recupero. T labora-
tori poi hanno avuto cosi tanto successo
che abbiamo deciso di aprire uno spazio

-stabilex. Lo hanno fatto con Padesione alia -
" Comuniti per le libere attivitd culturali
(Clac), una rete di associazioni cittadinea

cui, dagli anni 7o, it comune di Padova ha

traffico  urbano, afidato la gestione
dove siimpara I’at dell’ex-macello
te della ciclo mec- Hanllo IHIZIatO nel delia cittd, un enor-
canica, luoghi din- 2011, Il SUCCESSO € StAtO me edificio che
controin cui trova- ospita i protagoni-
re persone legate Oltr € Ognl asp ettatlva. st delPassociazio-
dalla stessa passio- ' nismo padovano,

ne e, spesso, dalla stessa vistone del mon-
do. Perché aggiustarsi la bici da soli non é

_ solo una prova di abilitd manuale o un
semplice vezzo neo-hipster mauna verae -

propria dichiarazione di impegno sociale.
Lo afferma Matteo Lenzi, presidente del-
’Associazione La Mente Comene e crea-
tore, insieme ai suoi soci, de La Granata,

- la prima ciclofficina di Padova.
L'approccio di Lenzi alla ciclo mecca- -

‘nica ha poco dellesuggestioni neo-hipster
e sembra molto lontano da chi, nella bici,
vedé Pespressione di una controcultura.

* H creatore della ciclofficina padovana ha
_ tutto il pragmatismo che ci st aspetta da

chi & abituato ad aggiustare, con lacassetta
degli attrezzi, quel-
lo che non funzio- .
Ta, Anche se, rac-

spalle studi umani-
stici, L'arte della ciclo meccanica l’abbla-

" mo 1mpa:ata da soli». I proprio dallo spi-
rito pragmanco dei soci autochdatn cheé -
nata La Granata, pér rendere pin belle e

funzionali le biciclette delta citti. Come
spiega Lenzi, & Padova Ja bici & percepita
come un bene precario: «I tasso di Farti &

" altissimo; Le personie guidano bici vecchie, .

‘poco curate e spesso, addirittura rotten.
E per questo che Lenzi e soci hanno

Cisono anche c0r51 d1

E qui che & nata Ia Ciclofficina. «Ab- -
biame sisternato lo spazio usando mate-
riali di recupero. Le uniche cose che siamo
stati costrettia comprare sono stati gli at-
trezzi da lavoro e i-ganci da macellaio a
cui appendere le bici. Per-partire sono ba-
stati meno di 2mila euro e tantissime 6re
di volontariatos. Ore chei soci de La Mente

~ Comune continuano a dedicare alPoffici-

na, aperta al pubblico tre giorni a settima-

 na. Spiega Lenzi: «ella giungla degli spazi
urbani'si possono trovare materiali utilis- -

simi, Per questo & fondamentale coinvol-
gere | cittadini e Je istituzioni, 1 recupero

- non costa nulla ma favorisce lo scambio -

di competenze € poi genera socialitds,
. Anche se inan-

" gurata da pochi’
mesi, T Ciclofficinia

 conta, «inrealtd sia ClClO meccanlca s -sembra perd essere”
io.che i miei soci Piniziativa pilt so-
_abbiamo tutti alle p €r fare fundra}smg stenibife economi-

’ - camente. 1300 eu-
1o al mese dei costi di gestione del Jabora-

torio vengono coperti dalle offerte, séppur

minime, degli avvenfori, daltesseramento -
annuale di nuovi soci, ‘5.euro richiestia
tutti coloro che st rivolgono alla Cicloffici-
na per la primia volta e dal corsi di ciclo

- Thecearniica, che continuano ad avere pitt -

richieste di quante Fassociazione riesca a
soddisfare,
Info: www.ciclofficinepopolari.it



04/09/12 Mareggiate Usp, incontri per gk amanti del mare - GENOVA OGGI NOTIZIE

Marted! 04 settembre - Ultimo aggiornamenta £0:00

Utthme 24 ¢ere  Bdizione nazionsle Edizionilocal

VA HAPERTA SRVOHA

Seiin: Home > Arte e caitura > Eventi
EVENTI - GENOVA
Mareggiate Uisp, incontri per gli amanti del
mare

H2? 83 settembre 2012
]

il primo guotidiano nazionale online d'ltalia

Fditariak

Genova - Dal 27 settermbre al 16 ottobre 2012 dalle 17.45 alle 19.30 al
Galata Museo del Mare si svolgeranno quattro incontri di
approfondimento per velisti e appassionati di mare. Linizistiva &
promassa dalla Lega Vela Uisp di Genova in collaborazione con Club
Sailor ASD e Associazione Promotori Musel del Mare onius.

S} salpa giovedi 27 settembre con “Ambiente marino e sostenibiftad”, un
rmare vissuto con un approccio di lentezza e in una dimensione di
rispetto, a cura di Nadia Repetto. La biologa marina entrerd anche nel
dettaglio dei cetacei presenti nel mare ligure. Giavedi 4 ottobre
"Introduzione alla mateorologia marina” a cura di Stefano Gallino,
previsore Arpal Liguria, tecnlco meteorologe della FIV per i giochi
alimoici di Landra 2012, Durante [incontro, Gallino approfondira aspetti
legati alla forza del vento e allo state del mare. Verranno inoltre forniti
alcuni elementi per riconsscere i segni di peggioramento del tempo da
bordo.

Martedi 9 ottabre si parlera della "Regata®, sullandare a vela in
crociera e su come partecipare alle gare, insieme a Lorenzo Saffiotti
cornponente del team regata del Good Job Guys (Wally 60) & Furio
Francesia Berta, esperto velista Lega Navale e velista classificato
UVAIL Martedi 16 ottobre “Pottolani e Carte” a cua Paolo Imovilli,
Capitanc di Vascello (Ris): nel corso dellincontro si spaziera dalla
nautica del popoli antichi (petipli ¢ prime carte nautiche), alla nautica
modema con cenni refativi al Gps.

Per Info: UISP Comitato territoriale di Genova: tel, 010/2471463 e-mail
genova@uisp.it
Programma completo delia giornata su wvivi.uisp.it/genava
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Universitd: un corso di perfezionamento professionale
di fotografia

Genova - 1'Universitd degli Studi del capoluogo ligure
promeove, atiraverso il Dipartimento di Scienze per
'Architettura (Dsa}, in ..,

"Corpi Urbani" a Genova e Finale Ligure dal 6 ali's
settembre
Liguria - Dal 6 all'8 settembre a Genova e il 9 settembre a

Finale Ligure, Corpi Urbani/Urban Bodies - Festival
Intemnazionale di Danza in ...

Croce Blanca di Albenga, quattro giorni di
festeggiamenti

genova.oggnotizie k/166256-mareggbte-ukp-ncontri-per-gkamanti-detmare/#.UEW 248HN8bc
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Sagra del fuoco a Recco 7 e 8 settermbre:
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Folionica * _Massa Marittioa + Scarino_ + _Collne Metalfifere « Gavomno  + Grosseto = _Castighone, + Maremns

« Primo Pjano + Cronaca ¢ _Attpalitd « Politica + Cultura ¢ Storia ¢ Musica + Opinigni ¢+ Rubriche ¢ Novitd + Brevi ¢« Sport + Er

3 ROSSETO ~ Grande soddsfazione degl organtezator ¢ dei partecipanti per b riuscita defa Ciclonaratona per PEnelia
organizzata dat conmato pmvmcnk, Utsp. Numcrosa b partecipazione dei ciclisti nei percorsi corto, medie ¢ hingo, sulke strade che da Tsta conduco alk pendici dell’ Amata
attraverso Arcilk, Baccinello, Cana, Strbughano (con scorei panoranici sula Marenem indimenticabill), Chnigiano, Gramione ¢ Mamucheil Riuscita b collaborazione tra
I'Furo Team Grosseto e Lega Ciclsmo Uisp Grosseto, Preniiati gl atleti pill ¢ meno giovani ¢k socitd pi rappresentate, Un ringraziarmento va quingdi esteso a tulfi gli sponsor,
aivokntard, alla Croce Rossa di Braccagni, ¢ mfine a tuiti i ciclisti che con ka Joro partecipazione hanno permesso diraccoglicre fondi da inviare alle popolazioni terrenwotate
dell’Emila. L'miziativa che ta Lega Ciclismo Uisp ha poriato avanti, vohita fortemente dal il presidente Giseppe Malentacchi € stata molo apprezzata dal presidente nazionak:
e regiomak: di Lega, che si & conplmentato iviando ghi altd comitati provinciafi a segiire I'esempio di Grosseto.
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