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MINORI:RICERCA,AUMENTANO SEDENTARI,60%A CASA IN
TEMPO LIBERO 68% CAMMINA MENO DI 1/2 ORA AL GIORNO E
IL 19% NON FA COLAZIONE (ANSA) - ROMA, 12 LUG - Passano il
tempo libero al chiuso (60%), mangiano davanti alla tv (39%) e
il loro disinteresse verso le attivita' sportive e' in aumento (38%
contro il 26% de! 2011). Nei loro spostamenti si fanno
accompagnare sempre piu’ spesso in automobile (41% dei
ragazzi contro il 38% del 2011), camminano meno di 30 minuti
al giorno (68%) e solo uno su 4 fa cinque pasti al giorno. E
questo il profilo dei bambini e ragazzi italiant secondo una ricerca
sugli stili di vita condotta da Ipsos su un campione di 700
giovanissimitrai6eil7 anniel loro genitori. I risultati sono
stati presentati oggi a Roma, a un anno dal lancio del progetto
triennale "Pronti, partenza, via!" di Save the Children e Kraft
Foods Foundation, che promuove la pratica motoria ye sportiva e
'educazione alimentare di bambini e ragazzi nei quartieri di
maggiore rischio sociale di 10 citta' italiane. Secondo il 60% dei
genitori i ragazzi passano il loro tempo libero a casa propria o di
amici (66% al sud), anche perche’, secondo il 26%, non ci sono
gli spazi per incontrarsi all'aperto, non ci sono le condizioni di
sicurezza (32%) o non ci sono le condizioni per accompagnarli e
sorvegliarli (42%). Il 19% non pratica sport e il 6% non ha
spazio in cui svolgere attivita' fisica durante le ore scolastiche. Un
bambino su 5 passa piu' di tre ore al giorno davanti alla tv; il
15% passa lo stesso tempo davanti al pc e 1'8% coi videogiochi.
Un ragazzo su 4 afferma che i genitori non controllano per
guanto resti incollato davanti alla tv. Per quanto riguarda le
regole di vita salutare, il 37% delle famiglie non le applica sui
figli. Circa un bambino su 4 mangia frutta solo un paio di voite a

settimana, il 19% non fa colazione, 1'8% pranza da solo a casa,
quindi fuori dal controllo dai genitori, e solamente un ragazzo su
quattro e' abituato a fare 5 pasti nell'arco della giornata. (ANSA).
YZD 12-LUG-12 11:38 NNN -
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MINORI:SAVE THE CHILDREN, TROPPO SEDENTARI AGIRE SU
PERIFERIE QUI IN GENERE POCHE ATTREZZATURE SPORTIVE E
POLITICHE MIRATE (ANSA) - ROMA, 12 LUG - "La sedentarieta’
di bambini e ragazzi €' in aumento e il dato e’ preoccupante. A
questo dato si aggiungono poi le condizioni territoriali: nelle aree
disagiate delle periferiec mancano le attrezzature per l'attivita’
sportiva e non ci sono interventi politici per sanare la
situazione". Lo ha detto il direttore generale di Save the Children
Italia, Valerio Neri, commentando gli stili di vita dei bambini e
ragazzi, durante una conferenza stampa a Roma. A un anno
dall'avvic del progetto triennale !'Pronti, partenza, vial”, a
sostegno della pratica motoria e sportiva e dell'educazione
alimentare nelle periferie di 10 citta’ italiane, Neri ha affermato
che "in collaborazione con Kraft Food Foundation, Save the
Children in questi mesi €' riuscita a raggiungere 27 mila bambini
e ad aumentare l'offerta sportiva gratuita nelle aree piu'
difficili"'. Nell'ambito del progetto, realizzato in partnership con
Centro sportivo italiano, Unione italiana sport per tutti e
patrocinato dalla Societa’ italiana di pediatria e dall'Autorita
garante per I'Infanzia e l'adolecenza, oggi ¢' stato lanciato un
decalogo per uno stile di vita salutare per bambini e famiglie.
Tra le regole d'oro, che saranno promosse anche nelie periferie:
fare 5 pasti al giorno, fare una colazione varia e completa,
camminare per almeno 30 minuti al giorno, tenere spenta la tv
" |durante i pasti, porre attenzione alla merenda e bere molta
acqua., {ANSA). YZD 12-LUG-12 12:18 NNN
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SALUTE: DA SAVE THE CHILDREN DECALOGO PER STILI VITA
SANI BIMBI E FAMIGLIE Roma, 12 lug. (Adnkronocs Salute) - 1i
primo passo verso il benessere e la salute e' contrastare la
sedentarieta’ e promuovere ['attivita' motoria fin da piccolissimi.
Ecco dunque 10 semplici regole di vita sana per i bambini e le
loro famiglie, elaborate da Save the Children insieme a Kraft
Foods Foundation e presentate oggi a Roma. 1} Diamo
importanza ai diversi pasti della giornata. A partire dall'eta’
prescolare, |la razione di energia va suddivisa in 5 pasti al giorno
secondo il seguente schema: colazione (15%), spuntino a meta’
mattina (5%), pranzo equilibrato (40%), merenda nel
pomeriggio (10%) e cena (30%) . 2) Alziamoci con il piede
giusto: prendiamo il tempo per fare una colazione varia ¢
completa a base di cereali o prodotti da forno, latte o yogurt e
frutta che fornisca almeno il 15% dell'apporto calorico giornalierc
adeguato all'eta’ e allo stile di vita. 3) Camminiamo e
muoviamoci per almeno 30 minuti al giocrno. A seconda delle eta’
e delle opportunita’ possono essere considerati attivita’ fisica

anche il gioco o semplici esercizi come ad esempio salire le scale
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e spostarsi a piedi o in bicicletta. Anche le attivita' classicamente
svolte per i lavori di casa fanno bruciare calorie, cosi' come |l
ballo. 4) Attiviamoci insieme: se svoito in compagnia, il
movimento diventa fattore di socializzazione, divertimento,
svago. Il piacere €' per tutti ma specialmente per i bambini, una
componente rilevante della motivazione alla pratica motoria. 5)
Assecondiamo sempre il senso di sete e anzi tentiamo di
anticiparlo, bevendo a sufficienza. Beviamo molta acqua
frequentemente e in piccole quantita'. (segue) (Red-
Bdc/Col/Adnkronos) 12-LUG-12 11:56 NNNN
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SALUTE: DA SAVE THE CHILDREN DECALOGO PER STILI VITA SANI BIMBI E FAMIGLIE
(2) (Adnkronos Salute) - 6) Privilegiamo le attivita' non sedentarie. Prima di accendere il
televisore o il computer per i nostri figli, consideriamo la possibilita' di trascorrere quel
tempo svolgendo attivita' fisica insieme a loro facendo una gita fuori porta, una
passeggiata all'aria aperta e dedicando del tempo al 'piccolo schermo’ in un momento
successivo. Possiamo migliorare cosi' la qualita’ del tempo passato in famiglia. 7)
Variamo la scelta de i cibi a pranzo e a cena: la varieta’ €' uno dei modi migliori per
garantire il giusto apporto nutrizionale. Inoltre anche un cibo apprezzato, se riproposto a
breve distanza puo' risultare poco gradito. Proponiamo frutta e verdura presentate in
modi diversi e piu' volte al giorno ai nostri figli. 8) Teniamo spenta la televisione durante
i pasti: il cibo €' anche cultura e socialita'. Lo scambio che avviene a tavola fra i
componenti della famiglia €' uno dei momenti piu' importanti di condivisione di una
giornata. 9) Poniamo attenzione alla merenda: preoccupiamoci della qualita’ degli
ingredienti oltre che della composizione della merenda e leggiamo sempre I'etichetta
nutrizionale. Bilanciamo la merenda con gli altri pasti della giornata: facciamo una
merenda adequata, che completi un alimentazione varia e equilibrata, nell'ambito di uno
stile di vita attivo. 10) Diamo il buon esempio: uno dei principali modi in cui il bambino
impara e' ['imitazione di altri comportamenti. E' necessario quindi che anche gli adulti
imparino ad attuare stili di vita sani e che i genitori e la scuola con gli insegnanti
collaborino all'educazione educazione alimentare e motoria dei bambini. (Red-
Bdc/Col/Adnkronos) 12-LUG-12 12:07 NNNN
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ALIMENTAZIONE: BIMBI ITALIANI MANGIANO POCA FRUTTA E VERDURA E
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ALIMENTAZIONE: BIMBI ITALIANI MANGIANO POCA FRUTTA E VERDURA E SOLO 19%
FA COLAZIONE (2) (Adnkronos Salute) - L'obesita’ o il sovrappeso dei bambini e ragazzi
in Italia appare per i genitori un problema consueto e che colpisce un cospicuoc numero di
ragazzi: un genitore su quattro afferma che riguardi oltre il 30% dei bambini del nostro
Paese, e in particolare la fascia d'eta’ dai 6 ai 10 anni (per il 64% di questi). I
sovrappeso €' maggiormente presente in famiglie che denunciano qualche problematica o
difficolta’ relazionale o famiglie mono-reddito, in cui le madri sono casalinghe. "Anche per
quanto riguarda il pianeta nutrizione - afferma Valerio Neri, direttore generale di Save
the Children Italia - emergono luci e ombre. Se e' vero che la maggior parte dei bambini
e ragazzi italiani mangiano piu' o meno abitualmente frutta e verdura, e' anche vero che
solo un bambino su quattro fa propria la raccomandazione di pediatri e nutrizionisti di
fare 5 pasti al giorno, un bambino su 10 decide autonomamente cosa mangiare e
aumenta il numero dei genitori che non contesta ai figli il fatto di mangiare di fronte alla
tv. Tali comportamenti a rischio si registrano soprattutto in contesti socio-economici
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disagiati e potrebbero estendersi a causa della crisi economica, che secondo la ricerca
Ipsos sta mettendo in difficolta’ il 29% delle famiglie italiane, con un aumento del 10%
rispetto allo scorso anno”. E' questa la sfida che Save the Children ha raccolto piu’ di un
anno fa insieme a Kraft Foods Foundation e in partnership con il Centro sportivo italiano
(Csi) e I'Unione italiana sport per tutti (Uisp), lanciando 'Pronti, partenza, vial’, un
progetto triennale per sostenere, con interventi mirati, la pratica motoria e sportiva e
I'educazione alimentare dei bambini. ‘Pronti, partenza, via!', gode del patrocinio della Sip
(Societa' italiana di pediatria) e dell'Autorita’ garante per infanzia e l'adolescenza.
L'intervento si propone di sensibilizzare, informare e coinvolgere bambini, genitori,
insegnanti e operatori del settore per promuovere stili di vita piu’ salutari in aree
particolarmente disagiate di 10 citta' italiane distribuite su tutto il territorio nazionale:
Torino, Genova, Milano, Aprilia, Ancona, Sassari, Napoli, Bari, Palermo e Catania. Tra gli
interventi che fanno parte del progetto, il recupero di spazi e strutture in-door e out-
door, che si trovano in zone disagiate delle citta’ - campi da gioco, percorsi sportivi, spazi
verdi, campi polivalenti, skate e roller park, piste podistiche e ciclabili - ma anche I'azione
formativa ed educativa specialistica all'interno delle scuole primarie. (Red-
Bdc/Col/Adnkronos) 12-LUG-12 12:49 NNNN
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*Minori/ Bimbi troppo 'al chiuso’,mangiano male e davanti alla tv *Minori/ Bimbi troppo
'al chiuso',mangiano male e davanti alla tv La fotografia di Save the children: a Sud e
Isole meno sport Roma, 12 lug. (TMNews) - Il 60% dei bambini italiani passa il proprio
tempo libero al chiuso, it 39% mangia quotidianamente davanti alla tv ,un guinto non fa
abitualmente colazione a casa e soltanto il 25% segue I'importante regola dei 5 pasti al
giorno. La grande maggioranza pratica attivita sportive, ma aumenta il disinteresse verso
queste attivitd (38%) e, soprattutto al Sud e nelle Isola, molti non praticano alcuna
attivita motoria nel tempo libero. A questo si aggiunga il fatto che 'auto si conferma il
mezzo usato per tutti gli spostamenti. E' una fotografia in chiaroscuro quella sugli stili di
vita dei bambini italiani scatta da Save The Children con la ricerca conoscitiva realizzata
da Ipsos e diffusa oggi insieme al Decalogo per uno stile di vita piu salutare per bambini
e famiglie. Quasi un quinto dei bambini e adolescenti italiani - pari al 19% - non pratica
alcuna attivita motoria nel tempo libero, con un aumento di un punto percentuale rispetto
allo scorso anno. La percentuale sale al 24% al Sud e nelle Isole, con dei picchi del 37%
a Napoli e del 33% a Sassari. Costo elevato (21%) o assenza sul territorio di strutture
adeguate (16%), sono tra le cause segnalate dai bambini, insieme al fatto che i genitori
non possono accompagnarli (20%), ma soprattutto al disinteresse nella pratica di un
qualsiasi sport o attivita motoria (ben il 38%, in aumento del 12% rispetto al 2011).
Critica la situazione dei bambini italiani anche durante le ore scolastiche dedicate
all'attivita motoria e alla pratica sportiva: il 6% dei bambini e ragazzi non ha alcuno
spazio dove svolgere attivita fisica e dove esiste non & in buone condizioni per il 40% dei
bambini italiani (percentuale che sale al 60% a Palermo, 50% ad Ancona e 49% a Bari).
Secondo il 60% dei genitori italiani, i loro figli passano il tempo libero prevalentemente a
casa propria o di amici, percentuale che arriva al 66% al Sud e nelle Isole e al 64% nel
nord ovest e che riguarda in misura maggiore la fascia d'eta 11-13 anni (66%). Maglia
nera per Catania e Bari dove i genitori che dichiarano che i propri figli passano ‘
pochissimo tempo all'aperto sono rispettivamente il 73 e it 72%. Di questi, il 26%
dichiara che non esistono spazi all'aperto dove i bambini possono incontrarsi con gli amici
(che arriva al 46% a Napoli, al 40% a Genova e al 36% a Catania), it 32% dice che nei
luoghi di aggregazione non esistono condizioni di sicurezza e pulizia adeguate (con il 46%
di Milano, e il 39% di Napoli e Palermo), e infine il 42% afferma di non poterli
accompagnare e supervisionare (70% a Sassari, 60 % Aprilia e provincia di Roma e 46%
ad Ancona). (Segue) Red/Apa 12-LUG-12 14:20 NNNN
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NEWS Di 4

Salute

Pediatria: bimbi italiani mangiano poca frutta e verdura
e solo 19% fa colazione

Roma, 12 lug. (Adnkronos Salute}- Le abitudini alimentari del bimbl italiani presentano delle zone d'ombra.
Nonostante i genitert dichiarino di conascere in genere le regole per un regime salutare (89%], il 37% di foro non le
appfica con i propn figli. Come conseguenza, circa un ragazzo su 4 mangia la frutta sofo un paio diolte la
settimana o meno spesso. [ bambini inoltre non iniziano correttamente la giomata facendo colazione nel 19% dei
casi (41% a Palermo e 29% a Napoli & con un picco del 26% tra 1 bambini tra gll i1 e i 13 anni), & mal o solo
qualche volfa a casa peril 12% di essl. Lo evdenzia una ricerca realizzata da Ipsos per Sawe the Children e Kraft
Foods italia sugli stili di vita def bambini e dei ragazzi di etd compresa tra i 6 e i 17 annj nel nostro Paese,
presentata aggi a Roma.E sopratiutto daf pediatri che i genitori vowebbero avere piti informaziont su una corretta
" glimentazione (53%, che diventa il 71% a Sassari), sequiti dagll insegnanti del propri Rgli {19%, che focca il 33% a
Torino), ma anche dai media (16%, con un picco del 28% a Milano). Per quanto riguarda la colazione, risulta in
flessione la percentuale dei ragazzi che la fa abitualmente al bar, passata dal 5 ali"1%, probabile specchio della crisi
economica delle famiglie italiane (infatti fe famiglie che dicono di essere in difficolta passano dal 19% del 2011 al
29% del 2012). E se sl indaga su cosa mangiano | ragazzi, sono latte (65%), biscotti (47%) e cereali (39%) a farla
da padront. Perla maggior parte di essi, pari at 57%, comunque [a colaziong varia. La merenda fuor daf pasti
principali (intesi come colazione , pranzo € cena) & un'abiluding consolidata solo per it 25% dei bambini italiani, a
cui si agoiunge un 43% che lo fa qualche volta alia settimana, e la maggior parte di loro fo fa a meta pomeriggio
(65%): la raccomandazione def pediatri di effettuare 5 pasti nell'arco delta giomata & ben lontana dall'essere
praticata.Quasi un ragazzo su 10 mangia a pranzo da sclo a casa (8% in media, ma la percentuale rimane del 6%
anche per i bambini tra i 6 e 1 10 anni ) o fuori con gl amici (Il 5%, che diventa 9% a Napoli, 8% a Palemo e 7% a
Catania). Anche a cena, il 12% non mangia quasi mat o solo qualche wolta a tawla con | genitori. Ben il 39% dei
bambini dichiara di mangiare sempre davanti alla tv, percentuale che sale al 44% al sud e nelle isole, con un 53%
del genitori che non contesta il fatto o non ¢'@ , mentre il restante 41% borbolta ma accelta Ia situazione. L'obesita
o il sowappeso dei bambini e ragazzl in ltalia appare per | geniton un problema consueto e che colpisce un
cospicua numero di ragazzi: un genilore su quattro afferma che riguardi oftre i} 30% del bambini del nostro Paese, e
in particolare la fascla d'eta dal 6 ai 10 annl (per il 64% di questi). Il sowappeso & maggiomente presente In famiglie
che denunciang qualche problematica o difficolta relazionale o famiglie mono-reddito, in cui le madn sono
casalinghs. "Anche per quanto riguarda if pianeta nutrizione - afferma Valerio Neri, direttore generale di Sawe the
Children Halia - emergono luci e ombre. Se & vero che la maggior parte dej bambini e ragazzi italiani mangiano pitk o
meno abitualmente frutta e verduea, & anche vero che solo un bambino su quattro fa propria la raccomandazione di
pediatri e nutrizionisti di fare 5 pasti al glomo, un bambino su 10 decide autonomamente cosa mangiare & aumenta
il numero dei genitor che non contesta al figli if fatto di mangiare di fronte alla tv. Tali comportamenti a rischio si
registrano soprattutto in contesit socio-economic disagiati e potrebbero estendersi a causa della crist economica,
che secondo la ricerca Ipsos sta mettende in difficolta il 29% delle famiglie italiane, con un aumenta del 10%
rispetto allo scorso anno®. £' quesia |a sfida che Sawe the Children ha raccolto pili di un anna fa insieme a Kraft
Foads Foundation e In parinership con If Centro sportha italiano (Cs1) e FUnione italiana sport per tutti {Uisp),
lanciando Pronti,_partenza, Ma¥, un progetto triennafe per sostenere, con interventt mirati, Ta pratica motoda e
sportiva e P'educazione alimentare dei bambinl. ‘Pronti, partenza, Jal, gode del patrocinio della Sip (Societa italiana
di pediatria) e dell'Autorita garante per infanzia e Fadolescenza. Lintenento si propone di sensibilizzare, informare e
coinvlgere bambini, genitod, insegnant! e operatoni del settore per promuaovere stili di vita pil safutari in aree
parlicotarmente disaglate di 10 cittd italiane distribuite su tutto il temitorio nazionate: Torino, Genova, Milano, Aprilia,
Ancona, Sassar, Napoli, Bar, Palermo e Catania. Tra gli intenenti che fanno parte del progetto, il recupero di spazi
e strutture in-door e out-door, che si trovano in zone disagiate delle citta - campl da gioco, percorsi sportivi, spazi
verdi, campk polivalenti, skate e roller park, piste podistiche e ciclabili - ma anche l'azione formaliva ed educativa
specialistica allintemo delle scucle primarie.
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Alimentazione: Save the Children presenta nuova ricerca su
stili di vita :
11 Luglio 2012 - 11:25

(ASCA) - Roma, 11 lug - Save the Children & Kraft Foods Foundation presentano giovedi, pressa la spado
Biooms bury Auctions in piazza §S. Apostali 80 alle 10.30, una nuova ricerca sughi stili di Aita dei minoti el nostro
paese e i Asullat del primo anna di atthita’ de! progetta "Pront, partenza, vial™ coinvolti oltre 27.000 tra‘ bambini,
genitori, Insegnanti e aperatoriin 10 citta' italiane,

Hl progetio, promosso in 10 citla' italiane (Ancona, Aprilia, Ban, Catania, slano, Terno, Napoli, Genova, Sassari,

Palerme), ha il patrocinio def Garante nazdonale per yinfanda e l'adalescenza, della Sccieta’ ilafiana di pediatia
{Sip) ed e' realizzalo in partnership con il Cenbo sporbva italiane (Csi) e FUnione taliana Sport Per tutd {Uisp).

Nel corso della conferenza stampa saranna ilustrati i dati di una nuova indagine realizzata da lpsos per Save the
Chitdren e Kraft Foeds ltalia sugli stll di vita del minori itatiani {fascia di eta' §-17 anni}, documentanda per
esempio in che misura bambini e ragazd facciano altivita' motorio-sportive o all'aria aperia, se & quanto vedana la
tv, che tipa di alimentadone abbiano.

Sara' inoltre presentato un Decalogo per nuow stili di vita piu‘ salutari in cui vengeno propest alcuni comporlament
da adotiare quatidianamente per promuovere uao stile divita piu'salutare.

Ala conferenza intervercanno ta gli aliri: Valerio Neri diretlore generale Save the Children Halia, Filippo Fossati
presidente Uisp, Michela Marcheti direttore area welfare e promodone soclale Csi.

Alimentazione: Save the Children, progetto '"Pronti, partenza,
vial'
05 Luglio 2012 - 15:45

(ASCA} - Roma, 5 fug - Pratica sporiiva ed educadione alimentare del bambini e adolascent laliani: Save the
Children e Kraft Foods Foundation presentano il 12 luglio a Roma, presso lo spado Bloomsbury auctions in piazza
8S.

Aposioli 80 alle 10.30, una nucva ricerca sugli stili di vita dei minori nel nosko paese e i dsuitat del primo a2naa di
attivita’ del progetio “Pronti, partenza, vial. Coinvolii oltre 27.000 tra bambini {nella fascia di eta’ 6-17 anni), géniteri,
insegnant e operatori in 10 citla’ italiane {Ancona, Aprilia, Bari, Catania, Milano, Tarine, Napoli, Genova, Sassari,
Palermo).

Il progetta ha il patrocinio del garanie nazonale perlinfanza e Padolescenza, della Sociela italiana di pediatria
{Sip) ed &' realizato in parinership can il Gentro sportiva itafiano (Csi) e fUnjone italiana sport pertutl (Uisp).
*Prand, partenza, vial” sl rivolge al hambini che ivono nei quartieri periferici delle citta’, 0 in aree comunque povere
di sendd per linfanda, che sono spesso espostial rischio di sedentarieta’ con potenziali conseguenze negative per
la lofo salute e la socialita’ di cul hanno bisogno per crescere in moda sana e serenc,

Sara' inoltre presentato un decalago per nuow stii di vita plu’ salutari in cui vengona prapost alcuni compodament
da adottare guotidianameénte per promuovere ¥nc stile di vita piu’ salutare.

Alta conferanza intenemanno tra gli altri: Valerio Neri, direttore genesale Save the Children Halia, Stefano Robba
Corporate affairs director ltaly & Greece Krafi Foads.

GH Intervent portati avant dal 2011 ad oggi sono siali il recupero e la ristrutturazone dileoghi inseriti in zone
disagiate delle citla', con allestimento di campi da gioco, pescorsi sportivi, spaz verdi, campi polivalenti, skate e
raler patk, piste podistiche e ciclabili.

Seno stale proposte attivita’ molorie e sportive zllintemo degli spaz riqualificati e atrezzati. Nello specifico ambito
delleducazione alimentare, con il supporia dells As!locali, pediati e nutridonist hanno supportato le famiglie con
incontrd mirat, workshop di cucina e consigli peruna sana alimentazone e uno stile di vita atlivo per tutti.



13/07/12 Corriere della Sera

stampa | chiudi

INDAGINE IPSOS PER SAVE THE CHILDREN

Giocano da soli, niente sport, mangiano
davanti alla tv: fotografia di (troppi) bambini

Il tempo libero é sempre pitl una questione individuale ed e
quast una raritd consumare pasti regolari con la famiglia

MILANO - £ un po' il modello Simpson {(quelli gialli della tv): seduti sul divano, telecomando ben saldo in
mano, e panino (o bevanda) nell'altra. I bambini italiani giocano a casa, spesso da soli, guardano latv, non
fanno le scale, non hanno interesse per lo sport, mangiano poca frutta e tanti (il 39%) consumano i pasti

davanti alla tv.

POCO (O NIENTE) SPORT - [ impietosa la fotografia dei bambini e ragazzi italiani dai 6 ai 17 anni
scattata da Ipsos per Save the Children e Kraft. La ricerca ha coinvolto 700 bambini e genitori di diverse
citti. Ed ecco i risultati: quasi un bambino e adolescente su cinque non pratica sport nel tempo libero (19%),
con picchi del 37% a Napoli e del 33% a Sassari. Le motivazioni per non fare sport sono il costo elevato
(21%) o0 la carenza di opportunita nel territorio (16%), oltre all'impossibilitd dei genitori ad accompagnarli
(20%). Aumenta, comunque, il disinteresse verso queste attivitd (38%, +12% rispetto al 2011} e solo il114%
ritiene che sia molto importante fare sport. Nel 6% dei casi non si fa attivitad neanche a scuola per assenza di
spazi (15% a Napoli, 14% a Bari, 12% ad Ancona) e quando invece gli spazi ¢i sono, spesso hon godono di
buone condizioni {40%). Anche la bicicletta sembra dimenticata: il 41% si nmove in auto e il 68% non
camimina nemmeno 20 minuti al giorno, Alle scale si preferisce l'ascensore. Il tempo trascorso all'aria aperta
& sempre meno: il 12% dei minorenni non gioca mai fuori con gli amici, il 30% lo fa poco, il 17% solo qualche
volta al mese. Situazione confermata dal 60% dei genitori. Nel 26% dei casi si lamenta 'assenza di spazi per i
bambini (46% a Napoli, 40% a Genova e 36% a Catania}, nel 32% gli spazi sono ritenuti inadeguati perché
sporchi o insicuri (46% a Milano, 39% a Napoli e Palermo) e nel 42% nonc'¢ la possibilita di accompagnarli e

controllarli (70% a Sassari, 60% in provincia di Roma).

MEGLIO SOLL... - Il tempo libero & sempre pitt una questione individuale (il 55% ascolta musica, il 43%
legge, ~11% rispetto al 2011). Quando sono in casa, i bambini e i ragazzi guardano la tv almeno per tre ore al
giorno (20% durante la settimana e 25% nel weekend). Senza contare il tempo passato navigando su internet
(pi di 3 ore al giorno peril 15% del campionc) o davanti ai videogiochi (piti di tre ore al giorno per I'8%). Ei
genitori non si fanno troppi problemi. Per contro, il 7% di loro si preoccupa se i figli stanmo all'aperto per
paura degli sconosciuti (45%), del traffico (25%), che si facciano male (25%), o che frequentino amici
pericolosi (3%, conil 12% a Palermo). «I1 pit frequente utilizzo dell'auto negli spostamenti e una maggiore
permanenza dei ragazzi a casa nel tempo libero sono indicatori preoccupanti - sottolinea Valerio Neri,
direttore di Save the Children Italia -, perché il movimento e la socialita sono elementi essenziali per la
crescita equilibrata». Per questo Save the Children e Kraft hanno stilato un "Decalogo per uno stile di vita
piti salutare" dove vengono ricordate alcune semplici regole: fare colazione ¢ merenda, attivita sportiva,
mangiare sano, a tavola e non davanti alla tv (LEGGI IL PDF).

corere.itfsalute/.. /oambini-mangiano-soli_3f81c472-cc03-11e1-b65b-6f476fc4cde1_print.himl 112
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CHI NON MANGIA IN COMPAGNIA - Va male anche sul fronte dell'alimentazione. Altro che i cinque
pasti al giorno consigliati dai medici, i bambini italiani non arrivano atre. La frutta compare dirado in tavola
(per il 20% meno di due volte a settimana) e molti bambini hanno la brutta abitudine di mangiare davanti alla
tv (39%), cavandosela solo con gualche borbottio dei genitori (41%) o addirittura senza alcuna obiezione
(59%).Nonostante il fatto che I'89% degli adulti dichiari di conoscere le regole per un regime salutare, il 37%
non le applica con i figli. A cominciare dalla colazione, regolarmente saltata nel 19% dei casi {con un picco
del 26% tra i bambini tra gli 11 e i 13 anni) o fatta al bar nel 12% dei casi. La merenda ¢ norma consolidata
solo per il 25% dei bambini. Le cattive abitudini sono dovute alla frequente assenza dei genitori: quasi un
ragazzo su 10 mangia a pranzo da solo a casa (8%) o fuori con gli amici (5%). Percentuali che salgono per la
cena, quando il 12% non mangia gquasi mai o solo qualche volta a tavola con i genitori. «Comportamenti a
rischio si registrano soprattutto in contesti socio-economici disagiati - evidenzia Neri - e potrebbero

estendersi a causa della crisi economican.

(Fonte: www.redattoresociale.it)
stampa | chindi
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Per i bambini di Bari
poco sport e tanta tv

Mancano spaz verdi e palestre nelle scucle. Il 72 per canto degli under 18 frascorse if tempo libero in casa.
“Ai bimbi di Bari non resta che la Tv". La ricerca boccia i servid per 1 pill piccoli
; Quasi un bambino su 5 nella citta di Bari non fa alcuna
pratica motoric-sportiva, il 72% passa il proprio tempo
Iibero in casa, i 14% non pud praticare sport neanche a
scuola per mancanza di strutture e solo un ragazzo su 4
osserva la regola dei 5 pasti quotidiani. L'aulo si
conferma il mezzo pit usato per tuili gli spostamenti. | dati
sono diffusi da Save the Children. A un anno dal lancio
nei quartieri a maggiore rischio sociale di 10 cilta italiane
il progetto diintervento triennale "Pronti, partenza, vial”,
per la pralica motoria & sportiva e I'educadone alimentare
dei bambint e ragaza, promosso da Save the Children
insiema a Kraft Foods Foundatian, in parinership con Cenira Sportivo ltaliano {Csi) e Unione ltaliana Sport

Par Wili (Uisp), ha coinvolio oltre 27.000 fra bambini, genitori ed operatori, A Bari nei quartiari San Pio &
San Paolo sono oltre 700 beneficiari delle attivita ludico-motorie e dl educazone alimentare.

1l 17% dei bambini e adolescenti di Bari, in particolare - secondo i dali raccolti da Save the Children -
dichiara di non fare alcuna atiivita motoria nel tempo libero: il costo elevato delle strulture ma anche un pid
diffuso disinteresse verso la pralica motoria e sportiva risultano essere le motivazioni prevalenti che
accomunano i bambini di Bari al pitt ampio campione def Sud Halia e delle Isole dove forniscono queste
motivazioni rispeltivamente il 32% e il 20% dei minorf intervistati. Una siluazione confermata anche dai
genitori it 72% dei quali dichiara che § propri fighi passana il tempo libero prevalentemente a casa propria o
di amici.

Per il 45% dei genitori, limpedimento maggiore a che i propri figli facciano sport o allivitd motorie &
Fimpassibifita di accompagnarii e supervisionarl, seguitadalla mancanza di condizioni di sicurezza e pulizia
adeguale (ragione portata dal 31% degli intervistati), quindi il 24% l'assenza di spad all'aperto {per il 24%).
£ [a vita al chiuso di molti bambini e ragazz di Bari & canfermata anche dallultericre dato rappresentato dal
62% di coloro che dichiarano di passare a casa, con i propri genitori, pili di tre ore al glorno. Per quanto
riguarda invece ['attivitd motoria e sportiva a scuola, Bari si segnala fra le citta con la maggiore carenza di
strutture sportive presenti nelle scuole: il 14% dei bambini e ragaza intervistati dice che tali strutiure non
sono presenti nella propria scuola. Ma anche laddove ¢i song, secondo il 49% degli under diciotto, st tralla
di strutture molto inadeguate.

E a favorire la sedentarietd dei ragaz7 anche l'uso frequente della macchina utilizzata per tutti ghi
spostamenti, anche brevi, da ben il 51% di loro, mentre, laddove dispanibile, il 21% dei bambini e ragaza
non disdegna di preferire I'uso deflascensore alle scale. La televisione continua ad essere un‘amica con
cui spandere del tempo, soprattutto nel weekend quando il 36% dei minori di Bari & incolfato davanti al
piceolo scherma per pili di 3 ofe al glomo. Anche ['alimentazione, allro tasseilo del corretto stile di vita,
insieme alle attivita sportive, al movimento e al vivere all'aria aperia, presenta nel capoluogo pugliese delle
zone d'ombra. Nanostante i genitori di Bari dichiarino di conoscere in genere le regole per un regime
salutare (86%), il 27% di loro non le applica con i propri figi. Come canseguenza, il 27% dei ragazz mangia
la frutta sola un paio di volte la seitimana o meno spesso.

il 25% non fa regolarmente colazione [a Tattina e lo spuntino fuori pasto - componente importante
dell'apporte nutrizionale quotidiane e che segue la regola dei 5 pasti al giorno, raccomandata da pediatri e
nutrizenisll - & sclo unabitudine per non pid di un ragazzo su cingue. Il 59% dei minori intervistati ammetle
poi di avere la pessima abitudine di mangiare davanti al televisore. L'obesila o il sovrappeso dei bambini e
ragazzi appare per | genitorl un problema consueto e che colpisce un cospicuc numere di ragaz4: quasi un
genitore su quattro afferma che riguardi tra il 20 & it 30% dei bambini, ed in particolare la fascia d'eta dai 6
ai 10 annt.

L'intervento di Save the Children si propone di sensibilizzare, informare e coinvelgere bambini, genitori,
insegnanti e operatori de! settore per promuovere stili di vita pid salutari in aree parlicolarmente disagiate

bari.repubblica.it/eronacal2012/07/12/news/bambini-38036022/
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di 10 cifta italiane distribuite st tutto il territorio nazionate: oltre a Barl, Napoli, Sassari, Palermo, Catania,
Agprilia (e provincia di Rema), Ancona, Torina, Genova, Milano. Complessivamente, nej corso del tre anni
del progetio, saranne pit di 66.000 - tra bambini dai 6 agli 11 anni e loro familiari, oilre a decine di
aperatori, educatari, insegnanti, pediatri e nutridonisti - le persone coinvolle direltarmente & atlivamente
dal progetio "Pronti, partenza, vial” nelle 10 cittd pilota individuate.

{12 lugiio 2012} © RERODUZICHE RISEIRVATA
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Sempre seduti davanti alla tv

I bambini torinesi non giocano
piil allaperto, ingrassano
e stanno da soli

ANFORELLA HARIOTTE

TORINO

C't Paolo, & anni, ¢che vorrebbe uscire un
po’ di pity, giocare in giardine, Paolo che
non gli piacciono i videogame ma la
mamma ha paura, Epoi¢'é Vittorio, pilr
grande ha gid dicel anni, per giocare gioea,
ma una volta ka seitimana a pallone e selio

1o sguardo vigile del padre, Insommai i S
Per Egentori: «Troppopericolso lasdarinai giardey, e poinon d sono
struttures

INFOGRATICA 13 vita del pii piocot

bambini torinesi stanno froppe acasa, e
non sono molta interessati allo sport
anche se dicono che gli piacerebbe proprio
stare di pilt al sole ¢ anche alla pioggia. Ma
2 hainbini su 5 nel week-end preferiscona la iv ¢ une su quattro cammina meno di 15 minuti al
giorno, preferiscono stare tre ore al giorno davanti allo schermo della tv (¢ la regola per i116%dei
hambhini} e nel week-end i numeri aumentano delle ore e dei piccoli incollati al video.

progetio «[’rogli, parienza, vial», per la pratica moloria e sportiv
bambini e ragazz, di Save the Children insieme a Kraft Foods Foundation, con Centro Sportivo
Itatiano !Csi) e Unione [tallana Sport Per tutti (Uisp), ha coinvolte oltre 1.200 famiglic i 609

hambini

8 da dire perd che dai risultatt dello studio di «Save the ehildrens in collaborazione con Kraft
Foods Foundation, i genitori totinesi fanno pit hella figura che in altre cittd: solo il t7% non
controHa i programmi deila televisione prima di consentirne la visione ai figh, ¢ stanne molto
attenti a guanto navigano ¢ cosa guardano su Internet i pid piccoli. Per contro perd sono traipid

a e 'educazione alimeniare dei
R,

preaccupati se i pargoli escono alifaperto per giocare: si temono gl sconosciuti {54%), il traffico
(22%), o che si facciano male (21%).

Anche Falimentazione non va tanto bene, i genitori torinesi sono tra i meno informati sulle regote
perun regime salutare, ma sono i migliori nella pratica: perché dall'anno scorse a questanna il
dieci per cento in pifi delle famiglie le applica. Con che risultati? Insomma: un ragazzo sw cinque in
cilth e in provineia mangia la frutta salo un paio di volte la settimana. Cio& un precario equilibrio
tra le sane e le cattive abitudini di vita nell’etd eompresa tra 1 6 e i17 anni: dove quasi un guinte in
quekta faseia d’eta non pratica sport, un ineremento del 35% rispetio al 2011.

Assenva sul territorio (14%), costo elevato (14%) insicme al fatto che i genitori nan possono
accompagnarli {8%), ma il 49% ammette di non amare fare sport. La maggior parte dei genitori
(63%) dichiara che iloro figli passano il tempo Ebero a casa propria o di amiei. Di questi, vno su
quaitro dice che non esistono spazi all'aperte dove i bambini possono incontrarsi con ghi amict, it
38% sostiene che nei luoghi di aggregazione non ci sono condizioni di «sicurezza ¢ pulizia
adcguate», e infine il 37 % afferma di non poterli accompagaare.

Cala di ben 12 punti rispetio al 2011 la percentuale di bambini che dichiarano piti in generale di
passare poco tempo all'aperto: il 20%, di cui 1% non gioca mai o quasi mai fuori con gli amici,

C'8 comungue nna speranza, perché pit della metd, il 56% considera positivamente chi fa sport, ma
il 26% non reputa sia importante o in ogni case che lo sia pil essere esperti di videogiocii, cartonio
calcio. I progetto di Save the children & su tre anni, ¢ interessa dieci cittd per oltre 60 mila
bambini, anche con progetti di riqualificazione: a Tarino 'anno scorso & stato inaugurato il
«Giardino del movimentor in Boygo Vittoria, con zone per il movimenta e circuiti di cammino e di

corsa per famiglie e giovani.
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LA OAZZETTA DELLO SPORT’

Coinvolti 26 alpinisti: 11 feriti, nessun italiano
Lincidente sul Mont Maudit, lungo la via normale

CLAUDIO GREGORI

wzv1 Un piccolo seraccosiéstac-
cato. Rotelando a valle ha mosso
la neve. Questo fiume di neve e
pezzidi ghiaccio & sceso fruscian-
do. Sotto C’erano uomini, formi-
che nelPimmensitd della monta-
gna. Ventinove alpinist. Non so-
no serviti i ramponi, la piccozza,
la corda, Quel fiume 1 ha spazza-
tivia. La montagna & banalenella
rragedia. Segue la legge di gravi-
t3, Ja pit antica ditutte le leggi, la
piti semplice e inesorabile, L'arit-
metica crudele: 9 morti, 11 feri-
ti, 6 illesi. Uomini sospinti dai so-
eni, Volevano scatare il Monte
Biancao, 4810 metri. Nessuna im-
prudenza. Ma stavano salendo
sul Mont Maudit, il «Monte Male-
detton. «Nomen omen» diceva Ci-
cerone, «[l nome & un presagio».

Via nermale 11 Mont Maudit,
4468 m, si trova tra il Monte
Bianco, 4810 m, e il Mont Blanc
du Tacnl, 4248 m, sulla linea di
frontiera che separa 'ltalia dalla
Francia. Il versante nord & occu-
pato dal Glacier des Bossons, che
poi di sulla Val de Chamonix.
Quello Sud & roccioso e precipita
sul Ghiacciaip della Brenva e pei
in Val Veny. Ela quarta cima del
Massiccio, dope il Monte Bianco,
4810 m, il Monte Bianco di Cour-
mayeur, 4765 m, i Picco Luigi
Amedeo, 4470 m. Gli alpinist]
non stavano facendo lavia Bonat-
tiolavia Giannina aperte daWal-
ter Bonatti nel 1959, né altre vie
difficili. Salivano sulla «via nor-
male», O, meglio, su una delle
tre «vie normali» al Monte Bian-

co. Quella dal versante italiano,
dalrifugio Gonella, & lameno fre-
quentata e piu difficile. Le due
francesisono pitifacili, dal «Refu-
geduGofiter», spesse usataindi-
scesa, e dal «Refuge des Cosmi-
ques», 1a piti bella e spettacolare.
Gli alpinisti salivano proprio da
questa via, valutata nella scala
delle difficoltd PD+, «poco diffi-
ciles, madiun certo impegno: ar-
rampicata su toccia con qualche
difficolta tecnica, pendii inneva-
ti e ghiacciat], ghiacciaio, crepac-
ci, creste.

Il percorse Erano arrivati con la
funivia alla stazione del Ghiaccia-

io sullAiguille du Midi. Sono di- -

scesi in mezzora al rifugio. Li
hanno pernottato. I primi sono
partiti atle 1.30 alla luce delle
lampade frontali. Uomini ridotti
a lucciole nell'isnmensita della
montagna. Sotto il cielo stellato.
Tutti conoscevano litinerario,
Dal Refuge des Cosmiques, 3613
m, una breve discess, poi, indue
ore, la salita al buio alla spalla
del Mont Blanc du Tacul, 4100
m, quindi la discesa al Gol Mau-
dit, poila salita conle corde fisse
alla spalla del Mont Maudit,
4400 m. Quindi la traversata al
Col de la Brenva, 4350 m, so-
gnando lincontro con 'Aurora
dalle Rosee Dita. Infine, Tultimo
tratto, il piti duro per fatica e alti-
tudine, E, poi, la gioia delia vitto-
ria con il mondo sotto i piedi.
Non I'hanno assaperata, Non $0-
no arrivat alta spalla del Mont
Maudit. Erano tra i 4100 e 4200
metridiquota. Stavano gia salen-
do alla luce del giorno. Una cor-

data dietro]'altra. Una processio--

ne di puntini sulla mentagna.
Poi, allimprovviso, un boato e
un turbine di neve e ghiaccio li
ha spazzati via. Erano le 4.30.

Le vittime Coinvolt alpinist di
sei paesi: britannici, tedeschi,
spagnoli, svizzerl, francesi, ser-
bi. Hanno perso a vita 3 britanni-
ci (uno & Roger Payne, exsegreta-
tio del British mountaineering
council), tra cui una guida, tre te-
deschi, due spagnoli, une svizze-
ro. Degli 11 ferid, il piti grave &
all'ospedale di Ginevra, alcuni so-
no stati ricoverati a Sallanches,
altri sono stati medicati e dimes-
si. Trat feriti anche due guide al-
pine, una francese e una svizze-
ra. Al salvataggio, con glielicotte-
ri, hanno lavoratogli uomini del
Soccorso Alpino dell’Alta Savoia
di Chamonix, del Soccorso Alpi-
no Valdostane, della Guardia di
Finanza di Entreves con l'uso dei
cani da valanga. La Procura di
Bonneville ha aperto un’inchie-
sta. Secondo il sindaco di Chamo-
nix Erik Fournier due sono le pos-
sibilita: «1a caduta di un seracco,
che ha mosso la neve, oppure la -
neve & stata mossa dai primi alpi-
nisti che guidavano la filas, 11
Monte Bianco ha fascino. Gia Go-
ethe aveva ammirato «il colore
bla lucente dei crepaccis. Lord
Byronloaveva definito «il re del-
le montagre incoronato di ne-
ven, leti un pezzo di quella coro-
naé caduta, Eciharicordato che
sui monti abitane gli dei.
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La sicurezza in alta quota
Ghiaccial sempre in movimento
[lunica prevenzione e impossibile:
chiudere le vie verso le vette

VALENTINA ARCOVIO
ROMA

Le montagne di ghiaceio non sono
mai completamente immobili. Si
muovono, cambiano. E, quande o
fanno, spesso non danne aleun pre-
avviso. Il Monte Bianco ¢ esattamen-
te cosl. Con i suoi seracchi, quelle
protuberanze di ghiacelo che torreg-
giano lungo tutteil percerso fino alla
vetta, & sicuramente una delle mete
pilt affascinanti per gii appassienati
di montagna. Ma probabilmente an-
che una dells pit insidiose.

«Il Monte Bianco non & una meta
pericclosa di per sé - spiega Agosti-
no Da Polenza, uno degli alpinistiita-
liani pilt esperti, nonché responsabi-
le del Comitato EvK2Cnr - ma non
possiamo dire altrettante di quei
massi glaciali che si staceano senza
preavviso, travelgendo {nite guello
che incontranes. B suceesso fer]

matéina sul versante francese del
Mont Maudit, causando a morte di 9
persone, ¢ In passate. «Corne nell'ago-
sto del 2008 - ricorda Da Polenza -
quando 8 alpinisti persero la vita, in-
vestiti daune di questi enormi massi
di ghiaceios. Impossibile prevedere il
pericolo, se non facendo qualche va-
lutaziene sommaria prima di aprire
ai turisti. 11 vento o [a media delle

temperature stagionali sono solo al-

cuni degli indici di rischio e, non sem-

pre, conoscerli & unagaranzia disicu- -

rezza, «In passato - riferisce Ualpini-
sta - per alcuni mesi sono state inter-
dette alcune vie per il pericolo distac-
co di azlcuni serac- .
chi. Ma non si pud
tenerle sempre
chiuse e cosl suc-.
cede che qualcune
ci rimette la vitax.
Perché in mon-
tagna il rischio zero non esiste. «Fa
parte delgloco: olosiaceetta o sitor-
na a casan, sottolinea Da Polenza.
«Chivain montagna - continua - de-
ve tenere sempre in conto che qual-
cosa pud andare storto, T rischi rien-
trano nel patto che sifa conla monta-
gna quando si decide di‘attraversar-
lax. F non seno in pochi quelli dispo-
sti a stringere questo infernale ae-
corde. In questi periodo ii Aonte
Bianco & stato preso d’assalto da cen-
tinaia di turisti. «I suoi paesaggi
mozzafiato - dice Da Polenza - aitira-

«Imiassi placiali si staccano
senza preavviso, non basta
valutare ternperatura e vento»

ho oghi giorno dai 100 ai 150 alpinisti
o semplici appassionati in vacanza».
La Voie des Trois Monts 2 una delle
vie preferite, In genere si parte la
notte dal rifugio Cosmiques per poi
raggiungere Mont Blanc duTacul e -
successivamente Col Maudit, un pie.
colo colle che affianca il «xmonte ma-
ledetton (Mont Maudit), dove si cor-
rong pilt pericoli.

«E’ la zona in cui si verificano la
maggior parte degli incidenti», dice
Mario Berbenni, esperto di previsioni
dellAssoctazione Interregionale Neve
e. Valanghe (Aineva). «In quel punte
quando si stacea un seraceo - dice - si
accurnulano grandi
quantitd di neve
che, chiunque vie-
ne travolto, esper-
to o non, rimane fe-
rito o muore», Qua-

) situtto & affidato al .
caso. «Neon ¢'2 stato veramente nulla
da fare», assicura Berbenni. «Non ¢’¢
niente — continua - che preannunci la
tragedia». Oltre a un bollettino valan-
ghe favorevole, a inganare gli alpini-
sti sono state le stesse condizioni me-
teorelogiche.

«Erano buone - spiega il présidente
delle Guide Alpine Valdostane, Guido
Azzalea - d'altra parte ¢ ben difficile
che un seracco si stacchi alle 4.30 del
mattine, Se fosse successo di pornerig-
gio col caldo sarebbe stato diverso, ma
aquelf'ora &un evento imprevedibiles.

Gl ESPERTI
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1ove morii sul Monte Bianco. L;anah‘si di

LA ATy e B

Pietro Crivellar_o

dn montagna non esiste la fatalit»

% oloneligoBil Monte Bianco avevafat-
to pitt morti. Tredici allora, nove jeri
mattina, alle 5, travolti da una valanga

[Mont Maudit {4.46s mt), terza vetta pilt

adelmassiccio del Monte Bianco, in Alta

voia, in territorio francese.

1l sindaco di Chamonix, Eric Fournier,

sottolineato I'imprevedibilitd del feno-

:no, che ha travolto un gruppo di28 alpi-

iti i varie nazionalita. «Nessun bolletti-

meteo aveva previsto valanghey, Que-

stelesue parole ma Pietro Crivellaro, stori-
codell'alpinismo e accademico del Club Al-
pino, spiegache «il fortevento delle ultime
orehacreatoinaltaquotaaccumulidineve
che sono stati innescati dal erollo di bloc-
chidighiaccion.

{ipercorse dove & accadutalatragedia &
laviaclassica, che collegail Col du Midi al-
la vetta del Bianco attraverso il Tacul, il
Maudit e il Col della Brenvamolto usatain
discesa dagli italiani. Gi la vecchia Guida

Vallot (1978) sottolineava che "il percorso
nonédifficilené pericoloso mapresentase-
ririschidivalanghe”: «Ineffetti - prosegue
Crivellaro - il percorso a mezza costa ta~ -
glia pendii molto pronunciati dove la pre-
senza di accumuli di neve pud essere fata-
lex. Cosi e stato ma «imortidiieri- &lasua
analisi ~ sono anche un po’ vittime del ca-
lendario: i massiccio del Bianco & uname- |
ta sognata a lungo dagli alpinisti di tutte il ;
mondo. Arrivati sul posto, appenail tempo ;

i &bello, simettono inmarcia, madimentica-
i nodiconsideraresele condizionisonopie-
| namente favorevoli. Dj solito glisci-alpini-
i stihanno una percezione piit lucida dei ri-
¢ schidelle valanghe: accumuli di neve ven-
: tatanonsono difficolti abituali destatey,

i L’alpinismo & rischioso sempre, anche
: Sesiparte presto come avevano fatto le vit-
| time di ieri: «Parlare di fatalith - conclude
i I'accademico del Cai- & piuttostouna con-
i solazione, valida per chi sopravvive come
i neiSepoleri di Ugo Foscolo, Oltre all'espe-
i lenza tecnica ¢ indispensabile una grande
: conoscenzadell’ambientey,

M.LC.
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Petrucci e la ricetta anticrist
«Servono fiducia e fantasia»

Presidente Petrucei, non & preoc-
cupato per il basket e il volley italia-
ni, bandiere degli sport di squadra al-
ternativi al calcio?

«8j, lo sono. Sono due mowmenu
popolari, che pagano la crist piti di a]-
tri»,

. Vengono a galla magagne mai ri-
solte scelte shagliate o investimenti
non eft‘ettuali'v’

«Non penso: in tal caso il volley non
avrebbe vmto su vari fronti, La spiega-
zione & plu semplice: ci sono imprendi-

-tori che nei periodi duri mollano il col-
: po Non li rimproveso...». )
- - una ticettd per véniine a capo?
Non'ci dobbiamo arrendere. Dob-
biamo creare entusiasmo e inventarci
formute che stlmolmo gli investimen-
* fin.
Tivolley sperimenterd perun anno
il blocce de]le retrocessioni: meno
stress e piit aperture ai giovani.
~«Potrebbe essere una soluzione, Ma
unoperazlone del genere ha. bisdgno
di una verifica accurata. Intanto hoxin-
~ cuorato i dirigenti del basket: il mini-
- basket ha 150 mila iscritti e il dato &in
costante crescita. E un numero impor-
tantes,

Perd Teramo chinde, Romabaun -

piano minimo, tanti club sono gid in
affanno.

-«Cl'sono sempre state societa che
hanno esaurito un ciclo, I'importante
& che il movimento esprima ricambi
Vale anche per gli altri sport».

Treviso domani rischia l'esclusio-
1ne nonosiante abbia trovato chi pro-

-segue dopo i Benetton.

- «Tutti vorrebbero vedere una Trevi-

so che prosegue. Ma esistono le regole
e non vanno violentate. Se si frovauno
schema, deve essere legale e apphcabl-
le a eventuali future situazioni analo-
ghe». :
Non & il caso di npensare Io sport
italiano?

«l nostro modello non & perfetto,
Ma ha dato grandi risultati ed & solo da

N. 1 Gianni Petrucc

detto

%

Priorita
Dobbiaino
prendere atto
con buon
senso che

non siamo piit
una prioritd
per il goveino

89

Cambiamenti
I nostro
modello
ha.dato grandi
risultati, Anche
il ealeio deve
avere la forza -
di cambiare

aggiustare: lo fard chi mi subentreri al-
Ia guida del Coni. Sono contrario a i~
forme drastiche, ma se ci sono chance
per ritoccare gualcosa, perché non far- -
lo? Tl guaio & che ora non siamo una -
prioritd per il governo, dobbiamo- -
prenderne atto con buon senso: una
legge sugli stadi, che non costa nulla,
vedra la huce tra poco dopo anni e an-
ni; e non ¢'é ancora un tavolo di discus-
sione sulla revisione della legge 91: sa-
rebbe utile pure per il baskeb. ‘

Negli anni 9o, con quella norma,
lei poft(‘) Ia pallacanestro nel profes-
swmsmo Pentito?, . .

«Non & stato un errore: ha unpnstor
bilanci chiari e certificati. Ma si & passa-
ti al professionismo perché lo chiede- -
va il movimento, non per scelta mia».

L'ereditd & anche una sofferenza fi-
scate che ammazza i club.

«Serve un intervento legislatlvo Og-
gi i dirigenti hanno un alibi non dlSCO-
noscibile: nel basket non ¢i sono pitt i-
vantaggi di una volta. Ma anche il cal-
cio deve avere Ja forza di cambiare: co-
si mancane i ritorni». .

Quasi tutie Ie squadre di basket,
anziché sceglierc la soliizione dei 5
stranieri piut 5 italiani, punteranno

- sull'alternativa: 4 extracomunitari, g

comunitaii, 3 indigeni. Fanno circa
30 posti in-meno per i nostri. Non si”
poteva imporre il primo format?

«Le imposizioni non hanno mat pa-
gato. Questa soluzione era l'approdo
di un percorso di padﬁcamone tra Fip
e Lega. Tl tempo dird. Ho fiducia nella
Lega, maaggiungo; un campionato fio-
risce solo se & forte la sua nazionale».

Ettore Messina ha detto: «5i aiufa-
no gli italiani non CLeando posti arti-
ficiali ma sfide ai piti bravi».

«Messina rappresenta il “verbo”. It -

" basket abbia anche Pumilta di reagire

guardando ai granch tecnick: negh Usa
la pa]lacanestro & solida perché le rego-
le le fanno icoach».

Flavio Vanetti

O RFPUILTIONE FSERiATA
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Mario

“Le protesi di Pistoritis?
Sono doping tecnologico”

La setfimana scorse, rispondendo a un lettore che mi
chiedeva un parere sullammissione di Oscar Pistorius
" wlle Olimpiadi di Londra, avevo scrifto che «trovo posi-

tivo che itna persona disabile, « cui sono state amputate

entrambe le gambe a soli undici mesi di vita; possa eve-
re oggi il problema di essere acceftato o.escluse dai Gio-
chi Olimpici. Questo significa che & stata Satta molta
strada, nella medicind e nella tecnologia, ma anche nel-
la cultura della societd, che sta imparando a essere piit
includente, a rispettare e valorizzare chi un tempo era
emarginatoy, - C
Non ero entrato nel merito tecrico della vicenda per-

[

ché non ne ho le competenze. Oggi mi & arrivata questa

mail da Livio Berruti, vincitore della medaglia d'oro
nei 200 metri ai Giochi olimpici di Roma del 1960. Mi
sembra molto ben argomentata e intelligente,

commenti apparsi su «La Stampay suscitati

C aro Direttore, holetto con attenzione i diversi
dalla decisione della Federazione di Atletica

sudafricana, avallata da quella internazionale, diin-

serire Oscar Pistorius nella squadra che partecipe-
ra alle prossime Olimpiadi di Londra, e ho molto ap-
prezzato Pequilibiio «sociale» del suo intervento.
Moto che puitroppe anche il mondo sportivo sta
attraversando un momento di grande confusione di
valori. La questione mi sembra molto chiara: da una

parte abbiamo una persona che avendo subito da |

bambino Pamputazione degli arti inferiori poco so-
pra le caviglie, ha saputo reagire con tale successo a
questa pesante menomazione da farlo diventare,
.con Ia complicita di raffinate protesi di acciaio al
tungsteno, uno dei migliori quattrocentisti.délla sua
nazione. Tutto questo merita certamente un’amini-

razione incondizionata da parte di tutto il mondo, -

non sole di quello sportivo.

_Dall'altra parte abbiamo lo Sport, di cuile Olimpi-
adi sono la massima espressione, che si basa su due
pilastri fondamentali che ne costituiscono il succes-
so in tutti gli angoli della Terra: leale rispetto delle
regole e assenza di ogni forma di aluto o di privilegio
durante la gara. Alla partenza bisogna essere tutti
ugnali; allarrivo vincera il migliore. Purtroppo

Iy LETTERE AL DIRETTORL,

.~ Penorme peso di egoismi e interessi economici e po-

litiel di questt ultimi decenni ha creato una cultura’
del successo a ogni¢osto che ha favorito un’impres-.
sionante diffusione di pratiche illecite pur di arriva-
re alla vittoria, pratiche che vengono comunemente
etichettate come doping chimico-farmacologico e

" che vengono, quando scoperte, duramente sanzio- -

nate dal mondo sportivo.

Ma aiche le protesi di Pistorius, che secondo ac-
curati studi di-biomeceanica fatti da importanti la-
horatori stranieri, soprattutto tedeschi, danno una .

" risposta elastica alla spinta superiore del 30% a

quella di un piede normale (e inoltré sono esenti da
ogni forma di-affaticamente muscolare), non sono
forse configurabili come una sorta di doping tecno-
logico? Certo, anche il passaggio dalle piste in terra
battuta a quelle in materiale elastico tipo tartan av-
venuto sul finire degli Anni '60 & stato una specie di
doping tecnologico, ma essendd uguale per tutti, il
concetto di giustizia e ugnaglianza sono stati salvi.
Se invece applicassimo il principio di Pistorius a
una persona priva di un braccio e la sidotassediun
arto artificiale di potenza tale da lanciare un peso o

" un giavellotto ben oltre gh attuali record mondiali,

con questo precedente chi potrebbe viet arlo? .
Per non parlare poi di un nuovo tipo di doping che’

-si sta affaccidando, quello genetico, dovuto alle mani-

polazioni ancora’in fase di studio che l'ingegheria
genetica produrra sia a livello strutturale-morfolo-
gico sia a livello psicologico negli atleti del futuro.
Sono sconcertato nel vedere che anche il modo
dello sport si faccia suggestionare da emozioni po-

. puliste interpretandole come conguiste civili invece _

di rendersi conto di essere semptre pilt ostaggio di
interessi extrasportivi.

‘Come sono lontani i tempi in cui tn atleta era
J'espressione incontaminata di quell'incontro casua-
Ie dei geni di papa e mamma che danno origine al
mistero della vita! '

Ma i giovani d’oggi, che hanno certamente gli
stessi ideali e entusiasmi dei giovani di feri, sapran-
no reagire a questo degrado oppure sono troppo fra-
stornati dai tanti esempt poco etici proposti dalla
nostra attuale societa?

LIVIO BERRUTI

www.lastampa.it][ettere '
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Arriva il si: per la prima volta due saudite ai Giochi e
tutte le nazioni con una rappresentanza femminile-

VALERIOD PICCIONI

sz Chissa che ne pensano le
ragazze det Gedda basketball
team, storica avanguardia del-
lo sport femminile dell’Arabia
Saudita, O quelle che due anni
fa, dopo la chiusura di alcune
palestre, dove potevano svol-
gere un minimo di attivita spor-
tiva, avevano lanciato su inter-
net una campagna dal titolo
ironico: «Lasciatela ingrassa-
res. Per loro, ma anche per la
sioria delle Olimpiadi, iexi &
stato un giomno storice: pure
I'Arabia Saudita, dopo il Bru-
nei e il Qatar, ha rotto il suo
muro e debuttera al femminile
a Londra con due ragazze: in
pista ci sara lottocentista Sa-
rah Attar, sul tatami la judoka
(categoria 78 kg.) Wodjan Ali
Seraj Abdulrahim Shahrkhani.

Medlazlone e «oustodis E'il frut-
to di una complessa e faticosa
trattativa fra il Comitato Olim-
pico e i sauditi. Lo si capisce
dalle parole con cui Jacques
Rogge, il presidente del Cio,
ha annunciato la svolta: «F
una notizia molto positiva e
noi saremo entusiasti di dare it

benvenuto a queste due atlete.
11 Cio stava lavorandoe in moedo
stretto con il Comitato Olimpi-
co Saudita e a me fa piacere
che il nostro continuo dialego
abbia avuto un risultator, Una
mediazione non facile: da una
parte il Cio che non poteva tol-
lerare ancora una vera e pro-
pria violazione della Carta
Olimpica, che vieta qualsiasi
discriminazione di genere, dal-
Paltra i prudentissimi sauditi,
In un Paege che ancora non
consente alla donna di guidare
I'auto o di andare in bicicletta,
diaprire un conto inbanca odi
recarsl a scuolasenzal'autoriz-
zazione di un «custode» uomo,
sitratta di unanovita clamoro-
sa. Non & un case che in queste
settimane si era assistito a un
complicatissimo tira e molla
sull’asse Losanna-Riad.

i precedente kn un primo tem-
posi pensava che a butiare gilt
il muro potesse essere Dalma
Rushdi Malas, che aveva parte-
cipato in forma perd non del
tutto ufficiale alP’Olimpiade
giovanile del 2010 a Singapo-
re, nell'equitazione. Poi la sua
rinuncia, per un infortunio del
suo cavalle, aveva scatenaic le

DA 5 GIORN] A KINSHASA

Scontro tra governo
e eomitato: bloceati
gli atleti del Congo

3571 La pattugia degli atlell
della Repubblica Demecratica
del Congo In procinto di partect-
peraal Glochl dilondragblocea-
tadabgorniaKinshasa, peruna
controversia tra |l governo e #
Comltato olimplco congolese sul
numero del componentt la dele-
pazionachedovra andareaLon-
dra. Il punta della querelle & cha
al Comitato olimplco & stato chie-
sto di ridurre | numero def com-
ponentl la delegaziona dai 30 at-
tuall a venti, Il presidente de! Co-
mitato, Amos Mbayo Kitenge, so-
stienechatrenta & numerorac-
comandato dal Cio'e che quindi
deve essere rispetiate. Kitenge
haanche deploratel ritardo con
Il quale fa spedizione congolese
raggiungera Londra, rendendo
quindi difficile la rifinitura della
preparaziona agl atleti, | congo-
lesl sono iscritt a gare di atleti-
ca, Juda, tennistavolo, tackwon-
do, nuoto e boxe.

speculazioni e l'episodio sem-
brava essere 'ennesima inven-
zione ipocrita per impedire il
viaggio a Londra di una ragaz-
za. La scelta & invece cadutasu
Sarah Attar, che si sta allenan-
do negli Stati Unit, a San Die-
go, e che ha solo 17 anni: «E
un grande onore e io spero che

questo possa realmente pro- .

durre dei passi da gigante per
un maggiore coinvolgimento
delle donne nello sport». Die-
tro te parole ufficiali, un cuore
che presumibilmente stara fa-
cendo fuochi dartificio.

Con ] velo Tuite e due le ragaz-
ze gareggeranno indossando
«vestii comodi che rispettano
lasharian, lalegge islamica. In-
somma, avranno il velo. Anche
se la Carta Olimpica in realtd
vietal'«esposizione» di simboli
religiosi, il Cio su questo punto
halasciato carta biancaalle sin-
gole federazieni internaziona-
lieben 14 delegazioni a Pechi-
no avevano donne velate nella
loro squadra.

E ora a scuola L'unica cosa cer-
ta & che siamo di fronte all'ini-
zio e non alla fine di unastoria.
C'é ancora una lunghissima
strada da fare. In un lungo e
documentatissimo rapporto,
frutto di interviste telefoniche
con alcune donne saudite, Hu-
man Rights Watch, un’organiz-
zazione internazionale impe-
gnata nella difesa dei diritti
umani, ha raccontato una lun-
ga catena di discriminaziond.
Soprattutto nelle scuole stata-
li, dove perd & stato annuncia-
ta dal ministero dell'Istruzione
un‘apertura che non si & anco-
ra concretizzata in una rifor-
ma. Giustificata anche da dati
preoccupant sulla crescita del-
T'obesitd e delle malatte di dia-
bete nella popolazione femmi-
nile, Ecco perché Sarah e Wo-
djan avranno addosso tanti oc-
chi. E soprattutto, tante, pro-
prio tante speranze.
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PAESI MUSULRMARI

Dall'oro 1984

i Moutawakel
aLondra 2012:
guante hattagiie

GIARHIMERLO

r=:2 Ci sone voluti molti anni
perconvincere I'’Arabia Saudita
ad aprire 'Olimpiade alle don-
ne, ma ne & valsa la pena. Molte
donne arabe si sono impegnate
per questa causa. La prima che

viene in mente & naturalmente

Nawal El Moutawakel, che nel
1984 fu la prima donna africa-
naed araba a vincere una meda-
glia d'oro olimpica. In questo
case potremmo dire che & sta-
to, in un certo senso benedetto,
il boicottaggio politico di allo-
ra, che lascio a casa le campio-
nesse delPEst e permise a
Nawal, dopo queit'aro, diinizia-
re una vera battaglia per
I'emancipazione della denna
musulmana. Lei & stata in Ara-
bia Saudita a portare il suo pare-
re, ad offrire il suo esempio.
Nawal sa cosa significa aprire
unnuove fronte, perché a Casa-
blanca ha creato negli ultimi

| dieci anni una tradizione di

|

una gara su sirada di 10 km a
cui partecipano 20.000 donne.
Vi possiamo assicurare che non

era facile avere il coraggio di
portare tante donne in piazza.
Ha sempre ripetuto: «La nostra
partecipazione nello sport ri-
flette esattamente la posizione
che abbiamo nella societi in ge-
nerale, Di solito # momente in
cui le donne iniziano ad avere
un ruolo nel mondo sport coin-
cide con quelte in cuicomincia-
noad avere una partecipazione
attiva anche nella politica».

Laprincipessa Ma crediamo che
anche altre come [a principessa
Haya di Gierdania, attualmen-
te presidente della Federazio-
ne mondiale equesire, abbia-
mo contribilito a creare fe pre-
messe per il cambiamento. Lei
vive negli Emirati Arabi, e dagli
Stati del Golfo sono partiti mes-
saggiche preparavanoadunra-
dicale cambiamento di indiriz-
zo rispetto al passato. Mozah
bint Nasser, moglie del’Emiro
del Qatar ha avuto un ruolo cen-
trale netPevoluzione della prati-
ca sportiva delle donne nel suo
paese.

La fighia del prestdente Fino al
2005 era stata Faezeh Hashe-
mi, la figlia dell'ex presidente
Iraniane Rafsanjani, a cercare
nuove soluzieni organizzando i
Giochi Islamici al femminile,
obiettivo: dibattere per uncam-
biamento. Anche glisforzi di Fa-
ezeh adesso sono stati ripagati.
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Nel 1997 «pubblico» i valori del suo sangue
Oggi nelle scuole invoca «punti per i virtuosi» }

WARCO BONARRIGO
ROMA

wmzm Storiediciclismo chesiin-
trecciane. Notizia nuimero uno:
itremila tesserati det Lazio, nel-
le trecento gare disputate da
gennaio ad oggi, non hanno vi-
stoFombra diantidoping. ll mo-
tiva? Mancanza di fondi per ese-
guitli: & la tendenza purtroppo
comune a tante altre regioni ita-
liane, che penalizza soprattut-
to le categorie giovanili, Noti-
zia numero due, sono passati
quindici anni da guando un gio-
vane ciclista professionista la-
ziale, Maurizio Marchetti, di
Sezze, diventd il primoatletain
Italia a mettersi a disposizione
volontariamente per far ‘con-
trollare da un laboratorio anti-
deping i propri parametri ema-
tici, in un periodo in cui nessu-
no neppure ipotizzava il passa-
porto biologico, il cui nucleo
era nella proposta di Marchetti.
Oggi, alla vigilia dei Giochi di
Londra, il passaporto biologice
&attivo ed é considerato la chia-
ve della lotta al doping.

Nella souole Quindici ahni dopo
Maurizio Marchetti, che sul te-
ma nel frattempeo si & laureato
in Scienze Motorie a Cassino, gi-
rasenzasosta per gliistitutisco-
lastici del Lazio per raccuntare
cos’® il doping e che rischi com-
porta, Al suo seminario «La
Scuola unice antidoto serio al
doping» hanno assistito mighia-
ia e mighiaia di ragaezi, con cui
Maurizio comunica anche tra-
mite il sue blog tabudoping.it.
Ora Marchetti, concluso il suo
tour primaverile tra le scuole,
lancia un'originale proposta
operativa: una «maglia antido-
ping» da assegnare nelle corse
ciclistiche - professionistiche.
«Pensc — spiega Marchetti-—a
una classifica a punti con tanto
di “Maglia Antidoping” da isti-

tuire nelle gare a tappe piti im-

.portanti al mondo, Tour, Giro e

Vuelta. Penso a traguardi volan-

‘ti a punti dove i primi verrebbe-

ro sottoposti al controllo anti-
doping afine tappa. Allora non
sara pit solo l'arrivo a decidere
chi dovra sotteporsi ai control-
li, ma saranno gli atleti stessia
scegliere liberamente di farsi

controllare», Una proposta in- -

genuae utopica quella di anda-
reacaccladicentrolli e non far-
si “eacciare”? Forse, ma ricor-
diamociche quindici anni fa an-
che l'idea del passaporto biclo-
gico sembrava pura utopia.

La prima occaslona a Roma E
aspettande che il Gire d'Ttalia
torni dalle nostre part (ipotesi

piti che concreta gia nel 2013}

- ¢ un’importante occasione al-
le porte per pardare di ciclismo |

s

e antidoping: la Gran Fondo

Campagnolo di Roma del pros-
simo 14 ottobre, L'evento —
cui sono gia iscritti olire mille
atleti con presenze internazio-
nali — sard un’opportunit per
discutere di salute e prevenzio-
nemaanche per provare mette-
re in pratica sui partecipanti i
principi elaborati dal gruppo di
lavoro Five Stars League, che
sono quelli di uno screening di
massa sui partecipanti piti velo-
cipertenere alla larga dal mon-
do amatoriale bari e furbacchio-
ni. Insomma, un ciclismo pid
pulito pud ripartire da Roma.
B RIFANDURICHE RISERVATA

Giro d'jtalia 2009, ultima tappa: [a carovana rosa a San Pietro penveai
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ROMA — E finalmente; dopo tanto parlare, arrivd it giorno del primo via
libera, allaGamera, allalégue sug!i'stgdi.—Se siaunapbuonanotiziaome-
no lo sl vedra pitiavanti, Intanto ¢’ da registrare 'immancabile spac-.
catura del mondo politico: «Una buona legge», dice il ministro Gnudie
conluiil Pdl. «Unaleggechenon agevoleralimpiantisficasportivaeche .-
anzi, consegnerail mondo del calcio alledilizia»; secondo parte del Pd:,
il provvedimento, il cui testo adesso dovra passare al Senato, miraa
. favotire, attraverso la semplificazione e I'accelerazione delle procedu-- -
re amiministrative, la realizzazione di nuovi impianti sportivi e fa ristrut-
turazione di quelli esistentl. Le opere potranno essere realizzate dirét-
tamente dalle societa sportive o da gruppi imprenditoriali: quésti ultimi
. — ed & questo uno del punti pilrcontroversi — s impegneranno a ce- .
dere 'uso dégli impianti ai club in cambio dell utilizzazione delle strut-
ture che faranno parte del complesso (negozi, bar, ristoranti, spazi ri-

]

ILMIRISTRO creativi ecc.). ‘

Piero Gnudi, «Questo importantissimo provvedimento di inizlativa parlamentare,

ministrodello che ha trovato il mio convinto e concreto appoggio, consentira di av-
viare la realizzazione di nuoviimpiantl sia per il calcio che per altri sport, -

sport
T senza che cid produca alcun onere aggiuntivo perfa finanza pubblica»,
dice il ministro per la Sport, Piero Gnudi. Scontrandosi pero-contro fa.
bocciatura di Roberto Morassut {Pd): «E una legge sbagliata e carica di
contraddizioni che di certo nen favorird nemmeno un rinnovo del pati-
monio implantistico sportivo del nostro Pagse, Siconsegna unilateral-
mente al mondo dell'impresa edilizia ed immobiliare Il mondo del cal-
clo», La parola passa ora al Senato, ‘ . AN
‘ {ma.me.} :
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bunale riguarda dungue soltan-
o Malagd e non gli alird rinvia-
ti a giudizio, fra cuiicommissa-
ri dei Mondiali Angelo Balduc-
cie Claudio Rinaldi, e Varchitet-
to Arigelo Zampolini. I presun-
ti abusi edilizi sono relativi a
27 opere, ci sono dentro alcu-
ne opere del G8, ma anche le
costruzioni e rstrutturazioni
per i Mondiali 2009 di nuoto.

VALERIO PICCIONI

gz Giovannd Malagd & stato
assolto nel processo sugli abusi
edilizi dei Mondiali di nuoto
2009.1.’ha deciso il giudice mo-
nocratico Marina Finiti acco-
gliendo la richiesta dell'avvoca-
to Carlo Longari, che difende-

Stima blpartisan Dopo l'assolu-
zione, Malagd ha incassato le
dichiarazioni di stima del sin-
_ daco Alemanno, del presiden-
te della provincia Zingaretti e

va il presidente del circolo
Aniene. I tutto grazie all'artico-
lo 129 del Codice di Procedura
Civile, che prevede che «in
ogni stato e grado del processo
si possa riconoscere chie il fatto
non sussiste o che l'imputato
non 'abbia commesso e dichia-
rare d'ufficio la sentenza di pro-
scioglimento». '

La mossa Nellultima udienza _

prima dellepilogo di ieri, 'av-
vocato Longari, del collegio di-
fensivo di Malagd di cui fa par-
te anche Silvia Morescanti, ave-
va depositato una nuova me-
moria per dimostrare laregola-
rita delle opere di costruzione
dell'’Aquaniene, l'impianto per
cui Malagd era stato rinviato a
giudizio. La decisione del Tri-

della governatrice del Lazio,
Polverini. Malagod andra quin-
diaLondra da assoltg. E chissa
che lamossa dei suoi legalinon
sia stata studiata anche per arri-
vare da «prosciclto», al momen-
to ora probabilmente pit vici-
1o in cui si candidera alla presi-
denza del Coni, sfidando Iat-
tuale segretario generale Lello

.P_agﬁozzi.
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