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18/05/12 Il piacere di giocare — Il Fatto Quotidiano

Il piacere di giocare

di Dario De Toffoli | 18 maggiozoi2

II 28 maggio di ogni anno si celebra la “Giornata mondiale del gioco” che intende riaffermare il divitto
al gioco sancito all’art. 31 della Convenzione Internazionale sui diritti dell’Infanzia e dell’Adolescenza.
L’iniziativa & promossa dall’Associazione Internazionale delle Ludoteche.

In un panorama generale sconfortante, dove anche il gioco & percepito principalmente come vizio, questa
iniziativa riporta un po’ di speranza, perché sottolinea i migliori aspetti culturali del gioco, un’attivita utile
per 'educazione, la socializzazione e I’aggregazione.

Il grande Alex Randolph (il “padre” di tutti gli autori di giochi) diceva che il Gioco, come del resto I'Arte e
la Musica, & una di quelle attivita culturali “inutili, ma necessarie”, perché migliorano la vita stessa, fanno

in modo che valga la pena viverla.

I principi ispiratori della Giornata Mondiale del Gioco sono largamente condivisibili: gratuita della
partecipazione, gioco per tutti (bambini, famiglie, adulti, anziani, indipendentemente da etd, genere ¢
cultura) e gioco nelle sue molteplici forme (giocattoli, giochi di societd, giochi sportivi, giochi
tradizionali...). Insomma I'idea ¢ di giocare dappertutto e tutti assieme, per divertirsi e niente di piti.

La maggior parte degli eventi quest’anno viene anticipata a sabato 26 maggio. Tante sono le iniziative
nel Bel Paese, ma la cittd capofila é certamente Udine, che dal 2004 organizza per 'occasione tantissimi
eventi ludici nelle sue belle piazze, E tutti possono partecipare.

Il sindaco di Udine, Furio Honsell, & molto sensibile a questi temi e come presidente di Giona
(Associazione delle Citta in Gioco) ha firmato un protocollo di collaborazione con la UISP (Unione Italiana
Sport per Tutti) proprio per lo sviluppo di queste iniziative culturali a largo spetiro. E del resto la filosofia di
base ¢ la stessa, infatti [a mission della UISP ¢ promuovere lo sport e anche il gioco (inteso come “sport
della mente”), ponendo 'accento molto di piti nella libera partecipazione delle persone che nello
sfrenato agonismo. E attraverso lo sport e il gioco - tiene a precisare il presidente Filippo Fossati — 1a UISP
intende diffondere la cultura dei diritti, del’ambiente e della solidarieta.

Intendiamoci, niente in contrario a una bella gara, anzi, un sano agonismo aggiunge a mio avviso il giusto
pepe al divertimento. Sono le degenerazioni che fanno male, specchi di una societd malata, come i ciclisti
che si dopano per resistere a sforzi maggiori (non penserete miea che non si tratti di una pratica
generalizzata...), come i cinesi che “allevano” i futuri ginnasti forzandoli da piccolissimi a snodarsi in modo
del tutto innaturale o anche come i maestri di scacchi che si vendevano le partite.

Beh, tanti anguri a Giona, alla UISP e alle tante associazioni che collaborano con loro, come per esempio Al
per giocare: la loro mi sembra la via giusta.

www iffattoquotidiano.it/2012/05/18/piacere-giocare/233427/




SIMOLTIPLICANO, DA NORD A SUD, LE PROPOSTE DI ATTIVITA FISICHE ALL'ARIA APERTA DEDICATE
Al BAMBINI E AIRAGAZZI, CHE, CON LA CHIUSURA DELLE SCUOLE, HANNO PIUJ TEMPO A DISPOSIZIONE.
PERGIOCARE A CALCIO, BASKET O BEACH VOLLEY, CERTO, MA ANCHE PER IMPARARE A FARE SQUADRA

di ANGELO CAROTENUTO

i chiatnava colonia. I pediatii si raccomandavano: P'acqua di mare, signora, fa tan-
to bene. Il fascismo le promosse e le cavaled. B i bambini partivano verso il sole e
verso il sale: finivano rinserrati, perd, dentro una specie di ospizio per minorenni,
Oggi la scuola che chiude continua a lasciare le famiglie a caceia di un'alternativa
alla micidiale miscela di caldo e smog in citta. 1l mito ora si chiama camp: sport,
aria aperta, zainetti dietro le spalle e via. Al mare, si, oppure in montagna e in

campagna. Meno rigore, pill svago. Per socializzare, essere se stessi dentro un gruppo. «I! fat-

to che il rendimento scolastico non abbia un'importanza primaria rende possibile il placere di

esplorare le idee» scrivono Lisa Kuhmerker; Uwe Gielen e Richard -

. Hayes in Lereditic di Kohlberg (Giunti editore, 1995).

E tutto un trionfo di canog da spingere e archi »»
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con cui tirare, reti di pallavolo e di beach
volley, corsi di tennis e di ealcio, Statisti-
che recenti dicono che oltre il 60 per
cento dei bambini e dei ragazzi italiani
dai 6 ai 17 anni in estate fa un'esperienza
di questo tipo. Molti sono quelli che la
fanno lontano da cass, senza genitori al
seguito; il 16,5 per cento. E tanti scopro-
no lo sport all'aria aperta, negato d'in-
verno per carenze d’'impianti, motivi
economicl o scarsa sensibilith familiare.
Llofferta & praticamente senza limiti. As-
sociazioni, tour operator, parrocchie. Se-
conde gli ultimi dati di Children's Tour,
l'osservatorio di Modena sul turismo dei
ragazz, il «fabbisogno estivo» & aumen-
tato in un anno del 12 per cento nelle cit-

ta del Nord. 11 5 per cento def ragazzi-

che viaggia da solo sceglie un campo or-
ganizzate da circoli, club o istituzioni
sportive. Fta media: 14 anni, Ma si co-
nineia gia a dieci.

Ovviamente tante proposte arrivano
direttamente dal mondo dello sport.
Quast tutte le socteta di caleio di serie A
progranumanc dei «summer camp» con i
propri allenatord, in molti casi aperti an-
che alle ragazzine. Il Milan tiene i suoi
Junior Camp nel Veneto, in Friuli ¢ in
Trentine. Costano dai 540 euro a setti-
mana in su. La Juventus li organizza vi-
eino a Torino {a Vinovo e Sestriere), a
Roncegno (Trento) e Cascia {Perugia),
da giugno alla prima settimana di ago-
sto; mentre I'Inter {per i nati dal 1998 al
2004) si econcentra sui ¢ity camp di Mila—
no, con due eccezioni per Sarnico (Ber-
gamo) e Livorno. T& una pratica cosl dif-
fusa tra i nostri ragazzi che persino il
Barecellona tiene in Italia dei camp. Con
tutta Paura che cireonda il suo nome, la
sua filosofia di «Més que un cluby, il suo
essere piit di una squadre, Pattenzione al-
la cultura e alla crescita dei proprigiova-
ni, a partive dal minuscolo e gigantesco
Messi. I camp 2012 del Bavcellona per
gioeare all'aria aperta sono a Caleinate
{Bergamo), Corte Franca (Brescia) e Ro-
ma (due settimane, dal 18 giugno). E si
impara anche lo spagnolo.

A parte it calcio, le proposte seno nu-
merose. Il comitato provineiale del Coni
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di Trento propone un calendario di atti-
vita all'aria aperta nel paesaggio del Pas-

so Rolle, ghi alloggi sono nella caserma

della scuola alpina della guardia di finan-
za di Predazzo e nel centro di addestra-
mento della polizia a Moena. 11 Coni di
Cuneo ha il suwo Educamp, scuole aperte
per ferie, per 1 bambini gid a partire dai
cingque anni, dove le discipline sone addi-
rittura tredici: dalle pit tradizionali fine

alle bocee, il judo, il karate, il tiro con
Parco, la pallapugno e persino gh scac-
chi. Tutto rigorosamente all’aperto,
presso il campo di atletica. -

Andandeo verso Sud, il Coni di Bari ha
wn programma denso di appuntamenti
chiamato Sport per gloco, con la festa per
Pinfanzia e i Giochi della gioventh. E da
giugno a luglio i city camp di sport al-
Pavia aperta, peraliro tenuti in inglese

IL VENERDI Bl EPUHBLICA
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da fufor madrelingua. In campo, tra gli
organizzatori, scendono pure numerose
aziende, e in prima fila quetle che hanno
esperienze di sponsorizzazione nel nion-
do dello sport. Un esempio & la Kinder,
presente a lungo nel basket (if suo nome
figurava accanto alla squadra di Bolo-
gna) e nella pailavolo (per le nazionali
italiane). Ha arruolato molti campioni
per tenere i ragazzi all'aria aperta in
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TRAIPIU SEDENTARI
DITUTTA EUROPA

Nonostante gli allenamenti estivi restiamo agli ultimj posti

in Europa per la pratica sportiva. Iragazzi italiani sono tea i piit
sedentari. Quattro su dieci non fanno nulla. Peggio di noi
soltantoiromeni el greci, in una tlassifica che ai primi posti
vede svedesi, danesi e olandesi. Lo dice uno studio di Antonio
Mussino per Fistat: «lt calo degli sportivi si avverte In malte
fasce d'etd, ma a preoccupare sono glovani e giovanissimin,
L'arretramento pili sensibile dtrai 6 e {10 anni, efacrisi
economica & certamente responsabile. Nel 2011, InItalia,

le persone che hanno praticato sport sono state 18 milioni 800
mila, vale adire il 32 per cento della popelazione con pitt di tre
anni dieta. 10,2 per cento lo fa perd in mado saltuario.

I Nard del Paese hala quota piii alta di sportivi praticanti
(40,4 per cento) con punte del 57 per cento nella provincia
diBolzano e del 46 In quella di Trento. Sequono il Nord-0Ovest
conil 38 percentoeil Centroconil 32,4.11Sud & in coda: meno
diunquarto della popolazione dichiara di svolgere attivita
sportiva, peggio di tutte [a Campania (19,4 per cento), mentre
Sardegna e Abruzzo sonoinlinea conlamedia nazionate.

[n ltafia fanno sport soprattuttoiragazzitraglilleil7 anni
{sono il 70 percento del totale dei nonsedentarl), ei maschi
pitl delle femmine, a eccezione delfafascia 3-5 anni, dove

le percentuali sfequivalgano. Il divaric massimo & nella fascia
trai20ei24 anni: 24 per cento didifferenza. (o.c.)

estate. Dai Rughy Camp con Diego Do-
minguez, il pitt grande «calciatore» della
storia della nazionale italiana, uno dei
protagonisti delle prime vittorie azzurre
nel Sei Nazioni, al camp di ginnastica
con Jury Chechi, ore olimpico agli anelhi.
E poi il Jam Camp di basket tra Marina
di Carrara, Monopoli (Bari) e Giardini
Naxos (Messina) con la collaborazione
del Denver Nuggets (i pro americani di
Nba) e quello di pallavolo.

A chi st domanda se sia giusto riem-
pire di tanti impegni la vacanza, gli
esperti replicano che il tempo libero per
un bambino & uno spazio vasto e indefi-
nito. Difficile da gestire in autonoimia,
Sono esploratori affascinati, ma pure un
tantino precccupati, «Hamo bisogno di
un filo» dicono Domenico Canciani e
Paola Sartori in Tutto il tempo che va via
(Armando editore, 2005}, E lo sport pud
essere quel filo, La grande corssa verso le
attiviti all'aria aperta si apre ufficial-

_mente la prima domenica di giugno,

giorno in cui il Coni, da una decina d'an-

-

ni, tiene la Giornata nazionale dello
sport: palestre, piscine, ma aiche im-
pianti sportivi all'aperto e parchi si apro-
no in tutta Italia per esthizioni o corsi.
Poi c'é chi all'aria aperta sceglie di fa-
re da sé. L'ultima tendenza si chiama
Pullups freestyle. Basta un palo orizzon-
tale, di quelli che nei parchi si trovano al-
Iinterno delle aree attrezzate, per lan-
ciarsi in trazioni e salite, Il Comune di
Milano organizza invece con fa societd
sportiva Grande Milano quattro pome-
riggi di rugby nel parchi. E nelle piazze
di tutte le grandi citti si possono incon-
trare indiani e pakistani ¢'Italia che gio-
cano a ericket, oppure playground di ba-
sket dove i figli di un Paese ormai mul-
tietnico si sfidano a palleggio, airesto e
tiro. Uno dei grandi maestri di sport in
Italia, il boemo Zdenek Zeman, ripete
che sogna di «arrivare a novanf'anni con
una tuta addosso, per insegnare a gioca-
re a pallone a qualche ragazzo che aves-
se ancora voglia di starmi a sentire, al-
'aria apertax. BE®
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{amo nati per camminare. E
3 o slogan dei centri emiliani
che hanno promosso una
B, campagna per renderelecit-
B t3 2 misura di baby-pedone,
&Y ma & anche la sfida lanciata
@ agli amministratorilocali. E
quelli pit all’avanguardia la raccolgono,
gnardando alle cittd spagnole da gustare
passeggiando o ai quartieri car-free del
Nord Europa: per abitarci devi mettere
per iscritto che non comprerai auto,
Dopo e insieme al movimento pro-bici si
toena a guardare alle gambe come mez-
zo di trasporto piti salutare, economico,
ecologico, Che faccia bene va da sé, ma
I’Organizzazione mondiale della sanitd
tiene a ricordarlo: salute e pianificazione
urbana sono legate a doppio filo. E se
Puso indiscriminato dell’auto snatura 1
centri urbani rendendoli calviniane cittd
invisibili, tutte uguali e anonime, cammi-
nare & un’occasione per restituire loro
ur’identiti. «Far muovere una cittd 2
piedisignifica liberare dal traffico aree di
pregio, tutelare Putenza pitt debole e far
rinascere vie e piazze come luoghi di ag-
gregazione sociale», afferma Luca Tre-
piedi (nomen omen?), ricercatore del-
PIsfort, IIstituto superiore di formazio-
ne e ricerca per i trasporti, «Per troppi
anni si & pensato solo a Auidificareil rraf-
fico, come se le auto fossero uniche pro-
tagoniste della strada. Troppe, se si pen-
sa che in Ttalia ci sono fino a 75 macchi-
ne ogni 100 abitanti, contro le 30 di Ma-
drid, Berlino, Parigi e Copenagheny», sot-
tolinea invece Maria Berrini, socio fon-
datore di Ambiente Italia. Eppure i no-
strl centri storici non sono nati per sop-
portare il traffico. Continua Trepiedi:
«ITtalia ha fatto scuola istituendo, nel
1980, la prima isola pedonale, a ridosso
del Colosseo, Ora deve puntare su altri
modelli: la costruzione di quartieri car-
free, zone residenziali in cui si limiti il
traffico, si curino gli attraversamenti, si
costruiscano marciapiedi pit ampi delle

TOUR PER LE CITTA
"Espresso lancia una serie di trekking
urhant in compagnia dell'inviato Enrico

% Arosio. Si comincia dal numero 22

¥ {in edicola Il 25 maggio), con Milano.

i Foto e itinerari sul nostro stto Internet

strade». E d’accordo Alberto Fiorillo, re-
sponsabile aree urbane di Legambiente:
«A lungo siamo stati ghi unici ad avere
isole pedonali cost ampie e diffuse; in me-
dia 34 metri quadrati di zone interdette
al traffico ogni 100 abitanti. Ora bisogna
trasformare intere porziont di citta. Per
esempio riproducendo il format del cen-
tro commerciale in un centro storico pe-
donale, dove ritrovi caffé, negozi, cine-
ma». Solo cosi si potrd invertire quel
trend negativo che segnala il direttore
dell’Isfort Carlo Carminucci: «Da oltre
un decennio gli italiani camminano sem-
pre meno: su un totale di cento sposta-
‘menti 18,8 sono a piedi e 65,6 in macchi-
na, mentre quelli a piedi superioria 5 mi-
nuti sono calati del 22 per cento». [ mo-
tivi? La dispersione verso le cinture me-
tropolitane. Le citta, invece di compat-
tarsi, si disgregano. «La soluzione & un
diverso disegno dello spazio urbano che

parta dal principio che non & delle auto,-

ma di chi vive la cittd», semplifica Berri-
ni. Eppure ¢’& ancora chi insorge contro
le pedonalizzazioni, come emerge dalle
interviste a tecnici e amministratori del-
le cittd che “VEspresso” ha scelto - con
Paiuto dei parametri del rapporto Ecosi-
stema urbano di Legambiente - tra quek-
le pit “walkable”.

Zone 30 Intorno alle scuole. L'Agenzia
mobilith ambiente e territorio del Comu-
ne di Milano sta mettendo a punto un
programma di zone 30 e isole pedonali
{leultime: piazzetta Liberty e piazza Bec-
caria) su tutto il territorio a partire dal-
I’Area C, la zona a traffico limitato deli-
mitata datla Cerchia dei Bastioni, che €
in sperimentazione, Spiega Berrini, che
da sei mesi presiede I'Agenzia: «E allo
studio un intervento che rignarda le stra-
de intorne alle scuole e prevede un’area
car-free negli orari di ingresso ¢ uscita, il
presidio del vigile e, dove serve, l'allarga-
mento dei marciapiedi. Ora si parte con
i primi tre istituti in via Palermo, Casati
¢ Rasori, per poi estendere Piniziativa.
L’obiettivo & che le scuole diventino il
cuore diisole ambientali». Iidea del sin-
daco Giuliano Pisapia di riappropriarsi
di una Milano slow a misuwra d’nomao si
concretizza nel’adesione a progerti »

24 magglo 2012 | Lélspresso [141
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Torino Firenze

Modeilo Beriino: meno parcheggi, pill verde

Guerra alle auto

Il Colosseo vanta il primato italiano, ma In Eurupa Ia prima .
area riservata a chi cammina & nata a Rotterdam nel 1953.

Sul modello olandese di guartiere cardree sl sono pol .
moltiplicat] gii esperimenti. A Vienna fa scuola I’Autofrei
Sledlung, Insediamento senz’auto di oltre 600 abitanti che,
al momento delia firma del contratto, si. impegnano a non
possedere auto, Nel quartlere Slateford Green dl
'Edimburgo, 1nvece non esistono postl auto privati: chi ce
~I'ha (appena 12 per cento) ia parcheggla fuorl. Ancora;
Vauban atre ‘chilometri da Friburgo, progettato per
dlventare I quartiere car- free pii grande d’Europa.
Al suo interno asll! scuole, negozl, supermercati e imprese
rendono sempllce spostarsl a piedi. L'auto non & proibita,
ma chi Ia possiede paga pll tasse per costruire e gestire |

142 | I8spresso | 24 maggio 2012

Vanta il migiior attraversamento pedonale

Padova
Priorita: la sicurezza di chi va a piedi

comelegiornate def camminare della Fe-
dertrek e la DomenicAspasso, una do-
menica {in occasione di eventi come la
Stramilano o il givo d'Italia) in cui la cit-
-td rimane chiusa alle auto e si riempie di
iniziative. Il prossimo appuntamento &
per il 27 maggio.

Mirafiori da l’esempio. 5i cammina me-
glio dove si va piano, E grazie alla zona
30 di Mirafiori, quartiere di 10 mila abi-
tanti, che Torino ha conquistato il pre-
mio “Buone pratiche in comune” di Le-
gambiente. A Mirafiori la velocitd mas-
sima consentita & 30 km all’ora ¢ strade
¢ marciapiedi sono stati ridisegnati su
modello di citta come Berlino, con il suo
75 per cento di aree a velocith ridotta;
meno parcheggi, pit verde, aree dove se-
dersi, portabici. Il risultato? Nessun in-
cidente grave, diminuzione del traffico
superiore al 15 per cento, minor inqui-
namento acustico e ambientale, «La zo-
na 30 & una forma di dissuasione spon-
tanea del traffico, chi vuol correre non
passa pill, piuttosto che rallentare allun-

parcheggl; nelle vie principall s va a 30 all’ora e nelle zone

Tesldenzlall s[-pud entrare solo per scarlco mercl, A Gwl
Terrain, vicino ad Amsterdam, tra un edificio e I'altro
invece di strade e carrégglate ci sono sentleri, ciclablll

e prati. E poi le grandi pedonalizzazionl. La placevolezza
del muoverst a piedi per chilometrt a Barcellona, | grandi
marciapiedl gli attraversamenti sempl[cl e sicurl, cosi
come a Lishona. Ambizloso il progetto che Andrea Poggio
e Maria Berrini segnalano nel loro “Green life" (Edizioni
ambiente): 'area a emissioni zero e senza auto di
Nordhavn, Copenaghen, 3 milioni di metrl quradrati, 40 mila
abitanti e altrettantl laveratori. L'idea del masterpian

che ha vinto la gara consiste In 11 isofe divise da canall

e bacinl Idricl; ogni abltazione e posto di lavoro saranno
distanti al massimo cinque minuti da bus, piste ciclabili, .
aree verdi, negozi e servizi. Un paradiso per i pedoni. D. C.

Foto: M. Slragusn ~ Controsta (2), 5. Sonngt - Corbls. &. Simeona - SIME / Sie, Bluered / Cubimages, G. Bovicra - SIME / Sle
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Bologna
Ha vinto fl premio European Mobility Week

ga», commenta Fiorillo. Il costo per rea-
lizzarla & stato di 500 mila euro, cifra gia
recuperata grazie alla diminuzione di
spese sanitarie dovute a incidenti. Viva-
io di idee ¢ dibattito in tema di ecologia
urbana & if blog cittapossibiletorino.org.

Quaranta chilometr] di pertici. A Bolo-
gna si parte in vantaggio, graziea quei 40
chilometri di portici che si snodano nel-
facitta. E poi si & lavorato parecchio, co-
me spiega architetto Giovanni Ginoc-
chini dell’Urban Center, centro di comu-
nicazioni sulle trasformazioni territoria-
li. Ecco allora i T-days, permanenti dal
12 maggio: «Ogni weekend e giorno fe-
stivo le tre arterie a T, via Indipendenza,
Ugo Bassi ¢ Rizzoli, vengono chiuse al
tratfico connettendo cost tutte le aree pe-
donali della cittd», spiega. «Biglietto da
visita per "Europa», li ha definiti I’asses-
sore alla mobilitd Andrea Colombo, che
aggiunge: «Allo studio, nell’ambito del
piano della pedonalitd, ¢’¢ anche la divi-
sione del centro storico in compartimen-
ti a cui vincolare i permessi dei residenti
in Ztl». Bologna ha vinto il premio Eu-
ropean Mobility Week come miglior cit-
ta per la mobilita sostenibile {su mobili-
tyweek.cu sono aperte le registrazioni
per 'edizione 2012), Oltre che per T-
days, per il coinvolgimento dei cittadini
possibile grazie a progetti come “Di nuo-
vo in centro”, dibattito allargato per ri-
solvere accessibilita e vivibilita del cen-
tro (su urbancenterbologna.it)

Potere al pedoni. «Ci saranno state 40
mila persone in piazza Prato della Valle
per la festa delia bicicletta “Yes we bike”
il 6 maggio. Persone che camminavano
per il centro dove un tempo cerano stra-
de a due sensi di marcia e che oggi si so-
no riappropriate della cittd». Il mobility

Trekking urbani

Serve il passo giusto per scoprire
scarci e suggestioni: Il passo della
camrminata. «Camminare & una risorsa _
per 'economla, un approceig che .
cambia Ja visuale della societd, un-
potente strumento di prevenzione, | . -
persino un antidepressivos. Questo lo .
spirito del progetto “Citta del trekking”
voluto da Italo Clementl, vicepresidente
nazionale Federtrek, editore della :
rivista “Trekking&Outdoor”. «Citta del .
trekking significa citta daviverea -~
piedi, da svelare un passo dopo Iattro -
eon lo spirito dell’escursionista che
scopre oasi di natiura nascoste tra -
mura, edifici storici e plaze; chest- .
Happrapria della citta relnventanido gli -
-itinerari dell'arte, deli'artiglanato e dei _
huenl saporl=. Genova, su cul sono gla
disponiblli sel itinerarl, & capofila di un
programma che presto sl arricchlra di
“adesioni:.Bari, Milano, Firenze, Reggio
Emifla e Torino, Le schede deglt - -
itinerari e le mappe Gps sono - o
scaricabli da trekking it | progetti
di trekking urbano si moltiplicano:
il portale camminacitta.it propone
itinerari con mappe, tempi di
percorrenza, collegamenti con mezzi
pubblici e parcheggl, con attenzione
a disabill e non vedenti. Al momento :
focalizzato su Como e dintomi, &
aperto a tutti coloro che vogliano far
conoscere a pied! la propria citta,
E st imoltipficano le iniziative editorialj,
come “Milano & bella a pledi” e
“Milano & brutta, bruttissima, quas/
romanttea” (Littleltaly, ediziont
MilanoExpoe). Al trelking in cltta
saranno dedicate due giornate In .-
ottehre:fl14 e il 27. 114 & 1a
glornata nazionale del camminare
Federtrek, che conta gia I'adeslone
di Torino, Milano, Génova, Bail e
Firenze; il 27 Siena e una trentina
di capoluoghi di provineia replicano
in edizione autunnale Ia glornata
del trekking urbano.

manager Daniele Agostini racconta una
cittd, Padova, con forte senso di respon-
sabilitd urbana. In centro, una dorsale di
oltre due chilometri l attraversa con un
corridoio tutto pedonale; nei quartieri
pillesterni, interventi di gestione del traf-

fico hanno influito su qualita della vita e

scelte di mobilitd.«’asse pedonale ha
permesso di riqualificare molte zone fa-
vorendo if commercio», spiega Agostini,
Intorno cisono ben 120 ettari di Ztl. Nei
quartieri periferici, invece, Padova ha

Texni
Centro storico senz'auto, via aflo shopping

puntato alla sicurezza dei pedoni: gli in-

croci sono stati trasformati in rotatorie
dove i veicoli rallentano, anche grazie
agli attraversamenti rialzati al livelto de
marciapiedi. Oltre a eliminare le barrie-
re architettoniche, si riducono gli inci-

(denti. A questo si aggiungano i percorst

sicuri casa-scuola {su padovanet.it).
Firenze record. «Una citid a misura di
passeggino», Uimpegno del sindaco
Matteo Renzi & stato chiaro da subito e
oggi Firenze & la citta che presenta la
maggior estensione pro capite di area
soggetta a limitazioni del traffico. Rac-
conta I’assessore alla Mobilita Massimo
Mattei: «In via Martelli i turisti cammi-
nano per strada, in Duomo i bambini
corrono nella piazza. Allinizio i cambia-
menti non sono piaciuti a tutti, ma ora
non si tornerebbe indietro. importante

& che nei pressi delle vie pedonali ci sia- -

no abbastanza aree di sosta. Come in via
Gioberti, che ha un parcheggio all’inizio
euno alla fine», Del resto, tra Ponte Vec-
chio e piazza Pitti [a distanza & di solo
280 metri (rre minuti), tra piazza Santa
Maria Novella e piazza della Signoria
850:metri (10 minuti}. «Siamo in diveni-
re, stiato combattendo 'abuso dei per-
messi di invaliditd e pensiamo a nuove
modalitd di pedonalizzazione pits soft
dietro piazza San Firenze, nelle aree in-
torno ai viali», continua Mattei. Firenze
ha anche il miglior attraversamento pe-
donale, secondo PEuropean pedestrian
crossing assessment. E piazza Beccaria,
dove la presenza dellarcoail’incrocio fa-
cilita il passaggio.

il centro & un mal all’aperto. «Si presta
bene Terni ad essere attraversata a piedi:
turta in pianura, dopo la guerra & stata
pianificata una buona viabiliti conun »
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Nati per camminare

ve In tutta Halia per chi vuole rinunciare alie quattro rilote,

st moltiplicano le Iniziati

Cl sono “Le 100 strade per giocare” di Legamblente, quando le vie sl chiudono -

al traffico e si torna a glocare In mezzo alla strada; E poi le 10 mila cartoline .

disegnate dai bamblni dell’Emilia Romagna & spedite al proprlo
tilanclare Il progette “Siamo nati per camminare” '

E-ancora |

di bimibi che vanino a scuola a pledi (piedibus.it), di p;__ﬂso_ﬁuﬁf;llés_émirjate'le citt

emiliane. Valter Baruzz, direttore ‘scientifico dell’as (D

'si.occupa di mobilita scolastica mettendo insleme aziende sariitarte,
genitort e scuole. -I medici spleganc ai genitor | vantage] @ |l Comune meite
In sicurezza strade ‘e marclapied dove passeranno i Piedlbus. Si individua jl

comuni,

percorso, Te fermate, sl predispone la cartellonistica come quella di una linea di bus -
e slicerca Ia partecipazione di genltorl e nonni accompaghatori», splega. | fsultati?
«Meno Inquinamento davantl alle scuole e plu sicurezza, mentre | bamblni fanno -~

le prime esperienze di autonomia, soclatizzano e a scuola sono plir attivi-:'A Milano

ci sono quaranta scuole Interessate, mentre a Treviso gli istituti hanno un mobility

il

perimetro di viali che racchiude un’area
pedonale a cui si accede da 40 varchis,
spiega Walter Giammari, responsabite
dell'Ufficio mobilita del Comune di Ter-
ni. «] commercianti possono entrare ¢
uscire durante due forchette orarie, ma
quattro piazze ¢ due viali chivsi alle au-
to hanno trasformato Terni in un centro
commerciale all'aperto dove passeggia-
re e fare acquisti. Lungo il perimetro ci
sono aree a traffico limitato e tre par-
cheggi, di cui uno sard aperto a fine an-
no. Sono inoltre stati creati pin posti au-
to peri disabili perché non debbano per-
correre pitl di una sessantina di metri»,
continua Giammari, 1] dibattito con
conmmercianti e associazioni di disabili &
stato intenso, ma il cambiamento cultu-
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managér dedicato allo studio deffa fiobilita $_polg§i_lc_§. SR

ree pedonali danno.identit alld citta

Le 15 pfﬁ slow

éstensmne pio capite
dalla superficie stradale

via Argiro, quartiere Murattiano, e ora
sono state individuate aree da vietare al-
le auto in tutte le grandi circoscrizioni.
Chiusa al traffico, in periferia, anche Lo-
seto, per valorizzare il suo centro stori-
co. Intanto Ia citta risponde bene alle ini-
ziative proposte da Federtrek come la

Giornata del camminare. «Siamo 1'uni-

ca cittd del Sud ad avere aderito. Sono
sorte spontaneamente associazioni di
cittadini appassionati al trekking, Li ve-
di a migliaia la mattina presto: si riap-
propriano della loro citta», commenta
Maugeri.

Oblettive Poetto. A raccontare ia Ca-
ghiari che cammina & Pavvocato Giusep-
: pe Farris, promotore dell’as-
sociazione
cagliaripedonale.it, Da anni
sostenitore della valenza eco-
nomica ¢ sociale delle aree

pedonéinzzata {ma/ab) destinate a chi va a piedi, Far-

} Venezia 4,87  1is ricorda quando fu pedo-

Firenze 407 nalizzata la parte della Mari-

Padova 0,79 na davandi al porto. «Com-

Teste 045 erciand e gestori di locali

Tnnpg E 044 ;hsorsero, ma furono poi i

Bari 942 \rimi a chiedere che Ja speri-

:?;lag]? g'zg mentazione divqi}tasse per-

m manente. Le politiche di pe-

L—i_h'lessina 018 donalizzazione costano po-

m €0, ma danno un importante

rale & in anto. E, dalla sua, Genova 015 contributo ail'identita della
Terni ha il fatto di essere tra g~ 0.14 -citti. Fondamentali il dibat-
le prime del rapporto “La Catania 0.08 titocittadino ¢ le sperimenta-
citta ai nostri piedi” di Aci e Palermo 0,07 zioni, ma anche il potenzia-
Legambiente per il trenten- dato 2009 mento dei mezzi pubblici e i
nale delle isole pedonali. Fcostistema Utbano XVl nuovi parcheggi vicino alle
Unica al Sud. «Dapprima  edizone per le citth di: aree chiuse al traffico». Del

Bari & stata liberata dalle au-
to private in centro creando
parcheggi periferici e dando
valore al trasporto pubblico;
orasistalavorando per resti-

Bari, Salerno, Sassari,
Brindisi, Matera, UAquila,
Aosta, Rieti, .

Fonte: Legambiante, Ecosistemna
Urbane (Comuni, dati 2010},

mese scorso le nuove regole
per il quartiere storico Villa-
nova: Ztl, area pedonale ¢ te-
lecamere in funzione ai var-
chi. E per il futuro? «Aree su

tuire spazi ai cittadini», Lassessore al-
PAmbiente Maria Maugeri ha un obiet-
tivo: «Regalare ai baresi una piazza o
unazona pedonale in ogni parte della cit-
ta, anche quelle periferiche». $i & partiti
dunque dal centro, si & continuato con

cui ragionare ce ne sono almeno due: il
Poetto ¢ il Castello». Si va avanti, dun-
que, a prescindere dallappartenenza po-
litica, «Sono temi trasversali», conclude
infatti Farris, che & capogruppo consitia-
redet Pdl. m

Folo; . Tostuns - On O1f Picturgs




Bolletta olimpica

Morto il sogno climplco, nasce un nuove carmezzone? Era il 15
fehbraio quando il presidente del Comitato olimpico Roma 2020,
Mario Pescante, ufficializzava il ritiro della candidatura delia
Capitale ad ospitare [ Glochi, dopo §f niet di Montl. A tre mest di
distanza, perd, Ia struttura del Comitato “lavora” ancora. A fronte
di spese stimate fino a oggi intormo al 7 millen! di euro, gia a fine
marzo si era parlato di avviare una fase di tiquidazione. il Cda che
doveva chiudere I bilanci era stato convocato il 23 aprile, ma poi
rinviato. Sembra infatti che esista un certo jmbarazzo nel rendere
ufficiali le spese sostenute: eirca 7 milioni appunte, tra consulenze,
sondaggi e campagne di comunicazione, Una bella bolletta perle
casse pubbliche, considerando il flasco dell'Iniziativa. M.V
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= il paese dei bambini
dimenticatl. Tra crisi
e spread questa & 'l
ctaliadelterzo millen-
¥~ nio: una nazione do--
veunragazzinosuquattrozari-
schio poverta e vive in una fa-
miglia che non ha i mezzi per
garantirglilagiustacrescitapsi-,
cologica, fisica, intellettuale e
sdciale, Sonio 500mila quelli in
- povertd assolutd. Tra i pili col-
-piti 1 figli di giovani coppie,
spesso conlavori precari, o con
unsolo genitoreadover suppli-
re a tutte le necessita. Bun Pae-
se complesso il ‘nostro, dove i
bambini delsudsono pilipove-
rimaspessd piiigrassiperchéle
proteine costano e cosl'indice
diobesita in questianni2 triphi-
cato. Una nazioné dove cresce

'abbandono scolastico e il 30 -

per centodichisiiscriveallesus
periori non arrivera mai alla
inaturita. Ma: soprattutto una
terra che sembra ignorare i pi
plccoh se, come dicono i dati,
-slanio tra gliultimi come finan-"
ziamenti a famiglie e infanzia:
un miserc 1,3 del Pil contro la
mediaeuropeadel 2,2, .
-Que_sta & Tinquietante. foto-

 grafia scattata da Save the Chil-
“dren, Ponlus che ncrociando
dati di ricérche ed elaborazioni;
Iancia una nuova campagna —
“Ricordidmoci dellinfanzia” —

fatta di analisi ma anche di pro-
poste concrete e di mdlcazxom .
sul modo per recuperare1f0nd1'

necessari a trasformare i sogni,
blsogm e soprattutto diritti dei

pit piceoli in real\t_a tangibili; 1

Inessaggio & ovviamente indi-

rizzatoal governo: cosi, alancia- -

-re lo slogan dai cartelloni sono
tre bambini che vorrebbero es-
sere idealmente le personifica-

ROMA. -

_ zionj infantili dei ministr} For-.

nero, conariacompunta, Passe-
1a e del premier Monti, con oc-

-chiali tondi professorali sul vol-

to dabilbo decenne,

- «laprima cosa dafare perar-
restare questi trend varare su-
bitoun piano nazionale di lotta

. alla povertd minorile conside-

randolespeseperl'mfanzmnon
un costo, ma un investimento
sul futuro del Paese, sugli adult
di domani». Parla con passione
Claudio Tesauro, presidente di
Save the children, mentre rac-
conta le proposte della onlus

" che si basano su alcuni punti

cardine: interventi di sostegno
allefamigliein condizionedipo-
verth estrema, come ulteriori
sgravi fiscali per ogni figlio, vau-
cherperibeniessenziali. Eservi-
zi per il sostegno alla genitoria-
lita, come un piano per costrui-

" re pit asili nido, rnagari riutiliz-

zando spamtolha]lamaﬁao agli
evasori; misuredisostegnoalla-

_voro femminile e per favorirela -

conciliazione tra lavore e fami-

ghia, con lintroduzione di un
fondo di garanzia per mamine
imprenditrici in modo da favo-

1imé V'accesso al credito.
«Se almeno parte delle risor-
. se recuperate dalle misure va-
rate ‘del governo venisse desti-
nate all’infanzia a rischio, nel

- -giro diun anno si potrebbe di-

mezzare il numero delle fami-
glie con bambini in condiziond
di povertd assoluta,- facendo

uscire da questa situazione -

300rhila plccoh» Per fare tutio

-¢ib servono circa 12 miliardi-
euro. Per recuperarli Ia onlos

-propone innanzitutto Vintros
duzione, di.una «golden rule
sull’infanzias, ovvero la defini-

- zionedicriteriinbase aiqualile

spese destinate all'infanzia e
alle famiglie vengano tolte dal

- calcolo dell'indebjtamento del

paese. Pocopindiz, Smiliardisi
potrebbero ricavare dall’eva-
sione fiscale recuperata, 35 mi-
lioni dall'immediata destina-
zione del 4 per cento dei diritti

- audiovisivi sportivi, 440 milio-

i dal reinderizzo dei fondi co-
munitari, Altri 410 milioni si
potrebberp recuperare dai sol-
diche le fonle banche stesse —
didestinarne 130 % ai minori.

. i
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18/05/12 Vivera Genova - Tulli in barca per un "Mare di diritti” Veleggiata solidale targata Emergency

re dal Sh

di Genova

co  Urban Cenler  Vivere Genova  Manulonsoni
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Tutti in barca per un "Mare di diritti"
Veleggiata solidale targata Emergency

Si prepara la quarta edizione delfa manigestazione tra lo sporiivo e il
culturale: escursione in barca a vela tra le bellezze del nostro mare, per
conoscere e sostenere i progetti umanitari dell'associazione non
govermativa

Sabhato 26 maggio 2012 alle ore 9
partira dal Porto Antico di Genova la
quarta edizione della Veleggiata
Solidale*UN MARE DIDIRITTL,
TANTE VELE PER EMERGENCY”,
manifestazione realizzata grazie
alfimpegno delle associazioni
dell'Uisp Lega Vela {(Unione taliana
Sport Per Tutti) che, attraverso i
propri associati, par un giorno mette
le sue imbarcazioni a disposizione
di quanti desiderano trascorrere una
bella giornata in barca a vela

navigando tra Genova & Punta Chiappa, contribuendao cosi a sostenere la causa di Emergency.

I programma della giornataprevede che le imbarcazioni ed | relativi equipagg! partano dal Porto Antico
di Genova, zona Darsena, alle ore 9 del mattino per dirigersi verso Punta Chiappa e 'Area Marina
Protetta di Portofino. i pranzo & al sacco, a cura dei partecipanti, Durante la navigazione sard
possibile conoscere ed approfondire il mondo appassionante della vela. Per gl appassionati di
subacqueasara possibite effettuare unimmersione al celebre Cristo degli Abissi, nelle acque di San
Fruttuoso di Camogli, sotto la guida esperta degli istruttoridella Lega Attivita Subacquee Uisp. Il rientro,
ovviamente in barca, & previsto nel tardo pomeriggio, intorno alle ore 18,

Per concludere la giornata in bellezza, una volta sbarcati i partecipanti potranno prendere parte alla
cena organizzata dal Circolo Attivitd Subacquee Paguro.

Emergency & un'associazione italiana indipendente e neutrale, nata per offrire cure medico-
chirurgiche gratuite e di elevata qualita alle vittime delle guerre, delle mine antivoma e della poverta, &
promuove una cufiura di pace, solidarieta e rispetto deif diritti umani. Limpegno umanitario di
Emergency & possibile grazie al contributo di migliaia di volontari e di sostenitori.

Il ricavatodella Vieleggiata servira a sostenere l'attivita di Emergency e in particolare I'atiivita de! centro
pediatrico e chirurgico di Goderich in Sierra Leone: fa struttura, nata nel 2001 inizialmente per aiutare
le viltime di guerra, successivamente ha esteso le sue cure anche al pazienti orlopedici e a quanti
necessitavano di prestazioni chirurgiche di emergenza, Nel 2002, aceanto allospedals 2 stato
costruito un Cenfro sanitario pediatrico presso cui vengoeno curati circa 1.300 bambini ogni mese. Dal
2001 Emergency ha curato in Sferra Leone 373.657 persone (dati al 31 dicembre 2011).

Per informazioni pill dettagliate visitare il sito: htlp;/www.emergency.isierraleone/index.himl
(hitndvaw.emargencyitisierraleonedndexhiml) .

...comune.genova.it/.. . /tutti-barca-un-quotmare-di-dirittiguot-veleggiata-solidale-targata-emrgency 12




