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[’EVENTO RITORNA LA TRADIZIONALE MANIFESTAZIONE DELLUISP

Fori, altra i aﬁwass@ﬁ@ sy due ruote

E la domemnica di -

Baby gtmkane.
C'e pure labottega
del riciclo

MARCO BOHARRIGC

Imparare a pedalare, im-
parare a «sopravviveres al traf-
fico urbano, imparare a «mette-
re le mani» sulla propria bici-
cletta in caso di necessité. Con
questi tre obbiettivi domenica
prossima tornano le biciai Fori
Imperiali e torna a Roma Bicin-

cited, liniziativa deliUisp per
promuovere la mobilita su due
ruote. Dopo il successo della

grande  manifestazione
#Salvamlchsn il cuore delcen-
tro storico (dalle 9 alle 17) sa-
i di nuovo invaso dalle due
ruote. If programma & ricco &
vario, Per i pil1 piccoli c'& uno
spazio giochi & gimkane a piaz-
za Madonna di Loreto, dove'an-
che chi non ha una bici potra
trovarne una della sua misura
e imparare a domarla su per-
corsi protetti.

Bottega del telelo A flanco del-
lospazio bambini sara allestita

la bottega dellé riparazioni e
del riciclo, perché una bici in
bucne condizioni & una bici
piti sicura. Un gruppo di mee-
canici revisionera telai, frenie
ruote ma sars anche digponibi-
le ad insegnare quelle piccole
operazioni (forature, freni,
cambio) che ciascuno di noi
pud fare con un pizzico di ma-
nualita da riscoprire.

Rsl traffico Ma usare la bici in
cittd & anche imparare a muc-
versi in sicurezza. Per questo
motivo il comitato romano or-
ganizza una pedalata che par-
te dalla Metro B di Santa Ma-

Happenlng cielistico al Forl TEDESCH!

ria del Soccorso (radu.no a]lé

9, via alle 9.30), raccoglie pe-
dalatori anche a Termini {alle
10.30) e poi si diriger proprio
ai For. «E' un classico percor-

so urbano - spiega Claudia Ti-
fi, responsabile del settore bici

della Uisp capitolina — dove bi-
ci e macchine devono convive-
re. Noi invitiamo tutti ad arri-
vare alle stazieni col servizio
metro + bici (attive la domeni-
ca) e porteremo una ventina di
mezzi per chi vuole umr51 Chi
desidera servirsene pud preno-
tare alto 06/5758395». Con Bi-
eincitty la Uisp vuole spronare
Famministrazionie comunale a
mettere in opeta il piano qua-
dro della ciclabilith approvato

1o scorso 24 aprile e che, nel’

2020, prevede larealizzazione
di mille chilometri di piste ci-

clabilicon unaspesa di 170 mi-

lioni di euro.

& PIEFROCAIONE BiS F_R‘I'.'lTA :
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farmaceutica—Dbenessere e cosmetica

Salute: Bicincitta 2012, strade sicure e aria
pulita. Parte il giro d'Italia Uisp

"Bicinciita: sirade sicure, aria pulita™. E questo ¢ o slogan dell’edizione 2012 della manifestazione nazionale
Unione jtaliana sport per tutti (Uisp) dedicata alle due ruote. Dallinizio di maggio fino alia fine di giugno 150
citta diventano teatro di manifestazioni per ciclisti di tutte le etd: Pappuntamento centrale ¢ previsto per
domenica 13 maggio, quando saranno coinvolte simuftaneamente 80 citta taliane. Migliaia di ciclisti e mtere
famiglie monteranno in sella per riappropriarsi degli spazi urbani e chiedere sicurezza per chi utilizza la bici per
gli spostamenti e per lo svago.

In piena sintonia con la campagna “Salvaiciclisti”, alla quale P'Uisp ha aderito, Bicincitta 2012 mette al centro
dell’attenzione pubblica ¢ delle istituzioni il tema della sicurezza stradale, chiedendo la realizzazione di piste
ciclabili e percorsi protetti che permettano ad ogni cittadino, di tutte le etd, di scegliere Ia bici come mezzo di
trasporto ecologico ¢ sostenibile. Domenica 13 maggio FUisp portera nelle strade e nelle piazze di tutta Italia
questi slogan: in via dei Fori Imperiali a Roma cosi come in piazza dell’ Arco della Pace a Milano, ma anche a
Pescara, Ancona ed altre decine di cittd. A Firenze verranno distribuiti mille kit fuci per bici e magliette a cura
dell’ Ambasciata olandese, in vista dei Mondiali 2013 che si terranno nel capoluogo toscano.

Bicincitta, come tradizione, & legata al tema della sostenibilita ambientale: ‘Riusare, Riciclare, Produrre meno
rifiut” & lo slogan di quest’anno con un logo che unisce tutte le grandi manifestazioni nazionali Uisp. Riusare &
un impegno concreto, personale e collettivo. I’ Uisp € in prima fila e lo dimostra concretamente. Al bando i
materiali usa e getta e i contenitori e gli imballaggt superflui: una borraccia a futti 1 partecipanti sara il simbolo
di questa scelta, un messaggio di fiducia ed impegno che parte da un semplice contenitore per un elemento
altrettanto semplice ¢ naturale conx lacqua. Inmolte citta, da Matera a Reggio Calabria, il tema delriuso e
del riciclo verra concretizzato grazie alla presenza di Cicloflicine che illustreranno aj giovanissimi ciclisti come
riparare e intervenire sulla propria bici. Per aggiornamenti: www.uisp.it, bicincitta.uisp. it

di
Data: 11/05/2012

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Alcune foto presenti su Salute24 sono state prese da Internet, e quindi valutate di pubblico dominio. Se i
soggetti o gli autori sono contrari alla pubblicazione, non avranno che da segnalarlo alla redazione che
provvedera prontamente alla rimozione delle immagini utilizzate.

Le informazioni allinterno di Salute24 sono relative ai farmaci venduti in Italia,

Tali informazioni sono da considerarsi ad esclusivo uso informativo e non possono essere usate a fini
diagnostici o terapeutici e non devono intendersi come consiglio per una diagnosi o per una terapia. Prima di
acquistare qualsiasi prodotto, o di interrompere qualsiasi trattamento, bisogna sempre rivolgersi a un medico.
Le informazioni non trattano tutte le indicazioni, controindicazioni, interazioni o eftetti collateraki possibili dei

salute24.ilsole24ore.comfarticlas/.. fprint 112
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La voce dell'ltalia responsabile

Bicincitta: 108 Comuni a pedali
di Redazione - pubblicato il 10 Maggio 2012 alle 19:02

Domenica la Giornata nazionale della bicicletta Uisp. Evento sostenibile & solidale

La “Giornata nazionale della bicicletta” dovrebbe essere tutti i giorni, specialmente
nelle citta sempre pii caotiche e intasate di traffico. Ma, in attesa che il sogno della
metropoli a due ruote diventi realtd, ci pensa Uisp a radunare domenica 13 il popolo

delle due ruote in 108 citta italiane per celebrare la regina della mobilitd sostenibile.

Bicincitta 2012 & una giornata per condividere una passione e un modo intelligente di
muoversi, ma & soprattuito I’occasione per portare al centro dell’attenzione pubblica e
delle istituzioni il tema della sicurezza stradale, chiedendo la realizzazione di piste

ciclabili e percorsi protetti che permettano ad ogni cittadino, di tutte le etd, di scegliere

la bici come mezzo di trasporto ecologico e sostenibile.

Niente di agonistico, insomma: I'obiettivo della manifestazione ¢ permettere ai cittadini,
alle famiglie, di abbandonare il ritmo stressante della quotidianita vivendo una giornata

diversa, all’insegna del movimento ¢ dello stare insieme all’aria aperta.

E, come ogni anno, dare un sostegno concreto ¢ generoso ad alcune realta e
progetti del mondo del non profit: Pedizione 2011 ha promosso una raccolta fondi
destinata a completare la costruzione di un campo sportivo polivalente a Foundiougne,
in Senegal, e a finanziare corsi di formazione per adulti € le attivita con 1 bambini delle
scuole primarie in collaborazione con Piniziativa Uisp “Bamako-Dakar, il silenzioso tour
della solidarietd” ¢ con alcune Leghe Uisp (I'inaugurazione del campo avverra proprio

domenica 13 maggio, in concomitanza con il via di Bicincitta).

Accanto a questi grandi progetti di cooperazione internazionale, poi, ogni comitato

locale UISP “sposa” alcuni progetti territoriali,

wavw vita.inewsviewprint/120352 112
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Tl comitato di Milano (che d& appuntamento af ciclisti meneghini alle ore 10 in Piazza
dell'Arco della Pace — iscrizione 5 euro con t-shirt della giornata in omaggio) promuove
quest'anno il progetto "Dynamo Camp", il campo di terapia ricreativa pensato per i
bambini affetti da patologie gravi e croniche, in terapia e nel periodo di post

ospedalizzazione. Un importante motivo in pill per mettersi in selial

Per informazioni sui punti di ritrovo di ciascuna citta ¢ le modalitd di partecipazione:

bicincitta.uisp.it

Fonte dell'articolo: VITA.it

Indirizzo web dell'articolo: http/Awww.vita.it/news/view/120352

Versione stampabile, pitl ecologica, minor spreco di carta, di inchiostro e di tempo

© 1994-2012 Vita Societd Editoriale S.p.A. | Via Marco d'Agrate 43, Milano - 02 5522981

v vita.itfnewsfviewprint/120352
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Torna "Bicincitta": una domenica
all'insegna dell'ecologia

Appuntamento il 13 maggio in 108 citta italiane la manifestazione
nazionale su due ruote promaossa dall’Uisp-Unione Italtana Sport Per
tutti. “Riusare, Riciclare, Produrre meno rifiuti” & lo slogan di
quest’anno

Roma - "Bicincitta-Strade sicure, aria pulita”: domenica 13 magqgio toma in
108 citta italiane la manifestazione nazionale su due ruote promossa
dall'Uisp-Unione Italiana Sport Per tutti. Migiiaia di ciclisti e intere famiglie
monteranno in sella per rappropriarsi degli spazi urbani e chiedere
sicurezza per chi utilizza la bici per gli spostamenti e per lo svago. "La
manifestazione - si legge in una nota - si svolge nella Giornata nazionale
della bicicletta che quest’anno sembra essere sfuggita allattenzione del
Ministero dell'lambiente che non I'ha sostenuta, né pubblicizzata".

"In plena sintonia con la campagna “Salvaiciclisti”, alla quale I'Uisp ha
aderito - prosegue la nota - Bicincitta 2012 mette al centro dell'attenzione
pubblica e delle istituzioni il tema della sicurezza stradale, chiedendo la
realizzazione di piste ciclabili e percorsi protetti che permettanc ad ogni
cittadino, di tutte le eta, di scegliere la bici come mezzo di trasporto
ecologico e sostenibile. Domenica 13 maggio I'Uisp portera nelle strade e
nelle plazze di tutta Italia questi slogan: in via dei Fori Imperiali a Roma
cosi come in piazza dell’Arco della Pace a Milano, ma anche a Torino,
Venezia, Pescara, Ancona ed altre decine di citta. A Firenze verranno
distribuiti mille kit luci per bici € magliette a cura del’Ambasciata olandese,
in vista dei Mondiali 2013 che si terrannc nel capeluogo toscano™

Bicincittd, come tradizione, & legata al tema della sostenibilita ambientale:
“Riusare, Riciclare, Produrre meno rifiuti” & o slogan di quest’anno con un
logo che unisce tutte le grandi manifestazioni nazionali Uisp. Riusare & un
impegno concreto, personale e collettivo. Al tema dello sport e della
sostenlbilita ambientale sard inoltre dedicato un convegno, Lo sport e la
sostenibilitd ambientale”, che si terra a Ferrara sabato 12 maggio, dove
verranno presentati i risultati dellindagine nazionale Uisp-Ecopneus, sulle
attitudini del mondo sportivo verso il riciclo e I'uso di prodotti in gomma
ticiclata.

"Bicincitta & la manifestazione pill generosa dell’Uisp: lo scorso anno ha
contribuito a raccogliere i fondi per la costruzione di un campo sportivo
polifunzionale allinterno della scuola elementare Mbam II di Foundiougne, in
Senegal. Il campo & stato realizzato e verra inaugurato domenica 13
maggio e verra intitolato a Gianmario Missaglia, compianto presidente Uisp
nel decennale della scomparsa. L'edizione 2012 portera avanti l'impegno in
Senegal raccogliendo fondi per proseguire le attivita di formazione a
Foundiougne”.

Bicincitta non & una competizione agonistica e non pud esserlo: il suo
obiettivo & permettere ai cittadini, alle famiglie, di abbandonare il ritmo
stressante della quotidianita vivendo una giomnata diversa, allinsegna del
movimento e dello stare insieme all'aria aperta. Bicincitta 2012 gode
dell’Adesione del Presidente della Repubblica, del patrocinio della

redattoresociale.it/Stampa.aspx?id=393986
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Presidenza del Consiglio dei ministri e dei Ministeri dell’/Ambiente e della
tutela del territorio e del mare, del Lavoro e politiche sociali, della
Cooperazione internazionale e I'Integrazione, degli Affari regionali, Sport e
Turismo, del patrocinio del Segretariato sociale Rai e della collaborazione di
Gazzetta dello Sport. Bicincitta 2012 viene organizzata dall'Uisp in
collaborazione col Coordinamento Agende 21 locali italiane ed & sostenuta
da Banca Prossima, da Victory-premiazioni sportive e da Sport & Sicurezza,

redattoresociale iV/Stampa.aspx?id=393886
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Dialogue and integration promoted in Lebanon : International Platfonm on Sport and Development

Dialogue and integration Links
promoted in Lebanon

10 May 2012 | Tom Vahid VisT the UISP websEe {in Itakan

st e Vit s-UISP webete

Unione Italiana Sport Per tutti {UISP} co-organised the Vst the La Reoubbia webste to
Wivicitta — run for digaity’ event, which witnessed 2,800 View a photo galery of tha ViviEta-
Patestinian and Lebanese children running together to
promote dialogue and integration

en

Vst the VISP wiebs?e to watdh &
video about the ViiBtatun In
Lebanon (in fatan)

Viaz tne UNRWA webhsie

Relateq adide: UISE byndies anew
ntatve i Patestinian refugee (amps

{ehanesa and Palestinian kids doring the run in Baalbed,
Lebanon

vivicitta — Run for Dignity

The "Vivicitta — Run for Dignity” event took place in Saida and
Baalbeck, Lehanon, The two races witnassed 2,800 Palestinian
and Lehangse children take pari, In the two races, 2000 kids
ran together an the seafront in Saida and 800 in the
mountainous reglen of Baalbeck,

The kids ran side by side, united under the stogan "Run for
Dignity"”. It previded the chiidren with an opportunity to interact
with each other, For several Palestinian children it was aiso
their first time beyond the boundaries of the refuges camp.

Children aged 8-12 took part in the event, which was divided
into three race categories; 1km, 2&km and 3km. Medals were
presented to the first fen boys and first ten girs classified in
their respective categary. A great party followed the award
ceremanies with plenty of music and traditionat dandng,

The sporting event has once again, demonstrated to the many
anlockers and participants that ancther Lebanon Is gossible.

Event organisers

The race Vivicitta-fun for Dlgnity, organised by VISP, Italan
Deavelopment Caoperation office in Lebanon and the United
Nations Relief and Works Agency (UNRWA), refied an the
callaboration of Saida and Baalbe ck municipalities, involving
members of both the Lebanese ang Palestinlan communities,
to promote dialogue and integration.

Find out more about Unjone [tallana Sport Per tutti

THERE ARE O COMMENTS
Add

"""" HName* B
H

' E-Mail®
e -——Website

www.sportanddev.orgleninewsnviews/news/?4446/1/Leba nese-and-Palestinian-communities-pro...
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Minacce ai giocatori

rrestati ieri tre ultra

del tifo bﬁanwmss;oé

di Antonio Guidé

. BARI - Avevano previsto un .
raid punitivo a Bologna per

indurre l'ex capitano del Ba-

1i Francois Gillet a ritvattare. .

Stavano anche preparando
ritorsioni nei confronti di due
giornalist, uno di la Repub-
blica e l'altro di TeleNorba.
Sono stati arrestati ieri matti-
na intorno alle 4 dai carabi-
nieri del comando provincia-
le di Bari: si {ratta di Raffae-
le Lo Iacono, Roberto Sblen-
dorio, portati in carcere (sa-
ranno interrogati il 14), e per
Alberto Savarese che ha otte-
nuto i domiciliari {(interroga-
to 1117). L'accusa & concorso
in viclenza privata aggrava-
ta: volevano

sulle azioni di rappresaglia

nei confronti dei giccatori:

«Una persona che era stata-

molio dettagliata su quello

- che accadeva negli spoglia-

toi & l'ex capitano del Bari,

Gillet, e nei suoi confrontiera .

stata programmata una spe-

-dizione punitiva a Bologna».

L'IMCURSIONE - «I1 primo epi-
sodio si & verificato durante
lantidoping di Bari-Chievo -
racconta Laudati - guando si
sono infrodotti nello spoglia-
toio per fare minacces. Sem-
bra che ad aprire la porta sia
stato un giocatore del Chievo.
Erano i giorni in ¢ui il Bari
era guardato a vista dalla Di-
gos. «Il secondo episodio &
stato invece

imporre ai SivsesoEL 00T Tprima di Ce-
calciatori, (E : i sena-Bari e il
prendendone Parisi presoa schiaffi terzo prima.

unoa schiaffi  per tentare diimporre g Bari-

(Parisi), di aj giocatori.di perdere-

-Samp, quan-

perdere Ce- do sono an-
sena-Bari e Cont.m Cesena P:Samp_ dati sul cam-
Bari-Sam-  Ilraid contro Gillet po, hanno

pdoria, gare
.di A della scorsa stagione.

LA STRATEGIA - «Siamo stati

costretti ad intervenire prima

della fine del campionato -
ha spiegato il procuratore ca-

po Antonio Laudati - perché -

HLattivitd di intimidazione e la

capacitd di condizionamento '

& proseguita e rischiava di
compromettere l'esito ulferio-

re delle indagini e lincolumi-

ta di alcune persone, I gior-
nalisti hanno rischiato molto,
a loro va la mia solidarietd».
Alla conferenza stampa era-
no presenti i sostituti Ciro
Angelillis, e Giuseppe Denta-
maro insieme con il col. Alde
Tacobelli comandante provin-
ciale dei carabinieri e il ten.

col Francesco Rizzo, respon--

sabile del reparto operativo.

IL VETO SUL FOGGIA--«A Bari -

ha riferito Laudati - doveva
svolgersi una gara del Foggla

per indisponibilita dello Zac-

cheria. Questi soggetti 'han- .
no impedito con minacce vio-.

lente e atteggiamenti intimi-
_datori nei confronti di istitu-
zioni pubbliche, la partita &
stata frasferita a Leccer.

Laudati si & poi soffermato -

preso anche
a schiaffi i calciatori e li han-
no minacciati creando un cli-

- ma di paura. L'ex difensore

barese Marco Rossi, ora al
Cesena, ha detto agli investi-
gatori che alcuni capi ultrd
avevanho intimato ai rappre-

sentanti dei giocatori, tra cui’

il portiere Gillet e 1o stesso
Andrea Masiello, di perdere
le successive due partite di
campionafo, Cesena-Bari e
Bari-Sampdoria,  avendo

scommesso sulla sconfitta’

del Bari», Grande. sdegno
della tifoseria. «Curva Nord
chiusa - scrivono sui siti - do-

. po quanto & accaduto, sareb-

be lunico segnale sensato da

parte della tifoseria vera...». .

LINCONTRO CON PALAZZ - Oggi

alle 10 & atteso il procuratore

federale Palazzi che incon-
trerd - it procuratore capo
Laudat per programmaye il

suo lavoro che riguarda fra .
Taltro-il Bari, il Lecce e Ia

Sampdoria. Ma non si.sa an-
cora quali ¢ quante carte po-

-trd avere. Sono in corso. gli-

«ultimi accertamenti» per ai-
rivare alla chiusura «subito

dopo h_z fine del campionatos.”

© RIPRODUZGHE RISERVATA
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TRAGEDIA A SCUOGLA

Studente muore sul campo, scuolasottoshock

dccasciatosoiogl occhidell fidanzatn”

Deminciatolprofessorediginnastica. “Sie

VIOLA GIAHNOLI
EMLIO CRLANDO

QLEVA essere normale,
& / Raffacle. Un ragazzino

come tutti gli altzi, libero
di giocare a pallone con i suoi
compagni di classe nell'ora di
educazionefisica. Dicorrere, di
- divertirsi. Mailsuo cuore, lacui
malattia era certificata da un
esonerc dall'attivitasportiva,lo
ha abbandonato, Proprio 1L, sul
carape di calcetto, davanti ai
suoi compagni e alla sua fidan-
zatina che glocava a pallavolo
pochi metri piti in 13. Erano le
10.30 di jert mattina quando
Raffaele, 17 anni, si & sentito
malenél campaodacalcettodel-
la sua scuola, l'istituto agrario
“Bnitio Sereni” divia delia Co-
lonia Agricola, alla Bufalotta.
Sono bastati pochi minudi, la

sHvevadetto che

potevaviprendeye
"afave spoxd”

Sequestzalo

1 gertificato

sua & finita 1i, accanto ad una
delle due porte. Si & accasciato
all'improvviso. I professori e i
compagni hanno cercato di
aiutarlo, un professore gh ba
fatto un primo tentativo disoc-
. corso. Sono stati subito chia-
madtiigenitori, il padre si& pre-
cipitato, ell 118. MaRaffaeleera
. gravissimo. & morto durante il
trasportoal Sant'Andrea.

Sulla vicenda indagano gli
agenti del commissariato Fla-
minio diretti da Angela Canna-
vale che ieri pomeriggio hanno
sentitoil padre ealcunicompa-

gni. Tutto faceva pensare che |
qualcosa non fosse andato; la

scuolaavevauncertificato, rila-
sciato dal centro di medicina
dello sport del Gemelli, in cui
-nonsiprecisavalapatologiama
s diceva chiaramente che Raf-

faele doveva essere esonerato -

dalle attivita. Documento chei
poliziotti hanno sequestrato. E
lamalattia del ragazzino ¢ stata

P T e
-%-g_r*“ 1%_;1‘“.;

confermata anche dal padre
cheharipetuto, piivolte, chela
scuola sapeva, Tanto che, nel
tardo pomeriggio, dopo avetlo
alungosentito, gliagentihanno
denunciato per omicidio col-
poso il professore di educazio-
nefisica. Braluiil responsabile,
lui quello che aviebbe dovuto

conirollare che Raffaele non fa-
cesse sport, Tl docente ha spie-
gato agli investigatori: «Sapevo
chenon poteva fare ginnastica,
certo. Ma da circaun mese Raf-
faele mi aveva detto che il suo
medicogliavevapermessodiri-
prendere, pocoapoco,afareun
po’ di sport. Io mi sono fidaton.

Ma ora quella fiducia rischia di
costargli cara, Toccherdal pub-
blico ministero Giuseppe Deo-
dato, oggi, decidere il da farsi.
Anche alla luce_dell'autopsia,
previstaper stamatiina.

La scuola, intanto, ancora
sotto shock, sidifende. «Nonho
parole per commentare guesta

tragedia—dicelapresidePatri-
zia Maritii —— accerteremo se ci
sono responsabilita oggettive.
Possosolo direRaffaeleeraunc
studente modello. Nel 2010
aveva preso il patentino per il
motorinoe con ottimi risultatial
corso di guida per idaneitas.

ORFROD.ZAEFSERIATA
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“Deﬁbriﬂétdnﬁegh istitutt | ROMA
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(( S E LE scuole fossero dotate di defibrilta- | “Z ero C OﬂtI' Ol]i < I]i taﬂ

tori e, soprattutto, se esistesse ancorala

figuradel medicoscolastico, sarebbepitt . ' .
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(seguedalla primadi cronaca)

SARA GRATTOGG!

URTROPPO cisirende conto
( ( P di quanto sia importante solo
quando accadono episodi
terribilicome qilesto». A parlare @ Mario
Rusconi, vicepresidente dell’associa-.
zione nazionale presidi e dirigente del’
* Newton, Vistituto frequentato da Gior-
glo Castelli, il giovanestroncato nel 2006
da un amesto cardiocircolatorio sul
campo di calcio del Real Tor Sapienza a
soli16 anni.

Gliistitutinon sono tenutiaeffettua-
re alcun controllo preventivo sugli
alunni perlapratica de]le attivita spor-
_ tiveascuola?

. «No.Seuno studente per problerm di
- salute non pubd effettuare attivitd agoni-
stiche2lafamigliache deve presentarea
scuola un certificato per ottenerel'eso-
- nero, che vale solo per l'a mmta fisica
pratica».

Inquelcaso ghmsegnanﬂsuno teni-
* tiasorvegliare Falunno anche aricrea-
zione?

«La sorveglianza dei docenti ¢’ sem-
pre, ma pud essere difficile controllare
ognimovimentodicentinaiadiragazzi».

" EsisteVobbligo di avere ascuolaper-
sonaleingradodieffettuare operazioni
diprimo soccorso exianimazione?

«Purtroppo no, non abbiamo nem-

_meno un defibrillatore per le emergen-
ze. Da piti didieci anni, poi, negliisdmt
#stataeliminataperragionidirisparmio |

- anchela figura del medica scolasticos.
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Brrivano 1 furisti del sesso

Le ragazze di Femen, il gruppo di femministe ucraine famose
per i loro topless, ¢i hanno provato in tutti i modi, ma le
possibilitd che questi Europei si trasformino per migliaia

di tifosl in una gita sessuale restane altissime. Per rendersene
conto basta dare un"occhiata su Internet. La prima
assaciazione che Google fornisce per la parola *Ucraina”

& “Unione europea™. La seconda: “Donne™, Non & un segreto
che il Paese sia gia oggi tra le mete europee pil gettonate per
il rfsmo sessuale, con Odessa in cima alla lista defle citta
preferite. Nefle citta abbondano locali dedicati a lap dance,

76 | F8spresso | 17 maggo 2012

case d'appuntamento e hotel a luci rosse. Conseguenza?
L'Ucraina ha il tasso di diffusione di Hiv pili alto d"Europa.
L’ultima ricerca attendibite, quella dell'Unaids datata 2007,
indicava in 500 mila le persone ammalate di Alds. Su una
popolazione di 47 miliont di persene, significa piti dell"1 per
cento. «Rispetto ad altrl Paesi europel, le prestazioni sessuali
in Ucraina, cosl come in Polonia, sono econamiche. Questi
Paesi possono diventare molto attraenti per turisti sessual
che sono lifosi di calcioe, si legge in un report commissionato
dalla Uefa e pubblicato sul settimanale *Kyiv Weekly”.

Dietro il fenomeno, oltre ai cesti, ci sono altri motivi,

La bellezza delle ragazze locali unita alta poverta di una
popolazione costretta a vivere con salari inadeguatl al costo
della vita: a Kiev lo stipendio medio & di 400 euro al mese
I'affitto di un bitocale in periferia difficiimente scende sotto

i 500 euro. Poi il visto, che non & necessario per i cittadini
della Ue intenzionati ad entrare in Ucraina. Infine Ia repressione
del fenomeno, praticamente inesistente: la prostituzione nen
& legale, ma & punita come reato amiministrativo, Tradotto,
una ragazza colta in flagrante deve pagare una multa che pud
variare da 17 agli 85 euro. Un rischio che si pud correre,
considerando | guadagni: secondo quanto riferito da alcune
agenzie di escort, in media un'ora di compagnia costa 50 euro,
e il prezzo pud triplicare se la ragazza parla inglese. S. V.
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Una domenica tutti in sella per “La giornata della bicicletta”

¢ Scrilto da Elena Gattiil 11 maggio 2012 e pubblicato in Newsletler.
Puoi seguire tutte Je repliche attraverso il nostro RSS 2.0.
Puoi pubblicare wna risposta o un trackback a questo articolo dal tuo sito web,

BRESCIA - Una giornata interamente dedicata alla bicicletta & in programma per domenica 13 maggio in cittd. Un giomo per
informare e incentivare icittadini al’utilizzo come mezzo di trasporto, utile per la sua comoditd negli spostamenti in centro e soprattutto
adatto per ka salvaguardia del’ambiente, limitando I'uso delle auto e quindiniecessario per h tutela dell’mquinanento atmosferico.

AR ol : ~2:Sono due ke bicickttate in programma: “Bicincitta” che partird dal parco Torri Genlle alle 9 organizzata da
Uisp e “Bimbinbici” con gli Amici della Bici.

La prinm prevede I'arrivo al parco Castelli con un percorso di 20 km, Iiserizione & di 5 euro ¢ I'intero ricavato sard devoluto alla
Fondazione ANT. La seconda si svolgerd sun tragitio di 5 km, con partenza alke 14 dal parco Castelli, anche punto d’arrivo.

Per i pitt piccoli la giomata non si conchide all’arrivo della bicickttata, avranno, mftt, la possibilitd di fare merenda al parco e
partecipare a corsi di educazione stradake.

Sempre al parco Castellidalle 11 si terranno spettacoli di prestigiatori ¢ sard allestita una postazione di tuecabimbi. Una giomata per
invogliare i bresciani a cambiare il boro stile di vita, pilt bicicletta meno auto per una mobilit sostenibile.

“Non vogliamo parlare delk criticith o dei problemi della cichbilitd, ma sard una vera ¢ propria festa della bicicketta”, queste k parok: del
presilente Giorgio Guzzoni. Tra gl organizzatori dell giornata della bicicketta ci soro il Commune di Brescia, Brescia Mobilita, Uisp, Fiab
Ontus e il patrocinio del Ministero dell’ Ambiente.

Condividi questo articolo» -+ -~

Lascia an comntento

Nome (Tichiesto)

waww.ecadellevalli.tviems/?p=39698 173
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News dalle Pubbliche Amministrazioni
della Toscana centrale

i{Sport]
Redazione Met Sport

CHI AMA FIRENZE, SCEGLIELA BICI
Firenze a pedali: bicincittd e bimbimbici sabato 12 ¢ domenica 13 maggio

Quale modo migliore per scoprire — o riscoprire — Firenze andando in bicicletta tutti insiene? E’ la filosofia che aninm
Bicincittd che anche quest’anno vede impegnata Uisp Firenze in prima persona.

“Si tratta, spicga il Presidente del Consiglio del Comitato Territoriale UISP Firenze Marco Ceccantini, diriaffenmare il senso
della proposta complessiva della Uisp che vuole unire tutti, grandi e piccoli, a dare piccoli, ma significativi messaggi
cancreti. Un semplice gesto quale prendere una bici e pedalare ha tanti significati: sirispetta I'ambiente, sirendono pin
vivibili Ie citta ed il centri abitati in genere, ¢i si muove ¢ quindi si prende cura della propiia persona. Il tutie puntando a
percorsi ciclabili sicuri e alta portata di tutti. E’ la riappropriazione degli spazi urbani da parte delle persone intese cone
famiglie ¢ gruppi di amici: in questo senso sia Bicincitta che Bimbimbici vogliono essere anche un momento di
socializzazione perché la vita sia vissuta non all’interno delle mura di casa, na sia condivisa, nei valori pit veri, con alire

personeg”,

Sabato 12 ¢ domenica 3 magpio la manifestazione "Firenze a pedali® aperta a tutti, grandi ¢ piccoli, comprende due eventi:
Bicincittd e Bimbimbici. La manifestazione si svolge in occasione della Terza Giomata Nazionale della Bicicletta ed &
organizzata da FIAR FirenzeInBici, UISP e Comune di Firenze con la collaborazione dell Ambasciata dei Paesi Bassi.

Programma:
Sabato 12 naggio

Ore 19 Ritrovo presso la Palazzina delle Pavonicre. Distribuzione di 1000 kit luci per bici ¢ magliette a cura dell'Ambasciata
dei PacsiBassi.

QOre 21 La Notte Blu dei Ciclisti Tuminati: giro in nottuma per pronmevere Fuso delle luci per chiva in bici, Premio per
bicilluminata pin originale.

Donenica 13 maggio :
Ore 15 Ritrovo presso la Palazzina delle Pavoniere. Presentazione della Giornata Nazionale della Bicicletta. Apertura

tesseramenti FirenzeInBici ¢ UISP. Esposizione degli elaborati del concorso didisegno "Una strada tutta mia”.

Ore {5.30 Premiazione del concorso didisegno

Ore 16 Partenza di Bicincitta e Bimbimbici. Ginkana in bicicletta per i pit piccoli, ¢ biciclefta per i pitt grandi tre le Cascine,
lIsolotto ¢ I'Indiano.

Ore 17 Conclusione della ginkana ¢ della biciclettata

Ore 18 500 giomi ai Mondiali di Ciclismo: 500 giti del velodromo delle Cascine. Seguird rinfiesco.

La partecipazione & libera ¢ aperta a tutte/i. Invitiamo i partecipanti (sopratutto le/i pit piccole/i) ad indossare il casco. [
pariecipanti sono tenuti al ispetto del Codice della Strada.

Per mformazioni:

IFIAB FirenzeInBici

Telefono 329.1524746

Sito Web: www.firenzeinbiciit
E-mail: info@firenzenbici.it
UISP Comiitato di Firenze
Telefono 055.6583501

Emmil: firenze@uisp.it
Facebook: UISP Comitato di Firenze

11/05/2012 9.54
Redazione Met Sport
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Bicincitta, 13 maggio al via la XX
edizione dellevento a due ruote

Partenza e arivo dal parco comunale di Latina. Previsle gia altre 3mila prasenze. Presidente
Uisp: “intendiamo sensibilizzare le amministrazioni locali a promuovere percorsi in bici”

ity

cocedi e istrati

Comunicato Stampa imata da Ufficio Stampa Uisp Latina 08/05/2012

Domenica prossima, 13 maggioe, torna il tradizionale appuntamento con Bicincitta, l'evento a due
ruote a marchio Uisp che si svolgerad a Latina in contemporanea con altri 150 citta: una passeggiata
non competitiva ton partenza alle ore 10 presso il parco comunale del capoluogo. Nal capoluogo
pontino Bicincitta festeggia il sue ventennale: una occasione unica per tutti coloro che vogliono
montare in sella alla propria bici e riconquistare gli spaz urbani che la quotidianita riserva alle automobii.

Si pedala per placere e nel rispelto dell'ambiente, dando spazo alle famiglie, agli amatori e a tulti citadini
interessati ad uno stile di vita altiva, ma anche per ricordare alle amministrazioni locali che un’altra
mobilita & possibile. Ampio spazio sara riservato inoflre, come sempre, alla solidarietd; anche Bicincitia
partecipa alla raccolta fondi per il progetto che I'Uisp sta sviluppando in Senegal a
Foundiaugne, che prevede la costruzione di un campo sporlivo e forganizzaziene di corsi di formazione.

Una citta non affoltata dalle auto, dove i pedoni possano camiminare tranquillamante ed i ciclisli possano
pedalare in Eberta: Bicincitta, alla sua ventisettesima edidona nazionals, & tutto questo.

Le strade del capoluoge pontino saranno colorate da un grande serpentone di biciclefte: sono
previsle pili di tremita presenze. Partenza ¢ arrivo della manifestazione saranno presso il parco
comunale di Latina, con il raduno dafie ore § ed il via previsto per le ore i0. I ritorno al parca sara
intorno alle ore 11,30, dopo un percorso non compelitive di 13 chilometri circa aparto a tutli. La
manifestazione sara aperta datla macchina del Direttore di corsa che non doved mai essere superata dai
partecipanti, & chiusa dalla macchina della giuria. Sara tenuta una media oraria di 12-13 chilometrd l'ara,

Bicincttd & una manifestazione pensata per ogni ela: tultl | membri della famiglia hanno Fopportunita di
vivere una giornata di spor, alfinsegna defla salute e della tutela delfambiente: basta trare fuori la
vecchia bici e saltare in sella. L'Uisp infatti promuove l'uso della hicicletta come mezzo di
spostamento quotidiano, per migliorare fa mobilitd urbana e per combattere 1 problemi legati
all'inquinamento.

nolire, quest'anno Latina, scella dalf Lisp Nazonale insieme a Aosta, Matera e Siena, sard protagonista
di un progetie pilota in cui verra awviato un lavora pill approfondito per la sperimentazone ambientale
Lssp, gi4 prassi affermata nell'organizazione di Vivicittd, Dusante la manifestazione, infatti, i parlecipanti e
il pubblico presente saranno cainvolli nella raccolta di informazioni utili a fotografare l'attuale impatto
ambientale dellevento, Questa raccofia datt permettera di sviluppare Il progetio amblentale che nelle
edizioni successive verra messo in alto per frasformare Bicinciltd in una manifestazione sostenibile.

*Con Bicincittd — spiega il presideate provinciale dell'Uisp Natallno Nocera - intendiamo
sensibilizzare le amministraziont locali a promuovere percorsi in bici, a finanzare la costruZone
di piste ciclabili e, cosa ancora pilt importante, ad adoperarsi per garantire a tulti coloro che utifizzano la
bici la possibilita di nnsoversi senza pericoll. E' Tinvito a lasciare per un giorno l'auto in garage, salire in
biciclatta e gadersi, in tulta tranquilita, quefls strade spesso odlate per le interminabili code nel traffico.
Nessun vincitare, solo il piacere di fermare per un giorno | ritmi urbani, spesso frenetic, per una sana
pedalata in famigfia®.

Bicincitta latina & organizzato in collabarazone con lear Renaull, Mapei, lpermercato Panorama
Latina & Sport '85, che aflestird un point per il check-up e la riparazione delle bicicleite presso il Parco
Comunale. Bicincitta beneficia inofire del patrocinio del Presidente della Repubblica, della Presidenza del
Consiglio dei Minisl, del Ministero det Lavoro e delle Politiche sociali, Ministro per la Cooperazone
wternazionale e per I'niegrazione, Ministro per gli Affari Regionali e ko Sport, ed infine del Segretariato
Soclale Rai.

08/05/2012

Persona Nalalino Nocara
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LATINA ~ Torna domenica 13 maggio a Latina
“Bicincitta®, levento a due ruole promosso
dallUnione Haliana Spert Per tufti in 150 citta del
Belpaese. La manifestazione festeggia quest'anna
nel capoluoge pontino il suo ventennale, la
passeggiata partira alle 10 dal parco comunale del
capoluogo e sard occasione per riconquistare in
sella gli spaz urbani quotidianamente riservati alle
«Si pedala per piacere e nel rispetto
dellambiente — spiegano gii organizzatori - dando
spazio alla {famiglie, agli amatori e a tuili cittadini
interessati ad uno stile di vita attivo, ma anche per
ricardare alle amministrazioni locali che un'altra
mobilith & possibile». Amplo spaZo sara riservalo,

come sempre, alla solidarietd: anche Bicincitta partecipa alla raceolta fondi per il progetio che I'\isp
. sta sviluppando In Senegal & Foundicugne, che prevede la costruzione df un campo sporiive ¢

: T'organizzazione di corsi di formazione.

| Le sirade del capoluogo pontine saranna invase d e T
" le presenze proviste. Partenza & arrivo della marjifestazions: safanne’
© con il raduno che inidiera alle 8 o il via fissato alld
©un percorso non competiivo di 13 chilometri cirg é r1
i daitUsp Nazonale insieme a Aosta, Matera e Szepa saré Qrof_ omsta di un prc?gettp
. servira ad avviare un favoro pir approfondito per Ia spénme ztgn,e émb nlale USpS p.‘*
' affermaia nellorganizzazione di Vivicittd. Duranie 4
: sgranno coinvolti nella raccolta di informaziom
. dellevento. Questa raccolta dati permetterd di

successive verra messo in atto per trasformare
Bicincitta in una manifestazione sostenibita.

' «Con Bicincilta — spiega il presidente provinciale
C delflEsp Matalino Nocera —  intendiame
" sensibllizzare le  amministrazioni locali a
. promuovere percorsi in bicl, a 0nanzare la
. costruzione di piste ciclabili 8, cosa ancora pil
. importante, ad adoperars] per garantire a tutl
" coloro che wlifizzano la bici la possibilitd di
. mutoversi senza pericoli. E' Tlinvito a lasciare per
. un gierno l'avlo in garage, salire in biciclelta e

=0 -gsa?t":l]"ne'm cinLaGﬁ‘a
10 Si ritornera al’

' \adem”sa}\tl é‘lt»pu

&‘
® 3
]
2 E
‘o
B
[}
-1

i percorso

godersi, in fulta tranquilliti, quelle strade spesso

: adiate per le interminabili code nef iraffico. Messun vincitore, salo il piacere di fermare per un glomo |
© ritmi urbani, spesso frenetici, per una sana pedalata In famiglias,

:' Bicincittd Latina & organizato in collaborazone con lcar Renault, Mapel, Ipermercato Panorama

Lafina ¢ Sport '85, che allastird un point per

check-up e la riparadone delle biciclette presso il

© parco comunale. Liniziativa & patrocinata dat Prasidente della Repubblica, dalla Presidenza del

. Consiglio dei Ministri, dal Ministero def Lavoro e

delle Politiche sociali, Ministco per 1a Cooperazione

Internadonale e per ntegradone, Minvistro per gli Affari Regionali ¢ fo Sport e dal Segretariato

g Sociale Rai.
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Domenica a Matera la 6" edizione di
Bicincitta. Matera

Tornera domenica a Matera 'appuntamento con il Bicincittd, giunto alla sesta edizione e
promosso dalla Uisp — Unione Italiana Sport per tutti. La passeggiata non competitiva in
bicicletta, che si terrd contemporaneamente in oltre 130 citta italiane, sara quest’anno
incentrata su due temi principali ovvero strade sicure e aria pulita, ed & volutamente stata
inserita nella giornata nazionale della bicicletta indetta dal Ministero dell’Ambiente,
appuntamento sempre molto atteso da famiglie e amatori delle due ruote desiderosi di
fruire di spazi non trafficati, dove poter passeggiare e pedalare in liberta e in sicurezza. -
Anche in occasione del bicincittd, la Uisp di Matera promuovera 'uso consapevole di acqua
di rete e pertanto ai partecipanti, al momento dell’iscrizione, sard consegnata la borraccia
ufficiale della manifestazione e un prodotto del Commercio Equo e Solidale. Sara inoltre
allestito un gazebo dove esponenti del gruppo Uispgrandeta distribuiranno spremute di
arance e non manchera una piccola ciclo officina per le eventuali riparazioni. La Uisp, nel
proporre la manifestazione, aderisce anche alla campagna “Salviamo i ciclisti”: in
proposito il Times, noto quotidiano britannico, ha lanciato una petizione sul proprio sito,
citando otto provvedimenti essenziali che la politica dovrebbe adottare per rendere pit
sicura la vita di chi si sposta in bicicletta; ed in sessantuno, tra deputati e senatori italiani
di ogni parte politica con I'esclusione della Lega, hanno firmato un progetto di legge volto a
favorire la prospettiva di vivere in cittd pit “ciclabili”. Il bicincittd materano prendera il via
domenica mattina alle ore 10.30 da Piazza Pascoli, dove & previsto anche Parrivo dopo un
percorso di circa 8 chilometri che si snodera lungo alcune delle principali vie cittadine.
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Reggio Calabria, Bambini: torna Bicincitta

- BFEEE

Bicincitta

Domenica 13 maggio, alke 9,30, nella piazza del Duomo di Reggio Calabria, si rinnovera Pappuntamento
con Bicincitta, Pevento sportivo organizzato dal “Circolo del Tennis Crucitt?”, del presidente Demetrio
Crucilli, in coliaborazione con la Uisp — Sport per tutti, ¢ patrocinato dalla Provincia reggina.

La pedalata ecologica, giunta alsuo 15° anmo, sisvolgerd in contemporanea in oltre 130 conumi d’Ttalia ed
& abbinata alla Giornata nazionale delia bicicletta, istituita dal Ministero dell’ Ambiente. Da sabato 12,
Bicincittd, aliestira il suo villaggio nella centralissima Piazza Duomo dove ai pit piccoli sard consentito di
pedalare iberamente ed in tutta sicurezza. Lo slogan di quest’anno & “Strade sicure — aria pulita”, e vuole
dare, cosl, maggiore risalto all’cducazione ambientale attraverso la diffusione del messaggio: Produrre
meno rifiuti, riusare e riciclare.

Alla cerimonia di presentazione, svoltasi al palazzo della Provincia di Reggio Calabria ed introdotta da
Demetrio Crucitti, erano presenti, il presidente del Coni Calabria, Mimmo Pratico, il vicepresidente del
Consiglio Provinciale, Giuseppe Saletta, gli assessori provinciali alle Politiche e Pianificazione ¢ Beni
cultwrali, Edoardo Lamberti Castronuovo, alla Pubblica Istruzione, Giovanni Calbyese, e alUrbanistica,
Giuseppe Pirrotta, il presidente provinciale delf ADSPEM — FIDAS, Caterina Muscatello, ed il
vicecomandante della Polizia Municipale, Luigi Nigero.

“T bambini che fanno sport diventeranno campioni nella vita”. Con queste parole, il presidente del Coni
Calabria, Mimmo Praticd, ha mtrodotto it suo intervento incentrato sul’importanza fondamentake dellattivita

di base soprattutto per i pitt piccoli.

“Complimenti al Circolo Crucitti — ha dichiarato Mimmo Praticd — che da anni porta avanti progetti seri ed
fmpegnativi ma, soprattutto, & senipre all’avanguardia nel campo del sociak, curando aspetti legati alla
solidarieta ed al volontariato™, “Il Coni — ha continuato il presidente — negli ultimi anni, sta abbracciando
sempre pil Ia politica dello sport di base puntando, quindi, alla salute prima di tutto, allinsegnamento delle
regole, delletica ¢ dell'educazione sociake. Le Federazioni, cosi come tutti 1 soggetti sportivi del territorio,
devono mirare a far crescere 1 giovani in modo sano, facendoli divertire giocando e puntando a portare
avanti i migliori per dare quel contributo tecnico-qualitativo per farli diventare canpioni”. “Questa mattina —
ha aggimto Praticd — ho avuto notizia che il Coni, a livello nazionale, ba raggiunto un nuovo accordo con it
Miur, il quale prevede un ulteriore aunento defPattivita motoria nelle scuole. In virtl di questo accordo, mi

augwo che anche in Calabria, i rapporti sport-scuola si rafforzino sempre di pit, senza egoismi personali,

wav.ntacalabria. 7 7 764/reggio-calabria-bambini-toma-bicincitta/ 1/3
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Domencia 13 a Scandiano arriva
Bicincitta
10 mag 12 + Categoria Appuntamenti,Reggio Emilia - 117

Domenica 13 maggio, in occasione delliniziativa nazionale Uisp “Bicincitta®, Scandiano, come altri 130 comuni italiani,
dedichera un'intera giornata al mondo della bicicletta e a tulti coloro che desiderano montare in sella alla riconquista
degli spazi urbani. l ritrovo & al Parco della Resistenza dalle ore 14 alle 20, con giro in bicicletta per le strade del
comune di Scandiano, giochi tradizionali Uisp, area skate con noleggio e prove skate e patlini, mercato delfla bicicletta,
mercatino hobbisti, gara di smontaggio e montaggio biciclelta, spazio cultura con presentazione libri, punto uisp, bike for

pets, yoga, emergency, pro loco Scandiano.

{Yiniziativa — che & stata presentata questa mattina in Comune a Scandiano dal Sindaco Alessio Mammi, dall'Assessore
allo sport Matteo Nasciuti, dal Presidente di Pro Loco Scandiano Giancarlo Culini e da Claudio Bassi, di ASD Bike
Messanger — é allinsegna della cultura urbana ed educazione ambientale, ed & organizzala da ASD Bike Messenger, in
collaborazione con la Pro Loco di Scandiano e i patrocini del Comune di Scandiano e della Provincia di Reggio Emilia. Si
pedalera per piacere, per rispetto del’ambiente, per vedere il mondo con occhi diversi alla riscoperta del territorio e, non
ultimo, per ricordare alle amministrazion locali che un’altra mobilita & possibile. A pedalare sard anche la Sclidarieta:
“Bicincitta” portera avanti la raccolta fondi per il progetto, avviato nel 2010 dalla Uisp, con Pobieitivo di costruire un
campo sportivo e organizzare corsi di formazione culturale rivolti ad adulti e bambini della scuola elementare rurale a
Foundiougne in Senegal. Formare gli insegnanti allo “sportpertutti” e fornire un playground nello spazio adiacente alla
scuola destinato ad attivita ricreative e sportive, per pralicare e vivere lo sport in modo sano e corretto. L'obiettivo
dell’Uisp e di Peace Games non & creare i campioni di domani, ma dare a tutti i bambini la possibilita di vivere la
funzione educafiva e sociale dello sport, unita alla sensibilizzazione ambientale, attraverso un programma didattico
realizzato grazie alla piroga donata dalla Uisp e ai fondi raccolti con Vivicitta (Iiniziativa simbolo delia Uisp, la corsa di
tutti, nelle citta italiane come estere, caratterizzata da un forte impegno sociale, civile e ambientale, svoltasi lo scorso 15
aprile in Piazza della Vittoria a Reggio Emilia). Questo & lo scopo del progetto nato altraverso |'iniziativa “Bamako-Dakar,
il silenzioso tour della solidarieta®, organizzata in collaborazione con il Comitato Bici d'ltalia in Africa e con il contributo

della Fondazione Monte dei Paschi di Siena.,
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Bicincittd, il 13 maggio a Siena il
tradizionale appuntamento con la
bicicletta

Giovedi 10 Maggio 2012 16:30

E' stata
presentata
oggi, 10
maggio, alle !
ore 11.30 ;

presso la “Share
Sala Aurora -

del Palazzo della
Provincia, la XVI edizione
di Bicincitta,
manifestazione
organizzata dal UISP di
Siena, con il patrocinio del
Comune di Siena e
dell'Amministrazione
Provinciale di Siena.

Primo al tavolo degli
interventi & I'Assessore
ey alla Provincia Gabriele
Berni che sottolinea “"Limportanza di promuovere manifestazioni tese alla salvaguardia della
salute fisica e mentale dell'individuo e capaci di ridefinire un modeilo di sviluppo sostenibile,
tradotto in  azione concreta™. Quindi I'Assessore allo Spart del Comune di Siena Alessandro
Trapassi aggiunge come "Siena sia stata pioniera nell'attenzione alle emissioni legate ai trasporti,
chiudendo per prima, tra le citta d'Italia, il proprio centro storico e favorendo -come accaduto nel
precedente mandato- 'acquisto di macchine e biciclette elettriche mediante incentivi comunali. La
bicicletta -prosegue- rappresenta un simbolo di educazione ambientale, un'educazione che deve
partire dai pili piccoli, affinché si abituino all'utilizzo di mezzi a impatto zero™.

"Importante e non scontata - interviene I'Assessore allAmbiente Alessandro Cannamela- & anche
I'sttenzione allambiente mediante il consumo consapevale di acqua e PET". Bicincitta fa infatti
proprio il tema UISP 2012, gia adottato nel Vivicitta e riassunto nello ‘slogan "Produrre meno rifiuti-
Riusare-Riciclare” esposto nella borraccia che verra consegnata ai partecipanti per favorire
'approvvigionamento di acqua di fonte, in collaborazione con l'acquedotto del Fiora.

sienafree.itf.../34419-bicincitta-il-13-maggio-a-siena-il-tradizionale-appuntamento-con-la-bicicletia?l... 172
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Udinesi in salute, il Comune stan
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Dodicidivérse attivitd destinate

a tutta la popolazione di Udine,
con w'attenzione verse le di-
verse fasce di eth e con fina pro-

grammazione che comprende’

ogni petiode dell’anno (andan-
do dai gruppi di cammino al
Glocagin, datla Giornata mon-
diale del gioco a Energia in gio-
co, dalla corsa del PiGreco, &

cio® la PI Run, all'Ecorientee- *

ring). E stata approvata dalla

giunta comunale, su proposta
dell'assessore Franzil, Ia con-
cessione di un contributo con-
venzionato triennéle perun nu-
trite progranuma di attivita mo-
toriz e promozione della salute
messo in campo dalla Uisp di
Udine.

dUno stife di vita non seden-
tario - dice #l sindaco Furio
Honsell ~ mantiene in salute,
Basti pensare che unabambina

che nasce oggi 2 Udine ha il
50% di possibilitd di raggiunge-
rei 104 anni, manonaltrettante
di avere una vita sana, perché
questa dipendé dalla capacith
di ognuno di adottare compor-
tarnenti e stili di vita sani. Feco
perché il Comune cerca di offri-
re e promuovere tante occasio-
ni per fare movimento a tuite le
eths, -

Obiettivo del protecollo d'in-

zia 35 mila euro

tesa e del contributo convenzio-
nato per un importo massimo
complessivo di 35 mila e 400 eu-
ro per il teunio 2011-2013 &
quello di promuovere la pratica
ludica e motoria dei eittadini af
finl del mighoramento del loro
stato di salute inteso «come
uno stato di comnpleto benesse-
re fisico, mentale e sociales,

Fra le vatie attivied previste,
¢'t quella def gruppi di cammi-

.ho che consiste nel favorire la
formazione di gruppi di perso-
" ne che si riirovano una, due o
tre volte a setimana e camrni-
hano su un percorgo prestabili-
to per circa un'ora. I gruppi di
cammino sono condotti, per Ie
prime 7.8 uscite; da un inse-
}glna.nte di scienze motorle che
a il compito di insegnare loro
aleunt semplici esercizi di
siretching ed equilibrio, non-
ché di individuare fra i parteci-
panti un conduttore che si
prenda carico di mantenere
gruppo attivo ed autono-
mo("walking leacder").
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I pneumatici di Via Ca’ Rosa diventano campo di calcetto

Da Uisp ed Ecopneus un esempio di gomma riciclata per Ie applicazioni sportive

; due mesi di distanz dal prelieva delle olire 6mib tonnellite di pneumatie effetiuato da
Ecopneus, in siergia con gli entl ¢ ke istituzioni del fetritorio locak e regionaks, nel sito di via Ca’ Rosa, si torma a parkare di buone pratiche ambicntali e di uliiean
vantaggioso di nmterie prine da ricichire. Lo applicazoni dei materiali derivanti dai processi di hivorazione dei pfit infatti, spaziano in canpi diversi (dagli asfaki
modificati con polverino di gomim alle superfici sportive al nateriale per Pedilizia ¢ Pingsgneria ¢iviks) ¢ tulte garantiscono vanlaggl ditipo prestazonak, ambientalz e
soctike.

Nel settore sportivo e del tenpo Ibero A materiale derfvante da recupero dipfia & atfualmente gid wtdizzato (pii al'estero che in Ttalia) per b costruzione di piste di
atletica ¢ di pavimentazioni anti-trauma, dove ka gomm & particolumente adatta per ka sua maturake capacid di assorbimento degli urti, di catpi in erba sintetica,
dove polverino & gramilo di pomma si usano come maieriak da miaso e per I sub-strato sottostante b superficie di gioco, per pavimentazioni di pakestre, inpianti
polivaknti, canpetti gioco per bambini ¢ pavimentazioni per equitazions.

Una superficis sportiva dimosiraiiva realizzata con gonmm recuperata da pfii sard installaia sabato 12 maggio in Piazza Castello a Ferrara, Nel corso del weekend vi
si svolgeramno una serie di attivitd sportive coordiate da Ulsp.

Seusbilid werso k tenutiche lezate alh sostenbiled, disponibiid ad ipegnarsi per "ambiente, invito ad attware miziative per favorire Minpiego di prodotti m gonmm
da riciclo di Pneunatici Fuori Uso. Apprezzamento per ke qualid della gonxm riciclata per ke epplicazioni sportive, fiduek nella sicurezz, richiesta di mforrmazione ¢
maggiore conoscenza sulla tematica. Tsomma: ko sport si conferma sensibik verso 1 temi della sostenibilitd, ¢ capace di guidare cambiamenti significativi verso uma
recyeling society.

Ecco quanto emerge deli'indagine che I'Uksp - Uniong latiana Sport Per tutti - & Ecapoens — ki societd serz scopo di lucro che sioccupa dal 2011 del recupero dei
Premmatici Fuori Uso (PFU) in talha — hamno condotto per vahrare ke conoscenze delmando degli sportivi sul riciklo in generak e sulfutifizzo dei nolernli derivanti

da PFU per wa pratica sportiva pil sostenibiie.

I risultati dellindagine saranno presentati sabato 12 maggio alke ore 10 presso h Sah defls Musica nel Chiostro di San Pack all'intemo del convegno “Fro un
prewmatico ... ona son0 un campo di gioco™.

2 Commenti in: “I pneumatici di Via Ca’ Rosa diventano campo di calcetto”

aquiladelbnotic ha seritto 1l 10 maggio 2012 allc 18:40

{UTTO E’ BENE QUELLO CHE FINISCE BENE....ma.....00n si puo’® dimenticare che quells discarica non era i prati di Palmirano. ..ne’ occultata in
fondi agricoli recinfati da ploppeti...na

dictro via Traversagno. ..quindi se aveva raggieito quella mostruosa quantia* fiorilegee ¢ stata resa possibik: dalk [...] non curanza di chi doveva vigitare...
cari signoti. .. se o scemo fon win tanka di benzina. .. gli dava froco? dovevano esodare miezza citta’ 2772 i sokerti vigili motio solerti a affbbirre nmilte per
divizti di sosta perche’ non si sono accorti in tempo?

&:8,

www.estense.com/?p=218303 2/5
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Ultracorretto: De Silvestri incontra 1
ragazzi delle scuole

Teri, presso la sala stampa Manuela Righini dello Stadio Artemio Franchi, si ¢ svolto
P'ultimo appuntamento, in programma per la stagione 2011/2012, nel’ambito del progetto
“Ultracorretto, campagna dei giovani per i giovani per un tifo senza errori”, sviluppato
dall’Assessorato all'Educazione del Comune di Firenze in collaborazione con ACF
Fiorentina e UISP Firenze.

AlPincontro con Lorenzo De Silvestri hanno partecipato gli studenti della2°B,2°Fe 3° A
della scuola media Poliziano che hanno cosi chiuso, per questa stagione, il ciclo di incontri
tra le scuole elementari e medie che hanno aderito al progetto e i calciatori della
Fiorentina. Dopo Pasqual, Natali, Salifu, Kharja, Lazzari e Olivera, ¢ stato il turno di De
Sitvestri che ha raccontato agli studenti presenti la sua esperienza, personale e
professionale, di calciatore.

I.’obiettivo principale degli appuntamenti & stato quello di favorire lo sviluppo di modelli
corretti di partecipazione alla vita sociale e aggregativa dello sport, attraverso la
promogzione del tifo corretto sugli spalti e di un approccio alla pratica dello sport,
agonistica o dilettantistica, basato sul rispetto per sé stesso, per i propri compagni e per gli
avversari. In tale ottica, infatti, uno dei principali temi affrontati durante gli incontri &
stato il razzismo e Ia lotta a qualsiasi forma di intolleranza e di discriminazione che
dovrebbe trovare nel calcio e nello sport in generale uno dei suoi principali mezzi.

Dopo aver scattato alcune foto ricordo con il calciatore, gli studenti sono stati guidati in un
tour dello stadio alla scoperta della Tribuna Autorita, degli spogliatoi, del campo e delle
panchine del Franchi.
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ALIRINIORT  BARLETTA

Oggi sard presentata la "ViviBarletta 2012"
{'evento & in programma alle 12 in Comune
ATLETICA LECGERA  BARLETTASPORTIVA  £VENTO SPORTIVO  VIVIBARLETTA

LUCA GUERRA

PP T N RSN PIE I

Adetica leggera e citts di Barletta, un binomic che si rinnova quetidianamente, tra impeagni agonistici e
amant del semplice jogging che affollano la fitoranea della Citta della Disfida. Si terrd questa mattina ore
12,00 nella safa riunioni sita presso Il primo plano di Palazzo di Citta la conferenza stampa di Starpa Articelo Condvidl Redazions
presentazione della "Vivisarletta 2012 & gara podistica di 10 km rizatrante nel Campionato nazionale

UiSe, in programma domenica 13 magglo con Tnizio alle ore 9.30. E' stato notevole il successo della £ ABRONATI GRATIS
FEED RSS + NEWSLETTER + 545

RS

manifestazione ctteniito negi anni scorsi. Questa edizione polra contare su un evento d alto valore
socizle. Infatil al termine della gara uffidale si terrd una corsa dimostrativa per ragazzi non vedenti.

Ala conferenza saramno presenti il Sindaco Meela Maffel, I'assessore alio sport Luda Ricalti e il
presidente dell'assodazione Barlettasportive, promotrice dell'evento, Vincenza Cascella, La presentazione
Tntrodurrd un evento molto atteso dalla citth di Barleita, un appuntamente ormai fisso, che sara seguito
da Bartettalife.it domenica mattina con foto e elenco dai vinditert, presto riportati sul nostro porale.
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