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concorso “atleta pill brava a scuola”; il libro di Malago “Storie
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VALERIA FEDELI -

===t ccoci all’8 marzo. E vorrei
dicessimo, anche oggi, a
voce alta, dai tanti luoghi |
" R i 1 €1 siamo date appun-
tamento, che devono cambiare le
potitiche che ci hanno portato alla
crisi emarginande le denne. Le
donne vogliono lavorare, fare fighi,
‘essere in una societd che investe
sulle competenze delle giovani
donne. Progettare con I'inhovazio-
" ne, creativitd, visione nuova, il fu-
‘turo del Paese. Il cambiamento rea-
le parte dal lavoro delle donne. 11
- pane.e le rose. If lavoro e la vital
-Hanno spesso detto le donme nelle
plazze in questa g’lomata mtema—
zicnale. o~ )
“Senza il lavoro delle donne Q verte un crescente distacco da simbo-
con lavoro precatio a lungo, non $i | lismi percepiti come vecchi e consu-
fanno fighi. Senza investire nel wél- | mistici,
- fare, non c’2 condivisione. E cosisi |-
sprecal'opportunitd di darci future
" a tutt. So che ormai 'S marzo & di:-
ventato, anche tra donng, un-gior-'
‘nodidiscussione, con chi continua
aviverlo come un momento simbo-
lico decisivo per segnare il passo
‘delle nostre battaglie e chi, soprat-
tutto tra le ragazze piti giovani, av-

Dobbiamo disvelare tutti i pregiu-
dizie le discriminazioni versole don-
.he: verso il corpo delle donne, verso i
lavori delle donne, retribuiti e quelli
non retribuiti, verso il ruclo che le
donne svolgono nella societd, per i
mantenimento del benessere di tuti,
perlosviluppo ela crescita sociale ed
economica del paese.
Abbiamo fortunatamente chiuso
Finfinita ‘epoca berlusconiana, ma
T'epilogo triste e poco edLﬁca.nte del-

Ma prima ancora delle proposte
concrete ¢'é necessith di-un atto di

“roftura culturale, che scopra il velo
diipociisia, smascherila fintaneutra-
lita del linguaggio, smetta diosserva-
re i problemi singolarmente, speran-
do cosl di sminuime la portata Par-
Jame per agire!

.

Feta dl Simona GranallfBuensdsts

H Paese del futuro
e quello che i mveste
su donne e lavoro

_E venuto il tempo di disvelare tutti i pregiudizi e le dlscnminazmm che .
abbiamo subito e stbiamo: verso il nostro corpo, verso mestieri e profe551om
retribuit| e non retribuiti, verso il ruolo che abbiamo nella soueta ‘

lospettacolo ché ciha offerto Texpre--
mier ha rimosso un o$tacolo allavvio
della risoluzione dei- prghlema ma ll'

| problerna & ancora li:

- Le donne sono quelle che piil han—
1o pagato la crisi, fe lavoratrici quel-
Ie che pili subiscono 1a precarfetd, le
ragazze quelle che pit faticano a tro-
vare lavoro, tutte, a paritd di impie-
g0, guadagnano meno degli uomini.

i avoro delle donne (e dei giovani) & .

invéce [a priorith per uscire dalla cri-
si e far ripartire il Pagse, Perché il la-
voro delle donne significa qualitd, ri-
spetto, regole conciliaziorie deitem-~
piprivati e diimpegno professionale,
cignitd per ogni persona che lavors,
servizi e infrastrutture che. rnigliori-
no le condizioni di vita per ogni c1tta- -
dino.’

‘Come ha ricordato 10 scorso 8 mar-
zo il Presidente Napolitano “la parita- -
di genere non riguarda selo le don-"
ne, cos} come le battaglie-per dare &
tuttii cittadini una vita decorosanon
riguardano solo i poveri, le lotte per
la liberta politica non sono ésclusiva
dei dissidenti, quelle per la tolleran-
za non toccano solo le mino-
ranze. Sono edevono esse-
re cause comuni che
coinvolgono chiunque”

assuma come prope i
®, valori democratici,”

Oggi invece,
nell'ltalia democra-
tica del 2012, vi--
viamo il para-
dosso per




Hilary
Clinton
Segretarla
di 5tato Usa

Siamo qui per portare avanti la causa delle donne e quella della
democrazia, e rendere assolutamente chiaro che le due cose- " -
sono 1nseparab111
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Lavoraisud

Sud, st una popolazione dl donne
tra | 15-34 anni, solo Una su quattro
pari al 23,3% lavora regolarmente

Piti laureate

- Tasso dl occupazione uomo-donna

Nella Ue & del 13,7%: in [talia
la differeijza raggiunge il 24,4%

245mila o
£ il numero degli infortuni sul lavoro

per le donne. Linserimento delle
disabili & ancora molto basso

14 mesi =
‘Il gap salariale Ue tratliomoe dcnna
.@175%. Si deve lavorare 14 mesi per
guadagnare come unuomoiniz -

cui lavoro e materitita sono divenuti
inconciliabili. Continuiamo, in netta

contraddizione con tutte le indica--

zioni legistative, di legalita e di civil-
ta del Paese , a vedere praticata la
richiesta di dimissioni in bianco. Co-
si tante donne rinunciano a fare fi-
gli, o vivono questa scelta in modo
sofferto e poco sereno, E tantissime,
come segnala Flstat, dopo il primo
fighio non rientrano a lavoro. Ese in
gioco ci sono denatalita e uscita del-
{e donne dal lavoro rischiamo il no-
stro futuro. Ecco perché miviene an-
rora da dire Se Non Ora Quando? Se
non ora che ¢’ un governo che ciha
restituito serietd e autorevolezza e
che si propone di rispondere al biso-
gno di cambiamento, di equita, di
modernizzare del Paese? Ora che si
discute Ja riforma del mercato del la-
voro. Ora che quella discussione la
gmdano donne?

Ci & capitato, quando sié msedla--

to Monti, di concedere al governo,
PIoprio sul tema del lavoro delle
donne e del suo impatio sulla cresci-
ta e sul cambiamento del Paese,
un'apertura di credito. Ero e conti-
nuo ad essere oitimista sulle accele-
cazioni che questo afino pud determi-
nare nel migliorare la condizione

‘emminile.

Ma il momento di agire & ora.
Non perché oggi& '8 marzo, ma per-
:hé gid ieri, gi un mese fa, gid un
anno fa eravamo in ritardo. Serve
s>raun piano straordinario peril lavo-
:0 in Italia e in Europa. Serve orain-
vestire in qualitd e innovazione delle
scelte di produzione e di servizi, ser-
ve ora investire nellwelfare riforma-
o che includa donne, glovani e me-
no giovani. Serve ora il congedo di
Jaternitd. Serve ora una rinnevato
investimento nella scucla e nella for-
mazione per costruire alla radice
ana cultura della differenza tra don-
ne & uomini per avere una societa ci-
vile che rispetti le donne.

Serve ora contribuire a rompere
att gli stereotipi che assegnano a
donne e uomini i ruoli nel lavoro e
aella vita. E ora che si consideti la
-ondivisione e 'equilibrio tra lavoro,
-empe personale e tempo familiare
:ome investimento culturale e pro-
uttive per il futuro di tutti, Le don-
ae sono la patte del Paese che vuole
-ambiamento per se, a cui serve il
-ambiamento e per questo spingono
ill'innovazione e al benessere per

auttl, Quello che serve alle donne, fa”

stare meglio anche gli uomini e fa
avanzare I'Italia. Buon 8 marzo, allo-
-a, e buon lavoro a tutte e a tutti.+

Democrazia partaria:
e questa la leva
per cambiare la politica

E l'unico modo per ricostrulire le istituzion democratlche S
attraverso la condivisione del potere pubblico. Anche le donne
sono interessate allattuazione dell’art. 49 della Costituzione

ROBERTA AGOSTINI -

'8 marzodello scorso anno
un’autorevole delegazio-
ne di donne democratiche
consegnd a Palazzo Chigi
un pacchetto che rappre-
sentava simbolicamente milioni di fir-

me che il Pd aveva raccolto per chiede--

re le dimissioni di Berlusconi. Oggi
possiamo dire che quelle firme hanno
avuto laloro risposta, ma siamo anco-
ra nel pieno di una grave crisi di siste-
ma, che ci chiede di sostenere il lavo-
ro di Monti senza smarrire la consape-
volezza della necessita di una lunga
fase di ricostruzione del Paese.

Uscire dal berlusconismao, cosi ¢o-
me dalla crisi economica pih grave
dal dopoguerra, significa interrogarci
a fondo su quale futuro immaginia-
mo. Con la consapevolezza che i dan-
ni prodotti dal considerare le istituzio-
ni oggetti di proprietd o luoghi dove
affrontare e risolvere questioni patri-
moniali o giudiziarie del premier, so-
no profondi ed investono tutt.

Quello che & venuto alla lucein

questi mesi, e che & statauna dellera-.

gioni del successo della manifestazio-

nedel 13 febbraio, & che questa conce--

zione individualista e proprietaria,
fondata sul travisamento assoluto
dellidea della libertd, & strettamente
intrecciata con la marginalizzazione
della forza femminile, con lo squili-
bric profondo dei ruoli tra uomini e
donne, con le offese alla digniti fem-
minile. Tutto cid nori solo costituisce
una violazione dei diritti delle donne,
ma&un bloceoe perlesviluppo dél Pae-
se, Allora, la parola chiave che voglia-
mo sia al centro del nostro progetto &
democrazia paritaria. Elaricostruzio-
ne delle istituzioni democratiche at-

traverso la condivisione del potere |
pubblico e delle responsabilita priva- ‘| -
te, che presuppone.una rivoluzione |

‘nellamentalité, nella cultura, nel mo-"

do in cui oggi il potere &-distribuito’
nel nostro Paese, nelle forme i in cui 11
lavoro & organizzato.

Lademocrazia paritaria & larisorsa’
attraverso cui dare forza al cambia-’
mento della politica. Non & soloun te:
madiriequilibrio delta rappresentan-
za, ma significa costruire un legame
diverso tra cittadini ed eletti, fondato
sulla qualitd della proposta e del pro-
getto politico, Se guardiamo alla sto-
ria dei 150 anni delPunitd d'talia, i
60 anni trascorsi dal diritto di voto so-
no pochi, eppure molti passiavanti so-
no stati fatti. Ma se guardiamo ora,
congli occhi delie donne che faticosa-

licaso
«Aspetto un figlio»

e viene cacuata dall"ufficio
Comunica l datore‘dl Tavoro di
essereincintaeperdell posto.E
| caso denunciato dalla Fitcams-Cgil
di Modena, che promette battaglia
perdifenderelalavoratricee, allavigi-
liadell8 marzo, per garantire de tute-
1e ample dell'articolo 18 anche alle la-
voratrici assunte in piccole realta im-
prenditoriali». La‘storia ‘di Patrizia,

.questolinomedifantasla delladonna

licenziata percha Inclnta, & quella di
una dornna che «dopo quattro anni di
apprendistato - racconta llsindacato -
aveva avuto la soddisfazione deila
conferma a tempo Indeterminaton.
Unpaio di settimane dopo, perd, [a la-
voratrice ha comunicato dl essere In-,
cintaaldatoredilavoro, «& statalicen-

zlata» e «per di pit1 ha subito inghirie
verhali e accuse di ogni tipon. Fil-
cams-Cgll - siimpegnera per difende-’

re Patrizia e garantire i suoi diritti.

mente hanno conquistato autono-
mia e senso dis€, al panoramadi am-
“pinistrazioni spesso completamen-
te maschili, una politica chiusa alle -
capac;ta e ai bisogni femminili non
& pitt ‘accettabile. A Milano, Bolo-
gna, ’I’neste, Caghan la formaz.mne
di giunte paritarie & seguita ad una_
straofdinaria paxteapazmnefenum
nile ché ha confribuito alla vittoria:
‘delcentrosinistra-ARomae inaltre:
citta i Tar, hanno dato ragione'ai 1i-,
corsi ‘per la presenza delle donne ’
ne]Je glunte, ¢
.‘Macivogliono nuovi strumenn a

f !. pamre dalla rapida -approvazione |
1%in Parlamento dellalegge che preve:.

‘de’la doppla preferenza i genere’
“pet Ie elezioni nei Cornuni‘e quote:
pet le, .giunte. La stessa legge che:
* stiamo chiedendo in fante Regioni.
‘Finalmente d;scuua.mo dirabolizio-:
ne del “Porcellum”; ma  dopo10 an-
ni trascorsi. da]l’approvaztone del
‘nuovo articolo51 della-Costituzio-. |-
“ne, dobbiamo farlo assumendo il te’ .
ma di regole e sanzioni per.a pre-
senza delle donne nelle liste e'la lo-
rosuccessiva elezione, Partiamo dal-
la proposta del Pd, che prevede la
pariti tra uomini ¢ donne nell par-
te delle candidature riferibili ai col-
legi e I'alternanza in quella propor-
zionale (SIamo il partito che ha elet;
to la piti alta percentuale di donne
inParlamento::.). Ma molte studig:’
se, costituzionaliste, associazioni
harno proposto regole.per 1a paritd
daapplicare anche in presenza disi-;
‘stemi elettorali diversie per lipotesi-|
diprimarie. Le soluzioni non manca-*
1o, cosl come le esperienze euro-: |
pee. Naturalmente, le leggi elettora: -
linon bastano se non sono accompa- |.
gnate dalla capamtadex partm diri-
pensare la propria organizzazione;
- le modalith di pa rtecipazgione,la co-
struzione del consenso, 1a selezione
e formamone dei’ gruppi: dmgenn
" Attraverso quel metodo democrat-
corichiamato dell'ait: 49 della Costi- -
tuzione che dovrebbe essere tradot- :
toin legge VR

Le donne hanno blsogno d1 part1
tiforti, disedi trasparenti defla’ deci-.
sione, dove siano chiari responsabi--
lith e percorsi. Partiti.che abbiano
saldi rapporti con 'Europa ed inve--
stano sulla sua dimensione pohtlca
Insomma, partit che agiscano co-,
me soggetti collettivi, non come la
risultante di personahsml Questa
fase di cambiamente ci offre 'oppor-
" tunitd diun grande dibattito pubbli-
co, politico e culturale; per - rendere
lanostra democrazm pite ncca, gnu-
.sta, mcluswa SEoy G
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IL CONCORSO

' sn_h d1 v1ta plu sanin. Le &

-aVezzall: «
LEI Vezzah IO a"e rienze didtlete del basket (G :
elementarl erO I Arturi); atletica(Eleonora’ -

Sirtoli) e pallavolo (Francesca' ’ : :
I Unlca a fare Bettalg.) I1\)Ie]la sede della Fon- . sport scc)inohaumentate nspetto
dazione’ Bracco,-r' i i ‘a quando ho cominciato io —
Sport» Un premlo statopresentat ha'.detto-Valentina Vezzali;

e nel finé settimana sara Hn-'
pégnata a Torino riella Coppa
. del Mondo di scherma -+, Noi
: donne siamo versatlll, tiuscia-,
mo‘a gestire tuttd e quando ci
* méttamoin testa qualcosa fac-
cidmo di tiitto per ragglunger—
law, Nell’occasmne Ciaudla
.,,Glordam ex, azzurra di sci e
ora nella giunta regmnale del
Coni, eLucia Fedegari, ‘coordi-
“nattice di 'Edicazione fisica
~delUfficio scolastict di Mila-
_nohanno sottolineato I'impar-
. tanza dél progetio dialfabetiz-
“zazione motoria lanc:lato nel]e
elementan e

_per [e mlgllorl .. corso «l'atleta:

. ..scuolas, Premiera ratlete. dai
. . 163120511111(:113 oltreaesse-_

ﬂﬁgg P(_:IL! ... .- re agoniste, ‘Hanno: ottenuto, lapa
AR ' ,nell’annoscolasm:o (oacc ‘ha ricoi

: . mico) 2010/2011 una media sidt del
@ L’orgogho d1 Valentlna: " eccellente, Perpartempareba-:" -gato d deI GruppoBracco ‘Come.
Vezzdli («alle elementari ero’ - sta iscriversi; nelle ‘prossime ‘Bettaie_
l’mucabambmadellamxaclas-; ; cingue ¢ settunane Cenitrolii:l3.
se ‘a fare ‘sport»), Tesperienza " aprile, sul ‘sito’ doni
della dottoressa” Alessandra’ . sport.ite umareﬂcumcul' ¥l
- Graziotiin; .o sporteducaal-: ‘Al termine, delle selezioniuna’, -
Fautonommia € alla’ responsabi- Cgiuria premlera le ive mig
lith; al rispetto delle regole, a  conunviaggio distiidio aLon

.f.tuna'le ragézze 'ché praticano

i) RIPRGDUZ{OYEFJSERVATA



Corriere della Sera Giovedi B_Marzo.zmiz

- OGGI PRESENTAZIONE AL CONi -
Donne e sport,
- L] . .
il libro di Malago

- Viene presentato stamattina, nel salone
d'onore del Coni, alle ore 11, il libro
«Storie di sport, storie di donne» -
scritto da Giovanni Malagd, }
imprenditore e presidente del circolo
Canottierl Aniene, assieme alla
giornalista Nicoletta Melone, Alla
presentazione parteciperanno, fraghi. -
altri, il presidente del Coni Gianni
Petrucci e il segretario generale Lello
Pagnozzi. Il volume di Malago racconta
1a storia di tanti sport, calclo escluso, e
soprattutto quella di tante atlete
azzurre che negli uitimi 20 anni hanno
regalato successi e medaglie aliltatia:

-Da Deborah Compagnoni a Flavia

Pennetta, da Valentina Vezzali a Tania
Cagnotto sino alle campionesse
paralimpiche Annalisa Minetti e Giusy
Vérsace. -

B PPRODULONE PISERYATA
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“re l'emozione dell’Ohmplade
-Coinvolgerlos.: Funzionera?
“LUintervento «reahsta» di Gnudi
“nion lo scoraggia:'«Ho fiducia
“che prima di Londra accada
;qualcosa» ‘C’¢ anché posto per
‘un‘appells ‘ai ‘club ‘calcistici:
«Ajutate gli stage di Prandelh»
K Balottelli? «Non faccio la mo-
 rale, come gwcatore é un gran-
. de’ glocatore» :

lo sport chlede

| d1 etiro bastano dlce Petruci - i
<<certeZZe>> G nudl ma servono le certezze che han-

no'altri grandi Paesi». Ciod:evi-

.«Purl:rOppO non " fateci la'questua- annuale. Per.
pOSSIamO dar[e» " @Gnudl wqueste certezze nor si

o "PoS5ON0 dare, basta un mal di
-'Ma C e Un anltO... © - testain qualche parte del Mol fe. d1 acquistare. atre’ pagme
. .doesi deve ricominciare daca-’: glomale per. descnvere il ritor:
- pow, I'soldi sono pochissimi.:Il » 'nosoci e di 50000 even

* Ministto rie sta cercando per fi- “timana» Petruca riprend
‘nanziare la piccola impiaritist] fista“la presenza ‘del” ‘Tav\olo .
‘colon

Intanto: G ud h -
_cacon il disegno dilegge Rusco nudi ha inse
“ni. E gli stadi? «Spero si possa’ ‘diato ieri il Tangos (Tavolo Na-

Cthere 11 Cemhl ~zionale perla Governance nel-

lo Sport), un organismo consul-
thQ Mlmsten (anche quelli con
portafogli, -Economia:in te-
:sta)-Coni-Enti- Locali! Per:co-

1 negativitd

o1 “Buonfiglio della canoa
nene Impropombﬂe‘ﬂ_ arago
¢.con la Franc1a fatto_'d Guiy

' VALER[O PIGGIOHI

v».g:—.

= SCUT rddrmmoce }ofpassato

ciog Roma 2020 E'Tincipit, ‘del-:
l’mconlm orgamzzato daFeder-
5p0 ort che mette di fronte i Com : Presldentl slncari Il Ministro v
e il ministro’ dello sport Piero " via/tocca ai president], Carraro

Gnudl La chiave del «match»&. 3 «preoccupato per le societa.

il finanziamento automatico. o . SPOITWE anche. Perche con. me 7 . : H:)millal'e sié parlato ’dl un pia-
programmazione quadrienna- o tempo, libero si verificd una “str camplonl per fargh prova-, sucisg?rﬁzngﬁfﬁaﬁgﬂﬁ‘

TE'e soprattutto quella da ri-
stmtturare 25 :

9 RJPRODU'ZIOHERISERVATA






di Aldo Grasso

“TITOLI DI CODA

3ASTA COI COMMENTI TIFOSI

e telecronache “di parte” delle partite, su SkySport e Premium Calcio, avvelenano wlteriormente il clima della serie A

1 calcio italiano & in piena bufera: calcio
scommesse, lo spettro di Calciopoli, risse
selvagge in campo e fuori, arbitri “ciechi”
contestatissimi, dirigenti presi a sputi,
ltrk padroni degli stadi, simulazioni dei

iocatori, una frase di Buffon diventata og--

atto di fin troppo facili esecrazioni e, come
» ion bastasse, il telecronista Carlo Pelle-
1tti che in diretta inveisce contro l'aliena-
ire della Juventus dandogli del “malato
ientale” e definendolo "uomo senza vergo-
1a”,

isciamo perdere il caso singolo (la mia pri-
1a critica a Pellegatti e alle sue immagini-
che e “faziose” telecronache risale al di-
:mbre 1991, per I'incontro amichevole
astanese — Milan) e concentriamoci su que-
a singolare opzione, Coin'? risaputo, per
cune partite {Milan, Inter, Juve, Roma, La-
o e Napoli) SkySport e Premium Calcio
frono, in alternativa alla telecronaca uf
ciale, le cosiddette telecronache tifose. Il
yinthento & cio? affidato a un giornalista
‘chiaratamente tifoso. Cito aleuni nomi,
arlo Pellegatti, Christian Recalcati, Carlo

Zampa, Guido De Ange-
lis, Raffaele Auriemma,
Mauro Suma, Enrico
Zambruno, Carlo Alvino
e altri,

E evidente ché il raccon-
to che ne nasce tende a
carezzare tutte le smanie
del teletifoso: se I'arbitro
fischia contro ha torto,
gli avversari devono esse-
e irrisi, 1a nostra squa-
dra ha sempre ragione e
cosucce del genere, Sec’@
ironia non la si percepi-
sce, se c'e desiderio di
non prendersi troppo sul
serio @ ben occultato, Ma
& il caso? Non & una re-
sponsabilitd grande quella che si prendono
Sky e Mediaset?

Il discorso non riguarda i singoli telecroni-
sti, ovviamente, ma pit in generale il clima
che siviene a creare. La pay-tv ha rappresen-
tato un importante salto qualitativo nella

rappresentazione dellc
sport: sono migliorate le
telecronache, si & eleva
to il livello dei comimen
ti, nei nuovi salotti &
spesso si tenta di imba
stire discorsi non banal:
sul mondo del calcio
Perché allora vellicare
gli istinti pilt bassi de
tifoso, che gia di per s¢
fa di tutto per rovinare
il ‘giocattolo? Ci si la
menta, giustamente, che
ghi stadi sono prerogati
va degli ultrd, che su
campo il fairplay & ur
sogno lontano, che il cal
cio non & pit percepitc
come un gioco, come una festa, ma allore
non sarebbe il caso di porre fine a queste
insensate telecronache? Un vero tifoso nor
ha bisogno di un commento di un altro ti
foso. €
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DA UISP SIENA UN CORSO DI AUTODIFESA PER LE DONNE http://www.oksiena.itbrevi/da-uisp-siena-un-corso-di-autodifesa-pe...
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DA UISP SIENA UN CORSO DI AUTODIFESA PER LE

DONNE
News 08- -03-2012

La Carta Europea dei diritti delle donne nello sport & stata presentata anche al corso di
autodifesa femminile della Uisp. “La Carfa vuole essere una tracdia a cui fare costantemente
riferimente per garentire if dirilto alle pari opportunité fra donne e wornini per l'accesso alla
pratica sportiva®, splega Marfanna Sermeraro, concelor ¢ supervisore del corso, organizzato
dalla Uisp comitafo provmc:fa[e di Slena in collaborazuone con it Comune di Slena Ufficio
di Part Opportunila,

Si conclude proprio oggi, nel giorno dedicato alle donne fa docenza tecnica def maestri
dell’Asd Shinan Karate Kai Roberto Benoccl ¢.n.5°0Dan maestro di Karate e docenle del
corsi federali Fikta, Kyoshi di Goshindo e Laura Massai c.n. 5°Dan, maestro di Karate

Kyoshi di Goshindo che hanno insegnato e dalo vita a questa iniziativa, una serie di lncontri @

per imparare a difendersi. Hanno partecipato donne di ogni ta, di Siena e provincia, spinte : o }

da motivi personali di varia natura o semplicemente perché avevano voglia di sentirsi pia | www gﬁ?’?ﬂ%ﬁiﬂi{ T :
sicure. N ) ) . . 5 EHAIL : INFORPHOTOSMACK IT

Fornire occasioni di incontro, di confronto reciproco, di messa In comune delle esperienze, : LARERYATEIRG FER 16 SULETED
dare aiuto morale e materiale nel trovare risposte alle personali “difficolta”, cercare di I DFREIENNATD B (EUEENA & STEITE

sensibilizzare le donne varso le situazioni di pericolo, violenza e maltrattamento, queste sono |

state le linee guida. “*Permettere alla dobna di raggiungere un’ autonomia e Una conoscenza : scoff TR L6 offeqTe 7l ek sl oo ¢ vselo
del sé tale da ricostruirsi intorno, In un reale contesto sociale, un ambiente che la protegga, : =

che le lasci spazio per lo svnfuppo della sua personalita, ma nel quale possa avere gli
strumenti per intervenire nei casi di aggressione, o molestie, e per proteggersi. Donne ciog -
che abbiano gli strumentl minimi per rispondere alle sopraffazioni, soprusl, aggressioni,
violenza. Questo era il nostro intente. Ma sopratiutfo voleva essere un modo nuove e atlive
perché {e donne facessero gruppo, e ¢i slamo riuscitit Ora in molte telefonano alla UISP per
sollecitare un nuoyo percorso di autostima e autodifesa” sottolinea con soddisfazions la
supervisore Semeraro. ” Quindi noi della UISP dopo fe sollecitazioni di molte donne, abbiamo
deciso di riprovarcl, Pensiamo che la difesa personale rivolta ai soggetti * deboli”, * a rischio”,
come le donne; sia un ferreno delicato, credo sla ormal fin troppo evidente che proporre una
efficace strategia difensiva in poche lezioni sia roba da imbonitori. Occorre evidenziare che
solo una pratica conlinuativa e costante pud dare ristiitali apprezzabilf, "Siame convinfi-
termina Marfanna Semeraro - che /I livelio primario della prevenzione si realizza ptima che fa
viclenza, 'abuso, la molestia sia compiuta, aftraverso fa messa in atto o strategie df tipo
educative, sociale, di polizia, mirate alla diffusione di una cultura della pace, dell'accettazione
& valorizzazione delle differenze. Obiettivi tipici della prevenzione secondaria sono invece fa
ricerca def fattori di rischio . Identificazione di gruppi ad alto rischio e la conseguente offerta
di senvizi adeguati al sostegno delle donne, al fine di evitare che Il fenomeno delfa violenza e
deli’abuso si realizd, prevenendo cosl gﬂ effetti dfsastrosi che quesli possono causare neﬂa

personalité o ogm donna.”
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L’11 marzo in programma “NuotiAmo UISP vivere la piscina a 360°7...
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vivere la piscina a 360°"

delle Saline

!1 delle Saline.

i L'evento, promosso

sportpertutt

danza allattivita In acqua.

dellAdriakos che si affronteranno in una parita amichevole.

conpie ormai sette anni,

pubblica.

InvHiame tulti | cittadini a parlecipare ¢ a intervenire numerosi.
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L'11 marzo in programma “NuotiAmo UISP
L'evento celebra il settimo compleanno della piscina

1 i chiama NuotiAmo Uisp feventa che il
i Comitato Uisp di Senlgallia organizzerd
l per domenica 11 marzo in concomitanza
{ con il settimo compleanno defia piscina

% dalla Lega Nuoto Uisp, ha come
!obietiivo guello di favorite e sostensre
" {uite l¢ altivita che si svolgono in piscina
anlando anche olire il classico corso di

Spazio dunque a lutfe le attivita di fitness fn acqua che stanne diventando sempre pid
un‘occasione per tante persane di mantenersi in forma e divertirsi, alla palanuoto che da
modo a tanti bambini di socializzare e di apprendere unc sport sano ¢ salufare, al nuolo
sincronizzato che permefte afle bambine di coniugare la passione per la musica e la

Ma NuoliAmo Uisp sara molto di pill. Dafle nove del mattino la piscina aprira al pubblico e
gb istruitori del Comitato Uisp saranne a disposizione per corsi nuoto e consigli
parsonalizzatl a tilli T nuotatori. Alle 9,45 partiranno le piime lezionl di fitness in
contenporanea in acqua alta e acqua bassa con esetcizdi nuovi e coreografie
coinvolgenti: Double Gym, Acqua Synero, Aqua Coreo-Step, Step & Tonic e per finire
Aquakiting, Afe 14 vasca libera per | ragazzd dela palanwto del Sepigalia Nuofo e

Ale sedict | protagonisti saranno | bambini della scuola nuoto della Lisp Senigallia che
faranno vedere con orgoglio ai genilor & a quandi affokeranno ks tribune queko che hanno
imparato durante t corsi. Durante il saggle defa scuck nuoto, le ragazze del nuoto
siporonizzato Uisp Senigalia defizieranno fa platea con fe loro esibizioni, mostrando ia
grazia © la belezza del loro gesti in acqua. Al termine della manifestazione il Comilato
Uisp offira a tutli gi intervenuli una nwerenda per fesleggiare b Piscina Salne che

Un'oscasions per vivere Tambiente piscina a 3607, per trovare un rodo di stare bene e
mantenarsi in form, ma anche una maniera di contribuire fattivamente ad un'inidativa
soclale di sostegne alle scuok: di Senigalia. L'ingresso di €4 a persona sard devoluto
interamenie ale scuoke di Senigalfia, proseguendo nel percorso, che il Comifato Usp di
Senigalia ha intrapreso da qualche anne, di supporto ale istitudoni scolastiche che sf
frovano sempie pit in difficoka a causa dei continui tagi e ridimensionamenti.

Nuotio Uisp si prospetta, dunque, come un appuntarento moffo inportante che
conjuga ko sporf, if benessere fisico e la solidaretd fattiva con il proprio territorio,
un'occasions per conoscere atlivitd sportive nuove, per mostrare ke propiie capacita e
per conlribuire ad una causa sociale di notevole Filevanza coms it supporto aflx scuola

a livelks naziopale
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NuotiAmo Uisp, vivere la piscina a 360° « Vivere Senigallia hitp://www.viveresenigallia.it/index php?page=articolo&articolo_i...
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Si chiama NuotiAmo Uisp I'evento che il Comitato Ulsp di
Senigallia organizzera per domenica 11 marzo in concomitanza con il settimo compleanno della piscina delle
Saline.

L’evento, promosso a livello nazionale dalla Lega Nuoto Uisp, ha come obiettivo quello di favorire e sostenere
tuite le attivita che si svolgono in piscina andando anche olfre il classico corso di nuoto. Spazio dunque a tutte le
attivita di fitness in acqua che stanno diventando sempre pili ui’occasjone per tante persone di mantenersi in
forma e divertirsi, alla pallanuoto che da modo a tanti bambini di socializzare e di apprendere uno sport sano e
salutare, al nuoto sincronizzato che permette alle bambine di coniugare la passione per la musica ¢ la danza
all’attivita in acqua. Ma NuotiAmo Uilsp sard molto di pit. Dalle nove del mattino la piscina aprird al pubblico e
gli istruttori del Comitato Ulsp saranno a disposizione per corsi nuoto e consigli personalizzati a tutti i nuotatori.
Alle 9.45 partiranno le prime lezioni di fitness in contemporanea in acqua alta e acqua bassa con esercizi nuovi e
coreografie coinvolgenti: Double Gym, Acqua Syncro, Aqua Coreo-Step, Step & Tonic ¢ per finire Aqualatina.
Alle 14 vasca libera per i ragazzi della pallanuoto del Senigallia Nuoto e dell’ Adriakos che si affronteranno in
una partita amichevole. Alle sedici i protagonisti saranno i bambini della scuola nuoto della Uisp Senigallia che
faranno vedere con orgoglio ai genitori e a quanti affolleranno le tribune quello che hanno imparato durante i

¢OorsL

Durante il saggio della scuola nuoto, le ragazze del nuoto sincronizzato Uisp Senigallia delizieranno la platea con
Ie loro esibizioni, mostrando Ja grazia e la bellezza dei loro gesti in acqua. Al termine della manifestazione il
Comitato Uisp offrira a tutti gli intervenuti una merenda per festeggiare la Piscina Saline che compie ormai sette
anni. Un’occasione per vivere I’ambiente piscina a 360°, per trovare un modo di stare bene e mantenersi in
forma, ma anche una maniera di contribuire fattivamente ad un’iniziativa sociale di sostegno alle scuole di
Senigallia, L’ingresso di € 4 a persona sara devoluto interamente alle scuole di Senigallia, proseguendo nel
percorso, che il Comitato Uisp di Senigallia ha intrapreso da qualche anno, di supporto alle istituzioni scolastiche
che si trovano sempre piti in difficolta a causa dei continui tagli ¢ ridimensionamenti. NuotiAmo Ulisp si
prospetta, dungue, come un appuntamento molto importante che coniuga lo sport, il benessere fisicoe la
solidarieta fattiva con il proprio territorio, un’occasione per conoscere attivitd sportive nuove, per mostrare le
proprie capacita e per contribuire ad una causa sociale di notevole rilevanza come il supporto alla scuola
pubblica. Invitiamo tutti i cittadini a partecipare e a intervenire numerosi.
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Ottimo risultato di partecipazione per la prima coppa ciclistica Uisp http://galatina lecceprima.it/ottimo-risultato-di-partecipazione-per-la...
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Ottimo risultato di partecipazione per
la prima coppa ciclistica Uisp

Oltre quattrecento presenze complessive nelle due fappe svoltesi a Galalina & Lecce, nella
competizione premossa dalla Lega ciclismo Lecce, specialitd su strada 2012, Grande
consenso fra gli appassionati e sportivi tutli

di Redazione 08312012
1A Bl Corsigta! DISCUSSIONI HOT

& Camevale 2012: tutti gli event] di
: Lecce e dell'intero Salento
33 commenti

LECCE - Ottimo risuitato per la prima coppa ciclistica Uisp, con 408 presenze complessive (173 +
235) nelle due tappe (Galatina - Lecce), della compelizione promossa daffa Lega ciclismo Lecce)
specialita su strada 2012. La scommessa di un circuito di corse in aperiura della stagione ciclistica 2012

ha riscosso il consenso dei ciclisti e degli sportivi tutti.
Natte di furti nel Salento,

= vigilante arresta in flagranza un
§ 29enne
16 commenti

Utile la collabcrazione dele forze deffordine e di quanti hanno fattivamente contribuito alla realizzazione
delfinidativa, dalforganizzazione del circuito nefie persone di Roberto Stanislao e Massimo De Mited, at
comitato provinciale LLi.s.p. di Lecce, in parsona del suo presidente Glanfranco Galluccio.

L& note del "Silenzio" per 'uitimo
viaggio del caporale Luca
Valente

16 commenti

Gl organizzatori, certamente soddisfatti, hanno il sole rammarico di non aver falto ancora megfio. Sin da
ora si preannuncia che per la prossima slagione estiva vi & limpegno per la realizzazione di pid
manifestazioni, a carattere promozionalke, destinate a tenere alta Fattenzione dei ciclisti praticanti anche nel
periode estivo alorquando le competizioni, per ragioni inscindibilmente connesse alle peculiarita defia
stagione cakda, sono pilk rare e spesso poco partecipate.

L'appuntamento & per domenica 11 marzo, a Melendugno, per ka premiazione finale della prima Coppa .
Uisp (Lega cictismo Lecce) specialith strada, in occasione delio svolgimento del 1° trofeo Marine di PiU LETTI
Melendugno, gara a cronomelro a squadre, valida come 1» prova del Giro delfarcobalkeno 2012. Primo
classificato sara premiato Vilucci Francesco Paolo defla societa VeloClub Putignano e primo classificato
UISP Envico Incalza della societd Calcagnl Sport. Prima societd con pill punti risulfa la Calcagni Sport
delfoitimo Carlo Cakcagni, vincitore anch'esso della categoria disabil.

Notte di furti nel Salento,
vigilante arresta in flagranza un
29enne

.53 Le note del"Silenzio” periultimo
vizggio del caporale Luca
Valente
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