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Lostartalleore 10 j-

in via dei Carmnpi
Sportivi. Pot
iltradizionale .
“giro deiponti”

MAGRILIDRIGE -

& ancora tanta
% strada da fare
per coronare jl
sognao di Elvira
Sanchez: rag-
giungere il numero dei trenta-
" mila partecipanti. A trentamila,
infatt, ammontalacifradei “de-
saparecidos”, gl scomparsi du-
ranteladittaturain Argentinaea
tuttiloro & dedicata la “Corsa di
Miguel” che si svolgerd questa
mattina in memoria di Miguel
Sanchez, poeta-maratoneta, il
fratello di Flvira "svanito” nelle
prigioni argentinenel 1978.

Le iscrizioni (10 euro), saran-
no accettate in via eccezionale
anche questa mattina diretta-
mente alla partenza fino alle ore
9, Lo scorso anno alviadallosta- -
dioPaoloRosiall'AcquaAcetosa
¢'eranc pitldiseimilarunnerper
consacrare la maratonina tra ghi
apptntamenti sportivi capitoli-
ni pit1 amati e quest'anno gli or-
ganizzatori contano disuperare
ilrecord precedente.

D'altrondela CorsadiMiguel,

_conlalokm competitiva,l'ama-
toriale “Ambientalissima” di2,5
_kmapertaatutti, elapedalatain’
bicirion & solo podismo, mauna
grande festa dello ‘sport che
coinvolge un po’ tutt e non si
“esaurisce la matting della gara,
maprosegue durantel'annocon
iniziative comeilMille ¢ lo Staf- -
fettone di Migugl, e la Staffetta
Mappamondo. . .

EoggilafestacontinueraaVil-
la' Glori dove confluiranno la
stracittadina amatoriale e la pe-
dalataciclistica alinsegnadella
musica con pasta party, degu-
stazioniasorpresa, corsidisicu-
rezzastradale, nentrelaFedera-
gione italiana baseball e softhall
allestira un tunnel per far prova-.
relosportdel “battie corri”.

“Tanti i campioni presenti al

~ via della sfida agonistica-tra cui
_spiccano i nomi di Giulia Marti-

nelli e llaria Di Santo della Fore-

stale, oltre alla folia rappresen- .-

tanza dei finanzierl per ricorda-
re 'atleta delle Fiamme Gialle,
Cosimo Calandro, vincitore di

- quatiroedizionidellacorsaetra-

gicamente scomparso lo s¢orso
anno. . -

E poi ancora due grandi ami-
ci-testimonial, come Claudia
"Corsini, campionessa delmon-

do di pentathlon moderno nel
2005, € il canottiere Bruno Ma-
scarenhas, che conquistd- il
bronzo olimpico ad Atene nel
2004. Inoltre, I'ex calciatore Zibl
Bonick e il campione d’Itdlia di
hockeyprato conlaDeSisti, 1"ar-

.gentino Pato Mangiano, Da se-

gnalare poi la partecipazione di
tre atleti inviaggio versolePara-

: limp'iad; dl Londra 2012: Walter

Endrizzi, Davide Pella Palma, &
Annalisa Minetti. i
La start ally tredicesima edi-

zioné della Corsa di Miguel sari.

i dato.daElviraSancheza!lgorelO
da via dei Campi Sportivi, € per

' ;prmﬁparﬁrannqipqdistiparte—

cipanti alla prova com'petiti\_p:':i
Jungoil classico “girodei pont™.

. Poi toccher agli amatori che si-
dirigerannoaVillaGlori, mentre.
- 1 ciclisti si ritroveranno all'Ac-

quanienein via dellaMoscheae

partiranno prima.di tutt (ore.

9.20), sia per la randonnée Ro-

ma-Formello-Roma di 50 km’

.che peril tour cittadino che si
concluderi al Ponte della Musi-
ca. '

.- La corsa & organizzata dal
Club Atletice Centrale'in colla-
borazione con Libera e Uisp, e
patrocinata dell’Ambasciata

. della Repuhblica Argentina in
* Italia, da Roma Capitale, dalla
" Provincia diRoma e delta Regio-
. ne Lazio e sI svolge sotto Vegida
- dellaFidaledellaFci. -

laRepubblica ,
' DOMENICA22 GENNAIO 2012

Saitiore
e podista
I posta e maratoneta

Miguel Sanchez (a

sinistra) scomparve
in una prigione
argentina ne! 1978.

il sogno disua
sorella Elvira & chela
corsa romana
raggiunga i numero
di 30 mila
partecipanti, quanti
i desaparecidos

del regime argentino
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Eventi a Roma: domani in 7mila per la Corsa di Miguel

Roma - Si svolgera domani a Roma la XIII edizione della 'Corsa di Miguel', la competizione
podistica in ricordo del poeta-maratoneta Miguel Benancio Sanchez, 'desaparecido’ in Argentina,
che quest'anno sara caratterizzata dall'attenzione all'ambiente (ci sara infatti una eco-gara) e dalla
collaborazione con I'Uisp Roma, che da quest'anno affianca nell'organizzazione il Club atletico
centrale e Libera.

I circa 5 mila iscritti partiranno alle 10 circa dallo stadio 'Paolo Rosi' in via dei Campi Sportivi e vi
faranno ritorno dopo aver percorso un tracciato che interessera le strade del quartiere Flaminio.
Questi i 10 km della prova agonistica. Ma ci saranno anche 1.500 partecipanti alla sfida non
competitiva, ' Ambientalissima. E prima dei podisti, come ormai accade da tre anni, apriranno la
giornata i cicloamatori (alle 9.20), circa 500 tra la pedalata per tutti, che terminera sul Ponte della
Musica, e la Roma-Formello-Roma di 50 chilometri, che si chiudera all'interno di Villa Glori. Lo
start sara dato da Elvira Sanchez, sorella di Miguel.

"Troppo spesso lo sport si gira dall'altra parte, non si interessa all'aspetto sociale e questo successe
ancora di piu nel periodo dei Mondiali di calcio del 1978 in Argentina, quando il fenomeno dei
‘desaparecios' fu totalmente ignorato- ha commentato il commissario Uisp Roma, Gianluca Di
Girolami- La Corsa di Miguel non guarda dall'altra parte e ricorda proprio uno di loro e per questo
I'Uisp Roma ¢' al suo fianco”.



Corsa Miguel: Cochi “Un bel viatico per le olimpiadi del
2020"

23 gennaio 2012

(IRIS) ROMA 23 GEN — “Ringrazio il Club Atletico Centrale che, in collaborazione con Libera e
Uisp e con I’ egida della Fidal ¢ della Fci, ha abilmente organizzato la 13 esima edizione de ‘La
Corsa di Miguel’”. E’ il commento di Alessandre Cochi, delegato allo Sport del sindaco di Roma
Gianni Alemanno.

“Un percorso podistico — ha dichiarato Cochi — partito dallo splendido stadio Paolo Rosi all’
AcquaAcetosa, che ha valorizzato tre ponti affascinanti della citta situati a Roma Nord: il Ponte
Duca d’Aosta, Ponte Milvio e il Ponte della Musica, realizzato e inaugurato da questa
amministrazione nel maggio del 2010".

“E’ stata una scelta — ha aggiunto — che ho accolto con piacere, a nome di Roma e dei tanti sportivi
che ogni giorno li attraversano per allenarsi a prendere parte a questa corsa podistica, tra le pitt
importanti d’Italia nel calendario sportivo delle corse su strada. Il mio plauso va ai partecipanti, tra
praticanti a livello agonistico ¢ amatoriale della corsa e i cicloamatori della pedalata corta e della
randonnée Roma-Formelio-Roma di 50 chilometri, che hanno raggiunto in questa edizione un
numero record ¢ che sono di anno in anno in aumento.

Un ringraziamento particolare ¢ diretto a quanti hanno reso possibile la buona riuscita di questo
grande evento, dalle forze dell’ordine agli agenti della Polizia locale di Roma Capitale, agli
operatori dell’ Ama, agli animatori di tutti gli eventi collaterali alla manifestazione che, anche grazie
al loro impegno, & stata trasformata in una festa dello sport. Aggiungo — ha concluso Cochi — che
tutta questa partecipazione degli amanti dello spoit di base & davvero un oftimo viatico per portare
alla vittoria la candidatura di Roma Capitale alle Olimpiadi del 2020".



INVIARE LE OLIMPIADI DI 4 ANNI
JIDEA DIPLOMATICA DEL (GOVERN(

Chi apertamente non ci sta & il sol6 Um-
berto Bossi. Quando il consiglio generale.
del Coni ratificd un paio d'anni orsono la
candidatura di Roma per i giochi olimpici
del ‘2020, Punico voto contrario fu quello
del leghista Giuseppe Leoni, attualmente
parlamentare leghista alla sesta legistafu-

ra ma soprattutto cofondatore del Carroc: -

¢lo, che dal 2002 & pure presidente dell'Ae-
1o Club d'Italia. I suo urlo «Roma Ladfo-
nal» risuond nella sala, seguito dalla spie-
gazione tecnica dello stucchevole insutto:
«Ora ¢i hanno rubato anche le Olimpia-
di». Furto perpetrato ai danni di Venezia,
che aveva dspirato invano alla candidatu-
ra. Pur di fargiiela spuntare su Roma, il Se-
natur era arrivato a scomodare nienteme-
no che i combattenti della battaglia di Le-
panto contro i Turchi: «Senza Venezia
non ci sarebbe I'Europa, I'Occidente, for-
se neppure il cristianesimon. Dimentican-
do forse che I'ammiraglio della flotta era
il romiano Marcantonio Colonna. E quella
sconfitta non 'ha mai digerita, al pari del-
la pajata che ha dovufo trangugiare pochi
mesi dopo in piazza a Roma per siglare
una finta pace con il sindaco Gianmi Ale-
manno, costretto a sua volta al supplizio
della cassoeula.

Conla coesione che sempre }i contraddi-
stingue anche quando ¢'¢ di mezzo l'inte-
resse nazionale, gli altri partiti sono tutti
(o quasi) daccordo, anche se 0gnuno per
conto suo. Certo, la sinistra & favorevole:
ma.accusa Alemanno di voler utilizzare le
Olimpiadi 2020 come trampolino per ke ele-

* wioni comunali del 2013, Certo, se si eccet-
tua l'ex ministro veneto Giancarlo Galan,
il Pl dice di appoggiare senza riserve il

progetto: ma senza confondersi con il Pd. .

Certo, i dipietristi sembrano ‘indifferenti:
ma sostengono che non & il momento di
*.sprecare i soldi.

E poi ¢’& il governo. La candidatura di
Roma ha avuto (e ha) uno sponsor poten-
tissimo nell'ex sottosegretario alla presi-
denza del Consiglio Gianni Letta, il quale
& anche presidente d’onote del comitato
promotore di Roma 2020. Scontato, dun--

que, che jl precedente premier Silvio Ber-
- lusconi I'abbia benedetta senza IISEIVe.
Tanto pit1 per le suggestioni che potrebbe
eyocare una riedizione dei giochi del
hoom. «Ci aspettiamo una ventata di svi-
luppo, come nel 1g60w, ha detto il Cavalie-
re un anno fa, evidentermente ricordando

1a sua promessa di «un nuovo miracolo

economico» fatta agli italiani nellormai -

jontano 1994. © .

T suc successore Mario Monti, pur con-
sapevole di quanto I'occasione sia Impor-
tante per ITtalia, sembra invece pili preoc-

.cupato dei problemi che V'operazione Ro-
_ ma 2020 porta-con sé. Tanto che non st

pud escludere Ia possibilit di una soluzio-
ne inedita: non un passo indietro, ma lo
spostamento nel tempo del bersaglio. Can-
didando Roma, in realtd, per le Olimpiadi
del 2024. In una data che cadrebbe proprio
aridosso del Giubileo del 2025, con il risul-
tato di avere magari un impatto economi-
co ancora pilt consistente, olire a essere
gradita al Vaticano (dove il governo Monti
riscuote non pochi apprezzamenti).

1 governo sta vagliando attentamente
tutti gli aspetti della situazione che si & ve-
nuta a creare. Delicatissima anche politi-
camerte, visto che un dietrofront suone-
rebbe come una sconféssione di Letta,
P'uomno che piil si era speso per la candida-
tura romana. Colpendo di riflesso anche
Berlusconi e it Pdl. Monti deve sciogliere
il nodo per it 15 febbrajo: entro quel gior-
no & prevista infatti la consegna della lét-
tera di garanzia al Comitato olimpico in-
ternazionale. E di sicuro Letta non molla.
Nei giorni scorsi I'ex sottosegretario di pa-
lazzo Chigi ha cercato anche una sponda
nel presidente della Repubblica Glorgio

- Napolitano.

La lista dei problemi per le Olimpiadi

-del 2020, a cui sede sard scelta il prossimo

anno, comunque non & piccola. Intanto i
soldi. ¥ vero che la fidejussione che dovid
accompagnare la lettera di garanzia at Cio

" jmpegnerebbe Je finanze pubbliche per ap-

pena 4 milioni di euro e che Foperazione
non comincera che nel 2015, Ma & il segui-

to che fa venire i brividi. La commissione
di compatibilita finanziaria insediata dal
governo Berlusconi e preswc_luta da Marco
Fortis stima un impegno di spesa part 2
8,2 miliardi di euro, 2 fronte di 3,5 mﬂ{ax_d‘l
di incassi fra biglietti, SPONSOL, pubblicita
e diritti televisivi. La differenza di 4,7 mi-
liardi sarebbe pressocheé interamente com-

pensata da 4,6 miliardi di maggiord introiti .

fiscali. i se un Paese come 1’Itz_alia‘pub per-
mettersi di investire 100 milioni 'c_l_fontjo
perduto per un’Olimpiade, otto mlpardl e
passa bisogna comungue anticiparli.

La coperta & cortissima, come dimosfra.

_1a clamorosa decisione di definanziare il
Ponte sullo Stretto di Messina davanti alla
quale pressoché nessuno in Parlamento ha
fatto tna piega: nemineno chi, in testa 4
futti Berlusconi, ne aveva fatto una bandie-

ra. Tanto corta che non garebbe assurdo

: ; h - e su gl
jmmaginare ripercussionl finanziarte su
tri capitoli gia aperti- Il riferimento € al-

I'Expo 2015 di Milano.

Quando poi si parla dell’organizzazio-
ne di simili eventi, le difficolta non sono
soltanto finanziarie. La storia, almeno da
Italia go in poi, ci ha regalato troppo spes-
so la fama di un Paese sprecone eipoco
affidabile. I mondiali di nuoto del 200g so-
no passati alle cronache per le indagini
sindiziarie sulla Cricca degli appalti e per
i clamorosi ritardi neila realizzazione del-
le opere. Soltanto riutilizzando in extre-
mis ghi impianti del Foro Italico, quelli ap-
punto delle Olimpiadi del 1960, 'si € evita-
ta una figuraccia cosmica. La citta dello
sport di Tor Vergata progettata da Santia-
go Calatrava, che avebbe dovuto ospitare
Ta manifestazione, & ancora 1l che aspetta
di essere finita. Il rapporto della Comims-
sione Fortis dice che per quell'unico inter-
vento sarebbero necessari 500 milioni.
Poi restano da fare il villaggio olimpico, il
velodromo, il bacino per il canottaggio...
Per non parlare dello stato di congestione
in cui versa la capitale, Una cittd con il

-maggior numero di automobili per abitan-

te d'Ttalia, ciod del Paese che a sua volta
ha il maggior numero di veicoli & motore

del mondo in rapporto alla sua popolazio-

ne: eccezion fatta per 'slanda e il Prinei-

pato di Monaco.

Ma tutti questi sarebbero problemi risol-

vibili. Se perd affrontati in modo serio, na--
turalmente, 1 fatto & che alfe questiont di

. natura tecnica e finanziaria si aggiungono

altre controindicazioni connesse ainostri
rapporti internazionali. . .
Monti & ovviamente:cosciente che in
guesto momento non sarebbe salutare en-
trare in rotta di collisione diplomatica con
Paesi dai quali potrebbero, venire aiuti deci-
sivi per il superamento delle nostre attuali
difficolth. Per esempio la Germania, che
ha in mano i destini dell'euro ¢ anche per
ragioni politiche interhe ha tutto V'interes-
se a sostenere Ja candidatura di Jstanbul,

- Nelia Repubblica federale tedesca risiedo-

no 2 milioni 8oo mila furchi, oltre 500 mila
dei quali hanno diritto al voto. E il prosst-
mo anno in Germanid ci sono le elezioni. _

>



Mettiamoci pure che Ia Turchia ha gié do- -

vuto rinunciare all’Expo 2015, per cui era

stata candidata la citta di Smirne sconfitta

da Milano, e il quadro & completo.

Ma Istanbul ha dalla sua anche gli Stati

Uniti, azionisti di riferimento di quel Fon-
do mnonetario internazionale al quale non
- @ escluso che I'ltalia debba in fufuro far r1—

COIS0. Non fosse altro perché la Turchia &

I'alleato p1u 1mportante di Washington, an-
che sul piano militare visio che fa parte del-

Ia Nato, in uno scacchiere infuocato come

quello che va dalla Siria altTran. -

. In subordine ¢’&.comunque Tokyo, che
ha gia ospitato le Olimpiadi nel 1964, edi-
zione seguente a quella di Roma. Il Giappo-
ne & reduce dal devastante terremoto dello
Scorso anno e la prospettiva di organizzare
i giochi olimpici del 2020 darebbe comun-

gue una grossa mano. Ed & un elemento

ché potrebbe far pendere la bilancia a favo-
re della capitale del Sol Levante.
Infin€, Madrid. 1l governo di José Luis

I motivi .
La decisione va presa entro .
il 15 febbraio. Tra I motivi
pro spostamento,  rapporti
con Turchia e Glappone

. Zapatero I'aveva gia candidata per le Olim-

piadi del 2016, ma poi la scelta del Cio era’

caduta su Rio de Janeiro. E ora gli spagno-
li tornano alla carica con molte chance in
pilt proprio grazie a quel precedente e a
und reputazione di affidabilita che si por-

tano dietro fin dalle Olimpiadi di Barcello- -
na 1942, organizzate in modo impeccabi- .

le. C’¢ da dire che la Spagna condivide
con P'lialia gli effetti pifi pesanti della crisi
dell’euro. Quindi ha bisogno come noi di
avere buoni rapporti tanto-con la Germa-
nia quanto con gli Stati Uniti. Ma quando

ci sono in ballo poste del genere gli spa-.

gnoli si muovono con una coesione che i
- nostri politici si sognano, Per capirci, in
Spagna nessuno si sarebbe mai lontana-
mente immaginato, com’e invece accddu-
-to in Italia, di mettere in contrapposizio-

ne le candidature di diverse cittd. Noi ne.
abbiamo Hrate fuorl addirittura tre: Ro-

ma, Venezia e Palermo. E la splegazmne
- del perché forse wnceranno loto & banal-
mente tutta qm
. Serglo Rlzzo

Corriere della'Sera Liinedi 23 Gennalo 2012
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Un esperimento italiano dimostra come il fare
esercizio fisico stimoli l'autofagia dei muscoli
contribuendo cosi allarigenerazione delle celiule

PIETRO GRECO
. GIORNALISTA E SCRITTORE

e lo dicono spesso i
medici. Ce lo dice il
buon seniso: muover-
si fa bene. L'esercizio
fisico aiuta la nostra
salute. Cisono dati cli-
nici che dimostrang come l'attivit
fisica serva non solo per conibattere
il diabete o Pobesitd, ma anche per
prevenire il cancro. o, addirittira,
I'Alzheimer. Gi3, ma perché «mito-
versi fa bene»? La risposta non & ba-
‘nale. L, probabilmente, neppure
-una sola. Ma certo una risposta
I'hanno trovata sia Paolo Grumati e
< un gruppo di ricercatori deli'univer-

 Papparato digerente delld cellula.

Paolo Grumati e il suo gruppo di
Padova hanno verificato che l'eserci-

* zlo fisico attiva i processi di autolagia

nei muscoli dello scheletro dei topi. T
risultati dellesperimento sono stati
pubblicati a dicembre sulla rivista
«Autophagy». Finora sisapeva che sia
lautofagia delle.cellule sia I'esercizio
fisico dell'organismo riescono a dimi-
nuireisintomi del diabete, perché ain-
tano il metabolismo degli zuccheri e

.dellinsulina. I ricercatori italiani han-

no dimostrato che, nel caso dei mu-
scoli scheletrici dei topi, 'esercizio fi-

-sico attiva 1 processi di autofagia.

E'ARTICOLO DI «NATURE»

Irisultati sono stat confermati, in po-
chi giorni, dal gruppo di Beth Levine,
come risulta da un articolo appena
pubblicato sulla rivista «Nature». I
muscoli utilizzano '85% degli zucche-
ripresenti nel sangue, Quando vengo-

. 1o attivati dall’esercizio fisico lo con-

sumano, abbassando la glicemia. Ma

" laricercatrice americana e fl suo grup-

po hanno dimostrato che, per quanto

.sollecitati, il consumo degli zuccheri

a opera dei muscoli non avviene se,
per motivi genetici, le cellule dei topi
non hanno la capacita di autofagia.
Secondo Beth Levine il segreto & rac-
chiugo in un enzima, la chinasi
delPAMP attivato (AMP & una mole-
cola che ha un ruolo da protagonista
nel rifornimento di energia delle cel-
lufe}. La chinasi AMPK ordina alla cel-
lula di riprogrammarsi per produrre
energia. E, di conseguenza, attivare il

" processo di autofagia. L'esercizio fisi-

€o a sua volta & in grado di attivare
Tenzima e; dunque, tutto il processo
che coinvolge 'autofagia.

Ma Fautofagia non silimita a utiliz-
zare ghi zuccheri in eccesso nel san-
gue. E alla base del processo di rici-

claggio di alcimi organelli, i mitocon-

i, specializzati nella produzione di

sith di Padova sia Beth Levine e un -
gruppo di ricercatori dellUniversity’

of Texas di Dallas: Pautofagia, Una ri-

.sposta inaspettata, almeno per i non

esperti. Perché l’autofagia ¢ la forma
di cannibalismo pilt estrerno che si

possalmmagmare mangiare se stes- -

si. Perfortiina avviene a livello cellula-

re e non ha aspetti macabri. Anche se
ha una procedura precisa e benorga- .

nizzata. La cellula che intende divora-
re parti-di se stessa - ovvero degrada-

- re alcune sue componenti (organelli,

membrane, Dna, Rna, proteine). per
restituirle al proprio metabolismo =
circonda queste parti con una doppia’
membrana, formando un «autofago-
somay. Poi lavescicola viene messa in
contatto con i} «lososoma», ovvero
con quello che potremmo definire

energia. Insomma, Pesercizio fisico
aiuta a tigenerare elementi cellulari
di notevole importanza e, quindi, a,
conservare «pill giovani» gli organi-
sini. Ecco perché Pesercizio fisico & uti-
le per contrastare il diabete o le malat-
tie legate al metabolismo (le cardio-
circolatorie), ma anche per contrasta-
re alcune forme di tumore o di malat-
tie degenerative del cervello,

Marco Sandri, uno deghi autori ita-
liani del report pubblicato sut «Au-
tophagy», & stato sentito dalla rivista

. «Science», sostenendo che la com-
- prensione d1 questi meccanismi mole-

colarilegati alPesercizio fisico potreb-

‘bero portare a migliorare le terapie
‘della’distrofia muscolare. Ma, pii in

generale, queste ricerche forniscono
finalmente una spiegazione perché
«muoversi fa bene». ©



Scontoai pentiti: squalificadiun soloanno

FULVIG BIANCHI

ROMA—Ipentitidel pallone
avranne un consistente
sconto di pena:un selo anno
- di squalifica, anziché tre (0
. pity) in caso diillecito. Appli-
‘candole nuove norme, vara-
" tedopoloscandalodiCalcio-
poli, la Federcalcio adesso

_ sta pensando di fissare un .

-" !)éga le rivelazioni

di Viasiello, laFige |

viole futelare ¢l
collabora. Pugno

| durocomglialtsd -

“tetto, in modo da poter pre-
miare chi.collabora alle in~
chieste e rornpe cosl il muro

di omerta, elemiento consi-.’

derato decisivongellalottaal-
la piaga dellé scomesse. La
_decisione & stata presa dopo
I'ultimo caso, quello dell’ex
giocatore del Bari Andred

7

o

gl e T
Andrea Masiello, 25 anni, col Bari dal 2008 al 2011

+
" Masiello, ora all’Atalanta,

che venerdi ha raccontato ai

‘magistrati, e presto lo fard
anche a Stefano Palazzi, co- .

me efano state vendute lo
scorso annoben novepartite

di seri¢é A. Masiello va tutela- .

to, € per questo, se coriti-
midranellasualineadicolla-
horazione, avra soltanto un
anno di squalifica daila giu-
stizia sportiva. Pugno duro,

" anzi durissime, invece, con -

chiinsiste nel negare: perlo--
‘10,2 prevista anche la radia-

zione., . - .

" Lanuova linea della Fige,
con il presidente Giancarlo
Abete particolarmente col-
pito dal nuovo caso del Cal-

" cioscommessé, viene messa

apuntoinattesacheilprocu-
ratore Palazzi possainiziare,

aplenoregime, lasuaattivita -

jstruttoria, Palazzi aspetta
ancora- una convocazione

" TaRepubblica

‘dalla Proctra della Repub-

blica di Crernona, per poter

avereilvialibera: ¢’estatoun

(piccolo) ritardo sui piani

. previstimala prossima setti-

mana il procuratore Figcan-.,
dra dal'pm Di Martino. I'ip- -
daginedellaFederazionedu-

rera pitl di un mese, perché

vanno $entiti almezio .una
quarantina di tesseratl, e i

" processi (sportivi) potrebbe-
. ro iniziare, e tutto va bene, -

intorno ad aprile. Non si sa’
ancoraseleeventualisanzio-
ni verranno scontate in'que-
stastagioneonellaprossima:

. mac gilrischiochelcampio- -

nati, dalla serie A alla Lega.

-Pro, possano subire un terre-

moto proprio nelie battute

. conclusive, Meglio sarebbe -
equestatlatesisostenutada

alcune Leghe - penalizzare i

“club dalla prossima annata.

Per molti calciatori, invece, &

previstalaradiazione, Ame--

no che si pentano. Sono an-

coraintémpo. - )
~
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[n _20mil_a pe?ﬂjaxﬂz; senza aculti

ENRIGOSISTE -

an

saloro. Ad assistere allaripetizio-
. ne dell'ottavo di finale di Coppa
d'Olanda Ajax-Az Allmaar, Inter-
rotto per colpd di un invasore
ubriaco preso a calef dal portiere

ospite Alvarado, ¢’exano ventimi--

la bambini al di sotto di 13 anni.

Hanriourlato esorTiso pernovar-

ta minutl, I tifosi della squadra di
£asanonsisonoNemInenoaccor-
ti, malgrado i colorati preparativi,
diaverpexso2-3. Inun primomo-
mento, visto F'orrendo preceden-
e (col tifoso condannato a star

lontano daglistadi per 30 anni), la

federcalcio aveva deciso di rigio-
- careilmatchaporte chiuse, Poila
svoltar«La violenza va combattu-
ta conun gesto disegno opposton.
Ur'intuizione evangelica: sinite
parvulos...Sono state allertate le
scuole delle due citid, sono stati
distribuiti gratis biglietti di tribu-
na. Pensavano di dover apriresol-
tanto un settore. Si shagliavano.
. Distandoappenad? chilometrida

. Amsterdam, sono arrivati pull-

man anche da Alkmaar. Un gio-
vedi che sari parso amold, presu-
miamo a tutt, un sabato di festa,

erunaserauncdeipiitfun- .
zionali e accoglient stadi -
* mai costruiti, FAmster- |
dam Arena, ddiventatoca- .

oppure la domenica pitiinattesa,
che nessun calendario riporiava.
Usciti dascuolasono andatidiret-
tamente allo stadio, facendo me-

‘rendainviaggio. Diadulticen’era

quanto bastava (un adulto per
ogni sei 1agazzi). Adulti modello
steward. Forse neppure ce n'era
bisogne. Grande risposta, una Ti-
sposta “violentemente dolce” a
quel senso di vergogna che aveva
pervaso un po’ futti {a settembre
donte e bimbi ato stadio anche

" perilFenerbahce): in Olandanon

hannometabolizzatoleimmagini

e
irintivapcE iR
matchripetuio
dope Pimvasione
&3 coumipo GATE
Hifosoubriach

.
19&nnechelase1ade121 di-
cembie, ymbottito di alcaol, deqse
di scendere in campo € non sisa
pexché tentd di aggrefhre Alvara-
do (che anche giovedi era in por-
ta). Accertato chela punizione -

diquel

dividuale non ha ancora pulito la
coscienza collettiva, giovediil cal-
cio olandese si & consegnato al
pubblico del suo futuro, sognan-
do che dietro quei ventimila sorri-
si non spuntino mai strane idee.
Che a nessuno di quei spettator
non casuali vehga un giomo in
merite diinfangare sestessierovi-
nare laloro piti importante storia
d’amore.llcalciofasempretorna-

" re bambini. Un mese fa il teenico

dell’ Alkmaar Verbeek ordind alla -
suasquadradirientrareneglispo-
gliatoi perché wsieracreatoun cli-

ma di rmassima insicurezzan. Gio-
vedl ha scop@rto Paltra faccia del
suo paese, senza spigoli e senza
bottiglie svuotate: «Bellos, E ha .
pure vinto, Per estendere Ja com-
mozione, nei quart I'Alkmaar in-
contrerail Veenendaal, amatoridi
Hoodfklasse, 42 serie. Il campio-
nato olandese éricominciato feri.
Domenica adAlkmaarstripresen-
tera propriol'Ajax. Seallostadiesi .
vedranno piti ragazzini del solite -
sard un trionfo. Se lo guardano i’
bambini allorasi che funziona.

. laRepubblica -
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GIACOMO GALEAZZI -

¢ ROMA
Caos nella galassia «non pro-

fity, 18mila volontari sarebbe-
ro dovuti entrare in servizioa - *
inizio febbrato, ma le loro aspi-
razioni sono al momento bloc-
cate. Syed Shahzad Tanwir,
un 26énne paldstano residente -
in Italia da tre lustri, ha fatto ri-
corso contro la sua esclusione -
dal servizio civile volontario, If
tribunale def lavoro di Milano
gli ha dato ragione, ha ricono-
sciuto la diseriminazione con-
tenuta nei criteri di selezione e
ha intimato al ministero per la
cooperazione e lintegrazione
{che ha la delega in materia di
serviziocivile) la rledizione del
bando 2011, ) :

Leffetto collaterale, perd, &
che centinala di enti nen po-
tranno avvalersi del 18mila vo-
lontari. Per molti di loro erano:
gid stati acquistati i biglietti ae-
rei verso le sedi assegnate. In- -
tanto gli enti discutone con i le-
gali del giovane pakistano il riti-
ro del ricorso, mentre in moelt
ritengono che fosse materia da

I ministro Riccardi:
«Presentato ricorso,
il bando non puo
essere annullato»

Consulta e non da tribunale del
lavoro. B in Parlamento, temo-
1o nel governo, mancano i mi-
meri per togliere dalla norma -
sul servizio civile il requisilo
della cittadinanza come richie
'sto dagli avvoeati di Tanwir e
dalle associazioni di immigrati.
Un «gruppo spentaneo di volon-
tari selezionati per il Servizio ci-
vile» si & rivolto al ministro
competente, Andrea Riccardi
definendosi «calpestati da un
assurda vicenda gindiziavia»,
Esprimono «disagio e rabhbiay»
non perché la sentenza sia sha-
gliata o perché non vogliano
Pintegrazione- degli stranferi
che ristedono in Ttalia da molti -
anni, ma perché ritengono in-
giusto che 18mila persone non
‘possano svolgere il loro servi-
zio, Cosl si metle in crisi «l'affi-
dabilita del servizio civile italia-
no all'esterox. Il danno per gli”

enti & anche econoniico a causa
del contributi congelati. «Ilbuomn
genso vorrebbe che i nuovi crite-

* ri per 'accesso degli stranieri al

Servizio Civile venissero ingeriti
nei bandi dal prossimo anno, par-
hé di fatto il bloceo attuale e la
riapertura delle domande e delle
selezionj agli stranieri allunghe-

_ rebbe i tempi dell'avyio de_i pro-
- getti - lamentano ~ Si rischiereb-

be di perdere cotnpletﬁmgnte
guest’anno di Servizio Civile e
chi quest’anno ha vinto, avendo
raggiunti il imjte massimo di et:’i
non potrebbe nemmeno parteci-
pare I'anno prossimo. Atte.nd'o-
1o fiduciosi che le istituzioni dia-

" 1o un'adeguata risposta alle le-

gittime richieste» avanzate con ?\
prossimo hando € possano riatti-

vare il loro servizio civile neitem- -

pi e modalita, anche di form?zio-
- he, previsti. Immediata Ia rispo-
ota de] ministro Riecardi, Assici

.ya che si stanno «cercando solu-
zioni in grado, nel rispetto delle
norme, di shloceare 1a partenza
def vincitori: ¢Siamo in presenza
diuna sentenza di primo grado e
abbiamo presentato ricorso con-
troFannullamento del handos.

(¢ «una legge che chiede co-
e requisito per I'accesso al ser-
vizio civile la cittadinanza italia-
na, una sentenza della magistra-
fura che Ia dichiara discriminato-
ria (obbligando & rifare tutto-da
capo) e 18mila ragazzi che ri-
schiano di veder frustrate le loro
legittime aspirazioni», ammniette

il ministro ehe lavora per indivi-

duare coi vertici delle associazio-
ni e degli enti una strada lecita
che consenta ai ragazzi di parti-

re. Riceardi «non & personalmen- -

te contrario allingresso di giova-

ni stranieri nel servizlo civiley,

ma al momento la legge non lo
. consente. Siattendono noviti..

entenza contro lesclusione degli extracomunitari

LASTAMPA
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esercitddei finfisoldati

Per trent:

" -MAURD FAVALE

s IETE al comando di
<< Sun’unita speciale
composta da 8 uomi-

ni, messainallertadal Rud (Rag-
gruppamento unita di difesa)
che dovra entrave in azione nei
pressi di Roma per fermare il
tentativo digolpe. Bstataindivi-
_duata nei pressi di Palestrina,
pilt precisamente a Capranica
Prenestina,; un’area dove sem-
‘brasiainstallato il Coniando det
rihelliperlaiiberta. Daquipren-
- dera il via '6perazione Asso».
C's sempre una missione, un
obiettivo, unterritorio, dueopilt
squadre, un ruolo per ciascuno

. e,perciascunoun’arma:pistole,
fuclli, mitragliatori. Pesanoqua-
si quanto quelle vere &, Spesso,
sono fedelissime riproduzioni
di una Beretta m3, di una Glock

ogni domenicat gueras

17 custom, di una Sten, o diun

M4. Sparano palline di plastica
deldiametrodi6 millimetr, con
unapotenzainferioreaunjoule.
L’effetto, su una coscia o suun
braccio, 2 quello di un pizzico o
diuna “schicchera”. Se ti colpi-
scono, insomrna, non i uccido-
no perché sono glocattoli, Perd,
seifuoridal gioco: «Colpitob, &
etutte finito. - o
Awurlarlo, ogni domenica, nei
“boschi alle porte di Roma, alla
Matciglianao a Vicovaro, aBoc-

cea o lungo la Pontina, ci sono

migliaia dipersone. Addirittura,
in tutto 11 Lazio, «sono 40 mila i
praticanti, di cui 30 mila soloa
Roman,raccontaRoberto Cocu-
To, cocrdinatote nazionale del
Softair (attivita ludica di squa-
dra basata sulla simulazione di
tattiche militari). Sono questi i
nurnert di un’attivita che ormal
non & piitmo da, consglidata in

.quasi 20 anni di “giochi di guer- -

ra” praticati da tantissimi ap-
passjonatiche,unpaiodidome«
nicheal miése, sialzdno lamatti-
1a alle 7; siinfilane anfibi e tute
mimetiche, si calano sulla testa
maschere protettive e acchialo-
ni, caricano di pallini di plastica
illoro fucile a gas e partono vei-
so i boschi con in mano laloro
“missione”. «E, insieme,
trekking, orienteering e tiro di-
namico — continua Coculo —
nontunadisciplinariconosciu-
ta dal Coni, ma siamo sotto enti
di promozione sportivar.

A volte, in queste missiond,
possonocapitaredellesorprese,

" ponsemprepiacevoli:gualcuno

siferisce, cadeoscivola, qualcun

-altropudesserecolpito alvisoda

unapallina. Senza occhiali pro-
tettivi il rischio di lesioni & alto.

Ma certo nessunc qualche gior-
nofa,siaspettava, giocandolun-
goviaBoccea, diritrovare, alchi-
lometro 14, il corpo di Moham-
medMasiri, il marocchino actu-
sato di aver ucciso Zhou e Joy

Zeng. Eraimpiccato inuncaso-

Jare utilizzato per TAGETUPP are 1
giocatoi “colpiti”. €- qum_dl,
esclusi dal gioco. «Il capannone
dei moxtis, 10 chiamano quel
che hanno trovato Nasirl. Solo
che, per unavolta, la metafora e
il gioco sono stati superati dalta

realta. Disolito, invece, legare di

softair si risolveno in modo in-

necuo, Chicigiocadice che«so-
no molto pitviolentiivideogio-

chiv, Sard. Intanto, per far parte

diun club (cene sono centinaia
aRomaenelLazio), bisognasot-
toscrivere un'assicurazione per
ripagareeventualidinmiaterzie
una anti infortuni. )
«Bisogna tenersi in forma, al-
trlimenti si rischia di farsi males,
spiega Elisabetta Salvueci, della:

segreteria dell’Asnwg (Associa- |

zionesportivanazionalewar ga-
mes). Lei gioca'e, come lei, non
sono pocheledommecheamano
ilSoftair;«Tantaadrenalinaevo-
glia di competere conimaschix.
All'Asnwyg organizzano gare,
corsi didatticl; insegnamenti di
cartografia. Mantengonounap-’
proccio professionalee cercanc
ditenereallalarga«iRambodel-

la domenicar. Che pure non
_mancano, Cosl come nonman-

cano alcuni gruppi di jspirazio--

ne politica. «Ma cerchiamho di

isolarli», assicuraCoculo.
Scortendo '¢lenco det club,

- per esempio, ci sono i Waffen Ss

che hanno scelto il nome delle

forze armate del Terzo Reich. E,
nella vetrina di uno dei negozi.
neiqualisivengonoarmierifor-
nimenti, fabellamosira, a20eu-
ro, unelmo conunacroce unci-

nata. «Sono eccezioni», dicono.

tutti. B pod, per giocare all'aper-
to, hisognachiedere un’autoriz-
zazioneallaQuestura,presenta-
re lo statuto dell’associazione,
essere it regola con-le “armi-
giocattolo”, - Possono’ essere
venduteatutti, ma2vietatomo-
dificarle. «Eppure — continua
Coculp — quélcuno prova ad

-avere una pistola che spara piit-

loniano. Se viene scoperto,
perd, vienesqualificato. Non c's
gustoabarare, questoun gloco
per gente leales, Il massimo del
divertimento? «Creare situazio-
niegiochidiruolo pieni diriferi-
mentistorici». Bilbrutto? Bsse-
recostretto aurkare, nelbelmez-
zo.della partita: “Colpito”».
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RIMINT | 21 gennaio 2012

Sabato sera al palasport Flaminio si svolgera il Giocagin 2012
La manifestazione, organizzata dal Comitato Uisp di Rimini, iniziera alle 20,30 e sara ripresa dalle
telecamere di Icaro Sport (canale 211), che proporra la serata venerdi prossimo alle 21,30. E' la

25esima edizione del Giocagin.

Quest'anno il Comitato di Rimini dara il via il 21 Gennaio a questa grande manifestazione nazionale
giunta alla sua 25” edizione, pensata per unire i valori dello sportpertutti e della solidarieta. Tante le
socictd UISP coinvolte con atleti di tutte le eta.

Per il 2012 & prevista una raccolta fondi, destinata ai progetti "Educasport le dune - Saharawi" della
Ong dell'Uisp Peace Games (www.peacegamesuisp.org) ¢ "Crescere insieme nelle favelas" - Brasile
dell'Uisp, per aiutare e proteggere i bambini dei paesi meno sviluppati.

La manifestazione gode dell'Adesione del Presidente della Repubblica e dei patrocini, tra gli altri,
della Presidenza del Consiglio dei Ministri ¢ del Segretariato Sociale Rai.



