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ANSA (SPR) - 03/04/2011 - 16.50.00
ATLETICA: MAROCCHINI GHALLAB E [ZEM VINCONO VIVICITTA'

7ZCZC1801/SXB XRS07599 R SPR SOB QBXB ATLETICA: MAROCCHINI GHHALLAB E
IZEM VINCONO VIVICITTA' 100 MILA PODISTI IN GARA IN 38 CITTA' (ANSA) -
ROMA, 3 APR - "La corsa che unisce": ¢' stato questo lo slogan che in mattinata ha allineato-al
via 100.000 podisti, in 38 citta' italiane. 1 percorsi delle varie sedi hanno attraversato i centri
storici per ribadire l'importanza dell'ambiente ¢ dell'uso consapevole dell'acqua. 11 bel tempo in
tutta la penisola ha favorito una partecipazione massiccia, sia nella competitiva di 12 km sia nella
non competitiva di 4 km, dove il record dei partecipanti €' andato a Bologna con 12.000 pettorali.
Gli atleti africani sono stati i piu’ veloci e sono stati i loro podi, dal nord al sud, ad unire I'ltalia.
Nella classifica unica compensata ha vinto il marocchino ventiseienne Khalid Ghallab in corsa a
Genova, con 36'42", tra gli uomini. A seguire tre atleti africani che hanno cotso a Firenze: Eric
Sebahire (Ruanda), Daniel Ngeno (Kenia), Mehidi Khelifi (Marocco). In campo femminile il
podio piu' alto della classifica unica ' andato a Hafida Izem, anche lei marocchina, che a Matera
ha chiuso in 40,42. A seguire un terzetto tutto italiano: seconda assoluta Silvia La Barbera che ha
corso a Palermo, terza Emma Quaglia a Genova, quarta Gloria Marconi a Firenze. Hafida Izem,
nata il 20 aprile 1979 in Marocco, risiede a Matera. E' fondista di esperienza, nazionale
marocchina da molti anni, vanta anche una partecipazione alle Olimpiadi di Atene 2004, dove
chiuse al 27/0 posto nella prova di maratona. Oggi si ¢ corso anche in molte citta’ estere con
migliaia di partecipanti in Europa e in Africa. Vivicitta' proseguira' domenica 1 maggio in
Libano, dove si correra’ a Sidone. Inoltre Vivicitta' si terra’ anche negli istituti penitenziari e
minorili di 15 citta' italiane, tra aprile ¢ maggio. (ANSA). RED-EI 03-APR-11 16:24 NNN

7ZCZC1918/SXB OFI07847 R SPR SOB QBXB ATLETICA: MAROCCHINI GHALLAB E
IZEM VINCONO VIVICITTA' (2).(ANSA) - FIRENZE, 3 APR - Il keniano Eric Sebahire tra
gli vomini e la ruandese Claudette Mukasakindi tra le donne sono i vincitori della 28/a edizione
di Vivicitta' - Half Marathon di Firenze, corsa a cui hanno pattecipato oggi 3.500 atleti con
partenza ed arrivo da Piazza Santa Croce. Néll'assoluta maschile Eric Sebahire (Kenia) ha
percorso i 21,097 km in 1h04'38", precedendo di appena 3" secondi il connazionale Daniel
Kipkir Ngeno. Il dominio aficano €' confermato dal terzo posto del tunisino Mehid Khelisi ad
1'02". Primo degli italiani Liberato Pellecchia giunto ottavo. La classifica femminile ¢ guidata,
invece, da Claudette Mukasakindi (Ruanda) che ha fatto fermare i cronometri sul tempo di
1h14'35"; staccata di 18" l'italiana Gloria Marconi e terzo gradino del podio per un'altra atleta del
Ruanda, Angeline Niysarambimana.(ANSA). GUN 03-APR-11 16:52 NNN
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LA MANIFESTAZIONE PROSEGUIRA DOMENICA 1 MAGGIO IN LIBANO, DOVE SI CORRERA A

SIDONE

VINCE L’AFRICA: IN CENTOMILA HANNO CORSO VIVICITTA

(03/0472011) - “La corsa che unisce”: & stato questo lo slogan che in
mattinata ha alineato al via 100.000 podisti, in 38 citta italiane. I percorsi
delle varie sedi hanno attraversato i centri storicl per ribadire I'importanza
del'ambiente e delluso consapevole delfacqua, 1l bel tempo in tutta la
penisola ha favorito una partecipazione massicch, sia nefla competitiva di
12 km sia nefla non competitiva di 4 km, dove it record dei partecipanti &
andato a Bologna con 12,000 pettorall

Gli atleti africani sono stati | pitt veloci e sono stati [ loro podi, dal nord al
sud, ad unire ITtalia, Nella classifica unica compensata ha vinto |l
marocchino ventiseienne Khalk Ghallab in corsa a Genova, con 3642”7, tra
gll uomini. A seguire tre atleti africant che hanno corso a Firenze: Eric
Sebahire (Ruanda), Dankel Ngeno (Kenia), Mehidi Khelifi {Marocco).

In campo femminile Il podio pi ako della classifica unica & andato a Hafida Izem, anche lei marocchina, che a Matera ha chiuse in
40,42. A seguire un terzetto tutto ftaliano: seconda assohita Sivia La Barbera che ha corso a Palermo, terza Emma Quaglia a
Genova, quarta Gloria Marconl a Firenze. Hafida Izem, nata il 20 aprile 1979 in Marocco, riskede a Matera. E' fondista di esperienza,
nazionale marocchina da molti anni, vanta anche una partecipazione alle Climpiadi di Atene 2004, dove chiuse al 27° posto nella

prova di maratona.

Oggl si & corso anche in molte cittd estere con migliaia di partecipanti in Europa e in Africa. Vivicittd proseguira domenica 1 maggio
in Libano, dove si correrd a Sidone. Inottre Vivicitta si terra anche negl istituti penitenziari e minorili di 15 citta itallane, tra aprile e

maggio.

IMGPress tuttii diritti riservati, Reg. Trib. ME n.1392 del 18/06/92
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Atletica:a Pescara Vivicitta' nel segno dell'unita’ d'Italia - Abruzzo ...

Tdil

I sito Internet dell'Agenzia ANSA

Abruzzo

Atletica:a Pescara Vivicitta' nel segno
dell'unita' d'Italia

Per 27/a edizione 2.000 in corsa. Gara per bimbi in pieno centro
03 aprile, 17:53

(ANSA) - PESCARA, 3 APR - In duemila, runner e non-competitivi, hanno attraversato oggi Pescara per
una corsa all'insegna delle celebrazioni per i 150 anni dell'Unita’ d'Italia e della solidarieta’: si e’ svolta
cosi' [a 27/a edizione di Vivicitta', promossa da A.S.D. Famese Vini e Uisp. Impegnati nei controlli 32
agenti della Polizia municipale e 50 volontari della Protezione civile. Hanno aperto la giornata i bambini,
in una gara loro riservata lungo corso Umberto. Soddisfatti dell'esito della manifestazione gli assessori
comunali allo Sport, Nicola Ricotta, e alla Mobilita', Berardino Fiorilli. (ANSA).
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Vivicitta sfiora quota mille - Citta della Spezia :: Sport - La Spezia http://www cittadellaspezia.comyLa-Spezia/Sport/ Viviciita-sfiora-q...
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Vivicitta sfiora quota mille

La gara ¢ andata al marocchino El Mounim. Tra le donne affermazione per
Nucera

La Spezia. Grande successe per la  ARTICOLI CORRELATI
ventottesima edizione di Vivicitia, la gara  vividid le dassifiche ufficiall
podistica svoltasi questa mattina nel centro  La Vivicitta riparte da qui
cittadine, abbinata al 1° Trofeo Camst — La  Vivicitta: un incentre per

d Ristorazione Italiana. Sono state 916 i rlanciarla

- i partecipanti, di cui 136 iscritti alla gara Pf,’ﬁ?cilﬁép?{emkhe toma la
competitiva di 12 km. Valerio Cremolini: "Hotivazieni
Negli assoluli maschili vittoria senza discussione del forte maroechino  cancellazione Vivicitta 2010
Mohammed El Mounim, tesserato per la Maurina Olio Cardi di Imperia, insoddisfacenti” :
vero talento del podismo contemporanco, che ha chiuso i 12 km in 38" & 257. Al secondo posto Ne'llu Del
Corse, gid vincitore in passato della Vivicittd come atleta del gruppo sportive militare, oggl tesserato per il
GS Alpi Apuane, staccato di meno di un minuto, Sul gradino pid basso del podio Sergio Cipro dell’Atletica :
Arci Favaro, che bissa Ia prestazione del 2009, chiudendo con 41' e 347, A seguire Tony Testa (Atletica Arci B
Favaro) con 42' 48" e Mario Viola (Dielleffe La Spexia) con 43’ 047, :

Nelle donne suecesso di Sars Nucera del Trionfo Ligure, anch'ella gid presente nell’albo d'oro della gara, . S : ‘ ;
con 53° ¢ 277; al secondo posto la polacea Ewa Kobryn dell’Attetica Arci Favaro con 54° e 327, mentre al - Eu ?@ﬁ @i‘@ 20-} 1
terzo posto Veronica Amorfini del GS Le Panche Castelquadro con 56 e 32 A seguire Laura Dondero il fiore che unisce.

(Asd Golfo dei Poeti) con 56' 51 & Chiara Santini (Atletica Arci Favare) con 59" 16™.

Nella classifica dei gruppi pil numerosi, come di consueto vittoria a Ceraunavolta — Anziani in
Movimento UISP; al secondo posto la Seuola Elementare dei Vicei e al terzo posto 'ASD In Movimento. A |
seguire il Palasprint ¢ I’Asd Golfo dei Poeti.
l.a partenza & stata data alle 10.30 dal sindaco detla Spezia Massimo Federici; fra 1 partecipanti anche il
presidente della Provincia Marino Fiasella e Passessore all'’Ambiente del Comune della Spezia Laura
Ruacce. Uisp ricorda i partners istituzionali, evvers Ate, Acam Acque e Acam Ambiente. :
Sponsor principale della manifestazione Camst — La Ristorazione Italiana ¢ il punto di ristore Gustami di
Via Don Minzoni dello sporiivissime Mauro Vergassola che, oltre ai premi principali per la classifica
assoluta, ha istituito traguardi votanti {700 mt, 4700 mt e 8700 mt) con ricchi premi.
Sponsor tecnico “Sport life®, il punto di riferimento per ghi sportivi spezzini, che in collaborazione con
Brooks, ha offerte premi e gadgets per i partecipanti. ;
Altri sponsors, il Centro 1l Fare, la Coop Liguria, il Conad City di Via Buonviaggio, le pasticeerie La
Fiorentina, Rosst, I.a Pera, Corbani, Silvana e Bezzi, il panificio Belgrado ¢ Conte ¢ il fiorista Simoncini.
I’intero percorso & stato controllato da circa quaranta volontari della ULSP, per garantire la sicurezza dei
partecipanti. Da sottofineare Pingente sforzo del Comande di Polizia Municipale guidato dal comandante :
Alberto Pagliai, che con diverse unitd, coordinate dall' Ispettore Sandro Mozzachiodi, ha controllato i punti :
viari pitl delicati. :
Presente inoltre in Piazza Mentana anche un punto informativo del Comitato promotore per 11
referendum per 'acqua pubblica, di cui Uisp fa parte alivello nazionate, :

Nuovo piazzale della stazions, qual & la
vostra opiniona sul progetto?

@ Credo che la Hquatificazione sta stata ben

(foto di repertorio) : congegnata: o sono tutte le  funzioni
1 . necessarie e la statua di Tomaino & un valore
03/04/2011 15:10:52 Redazione : @ 2ggiunte.

<o plazzale ha un suo oxdine e assolve alle
esigenze dei cittadinl e def turlsti, ma Ia
scrltura  di Tomaine non & abbastanza
rappresentativa della citta.

O Avrel concesso pli: spazio alla zona
pedonale e agll autobus, anche turistid,
limitando il transito delle auto al parcheggio
sottostante.

Stampa Cronaca | Poltka | Sport | Cultura &spettacold | Rubriche | Iala - Mande

O Gl autobus al centro della plazza
potrebbero creare problemi ai flussi di traffico,
poiché o spazio a disposizione & paco.

1di2 04/04/2011 9.28
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;:: domenica a tutto sport

Oltre 2500 atleti regalano una giomata diversa al centro. Disagi sui Colli e in Valdurasca

¢ @

PRIMO Mohammed Ef Mounim

HIELESEICENTO ciclist per la
Grat Fondo, 916 podisti per i
Vivicit. Una domenica allinse
gna dello sport queita di feri in cea-
tro con doe mamifestarioni che han-
no ricliiamato pariecipanti da mez-
7a Palia, T timord della vigilia di
unacitid in tilt sono stati fogati gra-
zic alla massiccia mobititazione di
vigilt urbani, forze deli'ordine ¢ vo-
Jentari, A parte qualche comprensi-
bile disagio; come per gli sbitanti
dei colli e quelli della Valdurasca,
biccsati dal passaggio ded corridori.
Alle 15,30, calato il sipario sulle
dug imponenti rassegne, la situazio-
ne & tornata aila normaling, La gor-
nata di sole ha favorito anche uno
svoigimenta delle gare senza intop-
pi ¢ tantomenc gravi incidenti.
Quattrai ciclisti finiti al prontoseg-
corso del Sant’Andrea per esvoria-
zioni. $i contavano sul palmo della
miang aiche le auto rimesse dal car-
o afirezzi nella prisma matiinae
per aprire il perconsa detle corse po-
distiche ¢ ciclistiche.

NELLA GRAN FONDO, giun-

INVASIONE Gli atleti prontd al via de) Vivicitth

12 ala diciassettesima edizione, er-
ganizzata dalla Gs Tarmos, vitlera
alio sprint per il russo Eskev Nikita
che hapercorse i 122 kmin 3ore e
36", Buen seconde posio per il pon-
memolese Lucz Maestroni{Asd Lu-
nezia). 1 primo spezzino si é piazza-
10 in seitima posizione: Marco Ma-
setti (Asd Serravalle), giunto al tra-
guardo con 2'577 di distacco. 'I'rion-

YIREIT ORI

Trienfo maroechine nella gara
podistica. Ok la spezzina
Passalacqua nel ciclismo

fo sprugolino invece neflacalegoria
donne. Ancors wna vohia protagoni-
sta Duaniela Passalacqua the ha
chiuso in 3 ore 47° & 8. H sindaco

Massimo Federicl ba dato il viaalla |

corsz alla presenza del patron della
TFarros Parmatare Alberto Musso!

GRANDE successo anche per la
ventolissima edizione di Vivicitta

Negii assofi maschili vittoria sen-
za discussione del forte maroechi-
no Mohammed E! Mounim, 1esse-
rate per la Maurina Olio Carli di
Impenia che ha chiuse i 12 km in
38" ¢ 257, Al secondo posto Nefle
Del Corso, gid vincitore in passaio
detla Vivicite corme stieta del grip-
po sportivo militare, oggi tesserato
per i GS Alpi Apuane, staccato di
mene di un minote. Sul gridine
piis basso del podio Sergio Cipro
deil’Atletica Arei Favaro, che hissa
Iu presuazione del 2009, chiudendo
con 41" e 347, A seguire Tony Testa
{Atlctica Arci Faverojcon 42'48%¢ -
Mario Viola {Dielleffe La Spézia)
cony 43" 47, Nelle donne sucoesso
b Sara Nucera def Trionfo Ligure,
ancliella £33 presente pellalbo
d'oro delle gar, con 53¢ 27'; al se-
condo poste 1z polacca Ewa Koo
bryn deti’Atletica Arci Favaro con
54°2 32" Traipartecipantianche il
residenté della Provincia Marino
Tiasella, Vassessore all'Ambiente
Laura Rupces ¢ nel sevtore zgonisti-
co i sindaco di Bevegne Andrez
Cosia.
MP,
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LA MARATONA DI FIRENZE

Sul podio piti altoil ruandese Sabahire, che sfiora il record. Bene anche i toscani in gara. Hanno partecipato anche 850 bambini

Vivicitta. la carica dei 3500

di Carlo Carotenuto

1 grande caratu-
ra tecnica (oltre
che caratterizza-

ta come di consueto da
grande partecipazione)
Tedizione numero 28 del-
la Vivicitth. La mezza ma-
ratona di Firenze, curata
per lorganizzazione dal-
P'Uisp Firenze, con Marco
Ceccantini capofila. Da
piazza Santa Croce, in
una giornata dal clima
ideale, sono partiti in
3500, Per le prime posi-
zioni dominio degli atleti
del neocostituito Team
Olio Sardelli, facente ca-
po a Umberto Sardelli e
curato tecnicamente dal
manager fiorentino Paolo
Traversi, Tra gli vomini
ha infatti vinto Erik Se-
bahire (Ruanda) con un
tempo di 104'35”, uno dei
migliori risconiri crono-
metrici di sempre, molto
vicino al record di Kipke-
ring, di ro3'22", fatto perd
nel 2004 quando il per-
corso era pil scorrevole
(con un solo giro e il
passaggio dai comodi ret-
tilinei delle cascine) da-
vanti al compagno di
squadra Daniel Kipkirui
Ngeno (che ha perso la
volata). Terzo il tunisino
Mehdui Khelifi in 1:05'377,
poi i marocchini Tyar e El
Fathaoui. Sesto un altro
rappresentante del Sar-
delli, Peter Bil {1:06’49"),
settimo l'azzurro Libera-
to Pellecchia (1:07'55™),
primo degli italiani; poi
Hicham Midar, maroc-
chino del Maiano
(1:14°04) davanti a Danie-
le Michelini dell’Atletica

Castello, Antonio Baldi

dell’Isolotto, Mario Ben-
doni della Nuova Atletica
Lastra, Cristiano Caboni
della Futura Figline,

In campo femminile una
grande Gloria Marconi ha
sfiorato quello che sarebbe
stato il suo quinto successo
e si & inserita nella morsa
delle ruandesi del Team

Sardelli. Claudette Mukasa-
kindi ha allungato nel finale
e ha vinto (mesima assoluta)
in ri4'35”. Poi la Marconi
(114’53, “Ci ho provato a
vincere ma alla fine non ne
avevo pil, mi manca ancora
qualcosa”, ha detto la seste-
se della Corradini Rubiera
che ora ci riproverd alla
mezza maratona di Napoli.

Terza Angelina Nyiransabi-
mana, (116°30"). Al settimo
posto per il Maiano ha chiu-
so Camelia Barboi (1:28'14"),
davanti a Francesca Frosali
dell'’Atletica Signa.

Primo tra i Veterani & stato
Alberto Tofanelli della To-
scana Atletica Empoli, 535
anni, 32esimo assoluto in
120'54", Roberto Targioni

dellAusonia primo dei Ve-
terani Argento in 1:28'59"
Prima delle Veterane Dona-
tella Serafini della Marcia-
tori Marliesi,

Ia non competitiva di 10
chilometri I'ha vinta Loren-
20 Spina Baglioni dell’Atleti-
ca Castello in 40', mentre tra
le donne I'ha spuntata una
canadese, Laura Big-

gmberg.

Successo di partecipazione
con 850 bambini al via (no-
nostante la concomnitanza
della Family Run delle Piag-
geliadi) anche per la Tom-

masino Run, organizzata

dalla Fondazione Tommasi-
no Bacciofti che come di

consueto ha premiato tutti
con gadget e giochi.

Estratto da pag. 63
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Latina

0GGI

UNA GIORNATA DI SOLE E DI GRANDE PARTECIPAZIONE ALLA 23~ EDIZIONE DEL TROFEO MAFEI TARGATO UISP.

SUI 12 KM DELLA COMPETITIVA VINCONO TAYEB FILALI E ANNA QUAGLIARO

MILLECINQUECENTO partecipanti e
anche ’edizione 23 del Vivicitta Latina-
Trofco Mapei, Pevento podistico orga-
nizzato dall’Uisp-Unione Italiana Sport
Per tutti della provincia di Latina, fa
registrare il solito successo, La splendida
giornata primaverile & stata
poi la giusta cornice
dell’evento che ha visto 598
podisti cimentarsi sui 12
chilometri della gara com-
petitiva, a cui si sono ag-
gitnti 1 970 che hanno dato
vita alla Stracittadina aperta
a tutti e dedicata in pattico-
lar modo alle scuole.
La gara competitiva & stata
caratterizzata dal successo
di Tayeb Filali. L’atleta al-
gerino, a una settimana di
distanza dal secondo posto
alla Maratona di Treviso,
che gli & valso la convoca-
zione per i Campionati del
Mondo, ha impreziosito Vi-
vicitth Latina-Trofeo Ma-
pei, aggiudicandosi la vitto- :
ria con il tempo di 40 minuti ¢ 19
secondi. Rimasto coperto fino a meta
gara, quando a fare da battistrada ¢’era
un terzetto, poi Filali ha iniziato ad
incrementare il ritmo fino a guadagnare
oltre un minuto sul giovane ¢ talentuoso
atleta di casa Carlo De Blasio (Asi
Intesatletica), che ha chiuso in 41°33”,
precedendo il compagno di squadra Ric-
cardo Baraldi, ottimo terzo in 42°08”,
In campo femminile Valloro ¢ andato
ad Anna Quagliaro (Podistica Avis Pri-
verno), che ha confermato il suo ottimo

staio di forma chindendo in 48’367,
davanti ad un’altra atleta del team priver-
nate, Roberta Andreoli, in 49°54”, Terzo
posto per Silvia Merola (Asd Roccagor-
ga} in 50°34".

La speciale classifica a squadre, stilata
in base al numero di atleti al traguardo,
ha visto I'affermazione dell’Atletica
Amatori Velletri, davanti alla Nuova Po-
distica Latina ed alla Podistica Aprilia.
Quarta piazza per la Podistica Avis Pri-.
verno e quinto posto per la Simmel
Colleferro, . :

Alla cerimonia di premiazione sono
intervenuti il presidente della Fidal La-
zio Marco Pietrogiacomi, il neopresi-
dente della Fidal Latina Giampiero Tri-
vellato, il presidente onorario della Ma-
ratona di Latina Claudio Lecce, il
responsabile Organizzazione dell’Uisp
nazionale Tommaso Doralti, il coordina-
tore della Lega Atletica Uisp Lazic An-
drea Giansanti ed il consigliere regionale
Claudio Moscardelli.

Un premio speciale & andato alle scuole

che hanno iscritto il maggior numero di
partecipanti alla Stracittadina: alla prima
scuola ¢ stato assegnato il Trofeo Miche-
te Policicchio dalle mani di Anna Lungo,
moglie di Michele che & stato grande
uomo di sport, traipromotori di Vivicitta
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Di corsa, ma soltanto per sport

Quasi 500 atleti in gara al Poetto per Vivicitia

CAGLIARL. 11 mondo dello
sport ha il dovere di sostene-
1e i valori sociali ¢ umani
che tengono unito jl paese: &
conl questo spirito che deri
sul litorale del Poetto si & da-
to il via a “Vivicittd, 1a corsa
che unisce” con l'organizza-
zione del comitato provincia-
le della Ulsp ¢ 1a collaborazio-
ne della Fidal. Dodiel chilo-
metri di corsa tra Marina pic-
cola e via dell'Ippodromo per
mettere insieme professioni-
sti e amatori, i giovani e i pit
anziani in questa prima do-
menica di aprile, che non ha
deluso aleuna delle aspettati-
ve di una giornata di festa al-
T'insegna dello sport. Nono-
stante 1 soliti problemi la-
mentati da Lorenzo Durzu,
presidente della Uisp Caglia-
ri, nel tenere a bada gli auto-
mobilisti attirati dalla bella

stagione, la manifestazione é
partita alle 10.30 con 492

iscritti, un record nella sto-
ria delle Vivicitta cagliarita-
ne: l'anno scorso erang 130
in meno. Erano 284 gl atleti
agonisti in competizione, te-
nuti a compiere tre giri da
quattro chilometri, 208 gli
amatori che si potevano ac-
contentare di un giro solo,
Tra essi una quarantina di
atleti provenienti dall'Tnghil-
terra, tra emigrati sardi e lo-
ro amici, che hanno corso in
memoria di Lisa Rossi, una
giovane podista scomparsa
cinqgue anni fa proprio al
Poetto a causa di un inciden-
te stradale.

1l commento piil bello & di
Marco Mattuy, il secondo clas-
sificato degli agonisti, che ha
splegato di aver gareggiato

per celebrare valori quali Ia
fratellanza, Ja tolleranza e il
rispetto per Pambiente, otte-
nendo, oltre al premio, il ri-
cordo di una bella giornata
di sport e di solidarieta.

Tra i non competitivi va ri-
cordata una famiglia che ha
corso coi suoi due bambini, i
pitt piccoli della gara, uno di
tre ¢ uno di cinque anni.

La maggior parte degli atle-
ti & arrivata da Cagliari, Se-
largius e dal medio Campida-
no, ma non sono mancati par-
tecipanti da Alghero, Sassari
e Nuoro. La gara si & svolta
in simultanea con altre citta
italiane, curopee e nordafui-
cane per richiamare l'atten-
zione dell’opinione pubblica
sul rispetto per I'ambiente.

Pierluigi Carta

Estratta da pag. 1%
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1l bastiolo fa suo il Vivicitta della Uisp e si aggiudica il Giro podistico

A Lucchetti la corona di re dell’'Umbria

* Nanu trionfa tra le donne. Avis Perugia migliore socield

Paolo Di Basilio

PERUGIA - Da oltre un anno €,
indiscutibilmente, il miglior podi-
sta amatoriale della regione in atti-
vita, Non poteva mancare percid
nel suo palmares un Giro del-
'Umbria. Andrea Lucchetti, ba-
stiolo che veste i colori della Tifer-
no Runners, si & aggiudicalo la
nona edizione del Giro podistico
dell'Unmbria dominandolo in lun-
go e largo. Nell'ultima frazione
che ¢ andata in scena nella matti-
nala di ieri a Perugia l'atleta si @
anche tolio Ja sodilisfazione di vin-
cere l'edizione 2001 del Vivicitta
della Uisp che si e svollo in con-
lemporanea con l'ultima tappa
della corsa 4 tappe podistica. Per-
corso nello, quattio vittorie su
uatirn appe, proprio come Luc-
chetti, per fa ruteena Ana Nanu
che torna sut gradino pit alto del
podio al Gire dell'Umbria come
uia ¢ra avvenuto nel 2008,

Vivicitta In 300 si sono pre-
sentati in Corso Vannucel per par-
tecipare alla manifestazione che

la Uisp piopone it cohtémpora-
nea in 50 citth italiane: Questan-
no in via eccezionale J'évento &
combaciato con 'ultima. frazione
del Giro dell'Umbrid;. All¢. 10 in
punto & statoJ'assessore alla Sport
del Comunie di Perugia, Hlio Libe-
rati, nella vesle inedita di starter,
a spatare il colpo del via. It ser-
pentone si & diretto verso piazza
ltalia per affrontare i 12 chilome-
tri scarsi del tracciato.

Cronaca [u testa si creaimme-
diatamente un drappello formato
da top della manifestazione: Luc-
chetti, dominatore det Giro, il gio-
vane marocchino Fl Khalil in gara
come giornaliero e il mezzofondi-
sta Tommaso Beati in allenamen-
lo e Michele Dall'Ara. Dopo meta
gara Lucchetti ¢ gia solo. Beati ha
scelto di non arrivare mentre El

Khalil, alla ricerca della migliore
forma, decide di procedere con il
suo passe per assicurarsi la vitto-
ria {ra i “glornalieri”. La gloria &
percid tutta per Lucchefti che alla
media di 3.23 chiude poco dopra

140 minuti {40.41). Nella gara fem-
minile ¢’ sfato un vero e proprio

monologo di Ana Nanu che & sta-
ta davanti dai primi metri. Ha con-
tinuato la sua gara con un passo
piit che buono (4 minuti al chilo-
metro nelti) arrivando con un
buon margine, oltre un minuto ¢
mezzo, su Irene Enriquez (AtLIl
Colle).

Societa A livello di team vin-
ce it nono Giro dell'Umbria I'Att-
letica Avis Perugia davanti alla
Dream Runuers Perugia e al-Cir-
colo Dipendenti Perugina.
Organizzazione Dopo le premia-
zioni del Vivicilta in piazza IV No-
vembre la festa & proseguita a Ca-
panne con un pranzo durante il
quale si sono svolte le premiazio-
ni della gara a tappe. Soddisfazio-
ne da parte degli organizzatori del-
I'Athletic Team Perugia in collabo-
razione con Atfletica Capanne,
Avis Perugia e Dream Runners Pe-
rugia, L :

Estratto da pag. 54
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Vivicittd, podio magrebino

Trionfano Zaid Issam e 1zem Hatida tra i professionisti

HANHI VEGLIA

@ MATERA. 11 marocchino
Zaid Issam centia il bis e si ag-
giudica anche la ventottesima

edizione di Vi-

MILLEDUECENTO
Grande successo di
parlecipantianchealla 1o
prova non competitiva

vicitta, la ma-
nifestazione
arganizzata
dall'Uisp che

mattina
ha  calorato
Matera,al pari

di altre qua-

rantatrd cittd
italiane. Il talento della Polispor-
tiva “Rocca Scotello™ ha domi-
nato una gara competitiva molto
interessante, conipletando il per-
corso dl 12 km it 8701 e chin-
dendo a braccia alzate sul tra-
guardo di piazza Vittorio Veneto
davanti a Lalaini Cercav del Ra-

mi Club Futura Itoma. secondo
con il tempo 13829”, e Donalo
Becce. anche Iui tesserato Sco-
tellaro, terzo in 38'32".

«Un competizione bellissima -
ha commnentate Becce, storico
protagonista di Vivieitta -, Zaid
ha fattogaraa sé, vincendo senza
storfa la gara, per il secondo po-
sto ce la siamo giocata in due
dall'inizio alla fine, ma proprio
in volata il mio avversario ha
avuto Jo spunto migliore. Nel
complesso, unz bella giornata,
che mi aluta a prepavare al ne-
glio 1 10 mila men su pista di
Acguaviva in programma il 16
aprile per i camnpionati regiona-
1is,

Incampo femminile, il succes-
so & andato a Izewn Hafida, tes-
serata con la Reggio Events, ma
materana di adozione, che ha

chiuso ka sua prova in 4047°, da-
vanti a Rosa Luchena e Maria
Rosaria Moretii del GS Malera,
«Ero al rientro dopo un infor-
tunio che mi ha tenuto fueri dal-
le gave per quattro anni, eguindi
sono contentissima - commenta
la trionfatrice -; vivo e mi alteno
quia Matera, eringrazio chimié
stato vicino in questo periodo,
dal mio allenatore Antonio Di
Lecce, i mied fratelli Anouare e
Badr e mio marito Benrazzong».

Nelle prove non competitive
sul, ad imporsi & stato Marco
Brune di Terranova del Pollinu,
davanti ad Autonello Zullo e
Francesco Belgrano, mentre
tra le donne ha primeggiatu Ele-
na Potenza, davanti ad Ales-
sandra Buonsanfi e Sonia
Tralli. Tra i parfecipanti, sep-
pur per pochi metri, un entu-

siasta sindaco Salvatore Addu-
ce, che hasottolineato la valenza
di un evento ornai tradizionale
nel panoramy delle manifesta.
zloni materane, «Fa sensibilita
delia gente conferma ilruole im-
pegnativo che volge da 27 anni la
Uisp. Por il futwro - ha detto Ad-
duce - dobbiamo far si che I no-
stri luoghi siano accoglienti ¢
capaci di ospitare grandi even-
tin. Il presidente della Fidal
Emanuele Vizziello ha sottoli-
neato la partecipazione di oltve
1200 atleti. bel al di l delle aspet-
tative. Soddisfatti. infine, la pre-
sidente  dell'Uisp regionale
Francesca D'Alessio, che ha
predispasto una targa alla me-
moria del compianto presidente
della Fidal Michele Ferrara, e il
presidente regionale Giuseppe
De Ruggieri.

Estratto da pag. 8
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Vivicitta a Soufyane e Miaccl

It marocchino ha preceduto Papoccia e Bonanni. Secondo posto tra le donne per Irene Ruzza

nche Frosinone ha vissuto ieri

la giornata mondiale del Vivi-
cittad, la ‘corsa pit grande del
mondo’, con il coinvolgimento di
circa 100 mila atleti. Il capoluogo
ciociaro, ieri mattina, ¢ stato tra
le 38 citta italiane ad ospitare la
corsa podistica, organizzata dalla
Uisp-Unione Italiana Sport Per
tutti, giunta alla 28a edizione. La
corsa, come tradizione, é legata al
tema della sostenibilitd ambienta-
le a cui quest’'anno si aggiunge
quello speciale del 150° anniver-
sario dell'Unita d'Italia, con lo
slogan ‘La corsa che unisce’. Per
la cronaca ha vinto il marocchino
El Fadil Soufyane in campo ma-
schile e Annalisa Miacci tra le
donne
Ieri mattina, presso la Villa Co-
munale, si sono dati appunta-
mento in 236, provenienti da
ogni angolo della Ciociaria. 1l via
& stato dato in contemporanea
con le altre citta italiane alle ore
10.30. Spendida la cornice di
pubblico in una giornata di sole.
Presenti il presidente provinciale
del Cont, professor Conte, e l'as-
sessore comunale Pizzutelli. «E” il
secondo anno di fila che osptiamo
questa manifestazione mondiale -
precisa liassessire - Anche le pre-
senza di tanti atleti al via sta a di-
mostrare che la nostra scelta é sta-
ta vincente. Anche la giornata ha
favorto questo evento e vorrei rin-
graziare quanti hanno collaborato
alla riuscita del 'Vivicitta'».
Tornando alla gara ha vinto, co-

me detto, il marocchino Soufyane
della Running Club Futura di
Colleferro, il quale ha preceduto

Diego Paopoccia, passato que-
st'anno dalla Pam Morolo alla
Colleferro Atletica: terzo Gian-
lunca Bonanni. In campo femmi-
nile tris delle atlete della Collefer-
ro Atletica, con Annalisa Miacci
sul gradino pit alto. Ha precedu-
to le compagne di squadra Irene
Ruzza e Francesca Rimonda.

Al termine le premiazioni sono
state effettuate da Alberto Brizzi,
presidente provinciale della Fi-
dal, e dal presidente provinciale

della Uisp, Sergio Barbadora.

E' bene ricordare infine che 'Vi-
vicittd’ si é corsa anche in dicias-
sette istituti penitenziari e mino-
rili, riconfermando, grazie alla
collaborazione con 1'ufficio per la
cooperazione del Ministero degli
Esteri e con Unrwa, 1'agenzia del-
le Nazioni Unite, la sua vocazio-
ne internazione: la gara si svol-
gerd infatti anche quest’annc a
Sidone, a sud di Beirut, e sard l'e-
vento conclusivo delle ‘Palesti-
niadi’, che coinvolgono i bambini
di tutti i campi palestinesi del Li-
bano.

Queste le altre 37 citta italiane di
Vivicittd Competitiva (12 km.} e
non competitiva (4 km.): Ales-
sandria, Aosta, Bari, Bolzano, Ca-
gliari, Caltanissetta, Civitavec-
chia, Cremona, Ferrara, Firenze,
Genova, La Spezia, Latina, Livor-
no, Matera, Palermo, Parma, Pe-
rugia, Pescara, Reggio Emilia,
Riccione {Rn}, Roma, Rovereto
(Tn), Siena, Torino, Trapani, Ur-
bino, Venezia, Viareggio. Soltanto
non competitiva {4 km.}: Arezzo,
Bologna, Brescia, Brindisi, Como,
Enna, Trieste, Varese Le 16 citta

Estratio da pag. 58
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[La grande corsa

Erano 11.700 ieri mattina i bolognesi al via della grande classica dell'Uisp, giunta all'edizione numero 32

Strabologna, una festa col record

[messaggs: muoversi per la salule, rispetio per [ ambiente, inlegrazione

U adicimilasetiecento. Un
numero che vuol dire
taato, Prinw di tutto, che Stra-
boelogna non passa i di mo-
da, e ha sempre la formufa giuv-
sta per proporsi alla citta. Un-
diciimilasettecento bolognesi
che corrono o semplicemente
camminano per le vie del cen-
tro, i umt domenica da “ma-
mde della perfetta primave-
ra”, sono i record assoeluto
anche per nna manifestazione
che sui record I costruito la
propriastoria. Euninvito, per
gli organizzatori dell’Uisp pro-
vinciale, usegiire un percorso
che non € vincente soltanto
nei numeri, ma anche nelle -
dee.

E la Strabologna del record,
ma non solo. B anche fa Str-
hologna det messaggi che fan-
na breecia. Del concetto di
movimento come antidoto al
milessere sociale, come pre-
venzione ed educazione 1 uno
stile di vita pin sano, Dell’ine
pegno a mettere in picdi una
grande Kermesse a basso ine

patto ambientale, perché si
pud invadere pacificamente
un centro urbano senza scon-
volgerlo, Dello sguardo rivol
to 2] futuro, colnvolgendo le
scyole in una giornata di
sport, 0 piuttosto di attvita
motoriy, che e una base di par-
tenza e non d'arrivo. Della
pinzza intesa come un tempo,
cosi diversa da quelle virtuali
che si animano di questd tem-
pis una piazza viva, che di il

senso della comunitd, un po-
sto dove i concetti di inlegra-
zione e condivisione sone di
casd,

B, anche, la Strabologna che
trova la forza di fare una picco-
fa rivoluzione che cambia
completamente le prospetti-
ve. £ bastato spostare di un‘o-
ra ¢ mezza Vorario d partenza
(dalic nove del matlino, orarjo
canonico nelin quasi quaran-
tenmle storia del podismo di
casa nostrn) alle 10,30, per a-
vere st finea di partenza tan-
ti volti in pily, ¢ spesso nuovi.

Tanti runners per ui giorno,
i malti si porteranno addos-
soilricordodi tnagiormitico-
me questa. B ciriproveranno,
it la Strabologna col numero,
ma senza il cronometro. An-
che Vivicittd, questa volta,
non prevede ordind darrivo.
«Abbiamo puntato sulla non
competitivitis, spicga Fabio
Casadio, presidente Uisp, «¢
lanciato un messaggio di pre-
venzione attraverso il movi-
mentoscui chiunque lo voglia
potr dare un seguito. Sitmo
attrezzat, con progetti ¢ corsi,
per tenere vivo il discorsas,
Sorride i popolo della Stea-
bologna, Anche quelio che sta
divtro e quinte, guidato diun
onnipresente Franco Carati,
presidente della Lega Atleticn
dell'ente. Perché€ senza i vo-
lontari della grande corsa,
guelli che sialzano allalba per

far fimzionare ogni dettaglio,
come patrebbe avverarst un
SOENO COSE

Estratio e pag X
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Il “Cev” ha dato il via, in corsa anche Merola, Zacchiroli e Macciantelli

Morandi, Villalta, Lo Preiato, quanti
runners innamorati della loro citta

13 ¢ colore, ©'¢ alle-
grin, ¢'e musici, Ci

sono i gruppi di suonatori
di strada che accompigna-
no I corsa dei runners
per le strade del centro, Si
e data un ook du grande
evento, Ia Strabologna, E
L cosu piace, diverte, ap-
passiona. Ma of sono an-
che immagini gia viste nel-
le passate edizioni, c¢he
puntualmente si ripro-
pongono nella grande
classica dei botognesi. H
cane con il pettoride bene
in vista, il papa con i ge-
melli in doppia carrozzi-
nit, it “melting pot” dj futd
i popoli che mppresenta-
no la cittit nuova, quells
che ormai ¢ profondiamen-
te innestata nel terzo mil-
lkennio. C'¢ il contorno,
naturalmente. b giochi ¢
{"animazione per | bimbi,
patloncini ¢ bandiere tri-
colori perché guesto po-
polo, anche in un momein-
to difficie, ricorda di ave-
re un secolo ¢ mezzo di
unitit slte spalle, ¢ provaa
rilanciare. C'¢ a solidarice-
i, paroli cam nelly term
di Strabologna, con le no-
v pasqli dellAng { “Vip
Clowns” che oggi regala-
1o sorrisi in piazza, sotto
il sole, ¢ abituvaimente lo
fano per i piccoli pazien-
t def reparto pediatrico

del Maggiore ¢ del Gozz-
dinl, C'¢ il “Progetto am-
bicnte ¢ sport Vivicita”, ¢
uno studio sulPimpatto
ambientile delly kermes-
s¢ curato con Centro An-
tartide ¢ Lega Ambiente.
Per il “disturbo”, si pian-
teranno atherd in compen-
sazione., Ci sono Giaand
Morandi ¢ Renato Vil-
[alta, vecchi campioni co-
me Gianni Bruzzi, vele-
rani d'oro come Gactano
Materia. C'¢ Lorenzo Lo
Preiato, croe della nor-
malitit, che corre coi suoi
sei bypass che sono uni
speranz per chi pensavil
che un‘operazione af cuo-
re fosse un muro difficile
kit valicare, C'¢ il sindaco
dello stadio, i Cev, con
quello che vorrebbe di-
ventarlo defia citta, Virgi-
nio Merola, ¢ quello che

Io ¢ gid a San Lazzaro,
Marco Macclantelli (che
siolena o Cedri, ¢ dun-
que qui si beve il percorso
lungo), Ci sono centinaii
di bambini che corrono
st epreorse, ¢ anche in-
torno, Col pettorale o sen-
za. C'¢ gioia di vivere, ¢
questa & a cosa pitt impor-
tunle,

Estratto da pag 3




