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pIiRE L venerdi 1 aprile 2011, 14.18

(LZ) SPORT. ROMA, DOMENICA TORNA 28ESIMA EDIZIONE ' VIVICITTA
QUEST' ANNO SI CORRE ALL' EUR, PURE PER "DIFENDERE ACQUA PUBBLICA”™,
(DIRE) Roma, 1 apr, - Domenica I' edizione 2011 di' Vivicitta",
"la corsa piu' grande del mondo", che si disputera’ in
contemporanea in decine di citta' in Italia e all' estero.

Quest' anno grandi novita' per Roma: la gara si sposta all' Eure
partira’ alle 10.30 come in tutte le altre citta' e non piu'

un' ora prima come accaduto negli ultimi anni per ragioni di
traffico.

Ma non solo. Perchee!, spiega Andrea Novelli, presidente

dell' Uisp di Roma, "alla partenza e all' arrivo avremo vari
banchetti per spiegare le ragioni del ' Si" al referendum

sull' acqua pubblica del 12 giugno. Sappiamo che la concorrenza
con la corsa dei Granai ridurra’ le presenze dei podisti, ma ci
auguriamo che il maggior numero di persone scelga di correre non
per 1 premi ma per i valori. E noi con ' Vivicitta" siamo in

prima fila nella difesa dell' ambiente e nella promozione di un
quadrante, quello dell' Eur, strategico in vista della candidatura
olimpica di Roma 2020". Sia il percorso della gara competitiva da
12 km che della ' passeggiata’ di 4 km avranno partenza e arrivo
in viale Pasteur. '
"Folta come al solito", spiegano gli organizzatori, la

presenza dei gruppi etnici. Quest’ anno la presenza della
comunita' ecuadoriana ¢' stata ufficializzata attraverso la
collaborazione con Ia segreteria per I' emigrazione della
presidenza della Repubblica di Quito. Oltre alla corsa

podisitica, I' Uisp Roma e I associazione Biciebike organizzano un
tour in bici dal Circo massimo all' Eur, utilizzando la ciclabile
della Colombo, Al termine della corsa di ' Vivicitta" e' prevista
una pedalata simbolica sul circuito dei podisti.

(Com/Ekp/ Dire)

DIRE sabato 2 aprile 2011, 15.30

SOLIDARIETA'. TORNA VIVICITTA, DOMANI SI CORRE IN TUTTO IL, MONDO
EDIZIONE ALL' INSEGNA DI AMBIENTE E FESTEGGIAMENTI UNITA D' ITALIA.
(DIRE) Roma, 2 apr. - La sostenibilita' ambientale ¢ il 150esimo

anniversario dell' Unita' d' Italia: sono due i fili conduttori di

Vivicitta', Ia tradizionale corsa podistica organizzata dall' Uisp

che domani vedra' scattare simultaneamente, al via delle 10.30 in

diretta su RadioUno Rai, circa centomila podisti in 38 citta'

italiane e 16 estere. Una gara divisa in una prova competitiva da

12 km e in una non competitiva di 4 km, che sara' corsa anche in

diciassette istituti penitenziari e minorili,

Campioni e sportivi della domenica, intere famiglie e

scolaresche invaderanno le strade delle citta' e saranno inseriti

in una Iunghissima classifica unica compensata, che assumendo il

tempo di gara e le caratteristiche del percorso fornira' un

ordine d' arrivo unitario: in molte citta' I' edizione 2011

03/04/2011 12.08
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partira' con Inno di Mameli ¢ giganteschi tricolore alla partenza
e all' arrivo. La gara sara’ interamente a impatto zero:
bicchieri, pettorali e stampati vari sono realizzati in materiale
ecologico e biodegradabile, e verra' distribuita acqua di rete
per sostenere la campagna Uisp ' Per un uso consapevole
dell' acqua’, a cui €' dedicata la manifestazione. Verra' inoltre
incentivato il trasporto pubblico attraverso convenzioni nelle
singole citta'.(SEGUE)

(Wel/ Dire)
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DIRE sabato 2 aprile 2011, 15.30

SOLIDARIETA'. TORNA VIVICITTA, DOMANI SI CORRE IN TUTTO IL MONDO - 2 -
(DIRE) Roma, 2 apr. - Molti i campioni al via nelle varie citta":
tra gli altri segnaliamo il nazionale juniores Giorgio Scialabba

e le gemelle La Barbera in corsa a Palermo. Particolarmente
qualificato il parterre femminile: a Livorno I' azzurra Giulia
Martinelli se la vedra' a distanza con Gloria Marconi a Firenze.
Tra gli uomini: il keniano Rugut Kiprotich a Firenze, Cosimo
Caliandro a Bari ¢ Filali Tayeb a Latina.

Grazie alla collaborazione con I' ufficio per la cooperazione

del ministero degli Esteri a Beirut ¢ con Unrwa, ' agenzia delle
Nazioni Unite per i rifugiati palestinesi, Vivicitta' conferma la

sua vocazione internazionale, con la corsa che si svolgera' anche
a Sidone, a sud di Beirut: costituira’ I' evento conclusivo delle

' Palestiniadi', che coinvolgono i bambini di tutti i campi
palestinesi del Libano.

Le 38 citta' italiane dove si corre sulla doppia distanza dei

12 e dei 4 km sono invece Alessandria, Aosta, Bari, Bolzano,
Cagliari, Caltanissetta, Civitavecchia, Cremona, Ferrara,
Firenze, Frosinone, Genova, La Spezia, Latina, Livorno, Matera,
Palermo, Parma, Perugia, Pescara, Reggio Emilia, Riccione (Rn),
Roma, Rovereto (Tn), Siena, Torino, Trapani, Urbino, Venezia,
Viareggio. Le due corse ci saranno anche in queste 16 citia’
straniere: Bron (Francia), Bucarest (Romania), Dakar (Senegal),
Fouche' res (Francia), Ginevra (Svizzera), Gomel (Bielorussia),
Kinshasa (Repubblica Democratica del Congo), Makeni (Sierra
Leone), Pola (Croazia), Saint Etienne du Rouvray (Francia), Saint
Ouen (Francia), Sarajevo (Bosnia-Erzegovina), Sidone - campi
profughi palestinesi del Libano, Tuzla (Bosnia-Erzegovina), Vieux
Conde' (Francia), Zavidovici (Bosnia-Erzegovina).(SEGUE)
(Wel/ Dire)
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DIRE sabato 2 aprile 2011, 15.30

SOLIDARIETA'. TORNA VIVICITTA, DOMANI SI CORRE IN TUTTO IL MONDO - 3 -
(DIRE) Roma, 2 apr. - "La corsa piu' grande del mondo - afferma

Filippo Fossati, presidente nazionale Uisp - si ripresenta

quest' anno con nuovi significati: ¢' una corsa che unisce intorno

ai temi dell' ambiente e dell' uso consapevole dell' acqua, del

recupero degli spazi urbani, della solidarieta’ internazionale.

2di3 03/04/2011 12.08



file:///C:./DOCUME~1/UISP/IMPOST~1/Temp/agenzia dire del 1 e ...

Il via in diretta dai microfoni di Radio 1 Rai verra' dato dal
giovanissimo atleta tunisino Ussein Zoghlani, che correra' a
Trapani.

Attraverso la classifica unica compensata, Vivicitta' unisce
anche i campioni agli sportivi per sport, unisce il nord e il sud
d' Italia, le piccole e le grandi citta", (Dire-Redattore Sociale)
(Wel/ Dire)
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GAZZETIA DI FARMA
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PODISMO COINVOLTH CIRCA SESSANTA APPASSIONATI

«Vivicitta»

contagia
tutta la citta

Anteprima di otto chilometri per le strade
di Parma; in attesa del clou di domani

Chiara Pozzati
i Polpacci scolpitt e morbide
curve che abbracciano i fianchi,
atleti provetti e arzille «signo-
rine» chehannovarcatolasoglia
dei 70: scatta Anteprima Vivi-
¢ittd ed & subito un successo.

Quasi 601 corridori che ieri si
sono riversati su ponti e strade
cittadine per un riscaldamento
decisamente alternativo in vista
della manifestazione vera e pro-
priachesicorrerd domani. I par-
tecipanti, che si sono riuniti a
una manciata di metri dalla Pro-
vincia, hanno macinato 8 chilo-
metri e mezzo in una Parma ba-
ciata dagli ultimi raggi di sole.
Per stare in forma, per scacciare
lo stress, per divertirsi o sem-
plicemente per il gusto di farlo:
Timportante & correre.

Tra gli appassionati di sear-
pette da ginnastica e calzoncint

c'e anche chi & munito di car-
diofrequenzimetro. Ci sono poi i
«veterani con le all ai piedi» co-
me PaoloBucci, il maratonetadel
deserto, e le irriducibili del Nor-
dic Walking armate di bacchette
esorrisi. Dopoqualche minutodi
riscaldamento, i due gruppi («gli
allegri corridori, manontroppoe
i viandanti» come li ha definiti
Bruno Orlandini, presidente di
Uisp), hanno preso il via alla vol-
ta di ponte Italia. Da qui si sono
immersi nel parco Ducale, per
poisbucarne all'altezzadellagoe
proseguirein piazza Santa Croce.
Quindi giti in via d’Azeglio.
Attraversato ponte di Mezzo
gli appassionati di benessere
hanno macinato chilometri in
viale Toscanini prima e viale Ba-
setti poi. Hanno sfilato dunque
ungo viale Berenini, viale Martiri

delia Liberti, e viale San Michele,
Una volta raggiunto il Barilla
Center si sono diretti verso il par-
co Falcone e Borselling e hanno
inforcato via Barilla, piazza Vit-
torio Emanuele, via Repubbiica,
via Cavour e via Pisacane per poi
rientrare in piazzale delta Pace.
Una cersa non solo per scio-
gliereimuscoli in vista dellama-
nifestazione di domani «ma an-
che per riscoprire I'importanza
di correre insieme nella propria
citti», A parlare & l'assessore
all'Ambiente, Cristina Sassi, a
cuisono spettati glionori dicasa.
«8i tratta di una manifestazione
molto importante che unisce
Tiniziativa con le meraviglie del
territorio - spiega la Sassi - la
cittid alla provincia, gli atleti agli
sportivi per un giormo».¢

Estratto da fag. 21




GAZZETTA DI ranmMAa
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MANIFESTAZIONE U'ELENCO DI TUTTE LE STRADE CHIUSE AL TRAFFICO

Vivicitta, Sala si prepara

SALA BAGANZA

Pomani la partenza

alle 10,30 a Collecchio
con ritrovo di fronte
allEgo Village

Sitvio Tiseno

t#1 Un'intera giornata dedicataallo
sport, al rispetio per la natura e
dei diritti umani sono questiiva-
lori che animano «Vivicittd», An-
che guest'anno Sala DBaganza
ospiterd la tradizionale manife-
stazione podistica a cura della Ui-
sp che si svolgerd domani a par-
tire dalle 10,30 con partenza da
Collecchio (ritrovo di fronte
all'Ego Village).

Una volta partiti 1 podist at-
traverseranno prima il Parco Re-
gionale dei Boschi di Carrega per
poi passare attraverso lo splendi-
do Parco Menumentale della Roc-
ca Sanvitale ed infine saranno at-
traversate alcunestradedel paese.
Le vie interessate dall’'evento, che
sarannochiuseattraffico,sonovia

Case Nuove, via Olma, via Zap-
pati, viaCarpi, via Divisione Carpi,
via Di Vittorio e la centralissima
via Garibaldi, Saranno organizza-
ti 3 tipi diversi di percorso: uno
agonistico di 12 kn, un altro non
agonistico di 6 km ed infine per
coloro che vorranno ammirare le
bellezze del Parco Regionale dei
Boschi di Carrega in tutta tran-
quillitd sard possibile fare una
*passeggiata di 11 Jan.

Unavolta arrivati al traguardo,
posto allingresso dell'area feste, i
partecipanti potranno rifocillarsi
al Vivi Party organizzato dai vo-

lontari della Pro loco dove oltre
agli ottimi primi piatti potranno
assaporare i salumi tipici del ter-
ritorio pedemontano. Con «Vivi-
cittd» viene rinnovato il messag-
gio che accompagna la manifesta-
Zione sin dal suo debutto cioé la
sensibilizzazione nei confront
dell’ambiente, attraverso l'uso di
materiale eco sostenibile e 1a sen-
sibilizzazione all'uso consapevole

dell’acqua, iniziativa in perfetta
sintonia con lo spirito che anima
e manifestazioni sportive salesi
che dasempre hannounocchiodi
riguardo per Fambiente.

«Anche il nostro paese partect-
perd a Vivicittd e | partecipanti po-
tranno ammirare le bellezze natu-
ralistiche del nostro territorio dato
che la corsa atfraverserd il Parco
regionale dei Boschi di Carrega eil
Giardino Monumentale - ha spie-
gato 1'assessore allo sport Gabriele
Carpena -. Quella di sensibilizzare
Ie persone riguardo a tematiche
ambientali & un'ottima iniziativa
ed & 1n linea con le manifestazioni
sportive del territorio»,

Questanno gli organizzatori
puntano di superare il record di
adesioni stabilito negli anni prece-
denti, lo scorso anno sono state 392
le persone che hanno partecipato
alla gara ma per quest’edizione 'at-
tesa & di oltre 500 iscritt. ¢

Estratto da pag. 26




FERBARE

Sport, ecologia e stop auto
Ecco la ricetta del «Vivicitta»

Ferrara, 2 aprile 2011 - Sport, ambiente, solidarietd. E blocco del traffico, In um parola: «Vivicittan. Domatiina la ¢ittd torma ad essere teatro —a
ma settiman dalla mmratona — di usa competizions sportiva che, dalle 10.30, si sooderd su un circuito 2d “ancllo’ con parizoza da viale Cavour poi
hmgo Giovecca, Porta Romama, via XX Seitembre, Caclo Mayr, via Ripagrande, corso Piave, via Ortigara ¢ ch mwovo vizle Cavour. -

Dalle 8 alle 15 sard in vigore il blocco del traffico, con divieto di transito pert tut i veicoli, esclusii cicli e gli antorizzati, nel centro abitato di
Ferrara (cosi come delimitato dalla segnaletica stradale verticale all’ingeessa della cittd) all’interno del perimetro g4 previsto per [ Giovedt
senz’auto. La circolazione 2ll"interno dell’area sard consentita solo per uscire dal perimetro, Dopo Ia parlenza verrd isfituito il senso wnico di marcia
condirezione da piazzale Medagiic d’Oro alla Stazione in corso Gioveeea, Largo Castello, viale Cavour (sino a Corso Isonzo).

Tl Ferera (e ey | argo Castello (twatto da piasza Repubbica a Viale. Cavour), suambo 1 et divicto di sosta dalle 7 alle 13; in Via Baruffatdi intersezions Via della Lims,
direzions obbligatoria a sinistra eccetto residenti dalle 9,30 a terreine gara; ek controviale Cavour, tra via Spadari a Largo Castzllo divieto di transito dalle 9,30 al terméne della gara;
Porta Romany, istitwzions di strada a fondo chiuso, ammessi resideati, con contestuale istituzions del doppio sensa di circolazione dalle 10,30 a termine gara; Via Camtarana infersezions
Via Porta Romana, direzions obbligatoria a destra dalle 10,30 a termine gara; Via Ghiara irtersezione con Porta 8. Pietro, istitwione di direzione obbligatoria a destra dalle 10,30 a
termine gara;‘w%i Boccacamale di S, Stefano, tra Via Ripagrande a Via Piangipane, istinwione di inversione del senso di marcia consentito con direzions di marcia da Via Ripagrande a
Via Piangipane & obbligo di dare precedenza allinterserions con Via Piangipane dalle 10,30 a ternrne gara; Via Piangipane intersezione con Via Boccacanale S, Stefano direzione
obbligateria diritto dalle 10,30 a termine gara; Corso Giovecea lato civici pari (da Via Palestro a Via Caneva) divieto di fermala dalle 9 alle 12,30,

Le aitivitd di Vivicitta iniziano comumque ogsi; in Castello si terra il convegno su «Sport, consumo energetico ed energie rimnovabilin, organizzate da Cna e Thsp. Saramo suzgerite agli
operatori sportivi aleune proposte di intervento neghi impiant per il risparmio encrgetico e 1'utilizzo di font? rinnovabili. Sard, inoltre, presentato il nuove e terzo comto encrgia (sistema
incentivante per [energia prodotia aitivo dal [° gennaio) e alowni esenpi concredi di realizzazione ¢ gestions dell’intervento, Sempre in collaborazione con Cra, & stata orpanizzata ma
fiera in piazea Castello a cui saranna presenti le imprese del territorio ferrarese per poter toccare con rrano fuiti gli aspettt inerendi il risparmio encrgetico & le energie rinnovabili,

«Abbiamo lavorate per consentire a questa manifestazione di essere ancora pit particolare — spiega Alessandro Fortinl — valorizzando la sostenibilith andientale o portando in

piazza le nostre fiprese, cost | cittading potranno foccars con mano le noove ecnologien,
Inoltze, la scuola primaria di Portomaggiore ¢ |a scuola Bombonati di Ferrara illustreranno e loro esperienze di Pedibuss, un progatto di percorso sicuro easa-scucla in nome
dell’educazione alla mobilith sostenibile, dell”autonginia e della respomsabilizzazione dei bambin,

-
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LA NAZIONE

Tutto pronto per Vivicitta
Blocchi di partenza in Santa Croce

snoderanno nel centro storico. Previsti divieti di sostae chiusure ! traffico

Tre i percorsi che si

Stampa l'articolo Invia per e-mnail Clicca due volte su gualsiasi

parola di questo articolo per

visualizzare wnd sua definizione
traila dai dizionari Zanichelli
b | condividi

Firenzz, 2 aprile 20L1 - Tutto pronte per Vivicittll in programum domani, domenica ecologica a Freaze: tre percorsi nel centro stotico.
Parterzm e armive in piazza Sania Croce. Previsti diviet di sosta e chinsure al traffico per il passaggio dei podist. L obicitivo degli organizzatori —
{a Uisp in collaborazions con I’asssssorato allo sport del Comme di Firenzs — & quello dei 3.500 partecipanti, Domani si corrs "edizione numsro 28
i Vivicitts Half Marathon. Anche quest’anno la manifestazions sard uma grande fasta di sport per tuiti, con un’atterzions speciale rivolta alla
solidarietd internaziomle grazie a una raccolia di fondi (um evro per ogpi iscritto) per la realizzazions di um canpo sportivo polivalents In Senegal ¢
alla promozione dell'attivits fisica fra i piit giovani, La 21 kmagonistica sard una delle tre opporfunitd offerte a tutti: Ja gara sard infalfi seguita dalla
10 chilometri non competiiiva ¢ dalla Tormmasing Run di u chilometro e mezzo per i barrbini e le famiplie (iscrizione gratuita), Tre percorsi
previst, tutti con parienza e artive da piazza Santa Croce.

Fivicit1d Firenre Holf Marathon

I percorso si snoda nel cuore di Firenze, toccando i luoghi di maggior inferesse s
corso dei Tintori, via dei Ner, via della Ninna, piazza Signoria, via Calzioli, ptazza San Giovanni, via
Goldoni, borgo Ognissanti, via Il Prato, via Mapents, via hMontebello, via Curtatons, Tungarno Vespucci, poute alla Carraia, tungarno Soderini, hmgamo Santa Rosa, via della Fondedia,
via Cavallotti, via Pisana, Borgo San Frediana, via dei Serragli, Porta Romana, via Romana, via Maggio, Ponte Santa Trinita, himgamo Accizioli, Ponte Vecchio, hmgama Torrgian, via
de’ Bardi, piazza dei Moz, via dei Renai, via San Niccold, piazza Poggi, Lungamo Serristori, ponte alle Grazie, via dei Benci, via dei Neri (si rieotra nel solito percorso per il seconde
giva). Al rientro dal secondo giro si prosegue per lungarno alle Grazie e poi piazza dei Cavallegzeri, corso Tintori, via Magliabechi & piazza Santa Croce (arrive).

torico & arfistico deDa cittd (il terpo massino per concludere 1a gara & di 2630*): via Magliabects,
Romn, piazza della Repubblica, via Strozd, via della Vigna Nuova, plazza

Per quanto rigmards | provvedimenti di circolazione collegati alla gara, oltre al divieti di transito & sosta in via Magliabechi (parte pedonale) e piazza Samda Croce (parte pedonale),
domenica 3 aprile da mezzanotte alle 14 scatterd di sosia con rimozions forzata dei veicoli invia Magliabechi {nel tratto compreso tra Borgo Santa Croce & Corso Tinteri su ambo ilat) e
$n Corso Tintori (lato dei mumeri civicl dispari rel tratto fra via Magliabechi e via dei Benci), A partire dalle 9.15 ¢ per il tempo necessario al passaggio dei pariecipanti alla gara
scatlerd il divieto di transito nelle strade e piazze interessate dal percorso. A pastire dalle 6 ¢ fino alle 12 di domeaica 3 aprile sark inoltre istitto un divieto di sosta con deropaper i
soli mezz interessatl alla manifestazions in via Felice Cavallotti (lato murmett civici pari nel tratto compreso tra via della Fondeda - escluso to spazio riservato ai ciclomoteri & motocicli
« ¢ il pumero civice 10) & lungama Sermistori {lato abitarioni pel tratto commpreso tra i numed civici 15 e 19). Anche in via Montebello (nel fratio compreso tra via Curlatons ¢ via Palestro
escluse) - in piazza della Calza {su huta la carreggiata di collegamento tra ¥ia Romam & via dei Serraghi} ¢ in piazza Pogsi (sul fronte della corsia di collegamento fra via San Niccold e

hmgarao Semistori) scatterd wn divieto di sosta con rimozions forzata dei veicoli.

-



La Provincia

Ed. Latina

02/04/2011

PERSONAGGI Partecipera alla rassegna iridata
ayeb Filali,
impresa mondiale
a Treviso

] Centro Fitness Mon-

tello pud davvero fre-

giarsi di un alfro risul-

tato prestigioso: Tayeb
Filali, portacolori della so-
cietd presieduta da Sergio
Zonzin, si & classificato al
{ secondo posto della Mara-
tona Internazionale di Tre-
viso a soli 2 secondi dal
vincitore, con un tempo di
2 ore 13 minuti e 59 se-
condi, ottenendo cosi la
possibilita di partecipare con la nazionale algerina ai
Campionati del Mondo che si svolgeranno a luglio in
Inghilterra. Intanto il portacolori del Fitness Montel-
li domenica partecipera da sicuro portagonista anche
al Vivicitta Latina-Trofeo Mapei, il grande evento po-
distico organizzato nel capoluogo dall'Uisp provin-
ciale. Si tratta della ventottesima edizione di Vivicitta
a livello nazionale e della ventitreesima a Latina. E'
un evento che, insieme al Giocagin e a Bicincittd &
entrato nella storia sportiva del capoluogo. Vivicitta
si svolge in 60 sedi in Italia ed altre 19 all'estero, per
questo & definita la “corsa piu grande del mondo”
verrd stilata una classifica a tempi compensati sui va-
ri percorsi di 12 chilometri, e ciascun partecipante
sard inserito in questa graduatoria, a prescindere
dalla sede in cui parteciperd a Vivicitta

Estratio da pag. 49
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la Repubblica

BARI

Inprimavera sono molte lemaniiestazions lcgateall’ana aperta

Professionisti o dilettanti
eccola cittache vadicorsa

ON la primavera si apre la
‘ stagione dellemanifestazio-
niall‘ariaaperta, soprattutto
maratone, passeggiate o pedalate,
Si comincia domenica con Vivin-
cittd, una corsa che con due sezio-
ni, una per i professionisti, 'altra
nonagonistica, sisnoderaperfevie
delcentrosinoallungomare,«E'un
modoperriappropriarsidellacitta,
puntando sul binomio sporteam-
bienter dicono gli organizzatori,
forti def numeri. A Bari le manife-
stazioni di questo tipo raccolgono
ognianne migliaia di adesioni,
GABRIELLA DE MATTEIS
APAGINAXII

Unacorsa cittadina

11 popolo di atleti professionisti o amatoriali & pronto a rimettersi in marcia
Tanti gli eventi in programma fino all’estate, Domani si comincia con Vivicitta

Bli appuntamentl

Spazio per e due tuotea Barl
con Bicincitlait2 gugno
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Frapasseggiate e maratone Bari rinasce con ’aria di primavera

GABRIELEA DE MATTEIS

A

un modo per riappro-
priarsi della cittd che a
Bari & anche e soprat-
tutto il lungomare, ar-
teria di fatto vietata ai

pedonidurantelasettimanaperla
presenza di tante, troppe auto. Il
percorso che fara di Bari un itine-
rarioperciclistiepodisti, uncapo-
luogo pilamisura dibambini, co-
mincerd domani con la 27esima
edizione di Vivicittd, manifesta-

zioneche,ancheguest’anno, assi-

curano gli organizzator, fari cor-
rere migliata di persone.

Perché & questo il senso delle
gare nonagonistiche, degli eventi
chepertuttalaprimaveraesinoal-
Testate si snoderanno a due passi
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dal mare o nelle solitamente cao-
tiche strade del centro. Vivicitta &
dunque la prima manifestazione
diunalungaserie. Apriralastagio-
nedellaprimaveraincitts.L'anno
scorso sono stati dmila i parteci-
panti, Appassionati dello jogging,
sportivi, cittadini che si cimenta-
nocon la propriaresistenzafisica,
cheindossano una maglia da cor-
ridore per respirare 'aria della
citta chiusa al traffico (I'itinerario
vadaParco 2 Giugno af lungoma-
re). E infatti il programma dell'e-
vento prevede due sezioni: Ia pri-
ma, riservata ai podisti di profes-
sione, quelli che corrono per abi-
tudine, si snoda su un percorso di
12 chilomeitri; la seconda, ha un
percorso pil1 breve, quattro chilo-
metri, ed @indicataperchiémeno
abituato allosforzofisico,
«Questaedizione & dedicataal-
'Unita d'italia e alla sensibilizza-
zioneall'uso consapevole dell’ac-
qua-spiegaElio DiSumma, presi-
dente del Comitato provinciale
Uisp di Bari - La manifestazione é
uno stimolo per il rispetto del-
I'ambientes, La dimostrazione il
ricorso a manifesti in carta ecolo-
gica, shopper ebicchieriinmater-
bi, t-shirt in cotone biologico, rac-
colta differenziata dejrifiuti,
Riappropriarsi della citta atira-
verso [o sport, Je passeggiate all'a-
perto, lasciandosi atle spalleil ru-
more delle auto. A Bari & una ten-
denza. Lo dimostrano i numeri
delle manifestazioni. I primo
maggio la cittd andrl a piedi con
Barincorsa. E anche questa volta
lagara, lamaratona, Eunpretesto,
un modo per cedere il passo al-
I'ambiente, Il percorso &di2] chi-
lometri, sul lungomare, per i tes-
serati e quindi ha valore agonisti-
co; quello da dieci per gli amanti
del running. Minincorsa & per i
bambini. «E una manifestazione
in tre. L'anno scorso i partecipan-

ti sono stati 4mila» dice Franco
Granata dell’associazione che da
ilnome atla gara.

“Corri o passeggia connot”, in-
vece, &loslogan diRaceforthe cu-
re, la manifestazione in program-
ma il 29 maggio che, con il bino-

nHo sport e salute, Faltro anno ha
portatoin strada diecimila perso-
ne, E che quest’anno punta allo
stesso numero di adesioni con
due percorsi (quelloperlacoisae
quello perlapasseggiata) econun
unicoobiettivo: sensibilizzarel'o-
pinione pubblica nella lotta al
cancro al seno.

Muoversi, di domenica, a piedi
o0 al massimo in bici, Nel capoluo-
go pugliese, in primavera, ¢’ cost
Iimbarazzo della scelta chel'am-
ministrazione cittadina ha deciso
dirinunciare alle domeniche eco-
logiche. «Fissare un calendario

non avrebbe avuto senso perché
comunque conquestemanifesta-
zionlilcentrooitlungomarechiu-
de al traffico» spiega Maria Mau-
geri, delegato all'’Ambiente per il
sindaco. Einfattiil2 giugno spazio
alle due ruote con Bicincitta, ma-
nifestazione che I'anno scorso ha
raccolto 6mila adesioni. E Bari
non & un caso isolato. Perché do-
mani a Noci & la volta della quat-
tordicesima edizione di Spacca-
noci, gara podistica aperta anche
ai diversamente abili che si sno-
deratraleviedelpaese.

Le iniziative sonoinrealta
unmordo pexrispettare
Pambiente e riscoprire.
luoghi e arterie solitamente
congestionati dal traffico
Mavria Maugeri: “Il Comune
ha deciso dirinunciare alle
domeniche ecologiche:le

varie manifestazioni

sono un’ottima alternmativa*
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Sport e «Vivicitta»
tutto pronto a Bari
per la carica dei S5mila

di Eude Albrizio

BARI - E' tutto pronto per dare Infzio afla corsa pill attesa def'anno. Sole
e temperature decisamente estive previste per questo weekend
regaleranno un sicuro successo alla gara podistica aperta a tulli, Stop al
trafiico, dunque, perché domani mattina si dar il via alla XXMl edizione
di Vivicitta. Tantissimi baresi e non, si daranno appuntamento ale 10,30
¥ ¥ alnastro di partenza per lnvadere le strade delia ¢itta nel nome deflo sport
: e della solidarieta. Podista d’eccezione, 'assessore alio Sport Efio

- Sannicandro. Grande assente per infortunio, Cosimo Caiandro, il

- finanziere di Francavilla Fontana vincilore della scorsa edizione.

Il percorso previsto & compiessivamente di 16 chilometri: 12 km per la gara conpelitiva e 4 kmperla
passeggiald Mon agonistica. Start e traguardo, come consueluding, sono fissati al Parco 2 Giugno.

Anche quest'anno, Infatli, sportivi, sempici appassionati ma anche improvvisati runners per un giomo, hanno
aderilo numerosi con If cuore e o spirito solidale afla manifestazione detia Uisp Barl, confermando la
generosita che, gid in passate edidoni, ha contraddistinto, a livelio nazionale, ka gente delfla terra di Bari. Fina
alle ore 13 di questa mattina & ancora possibile iscriverst solo presso 1 diversi negoz sparsi in ciltd. La corsa
si svolgera in simultanea in 38 cilta italiane, 16 cittd nel mondo, 12 campi profughi palestinest in Libano, 17
istitudi penitenziari e minoril.

Cormne & noto, Vivicilta domani celebra il sentimento di unita nazionale. «Nata per unire» & o slogan che
richiama la particolare maghietla con il tricolore che sard indossata da tutti | partecipanti in nome dela liberta
La corsa non commemara sok | 150 anni delfUnita d'llafia ma vuole richiamare Patienzione dei ciltadini par
sensibilizzarii a rafforzare i vatori di democrazia, i rispetto dei diritt], di lotta alla criminakta e alfesciusione
sociale. Ma non & tutto. La manifestazions si schiera anche per promuovere a gran voce facqua pubblica e
suQ uso consapevale contro la privatizzazione. Insieme al Comitalo Referendario Pugliese «Si per FAzqua
Bene Comunes, nel corso del festoso appuntamento sportivo sara lanciate un forte messaggio di
sensibiizzazone a favore del asi» ai referendum suffacqua. Non manchera fa distribuzione di materiate
informative, spillette & bandiere delia carpagna referendaria. Un centinaio i volontari impiegati
dafforgantzzazione di Efio Di Sumima per assistere T runners fungo tutto il percorso di gara.

Nonostanie ie difficolti per la mancanza di fondi e contributi, gk organizzatori defla Uisp di Bari hanno fatto
appelo solo alle loro forze per consentire che anche quest'anno fa citta avesse la sua tradizionake corsa.
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Bari - XXVIII EDIZIONE DI VIVICITTA. L'ASSESSORE SANNICANDRO AI NASTRI
DI PARTENZA -

Torna la.cgrsa di Vivicitta. La tradizionale manifestazione podistica, organizzata dalla Uisp :
(Unione Italiana Sport per tutti), si svolgera domenica 3 aprile, dalle ore 10,30, con TA COR‘R{}I&-SF u.\n(:
partenza da Largo 2 Giugno. 2 e

1l percorso & complessivaménte di 16 chilometri; 12 km per ia gara competitiva e 4 km
per la passegglata non agonistica. -

La corsa, giunta alla XXVIII edizione, si terrd simultaneamente in 38 citta italiane e 16
nel mondo, In 12 campi profughi palestinesi in Libano e in 17 istituti penitenziarf e

minorili. Quest’anno si correra in nome dell’Unita d'Italia per celebrare la ricorrenza del
centocinquantenario. .

Alla competizione parteciperd 'assessore allo Sport Elio Sannicandro.

RESTRIZIONI AL TRAFFICO E DIVIETI DI SOSTA

Per consentire lo svolgimento della manifestazione in sicurezza, ecco quanto previsto
dall'ordinanza della Polizia Municipale in teima di restrizion al traffico e alla sosta:

1. Dalle ore 00.01 di venerdi 1° aprile alle ore 14.00 di domenica 3 aprile, e comunque fino al termine della
manifestazione, & istituito il divieto di sosta - zona rimozione e divieto di transito in viale Einaudi, zona complanare
prospiciente Fingresso del Parco 2 Giugno, compresa tra viale della Costituente e viale della Resistenza;

2. domenica 3 aprile:

1. dalle ore 00.01 alle ore 14.00, e comungue fino al termine della manifestazione, & istituite il divieto di sosta - zona
rimozione sulle seguenti strade: ’

a. viale della Costituente, lato sinistro del senso di marcia;

b. viale della Resistenza, lato sinistro del senso di marcia;

¢. su viale Einaudi, per un tratto di 50 metri sul fato destro del senso di marcia, dalf'intersezione con la via Falcone e
Barsellino verso via Luzzattl.

11. dalla ore 10,15, relativamente al passaggio dei concorrenti, e comunque fino al termine delle esigenze, & istituito il
divieto di transito sul seguente percorso: complanare di viale Einaudi (partenza), viale della Resistenza, large 2 Giugno,
viale della Costituente, viale Einaudi, viale della Resistenza, largo 2 Giugno, viale della Repubblica, viale Unita D'Italia,
cavalcavia XX Settembre, corso Cavour, corso Vittorio Emanuele 11, piazza Massari, corsoe Antenio De Tulllo, piazzale
Cristoforo Colombo, lungomare Imperatore Augusto, plazzale IV Novembre, lungomare Araldo Di Crollalanza, piazza
Armando Diaz, lungomare Nazario Sauro, piazza Antonic Gramsci, cavalcavia Giuseppe Garibaldi, via Apulia, via Peucetia,
via Magna Grecia, cavalcavia Padre Pio, via Omodeo, via Stefano Jacinl, via della Costituente, complanare viale Einaudi

{arrivo).
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