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ATLETICA

La corsa che unisce

Domenica toma Vivicitta, tappa romana-all'Eur. Il presidente Uisp Roma Novelli:
«Per I'Unita d'ltalia e per la difesa dell'ambiente. Oltre 100mila podisti in 38 citta

GIACOMO DELUARTRI
GIACOMO DELU'ARTRI

Domenica lovna Vivicitth, "la corsa pils grande del mondo”,
chesi disputerd in contemporaneaindecine di citta in Italia
eall’estero. Lappuntamento, dal titolo"la corsache unisce”,
vede ai blocchi di partenza oftre centomila runner in tren-
totlo cittd italiane e sedici nel mondo: it via verra dafoin di-
retiaalle 10,30 dai microfoni di Radio ! Rad, «Anche noiab-
biamovoluto dedicare lanostramanifestazioneall Unita d'l-
talia - precisa Filippo Fossati presidente nazionale del[Uisp
-MaVivicitthépureil primoappuntamentosportivechenon
gravasull'ambiente, unacorsaaimpattozero; bicehieri, pet-
torali e stampativari sono realizzatiin materiale ecologicoe
biodegradabile».
Allafinelaclassificacompensatapermetterda tuttidifar
parte di uv'unica graduatoria. Per quanto riguarda la parte
tecnica a Palermo spicca la preseniza del nazionale juniores
GiorgioScialabbaedelle gemelleLaBarbera. Interessantela
sfidafernminile; a Livomoin gara 'azzurra Giulia Martinel-
li che se Ja vedra a distanza con Gloria Marconi impegnataa
Firenze. Tra gli tomini da tenere d'occhio il keniano Rugut
Kiprotich sempre a Firenze, Cosimo CaliandroaBarie Fila-
1i Tayeb a Latina. Oltre ai circuit cittadini, Vivicitta si corre
dentrodiciassette istituti penitenziari e minorili ea Sidone,
aSud di Beirut. Anche Pex mezzofondista Sabvatore Antibo,
vincitoredidueedizionine] 1988 ¢ 1989, hasotiolineato «co-

meVivicitta rappresenti Fespressione dello sport che & fonte

- divitaeaivtaasuperare ledifficolti eviveresenzabarrierer.

Quest"anno grandinovith per Roma: lacorsasispostaal-
TEurepartiraalle 10.30comeintutte lealtreenonpitiun’o-
raprimacomeaccadulonegliultimianniper ragioni ditral-
fico, Come teatro della conferenza stampa di presentazione
nazionale & statosceltoun luogosimbolicodellacapitale, un
pezzopregiatoe atipicodei Musei Capilolini, dedicatoall'in-
gegner Montemartini che, per primo, nellagiuntacomuna-
ledelsindacoNathan, promosse lapubblicizzazione dellein-

- frastruture e del setvizi, primi fra questi Facqua, «Proprio
inonore di Monternartini - ha spiegato Andrea Novell, pre-

sidente dell'isp di Roma - domenicaalla partenza eall arri-
voavremovari banchetti per spiegarele ragionidel "Si%al re-
ferendum sull'acqua pubblica del 12 giugno. Con Vivicitla
siamo in prima filanella difesa dell'ambiente e nellaprome-
zionediunquadrante, quellodell'Eur, strategicoinvistadel-
lacandidaturaolimpicadi Roma2020». -

Sia il percorso della gara competitiva (12km] che della
‘Ton competitivaavra partenza e armivoa viale Pasteur. Que-
st'anno fa presenza detla comunita ecuadoriana & stata uffi-
cializzata attraverso la collaborazione con Ja segreteria per

Temigrazionedellapresidenzadella RepubblicadiGuito.Ol-
tre alla corsa podisitica poi I'Uisp Rema e 'assaciazione Bi-
ciehikeorganizzanountourinbicidaCircomassimoatl Eur,

 utifizzando la cictabile delta Colombo,

Estratto da pag. 10
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ATLETICA ® Tra le novita di quest'anno il via alle 10.30 (anziché alle 8), starter forse Gianni Morandi

Strabologna, domenica di corsa

di Rinaldo Paolucei

BOLOGNA - Sono ben trentadue le
edizioni della Strabologna che, come
ha affermato Michele Formiglio sub
commissario con delega allo sport, &
una manifestazione entrata nel tessu-
to della cittd. Appuntamento domeni-
ca prossima, partenza e arrivo da
Piazza Maggiore. Ma sara diversa
dalle altre, come ha spiegato Fabio
Casadio presidente provinciale
UISP, perché si sonc prese delle de-
cisioni che hanno creato qualche ma-
lurnore, prima fra tuste quella di ini-
ziare alle 10,30, «Prima si dava la
colpa ai bambini - ha spiegato Gian-
carto Tonelli, direttore Ascom Bolo-
gna - perché era troppo presto alzar-

Ii alle & della domenica mattina, ora
non ¢i sono scuse per non partecipa-
ré».

Ma nton sara l'ultima novita; con
un'ordinanza del Commissario Stra-
ordinario & stato limitato l'accesso al
centro storico mentre I'Ate ha predi-
sposto un piano di deviazione di al-
cune linee la cui percorrenza preve-
de il passaggio per il centro storico.
E' garautito il trasporto per chi parte-
cipera alla "Strabologna” purché mu-
niti della pettorina. In occasione di
questa manifestazione verra lanciata
[a campagna contro la “zanzara tigre”,
con uno stand dove avere informazio-
ni e a prezzo calmierato  prodetti per
combattere questo insetto, il cui trat-
tamento iniziera verso I'11 aprile.

Franco Carati, responsabile orga-
nizzativo, ha sottolineato che due so-
no i temi di questa manifestazione:
Movimento (inteso attivitd per la pro-
mozione sportiva) e ambiente speci-
ficando che sui 10 chilometri e 75
metri del percorso, 250 saranno i vo-
lontari impegnati, 20mila i bicchieri
biodegradabili, un quintale di morta-
della, 8mila fette biscottate. Ed infi-
ne non ¢i sara la "competitiva® come
in altre edizione e che l'obiettivo &
quello di raggiungere i 10mila parte-
cipanti. Insieme alla Strabologna ci
sard anche "Vivicittd” in contempora-
nea con altre 40 citta, Il via, che sara
dato dalla Rai, con la voce di un noto
personaggio dello spettacolo: Gianni
Morandi?

Estratto da pag. 2
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PRESENTATA LA GARA CHE SI SVOLGERA DOMENICA

Ritorna il «Vivicitta»
tra solidarieta,

ambiente e diritti civili

NANNI VEGLIA

@ MATERA. Ambiente, so-
lidarietd, dirvitfi civili, e na.
turalmente lo sport nella sua
concezione pit sana e pulita.
Sono questi § temi della ven-
iottesima edizione di Vivicitia,
manifestazione  organizzain
dall'Uisp, con la collaborazio-
ne della IMdal, torna anche
quest’anne nelia citta dei Sas-
s, al pari di 43 citta jtaliane, 18
del mondo e 18 istituti pe
nitenziari, £ «La corsa che
unisce», quella fargata 2011,
presentata ol nella sala
Giunta del comune dal pre-
sictente provinciale Utsp Giu-
seppe De Ruggieri, alla pre-
senza del sindaco Salvatore
Adduce e dell’assessore allo
Sport Sergio Cappella, e di
Domenico Terrara in rap-
presentanza della Fidal, «Ma-
tora si conferma protagonista
i un eventao tra i pitt grandi al
mendo nel suo genere - af-
ferma De Ruggieri -. Quest'an-
no abbiame preparato un pey-
corso che ben si adatta alle
esizenze della gara competi-
tiva e non competitiva. Con il
coinvolgimenio delle scuole,
portiamoe avanti la campagna
Uisp “la cibda canuninabile”,
avendo approntate un questio-
nario, distribulio nelle scuole,
volio ad una educazione verse
una cittd piv sestenibile e vi-
vibile, I’auspicio ¢ cho si possa

EE=

DI CORSA Una fase def Vivicitta

gestirve una governance tra chi
amministea a cittd a livello
politico e chi Ia si occupa
dell'aspetto sociales. De Rug-
giert ha evidenziate Puiilizzo
di materiale hiologico, nel pac-
ca di gara ¢ nelle maglietie, la
distribuzione di aequa di vete,
e ha yegalato un pacco gara al
sindaco, invitandolo a parie-
ciparvi, Da parte sua, Adduce
ha sotlolineato 1 muneri della
manifesiazione, clogiando
Fimpegno e it lavoro della mae-
china organizzativa por dare
Iustro ad un evenle patrimo-
wlo della cittd. La gara pren-
dera il via alle 10.30 da piazza
Vittorio Veneto; st stimanocir-
ca 250 partecipanti per 1a pro-
va competitiva, fra cui il vin-
citore della scorsa edizione
Zaid Tssam ¢ Hafida Izem, ¢
500 per quells non competi-
{iva. foveg]
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VENERDI
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LUNEDI' PICCOLI AMICH & PULCINI
INSERTO CON CAMPIONATI DI CALCIO
300 FOTQ »
!i'é VEHDITA COL SECOLO XX

CARICATURE « RISULTATE

CALCIO/IL CASO CELLA

Il “vecchio” eil “bambino”
violenza e maxi squalifica

Pugno a giovane arbitro; 5annia Napoh over 40. Botte a Torriglia: nessuno vede

MARCELLOZINGLA .
TL VECCHIO (in senso di carriera
nel cabeio diletiantistico & di ety 42
anni} ¢ il hambino. Tl “bambine® &
o spezzino di 16 annl. Stessaaccu-
sa:violenzacontro due giovani arbi-

tri. Cingue anni disqualifica erichie- -

stadirediazione, flmassime, per Do-

menico Napoli {Cellz, prima catego- ~

Tia, (-3 a tavolino alla squadra pecla
gara sospesa, arbitre conilnasoretto
dopo il pugno subite) che damenica

scorsz ha colpito il direttore di gara. i

Otta turni 2l minere (allievi regions-

1} per ke proleste ¢ 1 gesti di viokenza
sempre contra un direttore di gara-
Con obbligo (secondo una innevati-

va prassi ligure, 2 su0 lempo antid- ¢

pata dal Secolo X1X) di accompazn

Hap& Sannl dl “rosso”  sPoREL

re Parbitre, come dirigente-bis a hd
addette, per tutto il perisdo della
squalifica Tmpunita, invece, lag
gressione afl'arbitro di Torriglia-
Valtorbella (2° categoria): nessuna
ha visto nulla, nessuna collaborazio-
nedeldirgentieil gudiceprovincia-
tedeve limitarsia multareJa societa e
seoalificare il campo per due turni
Malanonitidel metodo “Campisi’a
Fivelloregionale & rappresentztaanche
dalla ricerca def precedenti specifici a
earica del protagonist dei gesti divio-
kenzz, o secadizto nel caso Napoli-
Cetla Cinqueannia ung, 8 turni al ra-
gazzzm due pesi ¢ due misure? Il giv-
Schastiano Campid
(mﬂeraﬂsstau}edzmhmmdmnu
sportive) & chitro elia mothazione B
verp chre Napolisi d scusatoe che lasea
societh (oo 1l presidente Ennio Fran-
ceschelli), & stata netta nells condanna

GH ALLENATOR! DE GIOVANISSIMINEL PAE;LONE
IL "MOTTO": GOL CONTESTATO, SQUADRA RITIRATA

+11 £ ACCADUTO ned campionato Glo-
vanissir prerdndale Un caso da“cal-
trs0 maestro” venita da wn alenztore
i calcio che ritra s sepmda per prote-
sta, Protaganista Sdvatore Aledo, mi-
ster dell' Anpl Casassa rella gara contra
 Portedcima. Casus beli (Eseducati-
veun gl contestato, oA 18 gl se-
conda tempo - scrive 1 giodee -1 559
Sabvatore Aledo ivilaval propd giota-
terl 2 abbandonare T kerrend di gocg
rsierme ahy, fioundendo aportare a
conchsione 12 gara i s20n0 d prote-
sham, A qued punta Partetro initava
capitans ea proSeand affinchi T ool
compagrd sprendesserod gioca Lo
slesso rhpandedd negativamente, &

cHareceknl solidate conbotas, Da g
Fespulsions, come pit B co-seliddevin
e capitana. Gara sospesa, sconfitta &
tawalino (0-3) perTAnpi Cacassa ewn
pundo & peral®l In dassifica Akfo
squalificate sino af 30 maggio, due bur-
riammme\*’-cecapamdalwcie
25 eura o sarusone aa sacieth.

Lepisofo &, sofo apparertements, bar
nefe erivopona 1 cuesito st procédso
educatiyo che Tcado e spartdo
wrebbeeo avere, Un problemain i per
1a Fige a Bvela Beure nalla farmarone
a qultura, non solo teonics, dicH se-
gue e drrsbbe fa2 crescere glovand
taciatorl

HA TN,

dellzoiaduto. « Ma - osserva il giudice -
Kapoli dvnuomomaturd, Edahicd
aspetierchbe mggiore autocontrollo
ed esempios, Lallro & un ragazzo, sel
provesso di recupere ed educativo v
fentato ¢ altvstoe. Lo sause espresse
dz Napdli “alko stato”, ssoondo Busen
tenza {pur inducenda a quakche spera-
tile mighore previsione pet #l futuro),
nongiustificann un prosvedimento di-
wml]msz@c;mndaogg,e&av
0. Conhpm*u;umm 3
st scorst propiio dad vertid dell' Ma
provinciale e regionals ligure per gli
eplsodi dn.denza nei confront] degli
arbilel, soprattutio con frequenti epl-
sodi anche rei campionati glovanili
Non a caso {l giudice Campisi rimarca
anche la differenza di eth {42 anni Na-
po, 25 arbitra) dei protagonisti e Ya
gravith delle lesbond (15 giomi coo frat-
tura gesea nasale) coni prevedenti, per
viokenza, di Rapotl
Le*squalificone” nen sonaperd fink
te. Selacuriosith & lo 0-3a tavolino Gn
*“prima”) a favore della Golbardhea per
un errere nelle sestituzioni defla Riva-
rokese (un sooclasse P0incampocomn
tro lduepmisﬁ)‘i[resloéanmn‘w
Tenza Quattroturni aVisigti(primaca-
tegﬂm(?xnﬂm),spu]su;erﬁa{&
miz, Ingurie e offese alfarbitro). Tred
turnia Gadau (Scoffera, mansta ad av-
versario, minsoce allarhitro) a testa
Guniores)a due cakdatoni &l Firnak e
uno déd Pontedecimo per larissa dopu
Yespuldone dell'sleta del “Ponte” con
spita ad un avversaria Con la cerith
(enessuna eollsborarone dei dirigen-
tir) sulFarbitro preso a caki e pugni 2
TorTighia
catek e atwaetdiy

| 15 1 A 71 ;i
Gil atfet! ligur] della categoria 1agazd alt'Abetone per il Trofeo Pinocchia

Tigani: «Pitindigeni
per gli sci club genovesi»

Bilanci e programma del patron provinciate

HANHI CIFARELI

te il testaa testa &

MERNODUE (gare}dadisputareper
Iz fine stzgione, ma 1l bitancio dello
sci genovese o’2 gid. Ed & in chiaro-
souro, carafierizzata dall'elezione
del nuevo presidente  provinedale
Domenico Tigani che ha cercato di
portare idee nuove sia in termind
organizzativi con una magg'ore
senaibilith verso i giovani atlet, sia
daun puntodivista promomna&e.
Maspescosidirovato “dasolo”. So-

lo da aleune scuale Tigani sta ini-
ziando a ricevere cansensi e appro-
vazioni: «Bisogna assolutamente
inerementare i movimento glova-
nile della sci genovese - ha splegato
Tigani-Elosipub oltencreanchee
soprattutto facenda un lavoro di
promozione neile scuales. I mu-
mero del tesserali & rimasto stabile
anche sa sona arrivati nuend ghova-
1, mamodti non sono genavesi. «IL
tante zuspicatoincrementodinve-
veJewe non deve appoggiars esclu-
sivamente su guesto tipa di arrvi-
ha sggiunto Tigani -

portare 1 bimbi genovesi a sclare
coninestri ¢lube,

stalotrail Gm di Ernesto Puppa {ora
Prato Nevosa Gam, con chiara parte-
cipazione piemontese) & il3G Genor
vadiAndrea Pesce. [lprima havintoil
Trofeo delle Reglond, 1l second il 1F
taka regionale di gigante e dispaciale.
1a partespazions aﬁag,mz & sempre
stata significativa sia per b eategorie
giovanissimi che perimaster. J1 Cam-
paomto?rmma!e(qmﬂm@m),ha
fatto registrare equilibo & incre-
menta di partedipazionk: a due gare
d:Ta fine gli ctto titeli in patio ({ta}.vy,
cucciol], g2zt ¢ alliesi, maschi e
femmine} sona ancoerz in bilioa, Di-
terminsti sarh il dopplogigante dide-
menicaaLimone Neibehy la favorita
(duavitloricin duegare) & Laura Cer-
vetto (3G} mentre fra i euovioh fom-
tminile gttenzons a Sarofini Cara-
mella (Gam). Nelragazz] Ilaria Russo
(Gam) sembra avere una marcia in
pilL Tra [ masehi ¢ il duedlo Della
Ferrera-Cifarelli con Bellond terzo
inoomoda, Neglh allieel Giulia Cer-
vetta dontd superare e suetitubanes,
tratmaschi duello sul filo dei centesi-
mi tra Gibelline & Tezani,

£ RAPQDUBCAE MSERTATA

L’EVENTO DELL’UISP CON IL SECOLO XIXE RADIG 18

Vivicitta, 600 la corrono. Glialtriin cammino per le creuze

{scrizioni boom pergh agonlsti grande successo anche per gli “amatori”. Solidarieta e “acqua hbera" i tems della manifestazione

MATTEQ CESCEHEHA

VIVICITEA: 3 mondo delle corse
dopomer“&aa]data imuscoliconla
*)2xlora® e in attesa de!.la Mezea
Maratona di Gengva & appunto
pronto per “vivere® la Viviitia 2011
didomenica.SifermailceniradiGe-
nova in simultanea con altre citth
#Haliane e nel mondo {oltre a Tealtd
come Lcampl profughi palestinesiin
Lihana) e circa 600 atleti previstial-
Io start alle 10,30 {iscrizioni: stop al-
Ie 16 di domani) da Villa Gentile af-
fronteranna i 12 Jan per Je vie di Ge-

nova
«]l perenrso (guelloagonistioo: Villa
Genlite per svituppersi in plaza
Sturla, via Caprera, incrocio ¢on via
Cavallotti, via Pica, Alhzro, via Poz-

20, corso Buenos Aires, via Cadeima,
Brignole, via San Vincenzo, via XX
Seltembre, via Cesanca, via DHaz, via
Barabing, via Casaregis, corso 1talia,
via Cavalioiti, via Caprera, piarza
Sturls, via del Tritore, viz Brigala
Salerno earriveaVillaGentile}ton-
dulzto, non facile da interpretare -
racoontano i campioni- La partenza
% complicata, gid alfuscita di villa
Genlile intzia Ja salita che rischia di
rompereil Batofinoallosvaticamen-
toad Albaro. Daquitunicoiratia we-
Locein discesa per piszza. Tommaso
{ino a via San Vincenze. T1 tempo do
fainella prima parte mentreil segui-
to& pilt impegnative, sempre In Jeg-
gerasalitafina in corso Italia. Poiin-

terminabile Jasatita dlma(‘.g\alloth

che taghia le gambe, fala sek
decide 11 podio. B unagaramulto
muscolare con continui sford sulle
csce, TN basta sofo essere agili, fa
potenza falasuaparies,

Molti campond presenti, con 1l par-

ticalare “derby” fre Armando Sanna
vincitore nel 2008 09 e Khalid Ghal-
1ib che detiene b corona 2010, Siritro-
wenogomitoa gomitoanche kelorodue
societh atleticamente quest’anno pm
potenti,la Cambizso Rissoela Cittadi
Genova Nelle donne ba forte Emma
Quaglia (Cus Ge), Viviana Rudasso
{Cittz di Ge), Fleonora Serra (Cambia-
<0 Risso).

Dall's4 Vivicitth ealleziona presen-
2¢ prestigivas che hanno reso la gara
ambita nello soenario podistico. Il re-
cord femyminile & nel 97 di Margaret

“BRIC EFOSS” NEL PARCO DELLAPPENNINO
ILTRIAL DEEMONTILIGURI PARLA GENOVESE

1T mondo dad trzf-rumng affrecda
~Tral dt Gorrel™ 2 Cimaferde df Fonzone
(AR, &3 provea o Trad MookiLigurd
2011, (45 Yom disfrvedo 1500 rod e certo o
22 \on disivelio W09 rrit) sud trecciate.
el Parco Fauristico dell Appennina. I
0338/2844486 waw Atqinunessit
Entranel vivo b2 sfida dGrouto Trad

& Mopasto due Borlolo Mora e Stefasa
Piccone b rosa, dominals penovese Se-
rena Sansalons (GSC Sant Cleese, 654

) 528 450 o Francesea Canepa (an). Al
tra genovest: Tma Mary Stzase Beasty
@Pod Ydpeeewta), tnaflarda Pasa (re-
gnadd 2000, Harat Ga)e izmala ned
3posa Raffacka Sootto Busato (Marst

G2). Prossino ] ta F8 magya

Honti Ligur] 20T1dapo e pri
waralTﬁHafeeﬁéo,someMa-
remontana). n caree maschbe stano
conchiends due gantrest Davids Args
ada (Eraus 6a) con T parti KarcoDe
Sitva (Dekta Spediioni) con 653 Al dto

2Vada Ligre con @ Teal Aschero,
Domerica th9,15)3 "Bric & Fass™a M
efio Moderrto (Al 127 im e Zpard
PRl pieceh Iofo 33372222225
HCESCH

Le famiglie

Clayo In 399" vincitrice ned 2001
della Maratona sia di New York sia &
Boston Nel '93vince Maria Guida pol
campionessa europea di Maratona a
Monzen 2002 anche a maratoneta e
olimpianica Omnella Ferrara prolage-
nists 2 Vivicitth 2003 e il massimo di
vitiorie a Edana Riva concinqueori [n
campo maschile record pel 99 in
32'43” di Philip Manym; 2 Genona an-
che Abkssandro Lambvuzching ¢cam-
plone curopco 3000 siepie bronzo alle
Olimpiadi di Alanta *06 Atra presen-
2a di spicco nel 93 Angelo Carod ar-
gento europeo 3000 siepi Helsinki 94,
Battaglia anche per il fitolo di squa-
dra agghudicato sulla hase def tre mi-
ghori chassificati dwve T'oro, sulla carta
se Jo giocheranno Citt df Ge ¢ Cam-
hiasg Rissoe, aridossa, FrecceZena (A
Bargonzi, G, Carta, D- Corzanl), Debta

Avias el fa sul serfo (20103 casotar

Spedizioni (A Giongianm, C-Rosiella e
G. Agostino) ela Pod Pesalta (D Caval-
Jett, G. Pace e la new entry Giovann
Ouriy, 2x cussina di ritomna in Liguria),
Contenuti solidati nefla iniziativa or-
maziinternazionale, e ambientali. Tul-
to alla Viviciith 2 ecocompatibile, rici
clabile o custruito con materie prodat-
todaaltr deich. Lan',m (dlrubmethe
aoquedoito, pubbiki) &inprimopiana
&t chemal aspite donare: hene fna-
Henabile in futto il monda, & I moito
{non solo) gell Uisp.

Le iserizioni? Sino a demant alke 16
per gli azonisti tesserati e no), sind 2
domenica mattina alle 9.30 a Villa
Genti® per chi camminerd Basta un
“dic”: www,uispdt/gencva. On un pas-
so (o di corsa) afa sede Uisp di plarza
Campelto 213

£ FAROOITINERSERVATA
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genova sport

PODISMO/TRICOLORI CROSS MASTER

Brignone e Penone volano
Cambiaso Risso da scudetto

A Ugento gran prova dei genovesi, E Sanna & campione ligure di “mezza”

MATIEQ CESCHIRA

CAMPIONI D'ITALIAl Nello
splendido scenario di Ugento (Lees
o) tra 1500 atleti da tuttaIlaliasid
disputato i Campionate Italiana
Individuale CDS di Cross Master
dove lo squadrane Cambiase Risso
confeziona piti di 300 puntie porta
in Liguria, dopo melti anni, ko scu-
delto tricolore. Instancabili “extra-

L’UISP, CON IL PATROCINI& D1 SECOLO XiX ERADIOG

terresti” Valerio Brignone ¢ Pier [ '

Magiano Peno-
ne vincono T
spettivamente
nella gara Ma-
ster 40 e Master
55, Awvvincente
battaglia  per
Brignone  che
nei 6km percor-
slin 848" stacca
dil0secondilex
nazionale  di
cross Maurizio
Leane. Oggi Bri-
gnoneePenane, nonselo “vecchict-
1i* intramantabili ma allenatori e
trascinatori, hanno creato nella
Cambiaso Risso un‘atmosfera di
unioneeveraamicizia e questapro-
Lahilmentedtaforzade sucoessodi
tutta la squadra.

Adaccempagnare Jasquadra 2 Al
berdo Arzarini, ozgi 12 mente della
Czmbiaso Risso che dalfa Pugliz
sfozalasuagioia:«Tempn famiave-
vano chiesto cosa andavamo a fare
al sud, sorvidendo horispostoavin-
cere, a prenderct ko sceliro di cam-
piomd I1alia Sonadavantia Prandi

che sul podio alza le braccia al cielo.
Pot 12 medaglia che Penone In Jae-
crime tiene
strettatoadden-
tL €2 il vollo
commasso  di
Lamberd che
non crede anco-
radiescerecam-
pione  d'Italia
Cost le urda di
Bruzzone  al
compagni in ga-
ra, le parole di
Carbone: mi &
venuta voglia di
allenarmidipil. Il ritomadiRampa
dapo Yinfortunia che mi chiede
quanti giri mancano ed era ell'ulti-
mao chilametro; Gifuni che lotta da
vero gladiatore fino af traguardo.
Senza parole quando Brignone
sfreacia davanti a me verso lavitto-
ria. Grazie anche #d Agostino che si
complimenta per la bella squadra
Ho siressato tulli, grazie a tutti,
questa volta mi & andata benee.

Glialtripiazzamenti. MM35.6°
Michele Buzzone, 14° Andrea Biful-
¢o, nella MM40 4° Mario Prandi,
nefla MM 45 7° Enrico Rampa, 31°
GiznlucaCarbone, nella MM50 22°
Cirino Bacvond, 23° Sandro Conti,
29°Enrico Lam-
berti. MMS5: 6°
Luigi De Plano,
MAr60: 3* Ser-
gie Lovanio, 7
Alfonso Gifuni.
Presente per i
colori  Delta
Spediz Gluliano
Agosting,  otti-
ma 7° nella
MM50,

Alla  Merza
Maratonadim-

ia, zltzo prestigioso risultato per
aCambiaso Risso: con IL5° posto &i
Armando Sannain 1hé 46° & cam-
ploneregicnale dimezza Maratona,
batte l'azzurro di Maratona Danito
Goffi (Carabinieri Bologna) e batta-
glia con: § forti Ruggero Pertile, De-
nis Curzi e Tachen Mokrajj. Ancora
Cambiaso con 92 Salvatore Coneas,
vice campione regionale.

£ L
Pier M. Penone

Armande $anna

La partenza di Yivicittd defloscorsp anne

DI CORSA O A PASSEGGIO A GENOVA
CONIL RITORNO DI “VIVICITTA”

DI CORSA O A PASSEGGIO:; 2 Foradi
Vivicitt, nel segno JeliUnith dTiatia
Cosi < correrd la XXVITI Vivkited, “la
Corsa che unisce"(con FANa Patronata
el Presidents dilks Repubhliog i Fe-
derambicnte, di Agenda2] bcoll itefis
e, del Seyretariate Sociate RAL di Re-

Provincia e Comune di

Lipoia,
g(,‘}t:wmu), ta manifestazione podistica

Visp prevista per domentica alie 10.30
aGenraeinsimultaneainaltre 42cit-
thitsHane e 18 nel mando, in 12 campd
profuzhi pelestinesi in Likana, 17 isti-
tuti penitenziari e minorli, con Secolo
XEX e Radio 19 roedia partner.

Ceme sempre unz manifestarone
sosfosportiva natz a Genova nel 1984,
Tuttinniti ¢ senza frontiere regionalie
nazonali nel segno della solidarietd
urmsna e dedla difesa dellambiente
(quest'anno pil ¢he mal ettuale ltema
delfzcquz bene pubblico) sul 12 km
competitivi e su quelli (4) da zppassio-
nati o camsminaterh

+Unmeodoperdirenaacgnl formadi
confine ¢ perla promozione diunmes-
sxgga di Kentith najomlenellaricor-
renza del 150° anniversario dell Uity
ditalias splega Tommaso Bislo, presi-
dente defla LegaatketicalegieraUispe
responssbile del Comitata organizza-
tore. oInTtaka [a dzssifieaunica g oo
struita sulla base della compensazions
deivar] percorsd eittadind e dele relat-
veallimetrie - szgunge Bido-unafor-
mula cheharesa Vivieitth unica nel suo

genere. Il penrorso agenisticn, 12 km,  legar

parteda Villa Gentile per syiloppersiin
pumStur!a,mCaprm.maommn
via Cavallott, via Pisy, Albers, via Poz-
20, torso Buencs Aires, via Cadorna, col
Brignoe, viz San Vincenzo, via XX Set-
tembre, via Cesares, via Diaz, via Bara.

bina, via Casaregis, corsolialia, via Ca-
vallotti, via Caprera, piazza Srm-la,vsz
el Tritene, via Brigata Sakirmd e rrivo
2 Villa Gentile. La passeggiata di 4 km
trale"creuze” di Boovedasse e Vernaz-

zola latte Tigullio carerd i riforni-
menti, Fasqua sarh quellz dal “robinet-
te” con Mediterranea ¢ [ride, Tutto il
testo & ecocampatibile o in materizle
gia ricichata. E eariificsto.
LCome iseriverst
Compelithva pabpertevipare chial3
aprile, hacompiuto 26 anni, od & tesse-
rato sy, Fidal o di un'aitra federazio-
nea ente di promozione sportiva, inre-
gotacon ke nonme msskuratieedibute-
Y4 sanitaria. Inon tesserati davono 2l
e alliwridiene i certificato
modico di Woneith allattivith sportiva
agonistica. Isertzlontisede Uisp (pza
Campetto 7/13) oppure via mail o fax
ol modube searicabile dawwae i it/
genona, Per 1a competitiva le fscriziond
chivdeno alie 16 di sshata. Perla came
minatasonoaperte sinaalke9.20 dido-
menicaa Villa Gentife, La gara & valida
come 3 prova del Disdora Gran Prix
Ulsp 2011 Info: 010, 247.14.63 - maik
penaaEuispit

SCI/ALL’ABETONE

Abruzzese e Lanfranconi, baby giganti

| due genovesi del Mondolé secondo e quarto nel Trofeo Pinocchio

HAHRI CIFARELUY

ALTROFEQPINOCCHIOdiscena
all' Abetoneé tornatoil solee cones-
solavogliadisci leriin programma
to slalom gigante baby 2 seguito dai
due giganti del cuccioli 1e 2 Intut-
to, sullz pista Stadio da slalom sono
scesi cirea 660 mini atlel Bene, an-
7i benissimo { genovesiin garaconi
colori di sci chub piemontesi, Marco
Abruzzese e Lorenzo Lanfranconi
del Mondalt Ski Team hanno con-
quistato rispettivamenteil secondo
€ quarto pasto. sUna gara fantasti-
ca-ci ha raccontaio un raggiante
Abruzzese- & 1 seconda volta che
vengo al Pinocohio € sinceramente
non mi aspettavo un risultato cosi
imporiantes. Di concerie I'amico
avversarior «Grande gara suuna pi-
sta fantastéca un po’ ghisociata. So-
no malto soddisfatto anche se nan

‘Abuuzzese e Lanfranconl

somo Tiuscito a salire sul podio; va
bene o stesso. Voglio ringraziare
tutta Ja mia scuola De Calboli di
Arepzanoche miha permessa difa-
re molte assenza pet allenanmis,
Bene ma non sul pedioin cuoriol
1 Chiara Terond, pure lef del Mon-

dold: « Misono divertita tantissime,

s bella pista. Purireppo ho commes-

sounpo’ dierror, mal'importante
& partecipares. In cuccioli 2, can i
coloridellesel club Frabosa, Loren-
7o Ciolina: « Non ho sciato benissi-
mo. Sono passato troppo fontano
dalle parte, peccato mi aspettavo
gualeosa di phite. Chi pensava inun
risultato nigliore & anche Carle
Cordone dello Ski College Limone
incucsiolili« Bellagara, bellaatmo-
sferamadovevofaredipiiL Potevoe
dovevafaredi pit Domanifard i ti-
fopermiofratellos. Detusioneean-
che vnalacrimuecia per Lavra Cer-
vette del 3G in baby 2: «Non oi sie,
speravodientrarealmenonellapri-
ma met della classifica e inveos mi
sona emozionataenonhosciato co-
meso. Erarigidae non sonariuscita
adareil massimo, chepeccatos. Og-
i in plsta ragazzi e altievi.

BILIARDO/CAMPIONATIUBG EFIBIS

Ghufiano Balerracd (Comncordia)

Clreolo Aurora

Praese, la matricola
stende la Marinetta

| Liberi Operai prendono il Gatto e la Volpe

LLAUNG HORAZZANG

1L FATTORE campa domina nel
Superpalio det camplorato provin-
ciale a squadre Fibs; 7vittoriesu 7
delleformazionidicasa Lanovitd
Taltungo della capolista Uniane
(4-1 al fanalino & coda Agoms), Al
sevondo pasto, a -6, Castellacciol
(8-2 contro il Ponte Carrega) che
approfitta della clamaraso ko del
Aarinetta {2-3 in casa della cones
rentola Bocviofils Pracse) scivolato
in terza posizione £ tallonato dafla
Croce Verde Recco. Equilibrio el
quattro gireni del Palio. Cade la
Sampierdarenese (12 contro il
S.7Zita 2) chevede ridotto a-1ilvan-
taggie sull'Auroza vittorigso sufla
Speranza Concordia & Nel “B~, do-
pounateve flesslone,
1a vittoria i} Club Ca-
terina Mura oraa +4
sul S. Zita 1 sconfitte
dalla Corcordia La
formarione di Giulia-
¢ Balestraced sale 2
4° posta. Nel “C* mi-
nimo scarto tra b ca-
pofila DIf Rivarolo2 &
1aSoms Sori 1 entrane-
bevittorkose per2-ksu
Gau e Bociofila Car-
zetto Camogli. Lottaa tre el “D7,
Guidano Bocsdofila Preese 2 e Cir-
colo Donghi con un punto sul Dy-
polavoro Ferroviario 1.
Saperpalio: Fratellanza Artigiana
Genavese-ClubCarbonail 4-1, Cro-
o2 Verds Reoop-Castellacdin2 441,
Soms Studa/Quarto-DH Rivarole
3-2, Boociofila Praese Marinetta
3-2, Castellacciol-Ponte Carrega
3-2, Carbonai2-Bar Gatto e la Vol-
pe 32, Unione-Agoms 4-1. Classi-
fica: Unione p.62, Castellaccinl 56,
Marineita 55, Croce Verde Recco
54, Carbonai2 52

Palio Amatori

Glrone/As S.Zita2-Sampd 2-1,
8GR Uscio-Sottana
Davagnal 2-1,
§.Giacomol-Arii
Merlino 3-0, Aurora-
Speranza Cofcondia2
2-1, S Pielre Avegno-
Mandraocio2-1. Clas-
sifica: Sampierdare-
tese punti 35, Arci
Aurara 34, San Glaco-
150 33, Anpi San Teo-
dore, Ard Meding ¢
San Pietro Avegno 30
Glrone B: Coneordial
-Club Caterina Mara 0-3, F.Bolea-
neto-San Giacomo?2 2.1, Fratellan-
2a Artiglana Genovese-Assaclazio-
ne Lucani Genova 1-2, Soitana
Davegna2- Peszateri Cornigliano
3-0, La Concordia-Santa Zital 3-0,
San Teodorol-Fratellanza Ponte-
decimao 2-). Classifica: Club Cate-
vina Mura punti 38, Santa Zital 34,
Fratellanza Pontedesimo 33, Con-
cordiz e Sottana Davagna2 30. Gi-
rone C: D Rivarolo2-Circolo Gau
2-1,50ms Soril-Boeciofila Corzetto
2-1, Bocciofila Praesel-CSoc, Te-
stana 3-0, Agoms/Europarfums-
Santa Margherila Marassi -3
Castellaccio2-Unionel 1-2 Classi-
fiea: DIf Rivaroto2 punti 85, Soms
Soril 34, Unionel 29, Gaue Boxido

Unlone

Backs Dolelno del Cireolo

Emilio Marchese degii
Amld Certosa moumma

fila Praese 27, Girone D: Donghi-
Agomsl 2-1, Punto Sportiva-Boe-
ciofila Preese2 12, Unfone2-
Castellacciol 3-0,Soms Nacche San
Desiderio-SomsSoriz2-1,Circolo 8
Marzo-DIf Rivarolol 8-0, Classifi-
ea: Boordofita Preese e Donghi pun-
1§25, Dif Rivarolol 34, Sonis Nasche
SDesiderio 27,

Camplonati Ubg, Operal ok

La sorpresa nella nona di ritorno
del Campionata provinciale di bi-
liardoasquadre Goccette)dell Ubg
{primz categoriz) & il ritorno alia
vittoria del Liberi Qperai Busalla
conunnetto 5-1 contro lacapolista
Gatto e 1a Volpe, Dominia riviera-
sco eon i Confidenza ¢ il Bar Pit
Stopin seconda categoria. Ned giro-
neAdiTerzailbigma-
tehvaalla Soms Nervi
3 (sl Donghil, scive-
lata al 3° posto) ora
solitario fn vetta.
Campionato/A:
Amid  Certosal-Spe-
ranza Concordia 6-0,
Cincolo Mercato-Asci
Rizzolio 51, Busalla-
Bar Gatto & Ja Volpe
51, S.7ita- TUnione
3-3, Punto Sportivol-
Amici CertosaZ 33,
Bar Rodol-Bar Redo2 3-3.Classl-
fica: Bar Gatio elaVolpe p.68, Ami-
& Certesa?2 66, Amici Certasal 64,
Busalta 63, Bar Rodal 6L
Camplonate/B.Gironel: SFrut-
tuoso  MI-DemocraticaZ  3-3,
Confidenzal-Vittosia2 51, Bar
Rodal-Bar Pit Stop2 4-2, Speranze
Concordia-Busalla2-4, Unionel-
Mercato 51, Uguaglianea-5.ZHa2
3-3, Concordia-Busalla2-4.Classi-
fica: Confidenzal/p.73, S Fruttuo-
50 M. 1. 68, Demacratica2 67, Bar
Pit Stop?, Bar Rodol 63.

Girone 2: Montello-Soms Nervi
15, Bemocratical-Cap 4-2,8 Zital-
Unienie2 4-2, Bar Pit
Stopl-Bar Rodo2 6-0,

RORAZEAND

€2 33, Vittoral-
Confidenza2 4-2.
Classifica; Bar Fit
Stopl pa7l, Circolo
Democratical ¢ S
Zital &9, Circolo
Vittorial 66.
Campionata di C.
Girone L Club
Uguaglisnzal-Circolo Unione 0-3,
Busalla-Circolo Cianderlin 2-1, Bar
Gatto e la Volpe-Circalo Cattolica
Rivarolo 3-0, Bocciofila Corzetto-
Ciub Uguaglianzaz 2.1, Soms
Nervi2-Arei Rizzeliod 2-1, Circole
Donghil-Soms Netvi3 0-3. Classl-
fica: Soms Nervid punti 35, Circolo
Unione 34, Circole Donghil 32,
Boodofila Corzetto 3L Girone 2:
Club Uguagianza3-Genoa CTacr
cola 2-), Bar Luea-Speranza Cone
cordia 2-1, Amid Certasa-Confi-
denza 1-2, Bar Pil Stop-Genoa
CStaglieno 2-1, Montelio-Soms
Mervil E-2, Andd Rizzoliol-ArciR 2
1-2 Classifiea: Confidenza p.40Q,
Tar Pit Stop 38, Soms Nervil 36,
Montelo e Genoa C. Taccola 34

£ RAPODHAINE FIERYATA
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Ambiente; il 3 aprile a Firenze torna
I'appuntamento con la domenica

ecologica
Sostenibilita

F irenze, 30 mar. - {Adnkronos) - Tiro eon l'areo, pattinaggio, passeggiata ambientale,
esposizions di mez elettric, Tedizione straordinaria del Mercatale di Firenze, oltre
alla classica del podismo Vivicitta' organizzata dalla Ulsp e gia' programmata in questa
data. Queste le iniziative promosse dal Comune di Firenze in calendario per la domenica
ecologica del 3 aprle che avra' come scenarie il parco delle Cascine, piazza della
Repubblica ¢ it ponte San Niecolo™

“Ci ¢ sembrate bella - ha sottolineato Vassessore all'ambiente Stefania Szccardi -
acoostare a Vivicitta' Ta domenica ecologica, con un programma che ha come ohiettivo
quello di sensibilizzare ta popolazione all'utilizo deila mokbilita' alternativa e delle energle
rinnovabil, al risparmio energetico, alle buone pratiche di stili di vita nei rispetto
delfambiente. Abbiamo programmato infdative alle Cascine, l'edizione straordinaria del
Mercatale di Firenze in plazza della Repubblica e una passeggiata per scoprire la citta’
lungo I'Amno. Un invite ai fioreniini per vivere una domenica in modo diverso da quello
abituale™.

1i programma della giomata prevede dalle 9 alle 18 nel plazzale delle Cascine esposizione
di mezd elettsid e auto ibride (saranno presenti stand della Mukki laite e degli Amici della
Terra); dalle 14 alle 18 tire con T'arco: chiunque potra' cimentarsi gratuitamente con Tzreo
seuola. Ospiti d'onore ghi arcleri dell'Assoclazione Arcies Storici fiorentini, affiliata Uisp,
con archi, frecos, faretre & costumi realizzati seguendo 'antico precetto medievale.

Nell'area antistante Ja piscina Le Pavoniere in viale della Catena {dalle 10 alle 12 e dalle 15
alic 17) dimostrazione e prove di skater e pattinaggio, a cura della Uisp. AllTstituto
Tecenico Statale Agrario (dalle 10 alle 18) apertura deil'uffido vendita con verdurs di
stagione, pianie da intemo e da esterno oitre a olio & vino. In piazza della Repubblica
(dalle 8 alle 19} edizione straordingria del “Mercatale di Firenze'; formaggi, verdura,
salumi, vino alio miele e altre bonta' dal produttore al consumatore. Una merenda verrd
offerta dai produttori.

Al ponte San Riccolo” (angoto Jungamo del Tempio) alle 14 passeggiata guidata (a cura .
delle Associazioni dello Sportello Eco Equo) da una guida ambientale escursionistics, con |
merenda al saceo, costeggiando 1'Amo per scoptire una Firenze insolita tra lo scorrere
dell'acqua e 1a natura nascosta nella dtta’ con arrive alle Cascine nel pomeriggio verso le
pre 1615 1 plu' volenterosi potranno allungare il percorso fino al laghetto
dell’Argingrosso. La patecipazione e’ gratuita.

In plazza della Repubblica 2 nel prazzate delle Cascine saranno allestiti due info point
dove saranno distribuitt depliant con una informativa sullo stato della qualita® delieria e
su progetti, Intziative e attivita" reatizzati dal Comune di Fitenze per I contenimento
dellinquinamento atmosferico.

Per lintera giomata funzionera’ un servizio bus navetta gratuito con partenze dalla
stozigne Santa Maria Novella (lato sczlette) per il Parco delle Cascing ogni trenta miruti a
partire dalle o (ulima torsa alle ore 18.48); parienza dal parco delle Cascine per la
stazione di Santa Maria Novelia (late scalette) ogni 30 minuti a partire dalle ¢.20 {ultima
corsa ore 19.05); partenza da viz Veechiett (capolinea 22) per il parco delle Cascine ogni
30 minut a partire dalle 13.50 (ultima corsa ore 18.30); partenza dal parvo delle Cascine
per via Vecchietti ogni trenta minut a partice dalle 14.15 {ultima corsa ore 18.55);
partenza dal parcheggio del Parterre ogrioraa patfire dalle 9.20 (ultima corsa ore 18.35);
partenza dal parce delle Cascine peril parcheggio d¢l Parterre ognl ora a partire dalle 9.50
(ultima corsa ore 19.03). Ik parca delle Cascine € ragziungibile anche con le normali linee
Ataf17C e 60. A parcheggio del Parterre la tariffa oraria sara’ ridotta del 50%.

Nel parco delle Cascine e presso il parcheggio del Parterne sara’ possibile neleggiare
gratuitzmente una bidcletta per raggiungere i luoghi della manifestazione. Per quante
riguarda i provvedimenti di circolzzione, T divieti scatteranno allmtemo del parco delle
Casdine ¢ in una porzione della il (iz zona da piazza Piave a Santa Croce e quella da via
‘Tornabuoni al Duomo compresi lungarni di qua d'Amnie).
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Vivicitta 2011 tutti i dettagh

Merededi 30 marzo 2011, 17:49 | Sport | 3 Commenta

B e (T 9wt 2

Niccold, plazza Poggi, Lungarno Serristori, ponte alle Graze, via dei Bend, via dei Neri {5l rientra nel solita
parcorso per it seconds gire). Al rientro dal seconde gire si prosegue per Lungarmo alla Grazie e poi Piazza
del Cavalleggeri, Corso Tintord, via Maglisbechi e plarzza Santa Croce (Arrive).

VIVICITTA VILLAGE

La 28" Vivicittd Frenze Half Marathon proporr come di consueto un grande everto Heco df appuntamenti
e di momenti dincontre, che colrvolgeranne tutta |a Gittd, animando piazza Santa Croce per due giomi, a

partire da sabato 2 aprile con Iinaugurazione dal ‘Wividittd Village'.

La storica plazza fiorentina, fulore della manifestazions, si trasformerd in un “villaggio dello sport globale®,
con una serie ¢k infziative curate che animeranno 1o spazio dagli stand espositivi e dell‘accoglienza atleti con
ritiro del pettorale. Nelfa giornata o sabato sono previste'esibizioni di danza modarma, tango, fitness ¢
kettlebell, tutte disdpline che potranne essere ammirate e provate in piazza Santa Croce.

o
VIVICITTA £ AMBIENTE

"Una corsa ecologica. Sono tante le Infzative all'insegra de! rispetto deli'ambiente e della sosterdhilits !
messe in campe dalla 28 Vivicittd Brenze Half Marathon. La partnership con Pubdiacqua consentira d
tilizzare I'acqua di rete in tutt | punti di ristoro e di spugnaggio lungo i percorso, eliminando e bottigliette
di plastica, grazie anche all'utilizzo & speciall bicchier] in*mater B, plastica vegetale otterusta dal mais,
smaltibile come rifildo organico, Grande atteniziona sard dedicata anche allo smaltimente differenziato dei
rifiuti, con Quadrifoglio che metterd a disposiziona nell‘area partenza/arrivo cassonetti per I vifiut orgarid
@ per plastica, alluminio o simill e speciali raccoglitori lungo i§ percorso, La raceclta sard poi effettuata da
mezz e personale del Quadrifoglio in collaboraziona con il personale delle staff df Vivicitta,

1 PACEMAKER,

La Vivicitta Firenze Half Marathon ripropene anche quest’anno un servizo di pacemaker in gara, pac
permettere aghi atleli i giungere al traguardo seguendo 11 ritmo a loro pil congenlale. 1 gruppi det
pacemaker saranhno Heonoscibili par la maglietta con il tempo 4i arrivo sulle spalle e i pallencinl df colore
diverso a seconda della fasda di tempo. Sono previste fasce di tempo fra 1 ora e 30° @ 2 ore, con intervalli
d 10" fra un gruppo di pacemaker e Valtro. L'organizzazione & curata dalla onlus *Regalami un sorrise’

+

VI° TOMMASING RUN PER 1 PIU PICCOLL

Lirdziativa, dedicata ai bambini ed alle loro famiglie, & organizzata in collaborazions con {a Fondazione
‘Tarmnmasine Bacciolt], che si oocupa dello studio, dalla cura, dell’assistenza e dell'informaziona sui tumori
cerebrali infardill. Lfiscrizione per i *mini-aeti” & gratuita ¢ ogni partadpante ricevera la madlietta della

manifestadone e dei simpatici gadget In ocmagglo.

5+ place - K Fiace 3 una persona,
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Torna a Firenze la Vivicitta Half
Marathon

' Glf organizzatori della gara in programma
per domenica 3 aprile, puntano a superare
quota 3.500 iscrittl

g 5i scrive Vivicittd Half Marathon Flrenze, sl legge
sport, solidarietd, amblente. E° questo il triplice
i significate dl un evento che ‘illuminerd’ Firenze
1 domenica 3 aprile. Parfiamo dell’adizione n°® 28 di una
gara diventata una classica della corsa su strada che,
organizzata dalla Ulsp di Firenze, In collaborazione con
I'Assessorato allo Sport del comune di Firenze, & stata
presentata In Pslazzo Vecchic dal vicesindace e
assessore allo sport Dario Nardella; Marco
Ceccantlni, presidente det Consiglio Uisp Firenze;
Stefania Saccardi, assessore all'ambiente; Paolo Bacclottl, presidente
Fondazlone Tommasinoe Bacciotti ed il Presidente di Publiacqua Erasmeo
d’Angelis.

L'obiettivo che gll organizzatori sI pongono & superare i 3.500 iscritti di ognf etd per
una manifestazione che sard anche quest’anno una grande festa di sport per tutti, con
un’ attenzlone speciale rivolta alla solidarietd internazionale, grazie a una raccotta di
fondi per la reslizzazione dl un campo sportive polivalente in Senegal ed alla
promozione dell’attivitd fisica fra i pili giovani. ka 21 km agonistica sara una delle tre
opportunitad offerte a tutt: la gara sard, [afatl, seguita dalla 10 chilometrd non
competitiva e dalla Tommasing Run di un chllometro e mezzo per 1 bambini e le
famiglie. Tre percorsi previsti, tuttt con partenza e arrive da piazza Santa Croce, una
focation che Invita tutti a parfecipare.

“Vivicitta 2011 ribadisce I'lmpegno di continuare ad essere una manifestazione che
unisce I'Italla, I'Europa ed il mondo ntero ed In guesto senso va letta la simultaneitd
dell’evento in 43 ¢ittd itallane, 18 cittd nel mondo, 12 campi profughi palestinesl in
Libano, 17 istituti penitenziazi e minotll, splega Marco Ceccantini, leader del team
organizzatore della Uisp Firenze. Una manifestazione nel nome dell’'Unita d'Italia
ed Inslfeme una grande festa di sport nel nome della solidaretd Internazionale e
dellimpegne per [ diritt civill, sciali e amblentall che unisce 1 podistt nella
competitiva df 21 km e semplici appassionati nella passegglata non agonistica dl 10
k. Nello specifico anche quest‘anno Vivicitta devolverd per un fine benefico 1 € per
ognl Iscritto ed 11 ricavato sard utillzzato per la costruzione di un campo spoitivo
polivalente nella scuola MBAM di Foundiougne in Senegal. E' con grande soddisfazione,
ha poi concluso Ceccantinl, che ricordo come il famoso cartoonist Sergio Stalnoe abbia
rinnovato ta sua collaborazione con I'Uisp di Firenze per la Half Mamthen Firenze 2011
e sara proprio una splendida immagine a ‘raccontare’ il tema della XXVIII edizione
della corsa: "L'accoglienza®. Per guesto chiedo a tutti i partecipant di correre
indossando la maglietta della manifestaziona, magar con 'aggiunta del color! della
bandiera itafiana, In modo da unire idealmente tutta 1a nazione, e del Giappone per
dimastrare una vidnanza a questo popolo duramente colpito”,
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M i scrive Vivicitta Half Marathon Firenze, si legge sport, solidarieta, ambiente.
E’ questo il triplice significato di un evento che ‘illuminera’ Firenze domenica 3 aprile. Parliamo
dell’edizione nr. 28 di una gara diventata una classica della corsa su strada che, organizzata dalla Uisp
di Firenze, in collaborazione con |’Assessorato allo Sport del comune di Firenze, & stata presentata
questa mattina in Palazzo Vecchio dal vicesindaco e assessore allo sport Dario Nardella; Marco
Ceccantini, presidente del Consiglio Uisp Firenze; Stefania Saccardi, assessore all’ambiente; Paolo
Bacclotti, presidente Fondazione Tommasino Bacciotti ed il Presidente di Publiacqua Erasmo d’Angelis.

L'obiettivo che gli organizzatori si pongono & superare | 3.500 iscritti di ogni eta per una
manifestazione che sara anche guest’anno una grande festa di sport per tutti, con un’ attenzione
speciale rivolta alla solidarietd internazionale, grazie a una raccolta di fondi per ia realizzazione di un
campo sportivo polivalente in Senegal ed alla promozione dell‘attivita fisica fra i piu giovani. La 21 km
agonistica sara una delle tre opportunita offerte a tutti: la gara sara, infatti, seguita dalla 10 chilometri
non competitiva e dalla Tommasino Run di un chilometro e mezzo per i bambini e le famiglie. Tre
percorsi previsti, tutti con partenza e arrivo da piazza Santa Croce, una location che invita tutti a

partecipare.

“Wivicittd 2011 ribadisce I'impegno di continuare ad essere una manifestazione che unisce !'Italia,
I‘Europa ed il mondo intero ed in questo senso va letta la simultaneita dell’evento in 43 citta italiane,
18 cittd nel mondo, 12 campi profughi palestinesi in Libano, 17 istituti penitenziari e minorili, splega
Marco Ceccantini, leader del team organizzatore della Uisp Firenze Una manifestazione nel nome
dell'Unita d'Italia ed insieme una grande festa di sport nel nome della solidarieta internazionale e
dell'impegno per i diritti clvill, sociali e ambientali che unisce i podisti nella competitiva di 21 km e
semplici appassionati nella passeggiata non agonistica di 10 km. Nello specifico anche quest’anno
Vivicitta devolvera per un fine benefico 1 € per ognl iscritto ed il ricavato sara utilizzato per la
costruzione di un campo sportive polivalente nella scuola MBAM di Foundiougne in Senegal. E’ con
grande soddisfazione, ha poi concluso Ceccantini, che ricordo come 1l famoso cartoonist Sergio Staino
abbia rinnovato la sua collaborazione con 1'Uisp di Firenze per la Half Marathon Firenze 2011 e sara
proprio una splendida immagine a ‘raccontare’ il tema della XXVIII edizione della corsa:

" 'accoglienza”. Per questo chiedo a tutti i partecipanti di correre indossando la maglietta della
manifestazione, magari con l'aggiunta dei colori della bandiera italiana, in modo da unire idealmente
tutta la nazione, e del Giappone per dimostrare una vicinanza a questo popolo duramente colpito”.

INFORMAZIONI UTILI

INFO E ISCRIZIONI

Per informazioni e iscrizioni (aperte sino a venerdi 1 aprile per la gara agonistica), tramite posta, fax o
online: UISP Firenze — Lega Atletica ¢/o Delegazione Isolotto, via Pio Fedi, 7 — 50142 Firenze - tel.
055/90.60.156 - Fax 055/78.53.05, e-mail: vivicitta@mediauisp.it, www.uisp.it/flrenze.

Per la non competitiva di 10 chilometri (iscrizione 5 €) e per la Tommasino Run (gratuita per i
bambini) sara possibile iscriversi anche in plazza Santa Croce, sino a mezz'ora prima della partenza di

domenica 3 aprile.
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PERCORSO

Il percorso si snoda nel cuore di Firenze, toccando i luoghi di maggior interesse storico e artistico
della citta. Il tempo massimo per concludere |a gara € di 2h30’.

Partenza: via Magliabechi, Corso Dei Tintori, via Dei Neri, via Della Ninna, piazza della Signoria, via
Calzaioli, piazza San Giovanni, via Roma, piazza della Repubblica, via Strozzi, via della Vigna Nuova,
piazza C. Goldoni, Borgo Ognissanti, via Il Prato, via Magenta, via Montebello, via Curtatone, Lungarno
Vespucci, Ponte alla Carraia, Lungarno Soderini, Lungarno S. Rosa, via della Fonderia, via Cavalottl,
via Pisana, Borgo S. Frediano, via dei Serragli, Porta Romana, via Romana, via Maggio, Ponte Santa
Trinita, Lungarno Acciaioli, Ponte Vecchio, Lungarno Torrigiani, via de’ Bardi, piazza dei Mozzi, via dei
Renal, via S. Niccold, piazza Poggi, Lungarno Serristori, ponte alle Grazie, via dei Benci, via dei Nerl
(SI rientra nel solito percorso per il secondo giro). Al rientro dal secondo giro si prosegue per
Lungarno alle Grazie e poi Plazza dei Cavalleggeri, Corso Tintori, via Magliabechi e piazza Santa Croce

(Arrivo).

VIVICITTA VILLAGE

La 28~ Vivicitta Firenze Half Marathon proporra come di consueto un grande evento ricco di
appuntament! e di momenti d‘incontro, che coinvolgeranno tutta la citta, animando piazza Santa Croce
per due giorni, a partire da sabato 2 aprile con l'inaugurazione del Wivicitta Viltage',

La storica piazza fiorentina, fulcro della manifestazione, si trasformera in un “villaggio dello sport
globale”, con una serie di iniziative curate che animeranno lo spazio degli stand espositivi e
dell’accoglienza atleti con ritiro del pettorale. Nella glornata di sabato sono previste esibizioni di danza
moderna, tango, fitness e kettlebell, tutte discipline che potranno essere ammirate e provate in piazza

Santa Croce.

VIVICITTA E AMBIENTE

Una corsa ecologica. Sono tante le iniziative allinsegna del rispetto dell’ambliente e della sostenibilita
messe in campo dalla 28+ Vivicitth Firenze Half Marathon. La partnership con Publiacqua consentira di
utilizzare l'acqua di rete in tutti i punti di ristoro e di spugnaggio lungo il percorso, eliminando le
bottigliette di plastica, grazie anche all‘utilizzo di speciali bicchieri in *mater bi’, plastica vegetale
ottenuta dal mais, smaltibile come rifiuto organico. Grande attenzione sara dedicata anche allo
smaltimento differenziato dei rifiuti, con Quadrifoglio che mettera a disposizione nell’area
partenza/arrivo cassonetti per i rifiutl organici e per plastica, alluminio o simili e speciali raccoglitori
lungo il percorso. La raccolta sara poi effettuata da mezzi e personale del Quadrifoglio in
collaborazione con il personale dello staff di Vivicitta,

I PACEMAKER

La Vivicitta Firenze Half Marathon ripropone anche quest’anno un servizio di pacemaker in gara, per
permettere agli atleti di giungere al traguardo seguendo il ritmo a loro piGl congeniale. I gruppi dei
pacemaker saranno riconoscibili per la maglietta con il tempo di arrivo sulle spalle e palloncini di
colore diverse a seconda della fascia di tempo. Sono previste fasce di tempo fra 1 ora e 30’ e 2 ore,
con intervalli di 10’ fra un gruppo di pacemaker e l'altro. L'organizzazione & curata dalla onlus

‘Regalami un sorriso’
VI° TOMMASINO RUN PER I PIU PICCOLI

L'iniziativa, dedicata ai bambini ed alle loro famiglie, & organizzata in collaborazione con la Fondazione
Tommasino Bacciotti, che si occupa dello studio, della cura, dell’assistenza e dell'informazione sui
tumori cerebrali infantili. L'iscrizione per i “mini-atleti” & gratuita e ogni partecipante ricevera la
maglietta della manifestazione e dei simpatici gadget in omaggio.

Fonte: Comitato Uisp Firen
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Arezzo, 31 marzo 2011 - VIVICTTTA? 2011, Ia corsa podistica che wmisce, sard nel nome dei 150 anrd dell’ Unitd d'Tealia, per ima canmpagna di
sensibilizzazione sullwso compatibile dell’acqua e in difesa delle risorse idriche.

FE’ IMiniziativa simbolo dell' Uisp, la corsa podistica di tulfi, caratterizzata da un forte impegna sociale, civile ¢ ambientale. 8i correrd ad Arezzo
domxnica 3 aprile afle ore 10,00 con partenza ed arrivo dal Parco Pertini jn sinntanea con 37 citid italiang, 18 citth nel mondo, 12 campi profighi
palestinesi in 1ibano, Siria ¢ 17 istituti penitenziari minorili. Nella sua storia Vivieitd hn toccato Sarajevo, Beinut, Gerusalemms ¢ { campi profughi
palestinesi, Bucarest, Kinshasa, Makeni, Yokoama. Ad Arezzo si come Ja gara pon conpetifiva di km 5, un tracciato ridotte rispetto alla gara
competifiva denominata “Parcocorsa” (Corsa Ecologica Competitiva) gia alla sua 11" edizione, di 10 Km, organizzata dalla Polisportiva 1. P.
Policiano.

Yrekitta (PRESSPHOTG)

Parcocorsa - Vivicitt percorreranno i parchi cittadini per proseguire verso il centro citladino per poi terminare all’interne del Parco Pertini. Alla corsa ecologica conpetitiva,
partecipano ["ex carpione italizno di Duatlhon Fabio Guidelli, Giuseppe Cardelli gimta 5° italiano alla Maratom di Roum ¢ important atlefi aretini di interesse nazionale coma Andrea
Caruso ¢ Filippo Occhiolini, Nel ratto della partenz/arriva versa allestito wo striscione tricolore per richiamare i 150° dell*Unita d'Halia. Dhawjue v grande festa di sport nel noms:
della solidariets internazionale, dett'impegno per i dirithi civili, sociali e ambientali che unisce podisti nella competitiva di 10 lan e sewplici appassionati nella passeggiala corsa non
agonistica di 5 ki

1E Presidente dell'Ulsp provinciale Antonio Leti tiene a precisare che Vivicitid merita la partecipazione di fanti aretini, famiglic ¢ cittadini di tuits Te etd. E* una grands festa di sport nel
none della solidarieta infernazionale ¢ dell'impegno per i diritti ¢ivili, sociali e ambiestali. Conun o a iscritto si potrd coniribuire a costruite un campo sportivo polivalents nella
scuala MBAM di Foundiougne in Senegal. Ci auguriamo che la manifestazions Parcocorsa’ - "Vivicitty' possa contribuire anche a diffondere negli arelini vn messapgio di
sensibilizzazione all"uso consapevole dell’acqua e alla difesa delle risorse idriche”.

La manifestazione gode del’adesione del Presidente della Repubblica e dei patrocini della Presidenza del Comsiglio dei Ministr, Ministero dell” Ambiente e delta Tutela del Territerio
& del Mare, Ministero degli AfFari Esteri, Miristero della Giestizia, Miristero del Lavero ¢ delle Politiche Sociali, Ministro della Gioventiy, Ministro per le Pari Opportumitd ¢ del
Sepretariato Sociale Rai.
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I1dil 01/04/2011 9.55



notizie.parma | Sala Stampa | Vivicittd, Ia corsa che unisce http://notizie. parma.it/stampabile.asp?IDCategoria=15&IDSezione=...

torna alla versione criginale del documento

notizie.parma 01/04/2011

Vivicitta, la corsa che unisce
Domenica 3 nel Parco dei Boschi di Carrega la manifestazione podistica giunta alla
28esima edizione. Anteprima venerdi nel centro di Parma

Parma, 30 marzo 2011 — 1l rispetto per 'ambiente, 'attenzione alla
solidarieta internazionale, 'impegno per i diritti civili e owiamente I'amore per
la corsa. Ha, come sempre, una molteplice valenza Vivicitta, la
manifestazione podistica che torna anche nel Parmense per la sua 28esima
edizione dal titolo "La corsa che unisce”, che si tiene nel nome dell’'Unita
d’ltalia.

Domenica prossima, 3 aprile, si correra contemporaneamente in 38 citta
italiane, 18 citta nel mondo, 12 campi profughi palestinesi in Libano, 17
istituti penitenziari e minorili. E anche nel nostro territorio podisti ma anche
semplici camminatori potranno approfittare di questa occasione e scoprire il
Parco regionale dei Boschi di Carrega scegliendo tra i 3 percorsi proposti, con partenza dalfEgo Village di
Collecchio e arrivo al centro sportivo di Saia Baganza: agonistico di 12 km, non agonistico di6 0 12 kme
naturalistico di 11 km.

“Vivicitta 2011" & organizzata daflUisp con il patrocinio della Provincia, dei Comuni di Parma, Collecchio, Felino
e Sala Baganza, del Coni, del Parco regionale dei Boschi di Carrega, del Parco regionale del Taro, e con la
collaborazione di diverse realta del territorio.

“Si tratta di una manifestazione importanie in grado di unire lo sport a diversi aspefti: dall'ecosostenibilita alla
tutela e valorizzazione dell'ambiente, dalla solidarieta all‘attenzione verso il sociale. Tutli temi su cui anche
I'amministrazione provinciale punta da tempo e su cui tufta la nostra comunita ha sempre dimostrato grande
sensibilita - ha detto il presidente della Provincia Vincenzo Bernazzoli, nel corso della presentazione
delliniziativa questa mattina nell'Ente di piazza della Pace -. Vivicitta non é solo quindi un evento sportivo ma
una vera e propria operazione culturale”.

L'iniziativa si rivolge a tutti, come ha affermato il sindaco di Sala Baganza Cristina Merusi: “Non si fratta di una
gara ma di una vera e propria festa a cui partecipano non solo gli atleti ma anche le famiglie. Una festa che
insegna a rispetare I'ambiente”, Una festa che & resa possibile grazie allimpegno di tanti volontari, come ha
ricordato Passessore allo Sport del Comune di Collecchio Silvia Dondi: “/n tanti si sono resi disponibili, dalla
Protezione civile agli Alpini, all’Assistenza volontaria, per fare in modo che questa manifestazione si potesse
svolgere e per questo li ringrazio di cuore”.

“28 anni fa non era facile pensare a una gara podistica che si corresse anche nelle carceri e negli istitufi
minorili, a dimostrazione della grande lungimiranza e sensibifita di chi ha "creato” Vivicitta — ha sottolineato
rassessore allo Sport del Comune di Felino Umberto Bacchini -. Una forte sensibilita che ancora oggi
caralterizza questa iniziativa®.

Per il quinto anno consecutivo Vivicitta gioca anche la carta della sostenibilita ambientale con la riduzione a
monte dei rifiuti e la raccolta differenziata, il trasporto con bus navetta (per gli spostamenti da Sala Baganza a
Collecchio, da Parma a Collecchio, da San Polo di Torrile a Parma) e Ferogazione di acqua di rete per
eliminare le bottigliette di plastica.

“Lo slogan prevalente di questa edizione & “Per un uso consapevole dell’acqua®, con Fobietiivo di sollecitare
in tutti comportamenti che siano rispettosi delfa risorsa acqua — ha rimarcato Bruno Orlandini dirigente di
Uisp -. Per questo, oltre all'utilizzo dell’acqua pubblica e dei bicchieri in mater-bi, a 800 persone daremo
anche dei bicchieri di plastica personali, riutilizzabili, cosi che si riduca I'uso delle bottigliette di plastica e
quindi anche la produzione di rifiuli”.

A caratterizzare questa edizione sara anche la solidarieta, con la riconferma della corsa nei campi palestinesi
del Libano e Ia destinazione di un euro a iscritto per la costruzione di un campo sportivo polivalente nella scuola
Mbam di Foundiougne in Senegal.

Due le novita dell'appuntamento Parmense di quest’anno, a partire dallanteprima di Vivicitta che si terra
venerdi 1 aprile alle 18.30 nel cuore di Parma: un percorso autogestito di 8.5 km che partira da piazza della
Pace e si districhera tra le vie della citta per poi ritornare in piazza della Pace (iscrizione a offerta libera). “Sara
bello correre tutti insieme per le vie della citta senza pettorale né limiti di tempo”, ha osservato Maria Bellini
di Uisp, che ha spiegato anche la seconda novita dell'edizione 2011: “Domenica dopo f'arrivo dei primi alfefi,
verso le 12, faremo una conferenza stampa " a caldo” con alcuni dei protagonisti della manifestazione. In
questo modo, atleli, organizzatori e volontari pofranno raccontare in prima persona la prapria esperienza’.
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All'arrivo tutti i partecipanti potranno pranzare al coperto del *Viviparty Conad®, organizzato dalla Proloco di
Sala Baganza, dove tutto il veitovagliamento sara in mater-bi per il riciclo del materiale organico. “Non
potevamo che appoggiare un'iniziativa di questo tipo che alla corsa unisce tanti altri temi nobili come
fecologia, il vivere sano, la famiglia: temi che da sempre sono sostenut anche da Conad”, ha detto il
vicepresidente di Conad Centro nord Paolo incerti.

Vivicitta & inserito nel calendario di eventi di “Parma citta europea dello sport”. “E una delle iniziative pii
importanti del calendario, un evento internazionale che richiamera atleti di moltissime societa sportive del
territorio. Un bel modo di passare una giornata all'insegna deflo sport, della natura e del vivere sano”, ha
concluso il presidente provinciale del Coni Gianni Barbieri.

Vivicitta 2011 & realizzata con il sostegno di Ego Village Joker center, Iren, Smitp, || Colle, Tep, Giuberti
Amerio, Agri Re.ve.co, Conad, Confesercenti Parma, Gruppo Autozatti, Parma Sport, Isiss Giordani, Banca
Popolare del’Emilia Romagna, Gazzetta di Parma, Valenti premiazioni, Ceramica del Ferlaro, Programma
ambiente, Tafisa, Comitato marce provincia di parma, Fiasp sport per tutti.

Per informazioni:

Uisp, Comitato provinciale di Parma
0521 707411

Www.uispparma.it

data di modifica: 30/03/2011
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Vivicitta 2011, la corsa che unisce

Scritto e Invialo da Patizia Civferri 31 Marzo, 2011

514 Vevely ety 0.0(0)

Si sta tenendo proprio in queste ore, presso la Centrale Montemartini, la
Conferenza Stampa di presentazione delle Vivicitta 2011.

Si perché ad essere presentata quest'anno, oltre alla XXVIIl edizione,
sara una gara-evento legata alle celebrazioni de! 150° anniversario
del’Unita d'ltalia, organizzata come ogni anno da ormai ventotto anni,

dalla Uisp, Unione Italiana Sport per Tutti.

La manifestazione internazionale si terrd quest'anno domenica 3 aprile
alle ore 10,30, in simultanea in 38 citta jtaliane, 18 cilta nel mondo, 12
campi profughi palestinesi in Libano, 17 istituti penitenziari e minorili.

{in un momento in cui il Mediterraneo & scosso da guerre e fughe disperate,
#e il resto del mondo guarda ad Oriente con preoccupazione e sgomento,
una grande festa di sport nel nome della solidarieta internazionale e
dell'impegno per i diritti civili, sociali e ambientali, unira podisti di tutto il
mondo nella competitiva di 12 km e semplici appassionati nella

passeggiata non agonistica di 4 km.

Non tralasciando i problemi e i limiti di casa nostra, l'impegno della Uisp si pone come traguardo I'abbattimento di ogni
forma di confine e la promozione di un messaggio di identita nazionale, in un anno tanto importante che celebra 150 anni

dell'unita delta nostra nazione.

Le citta coinvolte in questa edizione 2011 saranno: Alessandria, Aosta, Bari, Bolzano, Cagliari, Caltanissetta,
Civitavecchia, Cremena, Ferrara, Firenze, Frosinone, Genova, La Spezia, Latina, Livorno, Matera, Palerme, Parma,
Perugia, Pescara, Reggio Emilia, Riccione (Rn), Roma, Rovereto (Tn), Siena, Torino, Trapani, Urbino, Venezia,
Viareggio, per quanto guarda la gara compelitiva di 12 Km, e ancora Arezzo, Bologna, Brescia, Brindisi, Como, Enna,
Trieste e Varese saranno coinvolte nefla corsa non competitiva.
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Inoltre la competizione arrivera anche negli istituti penitenziari di Brescia,
Bollate & Opera in provincia di Milang il 2 aprile e il 10 aprile, 14 aprile
Vivicilta sara nei carceri di Ebeli e Parma,

Da definire le tappe della Vivicitta nel carcere minorile Beccaria di Milano,

Bielia, Roma, Torino, Varese.

La Vivicitta capitolina, organizzata dalla Uisp di Roma, prendera da Viale
Pasteur alie 10,30, per poi ritornarvi al taglio del traguardo. La non
competitiva, di 4 Km, com un percorso simile ma ovviamente pit breve, partira alle 9,45.

Andando un po’ dietro nel tempo, in attesa di notizie dalla conferenza stampa del presente, quella di oggi, qualche curiosita
e celebrazione: I'edizione romana del 2004 per esempio, & stata corsa il 18 aprile altraversando le vie ciltadine In ricordo

del rastrellamento nazifascista del 1944 al Quadraro.
Quella del 2005, fu sospesa a Roma come nel resto d'ltalia, a causa della morte di Papa Woijtila; si svolse pero notturna il

10 giugno (giorno del solstizio d'estate) allinterno del centro storico.

La prima domenica di aprile del 2006 la Vivicitla si corse su un percorso che, nel giorno del pellegrinaggio a San Pietro per
je celebrazioni del primo anniversario della scomparsa si Papa Wojtyla, ha richiamato oltre 1200 partecipanti che hanno
atfraversato le vie del centro storico, dal Circo Massimo a via dei Fori Imperiali fino alla Piazza del Colosseo.

Nel 2007, il 15 aprile protagonista & stato 'ambiente con lo slogan “Primo l'ambiente”, mentre nel 2008, la XXV edizione si
& corsa domenica in conlemporanea in 40 citta italiane e in 20 citta nel mondo all'insegna della pace, defl'amicizia tra i

popoli e ancora della tutela ambientale.

Ed eccoci all'edizione del 2011... buona Vivicitta a tutti!

&, Recensione Utenti

Nessuna recensione inserita ancora.

Per inserire la tua recensione devi essere registralo.
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Frosinone, Vivicittd

A Frosinone il 3 aprite 2011 la manifestazicne Vivicittd, la corsa che unisce.

11 via sard dato afle 10,30 dalla Villa Comunale e Il percorso sl snodera tra via Selva
Polledrara, via Vadao del Tufo, viale Eurapa, vla Marittima, via Aldo Moro, via Tiburtina, via
Madonna della Neve e vla Casifina cen ritorno afla Villa. Le is¢riziont sl raccolgono sul posto
fino a 30 minutl prima delfa partenza, vla mail @ sededecentrata.frosinone@ulsp.it fino alla
mezzanotte det Z aprile 2011,

Per la gara di 12 km (competitiva) iscrizione & di 5 euro, per la gara di 3 km sard di 3
auro.

Biathlon Tennis Pallamano

Drusb (MC fotografia)

o 24, marzo 2011, 1258

Si correra domenica 3 aprile alle ore 10,30 1a XXVl edhzfone del Vivicilta, tradizionale
manifestazione podistica curata dalla Uisp, fn simultanea in 43 citta italiane, 18 cita nel mondo,
12 campi profughi palestinest in Libano, 17 Istifuti penifenziari & minorli,

Una grande festa di sport nel noma della solidarietd internazionae e delfimpegno pal i diritti ¢ivifi,
sociall @ amblental a unire podisti nefla compelitiva di 12 km e sempiici appassionati nela
passeggiala non agonistica di 4 knt Ja partenza di ertrambe le marce awerr alto stadio Drusa di
Bolzano.

Con Vivicitta si finnova 1 messaggio che accompagna la marsfestazions fin dal suo debitto nel
1984: il rispeito per famblerte angitutio, attraverso Tuse di materiale aco-sosteribile (manifestiin
carta ecologica, shoppers & blochier tn mater-bi, t-shirt in cotone biclogico. raccolia differendata
dei rifidi) e la senstbiizzazione alluso consagevole deTacqua, conTuso i un logo per la campagna
a difesa della risorse idriche o fa distribuzione & una brochure informaliva. Tra le rovita di questa
edizione, 1a coltaboraziong con Bana Prossina, del gruppo Tntesa Sanpaolo, che si unisce tra gl
sponsor al pariner storico Sport & Sicurezza. £ stato inoltre siglato un accorda conla societd di
abbigiamento sportivo Givova, che sard quind il fermitore tecrico nazionale di Vivicitta 2011,
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Tutto pronto per la XXVIII edizione di Vivicitta

Grandezza caraltere D w2 | Stampa ! Inviail primo commento!

E' ormai tutto pronto per la ventottesima edizione del Vivicittd. La gara podistica si correra
domenica 3 aprile alle 10,30 contemporaneamente a 39 citta d'[talia e 20 estere grazie al segnale
radio del GR1 Rai. Sono previsti 3.000 atleti che calcheranno le strade cittadine: 1.000 sono

attesi nella corsa internazionale, circa 2000 in quella non competitiva.

Venerdi alle 10,30, presso la Sala Multimediale della caserma Lungaro di corso Pisani 126, il
Vivicitta palermitano sard presentato alla stampa. La corsa della Uisp a Palermo sara abbinata al
Memorial Mario Bignone, capo della sezione Catturandi della Questura, scomparso
prematuramente I'anno scorso. Il comitato provinciale della Uisp (Unione Italiana Sport per

Tutti) lo vuole ricordare sia a livello professionale che per la sua passione per il podismo.

YOURI FLORIANI PRESENTE ALLA CONFERENZA STAMPA 1l trentino Youri Floriani,
vincitore delle ultime due edizioni dell'edizione palermitana del Vivicitta, presenziera alla
conferenza stampa di presentazione di domani. Incerta ancora la sua presenza in gara per

cercare di difendere al contempo i titoli del 2009 e del 2010 e per tentare uno storico tris.

TOP RUNNERS A pochi giorni dalla gara arrivano i nomi dei favoriti per la gara competitiva
che si svolgera sulla classica distanza dei 12 km. Si tratta di Abdelkebir Marchane, marocchino

naturalizzato palermitano, classe '68; e di Giorgio Scialabba, di Isnello, classe 1988, in forza

all' Apb Bagheria.

L'esperto Marchane ed il giovanissimo Scialabba sono, al momento, i favoriti per il successo

della competizione. Potrebbero, perd, aggiungersi altri podisti. Non sono escluse, infatti, new

entry.

DA ASSEGNARE IL PETTORALE N°1 La Uisp deve ancora assegnare il pettorale numero 1.

Quasi certamente sara ufficializzato durante la conferenza stampa.

1di2 01/64/2011 9.56
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Intanto, i pettorali 1 ¢ 2 della corsa non competitiva sono stati gia assegnati. Il numero 1 sara sul
petto di Marta Guagliardito, figlia d'arte, suo papa Gioacchino ¢ il presidente provinciale della
Uisp che organizza la gara. La bimba ha 3 anni e molto probabilmente sara la partecipante pit

giovane. Il numero 2 & stato affidato al cuginetto Pierluca Morvillo.

PROGETTO STILI DI VITA IN MOVIMENTO Nel corso della conferenza stampa sul Vivicitta
- Memorial Mario Bignone sara presentato il progetto Stili di Vita in Movimento, promosso dal
Movimento Difesa del Cittadino, dalla UISP Palermo e finanziato dalla Regione Siciliana
nell’ambito del programma Generale di intervento 2010/2011 con i fondi del Ministero dello
Sviluppo Economico. Il progetto ha come principale obiettivo il contrasto dell’obesit? infantile

attraverso il movimento, la pratica sportiva ¢ un corretto stile alimentare

I, PERCORSO Tra le novita rispetto alle scorse edizioni vi & senza dubbio quello quella relativa
al tracciato di gara in gran parte modificato. Come di consueto, partenza ed atrivo sara a piazza
Verdi. Varieranno pero le vie ¢ la lunghezza del percorso. I1 Vivicitta 2011 si correra su un
circuito di vie lungo adesso 4 ki da ripetere 3 volte per i canonici 12 km della classifica
internazionale. Gli atleti poi proseguiranno per via Cavour, via Viallermosa, via Rosolino Pilo,
via Ruggero Settimo, giro del teatro Massimo, via Maqueda, corso Vittorio Emanuele, giro
piazza Vittoria (dove ha sede la Questura di Palermo), ritorno a corso Vittorio Emanuele, via

Magqueda ed arrivo, come gia accennato, a piazza Verdi,

LE ISCRIZIONI L'scrizione alla gara competitiva ¢ di 10 euro, per i tesserati Uisp, invece, & di
8 euro. La passcggiata non competitiva, invece, ¢ aperta a tutti ed il contributo sard di un

euro. Sono aperte le pre-iscrizioni alla corsa. Per perfezionare ’adesione si potra telefonare al
numero 0916118846 dalle 9 alle 13 e dalle 15 alle 19, collegarsi al sito internet www.uispa.it
oppure recarsi alla sede della Uisp in via Bari 52. La chiusura delle iscrizioni per la gara

competitiva ¢ fissata alle 13 di sabato 2 aprile.

Letto 74 volie

Pubbliesto in Atletica Leggera

Social sharing

Vai Su
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VIVICITTA' 2011 — LA CORSA CHE
UNISCE

IL VIA DOMENICA 3 APRILE, ALLE ORE 10.30 IN 42 CITTA' ITALIANE
Vivicittd giunge afla 28 edizone, affermando 1 tema della sostenibiith amblentals nelle cittd, avendo come obiettivo Ia crescita di i cultura, nelle istituzioni come nei
cittading, che tuteli I'ambiente n tutte ke sue forme e declinazioni

Lo propong alle 42 cilth kabane in cui sisvolgera questa importante edizione, agli 80.000 podisti e appassionali che correranno idealmente tenendosi per mano; ko
propone ail'ltafa ¢ al Mondo, promuovendo un nuova modeBo sostenibile per I'organizazione di eventi sportivi di massa. - "

Quest’anno tutti i materiali promozionali di Vivicitta vengono realirzati ad impatto z2ro, ovvero 'anidride carbonica prodotta per ka Joro realizzazione viene compensata
con I riforestazione e la ftela diun’area boschiva in crescita in Costarica, mentre i bicchieri ¢ k sacche distribuite ai partecipanti sono realizzate in Mater-Bi, un
derivato del mais compktamente ecologico & composiabik,

Sard inolire nel nome dell'Unith d*lalia che si correrd questa edizions di Vivicittd, i programma quest’anno in 43 citta Raliane, 18 ciita nel mondo, 12 campi profughi
pakestinesi in Libano, 17 istindi penitenzari ¢ ménorili

Una grands festa di sport nel nome della solidarieta internazionale e dell’impegno per i diritti civili, sociali e ambientali 2 unire podisti nella competitiva di I2 km e
semplici appassionati nella passeggiata non agenistica di4 km. Senza dimenticare I'impegno della Uisp per I'abbattimento di ogni forma di confine e per promozione
di un messaggio di identiti nazionale nefh ricomrenza del 150" anniversario dell' Unitd d'Ttalka.

Alla Spezia Vivicitth si connoterd i1 modo ancora phl forte sui temi della sostenibilitd ambkntale, grazie al contributo dei principali partners ktituzionali e commerciali

La Provincia della Spazia ¢ il Comune della Spezia, tramite gii Assessorati allo Sport, alll Ambiente e alla Mobilita, reciteranno un ruolo di regh fordamentale per b
buona riuscita della manifestazione ¢ per kb sicurezza di quanti sflleranno per k vie cittadine.

Acam caratterizzerd 1 sua partecipazione con ha promozione dell'uso delacqua potabile in alternativa alla minerale in bottigha, evidenziandone i vantagej in termini di
economicita e di riduzione della produzione di rifiufi e di tutela per Pambiente. A tutti 1 partecipanti, infatti, sard distribuita Facqua direte neghi appositi bicchieri
ecologiel

Alc interverra sui temi defla mobilifd sostenibile, garéntendo l'utitizzo gratuito dei mezzi pubblici neBa mattina della gara, a tutti coloro gl in possesso del petiorale.

Fuito ¢id per valorizzare un tervitorio ¢he proprio sulla sostenibilita ambientale ¢ ai temi ad essa collegati ha scommesso per il suo futuro,

Vivicittd sard anche un’occasions per la promozione turistica della citth e della provincia: tuttii partecipanti potranno, nell giomata del 3 apidle, visitare 1 musei
spezzini, ustifrendo, grazie a specifiche convenzioni, di forti sconti sui bighetti d*ingresso. Cid, faciliterd presenza di partecipanti provenienti da aktre province o
regioni d'Ttalia che wtilzzeramo b manifestazione come un pretesto per visitare il nestro golfo.

Vivicittd sard nuovarnente wi strumento educativo rivokto alle scuoke della nostra provincia. Vengono infatti confermati i premi specili {e % quote di iscriziene ridotte)
per i gruppi scolistict: 1 pil numerosi, come neglhi anni scozsi, riceveranno in premio materiake didattico ed attrezzature sportive per b propria scuch,

PARTNER TECNICO

LEISCRIZIONI
E’ POSSIBILE EFFETTUARE L'ISCRIZIONE DA LUNED!I’ 28 MARZO, PRESSO LA SEDE DELLA UISP DELLA SPEZIA, IN VIA 24 MAGGIO 351 (dal

Lunedi al venerdi dafis ore 10 alk ore 12 e dalk ore 16 alke ore 19) O LA MATTINA DELLA GARA, DALLE ORE 8.30 ALLE ORE 9.30 IN PIAZZA

MENTANA.
L’ISCRIZIONE DA DIRITTO ALLA MAGLIETTA RICORDO DELLA MANIFESTAZIONE, OLTRE AD UN SIMPATICQ GADGET.

INALTERATE LE QUOTE DI ISCRIZIONE DELLQ SCORSO ANNO:
GARA COMPETITIVA (12 KM) €550

DOVE SI CORRE

La corsa competitiva di 12 km

Alkessandria, Aosta, Bard, Bolzano, Cagliar, Caltanissetta, Civitavecchia, Cremona, Ferrara, Firenze, Frosinone, Genova, Grottaglie (Ta), La Speza, Latima, Livorno,
Matera, Napoli, Palermo, Parma, Perugh, Pescara, Reggio Emilia, Riccione (Rn), Roma, Rovereto {Tn), Skena, Torino, Trapani, Urbino, Venezi, Viareggio.

Le corse non competitive ) )
Alessandria, Arezzo, Bar, Bologna, Bolzno, Brescia, Brindisi, Cagliari, Caltanissetta, Civitaveechiz, Como, Cremona, Enna, Ferrara, Firenze, Frosinone, Genova,

Grottagle (Ta), La Spezia, Latina, Livorno, Matera, Napoli, Pakrmo, Parma, Pescara, Reggio Emilia, Riccione (Rn), Roma, Rovereto (Tn), Siena, Toriro, Trapan,
Trieste, Urbino, Varese, Venezia, Viareggio.

La corsa neghi istituti penitenziad

Viviciltd si correra all'interno degli istitwti penitenziari di numerose citti:

26 marzo, Vivicitth nel carcere di Verziano (Brescia) e nell'Tstituto Fomelli di Bari
2 aprile, Vivicittd nei carceri di Bollate (Milano), Caltanissetta e Pavia

10 aprike, Vivicittd nel carcere di Opera (Mitino)

14 aprile, Vivicitta nei carceri diEboli e Parma

da definire: Vivicitth nel minorike Becearia (Mitano) e a Biclia, Roma, Torino, Vares

I patrocini:

Sotto I' Akto Patronato del Presidente della Repubblica

Presidenza del Consiglio dei Ministri )
Ministero dell’ Ambiente .

Ministero degli Affar Esteri

Ministero dell Gustizia

Mnistero del Lavoro e delie Politiche Sociali

Ministero delie Par Opportunita

Minisiro della Gioventi

Segretariato sociale RAI



La corsa si svolgera domenica e vivra nel segno del 150° anniversario dell'Unita d'Italia,
contemporeanamente in 38 citta italiane e 16 nel mondo

PALERMO. Nel segno del 150/0 anniversario dell'Unitd d'Ttalia, del rispetto dellambiente e della solidarietd: sono i temi della 28/a edizione di Vivieitid
2011, "la corsa che unisce™, in programma domenica, in contemporanea in 38 cittd dTtalia ¢ 16 nel mondo. La corsa - che vedra impegnati 100 mila
podisti, campioni e sportivi della domenica, famiglie e scolaresche su un percorso di 12 km per la prova competitiva e 4 km per quella non competitiva, ¢ il
cui via sard dato in diretta alle 10.30 attraverso i microfoni di Radio I Rai - si disputerd anche in 17 istituti pemterman e minorili & avrd # suo prologo

sabato 2 aprile nel carcere di Pavia con una corsa di 3 km.

L'edizione di Vivicitta 2011 & stata presentata oggi a Roma, nella sede del Museo Montemadini, dal presidente nazionale dell'Uisp Filippo Fossati "Anche
noi - ha detto Fossati - abbiamo voluto dedicare la nostra manifestazione ai 150 anni dell'Unitd d'Ttalia e in ogni cittd verra cantato 'Inno di Mameli, Ci
sembrava giusto, visto che Vivicittd & da sempre 'la corsa che unisce I'ltatia”.  Ma Vivicittd, come nella sua tradizione & anche attenta alla sostenibilita
amblentale E Fedizione di quest'anno ¢ legata alla campagna Uisp 'Per un uso consapevole dell'acqud a cui ¢ dedicata la manifestazione. "Vogliamo ¢
dobbiaio essere it prino appuntamente sportivo che non grava sull'ambicnte - ha spiegato Fossati - Durante la manifestazione verra distribuita acqua di rete
e tutti i materiali saranno ecologici ¢ biodegradabili. Lo sport inquina e spreca molto € noi vogliamo essere un esempio di rispetto per I'ambiente®.

Vivicitid, come suo costume, & anche un momento di solidarietd "e un appuntamento per ricostruire il dialogo”, ha sottolineato il presidente dell'Uisp,
annunciando che quest'anno 1a gara si svolgerd (il 1/0 maggio) a Sidone, a sud di Beirut, ¢ sara l'evento conclusivo delle ‘Palestiniadi' che coinvolgono i
bambini di tutti { campi palestinesi del Libano. Durante la presentazione di Vivicitta - alla quale tra l'altro hanno partecipato il delegato alte Sport del
Comune di Roma Alessandro Cochi, il presidente della Societd sportiva atletica pavese Gianni Tempesta e queilo della Polisportiva di Altofonte, Antonino
Bruno, if segretario della Fidal Renato Montalbone - & stato letto un messaggio dell'ex mezzofondista Salvatore Antibo (vincitore di due edizioni, nel 1988 e
nel 1989), it quale ha sottolineato come Vivivitta "rappresenti Pespressione dello sport che & fonte di vita che aiuta a superare le difficolts e a vivere senza
barricre”.  Fossati ha sottolineato ¢he a Trapani il via sard dato da un atleta tunisino. 1l pettorale numero 1 dell'edizione di Roma di Vivicitta (che si
svolgerd aliEvro) sari assegnato sin}bolicémente alla memoria del gicrnalista Roberto Stracca, scomparso alcuni mesi fa.

Regione autonoma Valle d'Aosta -
ANSA Valle d"Aosta

18:53 ATLETICA: CENTRO STORICO AOSTA TEATRO VIVICITTA' 2011

(ANSA) - AOSTA, 30 MAR - Le vie del centro storico di Aosta domenica 3 aprile saranno teatro dell'edizione 2011 di
Vivicitta', la 'corsa che unisce’, disputata contemporaneamente in numerose citta' italiane e straniere e che ha un
risvolto anche solidaristico {un euro dei cinque per lliscrizione e’ devoluto per la costruzione di un campo sportivo
polivalente nella scuola Mbam di Foundiougne in Senegal).

"Con Vivicilta' - ha piegato Carlo Finessi, presidente di Uisp Valle d'Aosta - aderiamo alla ricorrenza del 150/0
anniversario dell'Unita’ d'ltalia, ma af tempo stesso riconfermiamo il nostro impegno per sensibilizzare i cittadini sull'uso
consapevole dell'acqua”.

Gli iscritti saranno suddivisi in due categorie: | competitivi che dovranno percorrere tre volte un anello di quattro
chilometri con partenza e arrivo in piazza Emilio Chanoux; f 'non competitivi' che dovranno percorrere I'anello una sola

valta, cotrendo ¢ camminando. (ANSA).
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Vivicittd 2011, la corsa che unisce
Nel nome dell’'Unita d'Italia: domenica 3 aprife XXVIII edizione

Di Valerio Gardoni

Brescia. Domenica 3 aprile alle ore 10,30 al nastro di partenza della XXVIII edizicne del Vivicitta le
migliaia di sorrisi e di vogtia di stare insieme, ma non solo. Sotto il simbolo detlo sport per tutti ¢'é la vocazione che
sempre accompagna la grande manifestazione: una festa di sport nel nome della solidarietd internazionale e
dell'impegno per 1 diritti civili, sociali e ambientali.

Sara nel nome deli’'Unita d'Italia che si correra la XXVIII edizione
del Vivicittd, tradizionale manifestazione podistica curata dalla Uisp, in
programma quest'anno domenica 3 aprile alle ore 10,30, in simuftanea in 38
Citta italiane, 18 citta nel mondo, 12 campi profughi palestinesi In Libano, 17
istituti penitenziari e minorili,

Due i percorsi che si snoderanno per le vie della citta, i podisti in
competizione con 12 km da correre e semplici appassionati nella
passeggiata non agonistica di 4 km da percorrere tra le vie del centro
storico e punti panoramici del monte Maddalena, per vivere la cittd e i suoi
tesori artistici.

Con Vivicitta si rinnova il messaggio che accompagna la
manifestazione fin dal suo debutto nel 1984: i rispetto per 'ambiente
anzitutto, attraverso f'uso di materiale eco-sostenibile (manifesti in carta
ecologica, shoppers e bicchieri in mater-bi, t-shirt in cotone biologico,
raccolta differenziata dei rifiuti) e la sensibilizzazione alluso consapevole
dell'acqua, con I‘'uso di un logo per la campagna a difesa delle risorse idriche
e la distribuzione di una brochure informativa.

Solidarieta internazionale con la riconferma della corsa nei campi palestinesi del Libano e la raccolta di
un euro a iscritto che verra devoluto per la costruzione di un campo sportivo polivalente nella scuola MBAM di
Foundiougne in Senegal. A Foundiougne attraverso Il “silenzioso tour della solidarieta” e Ie Ieghe U:sp nuoto
attivitd subacquee, calcio e vela sono gia stati realizzati due g ; P ;
cicli di formazione direlti ai professeri delie scuole locali
sull'awvicinamento all'acqua con l'introduzione di nozioni di
nuoto e di gioco del calcio.

Limpegno umanitario di Vivicittd non si ferma e core
sulle ali dello sport per dare segnali precisi con idee ben
chiare, da due anni Emergency e Vivicittd hanno siglato un
patto di amicizia per la pace e per dire no alla guerra.
iNessuna guerra & “umanitaria®, & sempre stata solo
distruzione di pezzi di umanita. Le guerre appiono alla fine
inevitabili solo quando non si & fatto nulla per prevenirle, 1I
gruppo di Emergency di Brescia sara presente alla
manifestazione con banchetti infornativi e per lanciare un
messaggio di pace e solidarfeta.

Una parte importante del Vivicitta & gia in “corsa” con “Porte — Aperte” |a corsa agonistica che si &
disputata sabato 26 marzo nella Carcere di Verziano, alla porte di Brescia. Detenute e detenuti, agenti di polizia
penitenziaria e 200 atleti hanno corso insieme ad altrf in altre citta d'Itaha Vivicitta si correra anche quest anno
negli istituti penitenziari e minorili di Bari, Biella, Brescia,
Caltanissetta, Cremona, Eboli (Sa), Ferrara, Livorno, Milano,
Parma, Pavia, Perugia, Reggio Emilia, Roma, Torino, Varese.

La manifestazione gode dell'adesione del Presidente
della Repubbilica e dei patrocini delia Presidenza del
Consiglio dei Ministri, Ministero dell’Ambiente e della Tutela
del Territorio e del Mare, Ministero degli Affari Esteri,
Ministerc della Giustizia, Ministero del Lavoro e delle
Politiche Sociali, Ministro della Giovent(y, Ministro per le Pari
Opportunita e del Segretariato Sociale Rai.

L'appuntamento & per tutti in piazza Amaldo, lato

http:/fwww.popolis.it/PrintNotizia.aspx?IDNEWS=56357
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Torna Vivicitta

Scatta domenica 3 I'ormai tradizionale evento Uisp, in contemporanea in 38 citta
italiane, 18 nel mondo, 12 campi profughi palestinesi in Libano, 17 istituti
penitenziari e minorili

L'iniziativa simbolo dell'Uisp, Vivicitfa, la corsa di tutti, caratterizzata
da un forte impegno sociale, civile & ambientale ¢ arrivata alla sua
ventottesima edizione. Domenica 3 aprile si corre in contemporanea in
38 citta italiane e 18 nel mondo, 12 campi profughi palestinesi in
Libano e 17 istituti penitenziari e minorili. Una grande festa di sport
nel nome della solidarieta internazionale e dellimpegno per i diritti civili,
sociali e ambientali a unire podisti e semplici appassionati nella
passeggiata non agonistica di quattro chilometri. Senza dimenticare
limpegno della Uisp per l'abbattimento di ogni forma di confine e per la
promozione di un messaggio di identita nazionale nella ricorrenza del
150esimo anniversario dell’Unita d’ltalia.

Con Vivicitta, si rinnovano i messaggi che accompagnhano Ia
manifestazione fin dal suo debutto nel 1984. [nnanzitutto, il rispetto
per 'ambiente, attraverso l'uso di materiale eco-sostenibile (manifesti
in carta ecologica, shopper e bicchieri in mater-bi, t-shirt in cotone
biologico, raccolta differenziata dei rifiti) e la sensibilizzazione all'uso
consapevole del’acqua, con un logo per la campagna a difesa delle
risorse idriche e la distribuzione di una brochure informativa.

Poi, la solidarietd internazionale, con la riconferma della corsa nei campi palestinesi del Libano ¢ la
raccotta di un euro a iscritto che sara devoluto per la costruzione di un campo sportivo polivalente nella
scuola Mbam di Foundiougne in Senegal. A Foundiougne attraverso il ‘sifenzioso tour delfa solidarield’ e
le leghe Uisp nuoto, attivita subacquee, calcio e vela sono gia stati realizzati due cicli di formazione diretti ai
professori delle scuole locali sull'avvicinamento all'acqua con lintroduzione di nozioni di nuoto e di gioco del

calcio.

Infine, i diritti umani: Vivicitta si correrd anche quest'anno negli istituti penitenziari e minorili di Bari, Biella,
Brescia, Caltanissetta, Cremona, Eboli, Ferrara, Livorno, Milano, Parma, Pavia, Perugia, Reggic Emiiia,
Roma, Torino e Varese. A Trieste, per la prima volta in 28 edizion, si svolgera solamente la passeggiata
non competitiva. Le motivazioni sono due: la prima, puriroppe, fa riferimento alla contingente situazione di
crisi che attraversa tutti i settori. Il ridimensionamento dei contributi pubblici (per I'edizione dello scorso anno
sono stati circa il 40% in meno rispetto alle edizioni precedenti} e un'oggettiva difficolta degli sponsor privati
a sostenere economicamente manifestazioni sportive laddove i problemi finanziari interni delle aziende sono
sempre pil pressanti, hanno portato ta Uisp di Trieste a ripensare l'intera manifestazione.

E qui entra la seconda motivazione. Nel momento in cui bisognava scegliere che cosa fare e come
organizzare questo evento, ci siamo chiesti chi effettivamente volevamo raggiungere con Vivicitta. 28 edizioni
fa, la manifestazicne rappresentava un'assoluta novita nell'ambito delle corse podistiche: si invadevano per
la prima volta le strade della citta, lo sport diventava alla portata di tutti e non relegato in spazi e consessi
esclusivi. Oggi di podistiche cittadine ne esistono molte, anzi pofremmo dire che sono ormai la norma. E chi
non pratica uno sport con continuithd e in modo agonistico? Ha degli spazi dedicati in cui muoversi
liberamente e senza lassillo del risultato? La nostra cittd & adatta al movimento, accogliente rispetto
allespressione della propria corporeita? L'edizione 2011 di Vivicitta a Trieste sara solo non competitiva
propric per rispondere a queste domande, lasciando spazio alle famiglie, ai bambini e a chi ha voglia di
godersi la citta attraversandola con un ritmo pitl spensierato e festoso insieme alla Uisp che, da anni, si
occupa dei temi della vivibilitd delle cittd e della promozione dell'attivita motoria informale all'insegna del

"sempre e ovungque"!

L'appuntamento &, quindi, in piazza Unita d'ltalia domenica 3 alle 10.30. Le iscrizioni possono essere
effettuate nei giorni precedenti nella sede Uisp di Trieste in via Beccaria 6 o nella mattinata della
manifestazione direttamente in piazza dalle S fino alla partenza.
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