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 lavoratori.

A dieci anni data prime edizione di Porfo Alegre in Brasfe, anche questannce sono infatd numerost gl inconfri e le aifivila in programma

- sui diverst temi. dalla crisi economica ata tiista dellambients, dala cooperazions Sud-Sud e &l contribule dets refigiont al progresse

; deffumantta. Lin ruolo di primo plano & risenvalo proprio afAlTica e ala valorizzazions defagricolura come sirumenta per uscire dala crigi
i sconomica. “Slamo qul per dire chiaramente che gl agricolier possone produrme £ibo & sutficienza per it propAo passe, per [Africa @ per
-l resto de! mondo. La grima sowanita di un paese non & quela del sus esercilo, ma quela aimentare” - ha dichiarato Mamadou Sissoko,

. presidente onorario del ROPPA, 1 rele defi organizzazionl contadine e dei produiton agricol delfAfrica Occideniale.

‘Perla prima volia IHWSF nen s swelge negll stessi giomi del World Ecenomic Forum di Davos, che s & chiuso il 30 gennale, ma non per
: guesto, assicurano gf organizzatorl, “smetierd di essere fappuntamento anfagonista per idee e principi & ¢id che viena decisoin
. Svizzera™,

"l govemi sono stald incapaci di adoitare postiche giuste e adeguale psr risponders ale shde che defa giobahizzazions” - ha dichiaralo nef
: giomf scorsi Bernd Nilles, Segretario generale del CIDSE, ka rete internazionak defie organizazion cattoliche per lo svifuppo

; impegnate nel campo della giustizia globale. “Dat boom dei prezzi defe derrzte aimentari agd interminabil negozatl internazional sul

‘ cambiamento cimatico, passando per ght squibri economict mondiai, ecco i sintorni che dimostrano it falimento del leader mondial™ -

: sottolinea il responsabile. *Il forum sociale mondiale & la dimostrazione che ke popolazion awerteno la necessita di una nuova swoita. £
Hempo cha i polifici si sledano e ascofino ke loro ides” - ha concluse Nilies. Assieme a centinaia di organizzazioni defla societa civite, il

| CIDSE partecipa al Forum sociake mondia’e per un confronto apevto sule nuowe strategle poifiche da adoiare a favore def paesi pidl

: poveri @ denuncerd 1 {agh budgelari annunciati dai paesi ricchi nelle loro polifichs per gif ahutt afle sviluppo.

Tra l2 numerose delegazioni itatane va segnatata quella daiilisp (Unione italiana spori per tutl) che ha promosso ka seconda edzione
: defa "Bamako-Dakar: [l silenzioso Tour delia sofidarietd”. Partita it 31 gennalo dala capitale del Mall |2 carovana composta da 22
s clelish itatani @ africani & arrivala ieri a Dakar coprendo In buona parie in bicicletta | 1500 chilometri che separano le due citié La

Tudsday. U8 Fabrsty 2011 st opdats. 06,52
GIUSTIZIA. Dakar: aperto il
World Social Forum 2011, il

protagonismo dell’Africa
00:00:00

NEWS

2011-02-08 UNIMONDOQ { [CN-News & pariner)

Ha preso il via leri (domenica, per oif legge) con una
lungo corteo di oftre 30mila persone per I strade di
Dakar T World Soclaf Forum 2011 (WSF) che veda
radunati fino a venerdi capita’e senegalese i
rappresentanti det moviment sociall di 123 paesi.
Accanto ale donne che cantavano "Basta violenze,
basta violenze”, hanno marciato conladini e atfhist che
denunciano il land grabbing (faccaparramento delie
terre) in Africa, | sussidi agricol americani e europai che
pesano sul commercio, le misure restitive contro le
migrazion, |2 progressiva spogliazions dai dinth dei

: La Caritas Itatana ha seguito con attenzione la preparazione di questo nuove appuntamento mondiale che fa veds coinvola nelfambito :
: deta rele di Caritas Internationalis: anche questanno Caritas Haliana & presente al Forum con una delegazions composta da operatori s
;i Caritas jlaiana, akcuna Caritas africane e alcuni giomaist. La Caritas, che partecipa al Forum dala prima edizione nel 2001, ha

s ascresciuto neg anni la propria pariecipaziona ai Forum Secial Mondial ed Eurcpel “come parts infegrante di un progetio pill ampio di

L animazions che Inlends stimolare atterzione & coinvolgimento nel confront dalf bisogni deldia persona e soprattutto di chi & piltin Gfficota™. |
: Allinterne del Forum si svoige anche la quaria ediZens del Forum Mondiale di Teoloqia ¢ Liberazione. Vi parteciperd un gruppo di circa;
: ottanta teologi di differenti radizioni e regioni def mondo, afo scopo di offrire un contributy afia discussiona in termini di “relazione ta H
gsp‘:muaﬂté ed gice a partire dal dialogo tra radizioni refigiose e pratiche sociai™,

- NeTambito detle manifestazioni colegate al Forum sociale mondia'e, nei giomi scorsi nefiisola & Gorée, luogo simbolo dela tratta degi |
‘schiev africani, 7 # tenuta Ja presentazione ufficiale dela "Carfa mondiale dei migranti'm un docurnento che ha la parbicofarita di essere;
: stato seritio da migran§, ¢ che sancisce i principi df Tbertd di circolazione di iuth gk uomini @ donne del pianeta - riporta Fagenzia MEsna. |

Nalo nel 2006 nela citld francese di Marsigha, crocevia di popoll sufe sponde del Mediterraneo, su inkziativa di un migrante "sans

‘pepler”, la cosiddetta “Carta per un mondo senza muri” (In..pdf) mire anche alla formazione di un'aleanza mondia'e dei migrand che

promuova la loro partecipazione afa creazione d un mondo plura'e, sofidale e responsabile. | prometori del documenio chiedona

labrogazione d leggi relative & Misti e ogni normativa fimitativa del diritio a poler vivere dowungua sula terra.

carovana rimarrd a Dakar per il World Social Forum dove ha atestite un vilaggio delio sport in cui vengena organizzate atfivila e convegni

Ogyi un ampla carteflo di sindacath assoclazioni ed Enti Local italtanl depositeranno una targa a ricordo del sacrificio di milioni di ¢
uomini e donne africane vithime deta schiavitl, transitate neta piccola lsola di Gorée, a poche migha daf porto deta citth df Dakar, dando |
vita ad un percorso comung df promozZione ded diritd umani. [GB] :
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_y |} susveeneit i Dalear Una targa in memoria di milion

> Uiniziativa promaossa tra gli'altri da Arci, Cqil e Tavola per la pace

i

In Senegal si & aperto il*Forum
sociale mondiale dove sonoriun-
tiirappresentanti dei movimen- -
ti di tutto i pianeta, Tanti gli afri-
cani presenti. Una delegazione-
italiana nelPisola di* Gerée per’
non dimenticare le vittime:” '

PAOLO BENI*

A dieci anni dalla prima edizione, il
. Forum Sociale Mondiale fa tappa in
- Senegal e riunisce a Dakar decine di
migliaia di rappresentanti dei movi-
menti sociali di tutto il pianeta, Tan-
tissimi 1 partecipanti giunti'da ogni
arigolo dell'Africa, a coniferma di
guanto siano cresciute/in questl an-
ni le realth della societ civile africa-
na. Dopo la grande manifestazione
di apertura, prima di addentrarsi
nel fitto calendario di theshttieses®

Una delle celie dove venivano tenuti gli schlavl prima di essere deportat]

Nell’isola di Goreée
per non di

la vergogna
lella schiavii

enticare

Fac

minari che per cinque giorni anime-
ranno gli spazi deil'Universitd, una
folta delegazione italiana si & recata

_sullisola di.Gorée per depositare
una targa in ricordo dei milioni di
-africani. che fufono vittime della
- schiavitt. Lisola di Gorée, distante
. poche miglia ddl porto di Dakar, fu
. .infatti teatro di una defle piti orribili
~ pagine delfastoria modernia, il com-

mercio degli schiavi attraverso

PAtlantico: E 1i che, a partire dalla -
‘metd del 500, furono imprigionati
- mitioni di donhe.e uomini destinati
alla deportazione. Da i partivanole
_navi dirette verso le Americhe collo-,

roinfelice carico di esseri umani. Og-
gi.quelle prigioni sono diventate un
museo, a testimonianza delle soffe-

. renze inflitte al popolo africano.

A promuovere liniziativa sono

state Arcie Ggil; 44 Tavold dellaPa--

ce, gli Enti Locali per la Pace, con
numerose associazioni italiane e
organizzazioni sindacali europee.”

OLTRE L’ATTO SIMBOLICO

Non potevamo iniziare il Forum
senza questo doveroso, seppur
simbolico, atto di riconoscimento
del debito che T'Occidente ha ver-
s0 PAfrica. Non fu solo la vergo-
gna delfla schiavitli, perché lo

_ sfruttamento continud nei secoli

successivi: siamoe noi europeiire-
sponsabili del colonialismo che
oppresse e saccheggid delle suei-
sorse naturali il continente africa-
nio condannandolo al sottosvilup-
po.
E ancora oggi quei Paesi sono
costrett a subire dai poteri det Ji-
bero mercato Pimposizione di ac-
cordi economici che ne frenanc lo
sviluppo e privano gran parte del-
la popolazione dei pili elementari
diritti umani.

Ancora oggi in Africa uomini e
donne sono costretti ad abbando-
nare la propria terra per fuggire
dalla fame, dalle malattie e datle
guerze. Sono le vittime di una nuo-
va schiavitil, che segue altre rotte,

Hprogetio

Impegno a costruire
centro di accoglienza
per i giovani ‘

attraverse il deserto e i port del
Mediterraneo, in cerca dilavoro e
diuna vita dighitosa nei paesi eu-
ropei. Mainostri governi li respin-
gono, spesso verso lamorte in fon-
do al mare, con un cinismo che di-
mostra come la storia non cf abbia
insegnato niente, '
Gorée & un luogo simbolo della
memoria colléttiva, come Au-
schwitz, Marzabotto, it Museo del-
la Shoah a Gerusalemme. La me-

-moria dellejtragedie della storia

chie ci serve per capire e per co-
struire un futuro mighore. Voglia-
mo farne anche un hiogo dell'im-
pegno concreto per la promozio-
ne dei diritti umanj e il rispetto
dei diritti dei migranti. Per questo’
a Gorée non ¢'2 stato solo un atto
simbolico, ¢i siamo impeghati a
realizzare nell'isola una struttura
di decoglienza che ospitera giova-
ni diogni parte del mondo. Voglia-
o che Gorée diventi luogo d'in-

_contro, scamnbio culturale, centro

di educazione alla pace e ai diritti
umani. :

. Lxpiesidlerite ridsioriale dellArc

I'Unita
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IMMIGRAZIONE . , , 10.59 | 0770272011
Adottata la Carta mondiale dei
migranti

Prima dell’apertura ufficiale del Forum sociale mondiale, oltre 150
delegati delle associazioni di migranti si sono riuniti nell'isola di
Goreée, da cui partivano le navi cariche di schiavi. La Carta
difende la libera circolazione delle persone

DAKAR - Pit di 150 i delegati delle associazioni migranti arrivati a Dakar
da tutto il mondo per partecipare al Fsm e adottare La Carta Mondiale dei
Migranti. La proposta & stata lanciata nel 2006 a Marsiglia da un gruppo
di sans papiers ed & stata adottata venerdi scorso a Gorée, “l'isola degli
schiavi” a pochi chilometri da Dakar, precedendo I'apertura ufficiale del
Forum. La Caria difende la libera circolazione delle persone, la
soppressione dei visti e delle frontiere, I'uguaglianza dei diritti per coloro
che vivono in uno stesso spazio geografico, {'esercizio di una piena
cittadinanza fondata sulla residenza e non sulla nazionalita. Dal 2006
hanno aderito al progetto della Carta associazioni migranti da tutto il
mondo costituendosi in diversi coordinamenti: europeo, africano asiatico
e latino-americano.

La Carta & il frutto di una stesura collettiva, dopo due giorni di dibattito e
confronto tra i presenti: a Gorée si sono incontrate associazioni, reti e
singoli; presenti le associazioni dei senegalesi immigrati in Italia come
Stretta di Mano di Mantova, Sunugal Associazione Senegalesi di Milano e
I’Associazione Senegalesi di Torino (Ast) tutte impegnate nel Comitato
Primo Marzo. Per Jelloul Ben Hamida, dalla Tunisia immigrato in Francia
negli anni Novanta, oggi coordinatore della Carta, migrante & colui che ha
conosciuto uno spostamento volontario o forzato e di conseguenza un
cambiamento; colui che ha l'identita sospesa tra due luoghi: un territorio
d’origine e un territorio di accoglienza.

Per Hamida l'adozione della Carta rappresenta un momento storico:
“Gorée e un luogo carico di significati: & il simbolo della tratta, da qui
parte la prima confisca dell'umanita e oggi si sono ritrovati i discendenti
di coloro che furono schiavi o schiavisti per ridefinire la protezione dei
diritti dei migranti e per costruire un mondo migliore senza muri. 1
migranti oggi non sono le vittime della crisi, ma i protagonisti di un
cambiamento storico — continua Hamida - abbiamo iniziato a parlare della
Carta a Marsiglia nel 2006 in 7-8 persone: oggl siamo qui a Dakar in
duecento. Spero che il movimento diventera sempre pil numeroso
intorno alla Carta. Ora & compito delle associazioni coinvoite appropriarsi
dei contenuti e diffonderli organizzando manifestazioni e iniziative in
tutto il mondo per renderla pubblica e raggiungere le istituzioni”. Con il
sostegno della fondazione svizzera “Charles Leopold Mayer pour le
progrés de I’homme”, il coordinamento della Carta si & dotato di
strumenti per la comunicazione e ha diffuso il progetto via Web:
www.cmimigrants.org e http://www.cmmigranis.org. (Monica Di Bari)

http://redattoresociale.it/Stampa.aspx?id=339558

08/02/2011 10.10



'BLATTER
«Mondiale
invernalfe?
Non credo»

e
e

Sepp Blatter, Buss' Fifa ANSA

Cotne Blattar ron ¢'& nassuno.
Tra iniversion! a «U» e grandi
rilanci gestisce If calelo dal '98.
Luitlma del boss Fifa? La:
“miezza retroiarcla sul Mondisle
d inverno, a24ore.
“dellassemblea Eca’ (] ex 814)
‘che; fatta trapelare: ..
Flnsoddisfazione‘ oggl a. Ginevra
esprimeré IE «no» a] progetto ;

Retromarcla Il Mondtale .

- dtnverrio @ tina vecchfa Idea. dl
Blatter & Platint, I[ 2000
assgnato, ori 8 caso; &l Qatar
- é un ‘occasione un!ca per ..
reallzzario Doveva rastars
f Jancora un'segretoma
“Begkenbauer; che sta per.
laselareJa Fifa 6 ha a cuore glt
"Inferess! def Bayern, rivela
“tiRto. Mentre Platin, vero™ -
siansor dellldea, s'affannaa .
" splegame | pregl, Blatier dlce e
non dice. Pof caplsea che -
grandi club fiop cf stanno, che l
“Mondiale dinvérno -
spezzerebba la stagloned
farebbe crol[are i diriteigv. -

Chf [0? Cos), parlando alla
Bbe, cloé Inghlitérra, -
loppositore pit strenuo della
riferma, dice: «Credo che al
momento la questona sfa -
chluga, tutto & orgarilzzato per
['astate, Chiha detto per prime
eche sl sérebbs potirto glocare
«in Invverno? Beckenbauer, pol
‘Platini e Il sitclacato glogatorl. -
‘1o ho solb detto che inverno:
non & sblo gennalo o febbraio».
Appinto: perché la sud Idea &
dicembie. Laritirera fuorl -~
quando gll sara utlle: Mitico, -

.. Fablo Licari
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Y na crisi isterica
in piena regola e
la parola perico-
lo ripetuta con
. ossessione nelle
dlchlarazmm della vigilia. Co-
sa succede a Lindsey Vonn,
la cannibale dello sci femmi-
nile abituata ad affrontare
con spavalderia (e sci da ma-
schio) tutte le piste del circo
bianco a 100 e pit chilometri
orari? L'americana mette

sotto accusa la celebre Kan-

dahar, dove oggi st disputa il
super( donne, appuntamen-
to d’apertura dei Mondiali te-

deschi di Garmisch-Par-

tenkirchen: «Troppo difficile
e troppo, troppo ghiacciata.
Assomiglia alla Streif, non &
ana pista per donne. Io non
voglio farmi maley.

INSICURA

La crisi di Lindsey alla
vigilia: «Dossi e ghiaccio,
nen voglio farmi maley

Il pensiero corre ad Hans
Grugger, Faustriaco caduto
rovinosamente durante le
prove di «The Racen, 1a libe-
ra per eccellenza, Dopo es-
sere uscito dal coma farma-
cologico, ha ripreso a parla-

re ma rischia danni seri e

permanenti.

Lindsey & avvelenata:
«Non so se gareggio. Decide-
rd all'ultimon. Scene da pri-
ma donifa, melina, pénsano
tedeschi che tifano a gran vo-
ce per I'eroina di casa Maria
Riesch, in forma strepitosa
dopo un anno con tante sor-
prese anche nella vita priva-
ta {a fine stagione convolera

Vonn, guastafeste mondiale

Laregina dello sci attacca Garmisch: “Non so se gareggio”

LlndseyVonn, 26 anni, guarda preoccupata il pendio Dietro Maria Riesch, 26 anni

a nozze con i suo manager).
Vonn replica: «Non & pretatti-
cay e con lo sguardo perso cer-
ca il conforto di Thomas, il ma-
rito-tecnico con cui vive in sim-
biosi e ehe conosce a memoria
le travagliate vigilie della diva.
Ma questa volta nell'oliato
meccanismo della campiones-
sa qualcosa deve essersi incep-
pato. Partita alla grande in

| coppadel Mondo, la Vonn arri-

va ai Mendiali con qualche pro-
blema, postumi della caduta ri-
portata sei giorni fa durante

-Oggi il via aliegare

Alle 11 superG femminile

"z E stato 1l Cancelliere tedesco Angela Me-~
rkel ad apnre ieti sera la 40° edizione del Mon-
diali di sci alpino di Garmisch-Partenkirchen, in

‘Baviera, insiema con il presidente Fis Gian Fran-
o Kasper. Cerimonia inaugurale breve, sobriae
solenne, conla sfilata delle bandiere del 69 Pae-
si partecipanti e degli atfeti {Christof Infierhofer
-portabandiera per Ftalia). Oggi, prima garat su-
perG donhe (alle 11 Raisport1/Eurosport). ,

7’ LA STAMFPA 4 1 .
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ui ;llenamento di gigante a
Hinterreit, Austria. LA aveva
perso cohoscenza, battuto la

- testa e la schiena, Nulla di gra-

ve, solo una Tac e gualche gior-
no di riposo, ma nella psiche
della stella del clrco bianco
quell’errore deve aver lasciato
una traccia profonda.
TertYattacco di panico: «So-
no scioccata. Il percorso ha
troppl dossi. B una questione
di sicurezzay. Paura, Allarme,
Anche per gli organizzatori,
che temono di veder svanire il
duello titanico tra le due regi-
ne. Le quali, a dispetto dell'im-
placabile cronometro e a diffe-
renza delle altre, si adorano.
Lepatissime tanto da frequen-
tarsi anche senza sci e scarpo-
ni. La loro frase preferita nelle
interviste &: «Se proprio deve
perdere, sperc che a battermi
sia la mia amica». Fair play.
Legami che vanno oltre il busi-
ness. leri dopo le dichiarazioni
al veleno della numere uno
americana sono arrivate guel-
le della rivale vera, Julia Man-
cuse: let per il pericolo ha
un’attrazione fatale. «Traceia-

' SPETTACOLO
I tedesch?hfano Riesch

ma sperano che Ia stella
americana non dia forfait

to difficile ma divertente. Aj
Mondiali le piste sono diverse
da guelle di coppa del Mondo.
Laneve ¢ pitt dura e ripidas.
Gli organizzatori, che han-
no preparato tutto alla perfe-
zione e che si candidano ad
ospitare le Olimpiadi inverna-

T H, sperano che la Vonn trovi il

maodo per calmarsi e affronta-
rela gara. Mentre Lindsey tre-
ma, Maria Riesch & raggiante:
«Voglio Poro, non posso perde-

-re I'occasione sulla pista di ea-

say. Lia cannibale, campiones-
sa iridata in earica (oro in Val
d’Isére nel 2009) & avvisata.
Essere amiche, in fondo, signi-
fica anche avere idee diverse,
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BHHABANDETTINL -

ROMA — Non era maj successo:
domenica ¢i saranno manifesta-
zoni di piazza, cortei, letture di
poesie contemparaneamente in
dieci, trenta, cinquanta... fino ad
oggl settanta citta italiane, Ela -

stacontinuaadallungarsidigior-
noingiomo:sivadaTiiesteaSas-
sari, da Bolzano a Messina... Per-

fino Arcore. Altro che veterofem- .

ministe e basta: quella di dome-
nica 13 febbraio si preannuncia
come una delle manifestazioni
pitt imponenti e popolari contro

Silvio Berlusconi. In piazza le.

donne; donne delle associazioni
ferminili moltissime quelle che
hannoaderitodaDiNuovocheha
lanciato Yappello alla mobilita-

zione, Usciamodal Silenzig, Filo-

mena la rete delle donne..), e

“Fre ento
1p 1coﬂegh1
ud. Misto
terromzzando
Massimo Calearo
daputato “respansabile”

CRPR

donnequalunguecheperrabbia,
indignazicne, hanno deciso di
prendere parola pubblica. E re-
clamarela propria dignita contro
lo spettacolo della politica italia-
na, contro la rappresentazione
aberrante delle donne e della re-
lazione uomo-donna «ostentato
da una delle massime cariche
dello Stato, che incide profonda-
menteneglistilidivitaenellacul-
tura nazionale, -legittimando
comportamenti lesivi della di-
gnitadelle donneedelleistituzio-
nis, come accusa Pappelio che,
con lo slogan “Senon ora, guan-
do?", ha chiamato alla mobilita-
zioneanche gl uomini che non si
riconoscononelmodellpsessista
Ydel “sultano” del Rubygate.

La mobilitazione del 13, lan-
ciata solo una settimana fa daun
gruppo di donne; artiste, scrittd-
citracui Cristina Comencini, Sil-
via -Avallone, Marghesita Buy,
Laura Morante, Valeria Parrella,
Limetta Savino, perfino una sue-
ra, Suor Eugenia Bonetti, e tante
altre, ha inmediatamente anjto
una valanga di adesioni nella so-
cieta civile e, trasversalmente,

" anchenellapolitica:tralepromo-
trici ¢'d Giulia Bongiorno di Futu-
ro e Libertd, la leader deila Cgit
Susanna Camusso esiailsegreta-

LINDIGHAZIONE “CONQUISTA® LE STATUE DIROMA
Cartelli anti-Berusceni sono stati appes! fetf notte a vario statue’
di Roma. Tra gli slogan, questo: “lo non posso miutavermi, tu st*

rio del Pd Pier Luigi Bersani che
Antonio Di Pietro di Idv hanno
detto che saranno in piazza, «La
trasversalita degh orienfamentie
nello gpirite della manifestazio-
ne, Né vogliamo fare distinzioni
disortatradonnebuoneedonne
cattive. ]l problema non 2ladon-
na, semmai un certo comporta-

mentomaschiles, diceFrancesca
Izzo, una delle promotrici del
gruppo DiNuovo. Ogni citta fard
la sua manifestazione secondo
modalita aufonome: a Roma - il
programmaverrapresentatosta-
mane- si parte alle 14 dalla Ter-
razza del Pincio per arrivare a
piazzadel?gpoio dove sonopre-

REPUBBLICA
RADIO TV

¥ Litaliasle

ad Anna
Finocchtaro (Pd).
Ora19.15

visti interventi dal palco. Ad An-
dria ogni donna porterd un fiore,
aGenova sciarpe bianche e stru-

" menti musicali, a Milano il con-
_centramento sard dalle 14.30 in

plazza Castello. Moltissime le
personalita pubbhche che aderi-
scono all'fniziativa (levoc1 eival-
4 su Repubblica it): ierl Claudia
Gerini ha invoeato la plazza per-
ché vanche senza essere bigotte,
ledonnencnsonequellacosalis,
Fausto Brizzt autore di Fernmine
contromaschi, filmsuperpopsul-

lerelazionidicoppiadice:“Sefos-

sinelle donne farei causa al pre-
mier per 'immagine che ha dato
diloro all’estero”. E Carla Fracci:
«Credo non se nie possa pitx: que-

donne; lntemsta s

sta situazione sta mettendo in
imbarazzo V'intero paes¢, Chi &

coinvoltoin queste vicende sias-
sumate sueresponsabilita”

© RPRODUDGNE PISERVATA”



Uomini abbiate pitl coraggio
| foccaanche a vot vergognarvi

. ANNABRAVO

: ON capisco perché alcuniuomini debbano fare appelio al-
Nlapmpria componentefemminileperindignarsidifronteal

" Y cosiddettoRubygate, mentreavrebbero dicheindignarsiin
primapersona. A uscire devastata dalta vicenda & pitr Fimmagine
maschile chel'immaginefemminile, Ragazzechesivendono—un
fatto che mette ansia, perchéla prima glovinezza & un impasta de-
licato di furbizia, ingenuitd, voglia di spadroneggiare, vulnerabi-
Litd. Ma soprattutto uomini che soltanto grazie al denaro e al pote-
redispongono delloro corpo (0 magart solo dellaloro attenzione)
ele gratificano conregali comprati all'ingrosso.

Eppure, mentre raolte di noi si preoceupano della dignita fem-
minile, nessun vomo ha sentito il bisogno di difendere quella det
genere maschile, Certo, lmodello Berlusconi 2 eas) grezzo & sim-
bolicamenteviolento che perunuomo dibuonavolontk pud esse-
re difficile vederlo come una ferita inferta (anche) alla propria im-
magine. Ma, cari, quelmodellovirappresentaingiro perilmondo.
Mistupiscechelavergogna provata datanti divoiriguardil'essere
italiani, e non'essere nominiitaliani,

Visentiteincolpevoli?maalloradovrestesentirviincolpevolian-
che come italiani. Berluscont vi sembra un alieno? forse, ma non
cambiail fatto che appartenete allo stesso sesso, .

* Alcuniuomini {pensoasingoli,all’associazione Maschileplura-

le, avari altrf grappi) hanno eapito da decenni ¢he
[ nonaver mal commesso stupro non basta a chia-
marsi fuori davn mondomaschile in cuflaviolen-
za controle donne slripete ogni giorme, Uno sfor-
Z0, e potreste capire che neppure dallo svilimento
delledonne@possibile chiamarsifuori, che ¢'suna
responsabilitd sovraindividuale—beninteso, non
come colpa general/generica o dannazione origi-
narta, ma nel senso in cuila intende Amery: come
somma delle azioni e omissiond che contribuisce-
no afare (o alasciar sopravvivere) un clima.

Non mi riferisco soltante al sesso in compra-
vendita, e neanche al rischio di degradazione che
pesa sulle relazioni uomo/donna -— problema politico per eccel-
lenza, a dispetto di chi invoca: «tormiamo aite cose series, Intendo
unchmaincuileparole delledonnespessononsanorichieste, ese
s, si ascoltano con Yorecchio stnistro, in cui § vertici di qualsiasi
realtd sono clan maschili, Becetera. Un clima, anche, in cui po-
chissimi e pochissime possona invecchiare in pace senza sogna-
reftemere/detestare labellezza ela glovinezza,

Prima di indignarsi per interposta donna, aleuni di voi potreb-
bero aiutarsi conlamemoria, Nel Sessantotto e conmolta pifi for-
zanel femminismo, ¢'erala buana abitudine di chiedere alle per-
soneqa che luogo parlassero, e il luogo erala condizione persona-
le, i comportamenti, Videologia, I'istituzione di cui si faceva parte
ealiroancera. Volparlate comesevivesteinuna camerasterile, con
un filtro all'entrata per proteggervi dal contagio delle brutture al-
i, & uno all'uscita per fare il restyling alle vosire — diverse, per-
ché no, mabrutture comunque. Parlate come sela buona volonta
eun po’ di buon gusto vi mettessero per cost dire al di sopra delle
parti. Il che pud spiegare certe dichiarazioni stravagant, mafa an-
chesospettarecheinun angolodellavestramenteriposilavecchia
filosofiasecondo cuiitmaschile equivaleall'universale. Capireche
isoggetti sono due, uomo e donna, e che il primo non pudb rappre-
sentare il secondo, pernoi 2 stata una delizia,

Su,nonfateciripetere cose tanto ovvie!

STORICA
Anna Bravo

© PPAODUZONE RISERVATA
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‘René Schnitzler ai magistrati: <L'80% dei calciatori scommette.
Per me era una malattia: prendevo soldi per alterare i risultati»

BT HOSTR: 20T
FRANCESCO CENIT!
MAURIZIO GALD!

© FPROIZIGRE RSERYATA

BERLING &«Circa '80% dei cal-

ciatori tedeschi scommette. E'
una malattia. Anche io sone un
junkie, tossicodipendente da
glocox. Confessioni shock guel-
le di René Schnitzler, ex attac-
cante del St. Pauli, ai giudici di
Bochum. Riempiono pagine e
pagine di verbali: nomi, retro-
scena e fatt. Tanti fattd. Al pros-
simo processo slittatoal 21 mar-
zo (si parlerd pure di Debre-
cén-Fiorentina) rischia di anda-
re alla sbarra, oltre a Sapina
(boss delle scommesse e indaga-
. to principale) e i suoi soci,
»~ una buona fetta di Bunde-
sliga. Perché Schnitzler
svela una corruzione dila-
gante, con caleiatori inde-
bitati e in mano alla crimi-
nalitd, con partite taroccate
¢ fiumi di soldi che passano di
mano in mano. La Germania ti-
ra il fiato e attende, sperande
che le accuse del pentito-calcia-
tore siano solo un tentativo di-
sperato di salvarsi. L’uftima
scommessa, insomina.

Vita pericolosa Dopo le rivela-
zioni, al processo le gare da pas-
sare al setaccio potrebbero arri-
vare a 100, come le persone in-
dagate. Un terremoto. C'8 da di-
re, perd, che Schnitzler non si fa
sconti, Nei racconti ai giudiei si
autodistrugge; da speranza del
calcic a junkie senza un euro.
2 Nelle ultime settimane ha rila-

| sciato interviste e si & presenta:
toin tvconla mamma. Un ragaz-
zone di 25 anni, altro quasi un
metro e 90, che singhiozzando
chiede scusa a tutd, Quando il
primo scandalo scommesse &
esploso, lui nonha retto, Era nel-
l'elenco di Sapina: il «berlineses
gli aveva prestato soldi in cam-

bio di favori sul eampo. Ricor-

- dandosi di essere stato un bion
attaccante, ha giocato d'antici- -

po. 5i & presentato luj dai magi-
strati. «Da quando avevo 18 an-
ni hoiniziato a scommettere, Lo
fanno in molt, Diventa una ma-
lattia, non riesci a pensare ad al-
tros.. E qui Schnitzler mette a
fuoco un episodio molto signifi-
cativo: «Hstate 2005: ero al
Bayer Leverkusen. Facciamo
ur’amichevole a Varsavia. Nel-
P'aeroporto, in attesa dei baga-
gli, un ex nazionale tedesco
prende un cesto e chiede a ogni
giocatore di mettere dentro 500
eure. L'intera somma & andata
al proprietario della prima vali-
gia riconsegnata dal nastro...».
Tanto per fare qualche nome, in
guella squadra c’erano: Juan,
Roque Junior, Berbatov, Rame-
low, Nowotny, Freier...

Autodistruzione E’ solo Vinizie.
Schnitzler gioca in campo, ma
soprattutto gioca fuori dal cam-
po. «Ad Ambtirgo c'era una bi-

sca mascherata da bar e gestita

dacinesi proprio fuori lo stadio.
Suonavo e accedevo inunasala
privata dove scommettevo su
qualunque cosa. Guadagnavo
12 mila eurc al mese, ma ero
sempre in bolletta, Cosl Sapina
mi propose fo scambio: tarocca-
re le partite per azzerare i debi-
ti. Un paic di volte ho intascate i

soldi senza far nulla, La fortuna
mi ha aiutato, ma dopo un 2-2
col Mainz alcuni scagnozzi pre-
tesero risposte. Anche perché
mi avevano versato oltre 100
mila euro... Ero disperato: diedi
la mia Mercedes 500 sport alla
criminalitd in cambio di 20 mila
eurc. Non potevo mica vender-
1a: era ipotecata. Ho perso tut-
to, casa compresa. Negli ultimi
tempi stavo tutta la notte a
scommettere sui siti asiatici,

. poi prendeve un caffé e andavo

ad allenarmi. Non segnavo pit,
ovviamente, Rischiave d'impaz-
zire. Ecco perché ho deciso di

- partlare. Spero che altrilo faccia-

no: sono tanti 1 calciatori nelle
mie condizionis. Ora Schnitzler
ha ripreso a far gol in una serie
come la nostra ex G2 (con il
Wegberg-Beeck) e ogni tanto

. partecipa a tornei di pokerinty,

quelli cari a Boris Becker. La

 Germania, invece, aspettail pro-

cesso e tira il fiato.
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OLTRE A BERNUCCI, CONDANNATI MIOGLIE, MADRE, SUOCERO E FRATELLO

f i mbunale del Coni: 20 anni alla famlgha del dopmg

) tre amu d1 1mh1zlone hanno col-
“pito infine  fratello Alesszo. Tse-
Epetti: i} i Bernucei avevano pre-
Socorpo ne!i'aprxle scorss.quah-
L 1a Guard}a di Finanza d1”F1—~'

"y Vent’anm d1 squahﬁca in
totale pe: il corridore Tiorenzo
) Bernucd & aleuni stio} famﬂian'
“&questa la sentenza el_Trﬁ)u-

- nale nazioniale antldopmg (Tna)
‘ zrche ha sostanmalmente ai:colbo

EEE T

~vietats, La ‘squalifica: pm pesanT
< te ei 'I‘na, presmduto daFra
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L’ American College of Sport Medicine: ¢1a djsciplina fisica piti trendy |
Perumore, ossae diabete
il fitness come un farmaco |

Ara i trend del fitness per i1 2011,
“elaborati dall’American College
ofSportMedicine (Acsm), lagin-
nastica per anziani fa imn salto in avanti
esiplazzaal 2° posto della classifica. Gli
esperti dell'American College ritengo-
no che gia la magglor disponibilita di
tempo (espessoanche didenaro}dico-
loro che appartengono alla generazio-
nedelbabyboomers aspiegareladiffu-
sione di corsi specifici di ginnastica. La
ricerca, del resto, non fa che conferma-
re gli effetti benefici perlasalute. '
- K italiano, per esempio, uno studio
condotto’anno scorso dalla Federazio-
nemedicosportivaitaliana (Fmsi) edal-
la Fondazione Don Gnocchi di Milano
suunaquaranti-
nadipersoneira
gli 80 ¢ gli 87 an-
ni. «L'obiettivo
dello studiox,
spiega Arsenio
Veicsteéinas,
professore di fi-
siologla umana
-presso P'Univer-
sitadegliStudidi
Milano e presi-
dente della commisstone scientifica
dellaFmsi, «era quello diverificare seun
periodo dj attivita fisica potesse portare
vantaggi scientificamente dimostrabilt
stasullacapacitadell’anzianodiautoge-
stirsi nella vita quotidiana, sia di incre-
mentarelaresistenza allafatica, miglio-
rare Pumore, nonché incrementare il
contenuto di calcio nell'ossonr.
Irisultati sono stati ampijamente po-

—
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sitivi e spingono a praticare esercizio fisico
fino a tardissima eti. «Ovviamente», preci-
sa Veicsteinas, «'esercizio va prescritto e -
somministratoinmodo corretto e adegua-
to perché va considerato eome se fosseun
farmacon. .

TFra i vari benefici scientificamente di-
mostrat, quellisul'umoreesullapercezio-
nedell'invecchiamento. Duestudi, svoltiin
Portogallo e in Giappone (¢ presentati a
Baltimora, alt' ultimo congressodell’Acsm)
su persone tra i 65 ¢ i 35 anni, hanno evi-
denziato comelamancanza dimovimento
sia strettamente corvelata alla depressione
e alla sensazione di sentirsivecchi emalad.

«Gli anziani», conferma Glampiero Ma-
ronghy, docente di fitness per senior della
Federazione italiana fitness, «vengono in
palestraperstaremegtioanchedalpunto di
vista psicologico. Spesso si tratta di perso-
ne che vivono un periodo di solitudine, ma
frequentando il gruppo in palestra si con-
frontanoconchihalestesseesigenzen.L'u-
mere migliora soprattutto perché cisi sen-
te meglio, «L’attivita fisica», prosegue Ma-
fongi, «pid miglhorare la sicurezza dei
movimenti della vita quotidiana ¢ cost si
riacquista fiducia in se stessi».

Efare ginnastica alutaanche chisoffredi
diabete di tipo 2:le nuove linee guida del-

‘PAcsm e dell’American Diabetes Associa-.

tion stabiliscono che fare 150 minut: di at-
tivita aerobica ed esercizi di resistenza per
trevolteasettimanaaiutaaprevenireildia- -
bete, a tenere meglio sotto controllo la gli-
cemiaeamigliorarelaqualitadivitadeipa-
zienti,

(i.da)

B RFTODUDONE FESERIATA




