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Roma 2020: no alla Formula 1 all’Eur, si della
Lega ai giochi

Pole Dance: |la danza del palo diventa una nuova
disciplina sportiva

Atletica: la storia di Josephat Kiptoo

Donne e sport: le proteste del calcio e della
pallamano rosa. Lettere alla Gazzetta”

Sport e libri: “Le mafie nel pallone”, di D. Poto
Uisp sul territorio: a Genova in programma il
Premio Duilio Marcante 2011



ROM @l Coni; quale ergano .

te: sullé; federamom it -

Munstero degh Interm eil Mlm— .

o della Giustizia dovrebbe-

rg-confronitarsi per istituire in
B 1amb1t9 statale ufi nucleo dima- -
- gidmad

::he operino con specmhzzazxo- :

tie ch forza dell’ordmﬁ

_-:',-_ ‘ne sullo sport, la. cui utilith: st

¢

estenderebbe al reat ﬁnanman ]

deito. Sport: E[d proposta lan-"
ciataierida TFratico Carraro dal-
“colonne. della «Gazzetta del-

10 Sp0rt>> In ‘atfesa df un. com-*

“mento del Coni, il. presidente.~
“della’ Fede_rcalcm Gidncarlo
-Abete plaitde alla Pproposta.. i

_un percorso ‘che si pud seguire, -

* SABATO 22 GENNAIO 2011
I.l GAZZETI‘ A DE[.I.O SPDRT

G]a ESLStﬂ ofa un COOEdlﬂ&mEH-
totra noj attraverso la Procura
- federale, i Monopoli, I¢ Procu~

ie deHaRepubbhca Largomen--
‘t0 Scommesse sara allatterizio- ;
“1ié anche deéll'intétvento che il

~-présidente dell’Uefa Platini ter-
14 luned ai componeriti il Con—
51g]10 federale. Il primo' marzo
ancheil Cig affrontera il proble:
ma; Certoghi stfument a dispo-.
sizioné del mondé- dello sport

nor sonoe ¢cosi forti come quelli

“che pud avéré la magistratura,
- qumdi ﬁsxologlco che il molo

SGOMMESSE D{JPO LA PROPOSTA CARRARO

Giancario Abete BD anni EIDON

dw.n coordmamento ediun po—
tengzjamento dellawgﬂanza del-
lo Stato si mtensifichi», Intanto -
l'Aams ufﬁcrahzza il suo ntiovo
sistema per momtorare il gioco
a,nomalo _ _

Lo Stato Il mimstro deﬂ’Intemo ,
‘Roberto Maroni,. reduce dal
Conslgllo dei ministzi, sf limita
a1 «No comments sullavicen-
“day m attesa di approfondire la
_questione con il suo ufficio. 11
“problema non sfugge, perd, al
- Parlamento, La nostra inchie-
. sta sulla «Gomérra» del calcio
nom & passata inosservata e il se-
natore Raffaele Lauro (Pdl) del-
la Gommissione bicamerale an-
timafia allAgipronews dichia-
ra: «l controlli sullidentird di
chi scommette’ devono essére
Ppitl stringenti, non-solo al mo-
mento della riscossione ma an-
che a monte, al momento della
_glocata. Con le norme attuali
" honeredd sia agevole contrasta-
re il fenomeno del ncu:laggw
Urgond precisazioni alla not-

‘mativa esistente»,




DARIO DEL PORTO

NAPQL:t — «L'intero pianeta cal-
cio & caratterizzato da un elevato
yischio criminales, avverte Gio-
vanmni Melillo, procuratore ag-
giunto a Napoli, coordinatore del
primo pool costituito in Italia per
indagare sui reati da stadio, i ma-
gistratoboccialatesseradel tifoso,
prapone di vietare P'accesso alle
manifestazioni sportive ai con-
dannatiperreatigraviesottolinea:
«Tocca allo Stato respingere la
pretesa det gruppi violent di go-
vernarele curve, Altrimenti, prima
opoi,sarannoglialtriacostringer-
ci a farlo, magari escludendo le
squadreitaliane dalle competizio-
ni europeen,

Procuratore Melillo, qual & il
quadro delineato daile vostre in-
dagini?

«ANapoli lo scenario & segnato
da intensi condizionamenti della
criminalitd organizzata. Altoove
non c’s una sorta di legge di ca-
morra a regolare i rapporti alt'in-
temno ¢-fra 1 gruppi organizzati e
prevalgonoinvecederiveestremi-
stiche, razziste e xenofobe. Maal-
cumni fattori diallarme sono comu-
.

laRepubblica :
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elatesserad

1. allarme delpm Melillo: “Nonservecontroiviolenti”

Quali?

«Interi settori degli stadi sono
sottratti all’autorita delfo Stato e,
di fatto, controllati da gruppi vio-
lenti che si nutrono di odio perlo
Stato e la polizia, Mirane a condi-
zionare la gestione delle societd
venendo di fatto tollerati, se non
blanditi, da dirigenti e giocatori.
L'altro fattore riguarda it ealcio
minere che, almeno nel Meridio-
ne, somiglia a tant piccol gironi
infernali: qui la correttezza delle
competizionielasicurezzadiatle-
iespettatoridiventano unapiail-
lusione»,

NViminaleperdhaelogiatoiri-

sultati dellatessera del tifoso.
«Se vogliamo guardare af fard
con sano realismo, dobbiame ri-
conoscere cheneglistadi, oggico-
me jeri, non prevalgono certo si-
curezzaetranquillith. Pernonpar-

lare delle aree che circondanc gli .

impianti sportivi, teatro di aggua-
ti e scontri alimentati molto spes-
sopropriodai gruppicherifitano
la tesseradel tifoson,

Dungue la tessera non ha fun-
zionato?

«Non & servita a molto. Soprat-
tutto, non sembra poter, garantlre
per il futuroe, 11 caso recente detta
partita Lecce-Bari lo dimostra. In
generale, il sisterna impone sfan-

canti controlli burocratici sututtii

tifosi e non agevola significativa-

mente il controllo dei rischi colle- |

gad al comportamento dei nuclei
violentl. In qualche modo, poi, la
tessera del tifoso crea un'impro-

pria commistione fra funzioni di
prevenzionedellostato estrategle
di marketing private forse un po’
allegre, come dimostra il recente
richiamo del garante della pii-
vacy»,

IIViminalevuolesuglispaltigli
steward, nonipoliziotti.

«Sonod'accordosullanecessita
diresponsabilizzarele societd. Ma
lo Stato deveisolare e neutralizza-
1e 1 nuclei del tifo violento. Nelle
curve & difficile entrare peri poli-
ziottl, figuriarnociperglistewardy,

Dove sipud intervenire secon-
dolei?

«Nessuno pud avere la soluzio-
ne per problemi cosi delicati e
complessi. Ma bisogna vagionare
sulla possibilita di potenziare gh
strumenti nonmativi gia esistent
come il Daspo. In questa condivi-
sibile prospettiva si muovono al-
¢une recenti proposte legislative,
L'area di applicazione del Daspo

" potrebbe essere estesa per fenere

lontane dagli stadi anche chi sia
gidstato condannatoperreatigra-
vi. Lasciare fuori datle curve ma-
fiosi, rapinatori e frafficanti po-
trebbe essere ur buon inizion. -
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La corsa di Miguel: la rincorsa (seconda puntata) | Pane e Gazzetta
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« La corsa di Miguel: un at... | Home

domenica, 23 gennaio 2011
La corsa di Miguel: la rincorsa (seconda puntata)

La corsa dI Miguel prende una rincorsa [unga un anno. Valerio Piccdoni, e pol Marco
Bonarrigo e Glorglo Le Gludice e Gianni Bondlnl - solo per ¢itarne alcuni: per me sono Ia
banda del quattro - potrebbere spiegare che cosa voglia dire pensare a tutto, dal percorso
ai pettorali, dalle sacche al metes, fino a quello cui nen sl riesce a lmmaginare, ma che
Inevitablimente manca ¢ svanisce all‘vidmo fstante. Chi corre, vede solo ['ultimo passo
della rincorsa, quelle detla vigilia. Ed & bellissimo.

Fate finta di essere su Google Maps: diccate su Roma, pot sul lungotevere, pol sullo Stadio
Olimpico, anzi, It vidns, sul Foro Italico, Largo de Bosis 15, una palestra costruita per
I'Glimpiade del 1960, aggi universita, It distribuiscono fe sacche con | peticrall, Tl incontri
vedi shirc conoscd ammlrt controlll, [ sequi anche una presentazione di corsa di libri dl cersa
("Bamako-Dakar, il sllenzieso tour delia solidarietd”™ organizzato in hi@Mgl_@ Uisp,
libro fotografico, e "Maratoneti® dl Marco Patucchi) e incontri sempre dl cersa con B
protagonisti non solo di sport (Tony Lenero, ex azzurre di baseball e ora "randonneur™
estremo nonostante, o forse grazie alla sclerosl multipla; e un‘associazione che regafa pozzi
per l'acqua nel Mali).

Belle facce, alla patestra-universitd. Quella sorridente di Baniele Masala, due ori olimpid a
Los Angeles 1584, pentathlon moderne, quella concreta di Marco Marchei, che & da
trent’anni che resplra e scrive e campa di corsa, da maratoneta a direttore, quella
generosa di Fermo Rigamorti, che quande organizzé 1z prima Mille Miglia, non a quattro
ruote ma a due, tuttl gli davano - essendo del Milanese - def pirfa, e adesso ¢ chi si
mangla [e mani per non avere avuto un'idea, e un marchio, cosi brillante. £ le facce
consapevoli dei ragazzi - in verita uomini, anche donne - di Lamezla Terma, quel ciclodub
che ha perso sette compagni falciati da una macchina, 1o scorso dicembre, Uomini, anche
donne, cosl orgealiosi, silenziosi, provati, segnati, anche stanchl, cos} calabresi, La banda
del quattre )i ha chlamati, convocatf, accolti, ospitati e, ovwviamente, fatti correre. In bid.

(fine seconda puntata - continua)

scritto da: mpastonesialle ore 19:44 | B p-link | £ commnenti
categorie: libri, ciclisine, atletica, corsa, baschall, bicicletta

@S E Y e BB

[] tascia un commente § (4 Searals il past l

http://pancegazzetta. gazzetta.itpost/2393 18%0/1a-corsa-di-miguel-la-...

Categorie
agenda

all hlacks
atletica
basebali
bicicletta
calcio
camminare
carcere
ciclismo
ciclocross
coppl

corsa
doping
festival
fotografia
gazzetta
genoa
giornalismo
gregari
ippica

libri

mostre
mountain bike
nuoto
poesia
psico - articoli
pugilato
rugby

sci di fondo
scuola

Tag

all blacks atletica
bicicletta caicio
@amminare arcen
ciclismo dclocross
coppi corsa doping festival
fotografia gazzetta
giornalismo gregari
libri pugilato rugby

scucla

Ultimi Commenti

uteate anonimo in Il lungo
addio ...

utente anoaime in Maratoneti
Fin..

utente anonimo in Maratoneti
I

Archivio
ogai

gennaio 2011

--- 2010 ---

--- 2000 -

~- 2008 -~

Links

Ricerca nel blog

24/01/2011 10.12




[aRepubbiice
LUNED] 24 GENNAIO 2011

RORIA BX

Apiedioinbici, inticordodel poeta desaparecido’
AInsettemilaalla Corsa dzMzguel Alla partenza anche Isabella Rauti

(segie dalla primadi cmnaca)

EBUARDQ l.lIBRAHU

C § ERANO quattro per-

corsi da affrontare:
 quelliper tutti, 8 chi-
lometriinbicie2,7 apiedi, con
centinaia di partecipanti cche
. hanno celebrato la memoria
di Miguel Sanchez, il poeta
maratoneta argentino scorn-
parsonel 1978 comealtritren-
tarnila circa desaparecidos di
quel periodo nero della storia
delpaesesudamericanea, Epoi
i percorsi pitt impegnativi: 10
chilometriperipodistie 75 per

iciclist. La cui partenza & sta-’

ta datada]}aﬁrstladydiﬂoma,
Isabella Rauti, moglie del sin-
daco Alemanno, |

Un giro fino a Prima Porta,
Campagnano, Formello e fi-
tomo. In testa 25 cicloamatori
del Velo Club di Larezia Ter-
me, compagni ed amici dei
settemerti it 5 dicembrenun
terribile incidente stradale a
Lamezia Terme.

Tanto freddo ma anche
moltapassionechehaaccom-
pagnato la novita di quest’an-

Unmomento della corsa

nodellaCorsa.Elagaracheha
vista come starter la due volte
campionessa del mondo di
ginnasticaartistica,}aromana
FiisaSantoni. Non cisonovin-
citorienemmenofoto, quindi,

-di chi ha tagliato il taguardo

prima degli altri: & una scelia
degli organizzatori. Tra gli uo-
minialloraDomenicoRicattie
FrancescoBonahannodeciso
di arrivare mano nélla mano,
sono compagni ed amici del
gruppe sportivo dell’Aereo-
nautica Militare. Terzo Ga-

briele De Nardi, accreditato
allavigilia comeuno deipossi-
bili primi ancheperché spera-
va di festeggiare insieme alla
moglie, Federica DalRidell’E-
sercito, cheinfatti trale donne

" stata la prima ad arrivare al

traguardo dentrolo stadio.
Tra le tante due storie, due

record: quelio diLorettaRefii-

gerl che ha ritirato la targa per

. Jultimo arrivato, Con grandi

sorrist e vero spirito sportivo
haricevuto dalla sorella diMi-
guel, la signora Blvira San-

chez,la targavoiutadalvme di-

. rettoreidella Rai, Gianfranco

Comanducci. «L.'anno prossi-

-mo spero di fare meglio— ha

detto — ma non so quanto
tempo potrd dedicare all’alie-
namento». E subito Ricatd e
Bana si sono offerti di prepa-
rarle un prograrmia di allena-
mento per migliorarne le pre-
stazioni.

Poj, il record dl arrivati; .
4.292,# piialto numero dipo-
disti giunt al termine di una
dieci chilometd itdliana. In-
somnmaéstatounaltrosucces-
soperunamanifestazioneche
acquista sempre pils consensi |
anno dopo anno tanto che la
signora Sanchez ha un sogno
nel cassetto: arrivare a trenta-
mila iscritt, Trentamila come

-i desaparecidos argentini.

«Un numero importante, ma-
gari anche froppo per questa
vita — dice Valerio Piccioni
Yinventore della Corsa di Mi-
guel —— ma noi continueremo
a fare di tutto per far crescere
questa manifestazione che
raccoglie intorno a sé tante
anime dello sport e non solor,

©RIPRODUDOKE RISERVATA
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Zampagna-gol all'esordio con i PrimidellaStrada

di Moreno Sturaro, 22/01/2011 15:30

g Le telecamere di SKY, defla RAE e delle Tv locali, oltre ad numeroso
pubbfico non hanno mancate fappuntamento di ierl sera alfantistadio
"Giorgio Taddei® per Tesordio nel campionato amatoriale Uisp di
Riccardo Zampagna. L'ex attaccante di Ternana, Atalanta e Messina,
lasciato il cakio professionisiico, guida ora il reparto offensivo della
8 formazione “Primi della Strada” che milita nel forneo di Prirna serie.
§ Con lui In squadra anche un altro ex rossoverde ed ex aflenatore di
Marmese e Deruta, Marco Schenardi, ofre a tanti alri ragazzi tutt
uniti, si legge in una nela defla stessa societd, per “reafizzare una forte
azione sociale nefla nostra cit®, iniziando dal calkcio per confinuare
sufirnpiantistica sportiva popolare & pian piano inserirci sul ferritorio
facendo del riscatio sociale e defta solidarietd verso le fasce pill deboll
i nostri cavali di batlaglia’. Ma a! di [ defie finafita sociall di un progetio
che ha mosso i suoi primi passi soltanto guesta estate, quella di leri sera & stata, come detto la prima di Zampagna
di ruovo In campo, Ebbene, Fattaccante ternanc & andalo in gol dopo appena 5 minuti risuttando decisivo anche
con un assist par ka vitioria della sua squadra alenata da Andrea Chioccl. 4-3 & finito Fincontro fra i Primi delfa
Strada ed il Villa Luisa prima in classifica. E a proposite di classifica con il tesseramento di Zampagna i "Primi
defla Strada” si sono stali tirafi fuori dai giochl. Owwero la squadra giocher regofarmente tutte le partite da qui ala
fine def campionato, ricevera i punti che si guadagnera sul campo ma, in ¢aso di artivo al prime posto oppure tra
le prime quattro, non polra né essere promossa né tantomeno pariecipare ai playoff. in caso di pareggio o vittoria
e awersarie prenderanno regolarmente i pun§ refafivi. Mentre per quanto riguarda la Coppa Disclplina la
compagine Primi defia Strada sard regolarmente in classifica.

Nelia foto: Riccardo Zampagna a Radio Antenna Musica Terni

Perdere Peso Senza Dieta
ZeroDiet: Efficaca, Pratica, Sicura Risultati In poco Tempo Informati |
Achrap'zZernDiet.corn

Altre notizie:
27112 16:48 | Primidellastrada: amichevole con il Borgo Rivo

18112 20:23| Uisp calclo a 7: Caffé Castello e Amici di Enzo volano

01/12 13:47 | Calclo a 7: vanno a segno Dolce Vita e Montorino

24111 10:45| Uisp calcic a 7: in evidenza Borderline e ldrocalor

17111 13:23| Interprovinciale: Montenero e Fravi asst di Coppa

171 12:24] Calcio a 7 ulsp: Glovannetti e Dolce Vita a valanga

1011 23:10] Ulsp calclo a 7: vincono Borderline e Brin Team

0311 14:53[ Calcio a 7: Cds e Campomagglo al comando

27110 19:01 [ Uisp a 7: riparte 1l campionato tra valanghe di go!

04/10 18:21 I Al CONI Ea presentazione del’ASD "Primi della Strada”

25/05 18:43 | Calcio Uisp: sabato le finalt al Libero Liberati

2B/04 12:35( Uisp calcio a 7: Cds al comando, Amicl beffati

21104 01:38| Calcio a 7: Amici di Enzo guidano la classifica

14/04 12:48| Calclo a 7: Cds a! comando, Krash superlativo

31/03 04:10( Uksp calclo a 7: Borderline a punteggio pleno

03/03 13:51( Uisp calcio a 7: Montorino fa jo sgambetto alla capolista

18/02 01:48| Interprovinciale: Collicello vola, ma Gigino non molla

16/02 08:35| Quarti Coppa Umbra Uisp, sorteggio amaro per Proarci

03/02 23:54| Calclo a 7 Ulsp: Edilservice non fa sconti; Amici a poker

28101 42:50| Uisp calcio a 7: Ta Dolce Vita ha un altro passo

20401 14:40| Uisp calcio a 7: capoliste in affanno dopo le feste

28/12 13:57] Defli Guanti, la Uisp di Ternt partecipa al iutto

23/12 16:48 | Uisp calcio a 7: Conad e Cds avanti senza intoppi

FLLTESSICINISRL
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20a di campionato, 16/1/2011
Ternana - Lucchese
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- Super Francesca L_’azzurré, nei quarti in Australia dopo il successo sulla russa Kuznetsova

- Una gara infinita4 oree 44 minuti di gioco, 47 game. Salvati sei match point. Ora la Kvitova |

Schiavone nuova star d’Australia, € suo
il match piti lungo della storia dello Slam

Con il punteggio di 6-4 1-6
16-14 Francesca Schiavone ha
sconfitto la Tussa Svetlana Kuz-
netsova e si & qualificata per i
quart di finale deltorneo diMel-
bourne. Orasale aln.4 det mon-
do, mai un'italiana cosi in alto.

CLAUDIA FUSANI
cfusani@hotmailcom

Partita da leggenda per Francesca
Schiavone al cui agonismo, genero-
sitd atletica, capacita di sofferenza
ci si puo solo inginocchiare e dire.
grazie, Notte d'inferno per gli ap-
passionati di tennis incoliati alla te-
levisione e.divisi da nove ore di fur-
50 orariodall’Hisense Arena di Mel-
bourne, teatro del primo slam della
stagione. Il sapore della gloria que-
stavoltanon & la terra rossa del Ro-
land Garros ma la consapevolezza
di aver cancellato in un colpo solo
una mezza dozzina di record con
284 minud di tennis bello, intenso
e disperato. Epico e quindi eroico.
L'azzurra, trent'anni compiuti, ap-
proda ai quart di finale degli Au-
stratian open dopo aver sconfitto la
russa Svetlana Kuznetsova, ex nu-
mero 2 del mondo (2007), detentri-
ce di due slam (Pariginel 2009 e Us
Open nel 2004} per 16 giochia 14
nel terzo set. Le duereginette diPa-
rigi hanno giocato la partita pill lan-
ga di uno slam femuminile (4 ore e
44 minuti). Francesca diventa la
numero 4 del mondo, la prima top
five azzwra da sempre, uguaglia
Panatta {n"41l 28 agosto- 1076) ed
&1a prima ad avere glocato i quarti
in tutti gli slam. Se Pennetta doves-

-se vincere contro la ceka Kvitova,
sarebbero due le azzurre nei quarti
di uno slam. E anche questo sareb-
be un nuove record.

LIMPRESA AGONISTICA
Ma restiamo a quell gid acquisit,

' rappresentazione numerica di
un'impresa  agonistica e umana .

molto emozionante. Che Schiavo-
ne alla fine, stremata ha spiegato
cost: «Quando hai un dollaro ne
vuoi due, quando ne hai due ne
vuoitre.. Losporté cosl, &la passio-

Bl E e

Francesca Schiavone esulta dopo aver superato la russa Svetfana Kuzrietsova dopo 4 ore e 44 minuti di gioco agll Open d Austra

Federer e Djokovic ok
Roddick perde
contro Wawrinka

MELBOURNE ez=s Roger Federer; No-
vak Djokovic, Tormas Berdych e Stank-
slas Wawrinka si sono qualificati per |
quarti di finate dellAustralian Open. Lo

svizzero Federer, humero due del mon-

do,ha eliminatolospagnolo Tormmy Ro-
bredo 6-33-6 6-3 6-2 e nel prossimo tur-
no se la vedra con if connazionale
Wawrinka, passato a spese del texano
Andy Roddick (63 64 6-4). 1 serbo Djo-
kovic, n.3 delseeding, halnveceelimina-
to lo spagnole Micclas Almagro 63 64
6-0 e nej quarti affronterd il ceco Ber-
dych, qualificato grazieal 6-46-26-3allo
spagnolo Fernando Verdasco, Nel tor-
neofernminile avanzarno, oftrea France-
sca Schiavone, Wozniackl, L e Petkavic.

PUnita
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ne che ti fa andare avanti e spostare.

in 4vanti gli obiettivi. Non mi sono
accorta dei record, pensavo solo
“hrava Francesca, fisicamente sef
una roccia anche se mi faceva male
dappertutto”. Un giorno spero dimo-
strare il dvd di questo match a mio
fighion. Anche nelle scuole di ténnis,
sarebbe utile.

La eronaca dei primi due set vale
due cifre: 6-4 P'azzurra nel primo;

.6-1larussanel secondo. B il terzo set

quello che andrebbe raccontato pun-
to dopo punte, almeno dal sei pariin
poi quando le due atlete, gia strema-
te da caldo e umiditd, non solo sono
andate avanti per altri diclotto inter-

minabili game (sei match point per.

la russa sull'8-7 e sul 9-8) ma sono
riuscite ad alzare it livello del gioco.
Tatdcamente Schiavone ha tenuto
quasi sempre lo.stesso schema: palle
alte e cariche e iunghe intervatlate
daimprovvise variazioni e angolatu-
re per evitare che la russa - dimagrita

di ottd kg - riuscisse ad impattare la
palla con i suoi micidiali anticipi.
Se la Kuznetsova ha avuto sei ma-
tchpoint, Schiavone ha servito otto

volte per restare nel jnatch ed & an-

data avant solo due volte (10-9 e

11:10).

Difficile cercare e trovare una
svolta in una partita del genere in
cui, ha detto Francesca, «ogni pun-
to equivale a un match point», Ma
in tant scambi drammatici, ne vo-
gliamo fissare due: la volée di dirit-
to in tuffo incrociata ¢he dopo un
corpo acorpo arete consegna all'az-
zurra il gioco del 15 a 14. T serve
andvolley, due smash e la volée bas-
sa di diritto che chiudone la parti-
ta. N

Adesso, domani, c’& la numere
1, la ventenne danese Wozniacki.
«Se me lo chiedete adesso, dico che
non ce la faccio a giocares dice
Francesca. Ma dopo questa notte,
tutto & possibile.+
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seduce la palests

Lapole dance & diventata disciplina sportiva:
mescola danza, eros, acrobazie e punta alle Olimpiadi

a maggior parte
delle persone la
conosce come lap-
dance, ¢ pensa a
4 sensuali ballerine
- che si avvitano atforno al
palo diun night-club.

Ma la «pole-dancey (et-
teralmente «danza del pa-
lo») & ormai una disciplina
sportiva con tanto di atleti
e camplenati mondiali, an-
che se non ancora ufficial-

-mente riconosciuta come
tale. Che la sua immagine

trasgressiva sla ormai sdo- .

ganata lo dimostra il fatto
che persino la conservatri-
ce Cina ha ospitato, lo scor-

so aprile, una gara interna- |
zionale con «atleti» uomini
| te per i praticanti e gli
“istruttori. Sul profile Face- !

e donne, tra cui due jtalia-
ne. E una competizione si &

svolta per la prima volta an- |

che nel nostro paese, lo
scorso giugno a Roma, du-
rante il festival del fitness.
1l fenomeno ha preso tal-
mente piede che potreb-
be essere introdotic
come diseiplina com-
petitiva alle Olimpia-
di del 2016.
Superando i luoghi
comuni diuna pratica
legata alio striptease, la
«Pole» & un esercizio di
aerobica con tanto di acro-
bazie che prevedono coor-
dinazione, resistenza e fles-
sibilita, realizzazione di fi-
gure e mantenimento del-
Tequilibrio. La forza mu-
scolare & indispensabile. In
gquanto disciplina sportiva,
permette di mantenersi in
forma tonificando e diver-
tendo al tempo stesso, con-

LAFATICA | una disciplina sportiva fon-

B un esercizio aerobico
che richiede tecnica,
resistenza e muscoli

LA FEDERAZIONE
«Non scambiateci
per spogliarelliste

. siamo atlete»

tribuendo a far prendere
magglor confidenza col
proprlo corpo e a sentirsi

pii sicure disé.

Poco pin di un annoe fa,
nel dicembre 2009, in Italia
& nata la Federazione Na-
zionale, che Yha consderata
«discipliia sportiva» e che
halo scopo di creare una re-

bhook della Federazione si
legge che «la Pole dance
non & spogliarello, ma una
forma d'arte atletica e sen-
suale che richiede coordina-
zione, flessibilith forza fisi-
cay. Al momento sonoseile
scuole affiliate alla Fridp,
tutte sparse nel nord Italia
tra Lombardia & Toscana
ad eccezione della Vertical

%%| Dolls di Roma in cui inse-
%! gnano anche Sara Brilli e~

Valeria Parsi, Campiones-
se Ttaliane per le categorie
Free Style e Pure Pole,

© Adintrodurrela’¢danza

" de] paloy nelle palestre ita- -

Hane rendendola alla porta-
ta di tutti, & stata perd Patle-
ta aerobica Titty Tamanti-
i che nel 2008 ha deciso di
trasformarle Ia lap dance in

dendo il suo background atle-
tico alle tecniche base della
Pole dance acrobatica.

Nelle sale dalle colerate
luei soft, munite di pedane e
pali & pressione, entrano don-
ne di tutte le etd, dalla sedi-
cenne alla sessantenne, con
addosso top e shorts, spinte
dalla voglia di intraprendere
la professione (nei locali o a
livello sportivo), mighorare
le proprie perfomance di lap
daneer o invogliate dalla

semplice curiositi.
. «Ho eominciato dopo
aver visto il film

“Striptease” con Demi Moo-
re, e ho scoperto una passio-
ne» racconta Stefania, 18 an-
ni. A spingere la sessanten-
ne giapponese Tomoko, inve-
ce &la voglia di fare gualcesa
di diverse «per mantenersi
in formax. Tutte, perd, con-
cordano sull’aspetto judico e

. divertente della Pole dance e

sono entusiaste di uno sport
che, cltre a modeliare, per-
mette di esprimere la pro-
pria  femminilitd senza esse-

re eccessive o volgari, Una |

pratica quindi, non necessa-
riamente Iegata allo stereot}-’
pato scenarie dei nightelub o
delle discoteche, a costumi
micreseopicl che scompaio-
no a fine esihizione e a scar-
pe dai tacchi vertiginosi, ma
che non per questo suscita
uh minor appeal sugli vomi-
ni: «Sono molto interessati a
questa pratica, anche gquan-
do gli dici subite che non ti
spogli. Sapere che ti muovi

l ‘LASTAMPA
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su un palo in un modo sen-

" suale ma non volgare stuzzi-

ca comungue la fantasia ma-
schile», ci confida Titty,43
annie madre di due figlh.

Curiosi e intriganti gli ap-
pellativi delle figure che @
possibile creare restando ap-
pese: «eupidoy, «principes-
sa», «gemini», «scorpioney,
«segretariay sono solo aleu-
ni di questi, mentre altri
prendono il nome dell’atleta
che le ha inventate come Ja-
mila Deville.

Che cos’e

Quattro minuti

di evoluzioni
L'origine -
gz La wdanza del palob na-
sce negli strip bar. Negli Anni
80 iniziano le garetra ragaz-
ze che si sfidano con figure
“mutuate dalia ginnastica, vol-
teggiando intorno alla perti-
ca. Niente plu eros, solo
- sport,

11, Cquue du Soleil

eim |l celebre circo canadese

. che non usa animali scoprele

potenzialitd™ coreografiche

della nuova disciplina. E ne

fa uno spetticolo, con don-.
" pe'e uomini agilissimi

- Aduemetridaterra

g Le atlete effettuano le.
“acrobazie ad olire.2 metri di
“altezea, per. quaﬂro minuti
* Lultimo €ampionato’ mon-
- diale si & svolto a Tokyo in di”

. iripse; Felix Cane, V'ex ginna-
-'sta francese Manuela Cam:e—'
“ro, E'lta!!ana Giulla Plolantl

cembre Tra le atlete'pit fa-
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Josephat, 16 anni e un progetto: la maratona di Roma 2020 |

DAL NOSTRG INVIATO

ELDORET - Josephat Kiptoo, 16
annd, quattro fratelli e cinque sorelle,
genitori contadini, allieve della scuo-
la @i Kimogoch (materia preferita;
sclenze), & il bambino che vincerd la
maratona olimpica ai Giochi di Roma
2020, Ci lo dice? Tui, in un inglese
rozzo ma efficace; «lt gospel che ho
canttato in chiesa mi ha ispirato, spero
di essere notato e che un giomo 1'in-
no suoni per me e per it Kenya». Ela
storia dell’'evoluzione,

Siamo a Fidoret, 2.096 metr di alti-
tudine, affacciati sulla Rift Valley e
sulla fabbrica della fatica, 1d valle in
cui ogni mattina un keniano si sve-
glia e st mette a correre, come la gaz-
zella jnseguita dal leone, la culla del-
I'uznanits, da Ngugi a Tergat, da La-
gat a Tanui il laboratorio del mezzo-
fondo e della maratona (107 quelle
vinte dal Kenya solo nef 2020) che ha
rivoluzionato I'attetica neghi ultimi
vent’anni, «f.2 corsa qui & necessité,
mezzo di trasporto, vita» spiega Mo-
ses Tanui, un oro mondiale nei 1omi-
1a, due volte principe di Boston, il ma-
go da cui nel "o, facendosi curare un
infortunio dal dottor Rosa Gabriele
da(lusane d'Tseo, Franciacorta, scatu-
1i il gloco di prestigio. Vent'annt do-
po, Rosa & ancora in Kenya, venerato

.~come un toter dagli atleti a cui ha
camnbiato la vita e meta di pellegrinag-
gio degh aspiranti campioni che so-
gnano di vedersela cambiata, Teri ha
festeggiato il ventennale di Discove-
1y Keny, il festival giovanile che atti-
ra ragazzi da tutto it Paese e che fun-
ziona come rechrtamento: ai migliorl
verrh pagata la scuola e permesso di
allenarsi a Kaptagat, 30 km a sud di

Eldoret, nel training camp appena
inaugurato, o ai 3 mila metti di Kap-
sait, go km dal telefono pitt vicing, ba-
gni comuni che utilizzanoe 'acqua pio-
vana, disciplina e abitndini ascetiche
pregando i1 dio Taico della Velocith
«Ho imposto ai keniani 1l gesto tecni-
¢o, che rifitavano. Ho dato delle re-
gole. Ho abhattute il pregindizio che
la maratona fosse una gara per anzia-
e facelse diventare sterili! Oggi di-
co, senza falsa modestia e senza aspet-
tarmi alcun riconoscimento da parte
dell'Ttalia, che ho cambiato Ia storia
di questo paese, Sotto il giogo delle
federazioni non ci sto, Sono un uo-
mo libero che crede nei progetti. B il
prossimo si chiama Cinas,
Rosa ha cresciato Moses e Philip
“Tanui, Paul Tergat, Joseph Chebet,
Henry Cherono, generazioni cuore in

i
Suil'altoplano Gabriela Rosa
{a destra) cen il suo collaboratore
Claudio Berardelfi, A destra,
Josephat Kiptoo. In alto,

te gare ol Etdoret (Sbardoling

Cortlere della Sera. Lunedi 24 Gennaio 2011

-

| sono allenare franguille sfug-

gola fino a David Barmasai, che baap-
pena shancato 1 quasi 200 mila dollari
della maratona di Dubai, 1a pilt ricca, 1
maestri che da Lazaro Chepkwony in
poi, primo keniano a competere in Bu-
1opa (1954), hanno colmato it divario
con V'Etiopia e il resto dell’Africa nobi-
Titando le tribiy kikuyu e kalenjin, che
dopo le elezioni presidenziali (frucea-
te) del dicembire 2007 ruppero 1a paci-
fica convivenza.

Dall'alteanza per 'oro olimpico alla
pulizia etnica. Fu, quello, Punico peri-
odo in cui Rosa, italiano che trovo
YAmerica in Kenya, lascid Eldoret e Te

sue piantagioni di t& e maratonet,

«dove non sono venuto per eoloniz-
zare nessuno, i keniani sono centra- &
H nellorganizzazione, | camp han-
no un comitato che decide quan-
do un talento & pronto per le gare
internazionali, le donne che in

questa sociefh maschilista sono
lavera forza-lavoro éa nioi sipos-

gendo al rischio di gravidanze
precoci».

Josephat che sard re di Roma,
magar scalzo come Abebe Bikila
el *6o e come centinaia di giovani
ierd, molti vestiti a festa (hanno corso
in jeans, gonna, camicia) nella dome-
niea che pud deviare un’esistenza e il
cui significato per i locali, not che

i

1 prendiamo la macching anche peran-

dare a bere il caffé possiamo solo im-
maginare, coite una corsa senza sfor-
zo né dolore, leggero sull’erba secca e
con piedi silenziosi, 1a fatica contenu-
fa trabocca da uno sguardo serissi-
1mo, gii da grande, che diventa feroce
quando Josephat scopre che l'avyersa-
o da cul & stato bathuto non aveva il
diritto i competers: & fuori eti e in-

1 «faboratorio»

2 Nlenamento aquota 2, 0{)0

23
4 Moyale
KENYA

LFLDORET!

Nalrohi

fatfi viene squalificato. Il nuove erce
g'illumina per un secondo, poi torna
jmbronciato. Perché non ridi, Jose-
phat? «Perché non ho ancora fatto
nientex» mgglsce dentro una canotta
povera ma piena di dignith come la
gente di questa Africa poco turistica e
molto vera Le gxmﬁe ele cartoline so-
1o altrove, Qui si vendono polvere,
formagglo di capra e sperange,

Le ragioni della familiaritz keniana
coni 42195 fantasmi della maratona,
restano un mistero, T fattore ambien-
tale: I'aria rarefatta degli altopiani.
1/alimentazione: Velisir di hunga corsa
sarebhe Tugali, la polenta bianca di

mais che qu.lha la funzione dei pane.
La genetica: sir Bamuste.r, prima re-
cordman sul miglio pcn neurologo,
ipotizzd una superiorita basata sul-
Ia particolare anatémia del femo-
re e del tendine @'Achille. L'incro-
cio di razze; 1 kalenjin sono guer-
rieri, i Kiknyu ambiziost

{gg‘% Forse non sard Josephat Kip-
" {oo che tuttl i giomi corre per

12 km ira casa e scuola e che fer ha
dworato 1 4 km della prova under 18
come u;a (il porridge della colazione,
eredita degli inglesi) a svelam Parca:
o che non sanno risolvere né «nAm-
guy (bianco in swahilf) Rosa né Colin
O'Connell, rubizzo missxonano irian-
dese che negli anni 7o avvid il proget-
to sportivo deifa St. Patrick High Scho-
ol di Ften, a una sgambata da qui. Perd
che a dominare la maratona dopo 2
mila anni di evoluzione stano i prom-
poti dell'rombo che su questo a]topla—
e comineid a camminare, e poa cor-
rere, in fondo, ha un meraviglioso,
emozionante & profondissimo senso,

. Gala Piccardi

© FEPRODUTICHE BSERVATA
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: Un'indagine sui rapporti con la malavita e le infiltrazioni dentro‘ ai club
che prende lo spunto da un rapporto dellOcse. L'allarme per le tifoserie

| ‘VALERIO ROSA

| ROMA

virrasa@gmalleom

E- on sai mai con chi
prendi il cappuccino
al bar»: cosi il porta-
voce di Glorgio Chi-

B naglia, impegnato al-
cuni anni fam una controversa sca-

lata alla Lazio che aveva attirato |

Uinteresse dellamagistratura’ com-

| mehntava sconsolato le poco racco- -

mandabili frequentazioni di Long
John emerse dalle prime indagini.
Potremmeo estendere 'amara con-
siderazione alFintero movimento
i calcistico, non solo italiano, dopo
I'istruttiva e, per certi versi, scon-
volgente lettura de ‘“Te mafie nel
pallone. Storia dellillegalita diffu-
sa nel gioco piti-trucéato del mon-
do” (ed. Gruppo Abele, p.244, €
14), del giornalista sportivo Danie-
ie Poto. Un'indagine documenta-
ta, dettaghiata e impietosa sul gran-
denervoscoperto del calcio: lasua
capacita di attirare i criminali, fa-

I'Unita
DOMENICA

23 GENNAIO
201

vorita da un’ecessiva permeablhté
struttitrale, d carenza di regole
- di controllo edilla scarsafrasparen-
za nelle operazioni di merchandi-

sing. La debolezza delsistemaloven-

de facile preda di avventurieri, fac-
cendieri, mafiosi, creatori di denaro
dalnuila o riciclatori di proventi ille-
citl. i quadro & stato descritto due
anni fa da un allarmante rapporto
deltOcse: «Nonostante la tremenda

crescita del mercate nel suo insie-

me, molt clib sono in pesante crisi
finanziaria e le lore difficoltd i po-
trebbero costringere ad accertare
fondi di soggetti di dubbia prove-
nienza, Cosl ¢i sono molti rischi che
club indebitati non facciano molte
domande guando si presenta un
nuove investitore. I prezzi per i gio-
catori, che possono sembrare irra-
zionali e difficili da controllare, con

trasferiment effettuati in tutto il

mondo, offrono ampie opportunita
favorevoli al riciclaggio». Un conte-
sto del genere, ideale terreno di col-
tura di interessi malavitosi, spalan-
ca la porta ad una quantita infinita
diilleciti {come la predeterminazio-
ne eil condizionamento delrisultati
sportivi per guadagnare sulle scom-

Hiibro
Uri dossier sul malaffare
dalle scommesse agli ultra

Donfale e

Le mafte nel paltone
Danlele Poto

Glunt-Gruppo Abele .
244 pagine
Euro 34

EEm Un libro-dossler sul malaffare
cherutota Intorno al calclo, dagli scan-
dalidelie scommesse alle connivenze
attuall con ia criminalita organizzata
e alle zone oscure det imondo ultra.

messe), architettati per conseguire
il massimo risultato economico al

di fuori-delia tegalitd, Né ha aiuta-

to; osserva Poto nelPintroduzione;
«it cambjamento di stato giuridico
dei club calcistici, trasformati in so-
cietd per azioni con potenziali scopi

di lucro, che ha anzi indubbjamen-

Denuncia istituzionale
«I trasferimenti

di giocatori sono
chance per riciclare»

-Catalago mondiale

La mafia cinese in.
Belgio. e faccendieri
all’opera in Russia

T

te esasperato le implicazioni eco-
nomiche del loro operare», in un
labirinto di gestioni patrimoniali
disinvolte che trova lenta e impre-
parata la giustizia sportiva, basse
la soglia delt'allarme e la consape-
volezza istituzionale, non sempre

‘interessata e informata l'opinione

pubblica. Senza tralasciare la pia-
ga di una tifoseria inqualificabile,
spesso contigua con la criminalitd
organizzata e numericamente pit
rilevante della famosa «sparuta mi-
noranza» a cui una pavida tenden-
za buonista tenta ogni volta di ri-
durla.'F la criminalita che spaccia
droganelle curve, zone franche an-
noverate dagli osservatori tra i
principali mercat per gli:stupefa-
cent, & la stessa che proépera sul-
dopmg, espandendol propno rag.,
gio d'azione nelle serie minori, e+
me una metastasi che infetta e cii-
rompe in ogni sua ramificazione
un sistema ottusamente chiuso in
sé stesso e frenato da una diffusa
propensione all’autoindulgenza.
Laseveraindagine di Poto hail pre-
gio di squarciaré questo velo ipa-
crita, chiamando le azioni, e so-
prattutto chi le compie, con i loro
nomi, e ragionando su situazioni
conosciute e su indagini in corso
anziché adagiarsi, come si usa nei
dibattiti televisivi e in certe sciagu-
rate radio, su dietrologie e Iuoghi

- comunt., Ed ha anche il merito di

riportare alla luce storie dimentica- _
te, lati oscuri sepolti con fretta e
imbarazzo: strani suicidi, miracoli
sportivi, partite aggiustate, versa-
ment in nero per gli acquisti di cal-
ciator], irregolarita di bilancio pre-

-seritte da successivi interventi legi-

slativi, cast di associazioni a-delin-
quere finalizzati al voto di scam-
bio € persino raccomandazioni,
Pultima indecenza che ci siaspette-

rebbe nellambite sportive che,-

- per definizione, dovrebbe premia-

rel'evidenza del merito. Un catalo-
go criminale non limitato ai confi-|
ninazionali: la mafia cinese in Bel- ¢
gio, i1 faccendier] allopera in Rus- -
sia, la corruzione degli arbitri in
Germania, sinistre vicende in Ro-

| mania, Bulgaria, Repubblica Ceca,

elarecente piaga det sequestri Un
inferno, altro cheil gloco pittbello
del mondo.
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I’iniziativa

a febbraio il premio
duilio marcante 2011

E uscito il programma del premio Duilio Marcante 2011. Ai premi & correlata una mostra, che si terra
al Galata Museo del Mare di Genova, dal primo al 28 febbraio 2011 nella “saletta deli’arte”. La
mostra ospitera materiale e documenti di Comsubin, Catabinieri Subacquei , Vigili del Fuoco
Sommozzatori, Guardia di Finanza sommozzatori, Aeronautica, Polizia Sommozzatori.

La mostra avra come argomento didattica e sicurezza in mare nell’evoluzione dei corpi a cui il
professor Luigi Ferraro e Duilio Marcante erano piti legati. Sabato 19 febbraio alle 17.00, sempre
presso il Galata di Genova si terra un seminario. Relatori: il Capitano di Vascello Fabio Faralli
(“Evoluzione delle procedure decompressive da Haldane a oggi); il professor Marco Brauzzi
(“L’evoluzione dei protocolli terapeutici della patologia da decompressione”), moderatori Carlo
Formai e Giuseppe De Taco del comitato medico Lega Sub.

Sabato 26 febbraio alle 10.00, presso il Galata, ci sara una lezione in videoconferenza, con I'Istituto
nautico e la Scuola nautica della Guardia di Finanza di Gaeta, I’Istituto nautico ¢ il Liceo scientifico
di Salerno, Niky da Goletta Walkirye, I'Istituto nautico San Giorgio di Genova, P'Istituto nautico di
Siracusa, quello di Palermo e quello di Massa, la Seuola di subacquea professionale Hydrolab della
Spezia.

La videoconferenza sara una lezione di circa due ore con argomento le sale del museo rignardanti il
sottomarino “Nazario Sauro®, che & ormeggiato nelle acque antistanti il Museo del Mare e di cui fa
parte. Terranno la lezione alcuni professori dell’Istituto nautico di Genova e gli esperti del museo.

Alle 17.00, nell’auditorium del Galata si terranno tre seminari. I1 primo riguarda I'utilizzo della
videoconferenza nell’istruzione, implementazione di nuove tecnologie nell’insegnamento ¢
multiconferenze tra scuole, con Achille Ferrero, presidente internazionale Cmas; Enrico Maestrelli,
presidente della Lega Italiana per le Attivita subacquee; Massimo Giannotta, presidente del premio
Duilio Marcante; Paolo Ferraro, figlio del professor Luigi Ferraro; Giulio Melegar, responsabile
italiano Idsa; Dino Passeri, Drafin Sub.

Ci sara inoltre la collaborazione di Polizia di Stato gruppo sommozzatori, Carabinieri gruppo
subacqueo, Vigili del Fuoco gruppo sommozzatori, Guardia di Finanza gruppo subacqueo,
associazione Marinai d’Ttalia. In video conferenza ci sara la Scuola nautica delle Guardia di Finanza
di Gaeta.

Tl secondo seminario riguarda I’esplorazione dove I'uomo non puo arrivare, telerobotica in ambiente

estremo e sara tenuto da Gianmarco Verruggio, responsabile della sezione genovese del Cnr-leitt,
specializzato in sistemi robotici intelligenti per ambiente estremo, fondatore della Scuola di Robotica .

21/01/2011 14.2°
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1l terzo seminario ha per argomento Antartide: un mondo alla portata di tuiti attraverso la tecnologia
e la ricerca biologica e sara tenuto dal professor Riccardo Cattaneo Vietti, della Facolta di Scienze
Matematiche, Fisiche e Naturali Dipartimento per Jo Studio del Territorio e sue Risorse
dell’Universita di Genova .

Nel corso della manifestazione avra luogo la consegna del Premio Dulio Marcante 2011 e del Premio
Speciale Luigi Ferraro 2011. Saranno inolire conferiti tre Diplomi d’onore a persone che si sono
distinte nella loro vita per la sicurezza della vita in mare; un particolare riconoscimento verra
assegnato ai palombari presenti sulla nave “Cavour” per il contributo umanitario per la salvaguardia
della vita umana ¢ per I'utilizzo della medicina iperbarica a favore della popolazione di Haiti dopo il
terremoto,
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