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g“% i St%ti Uriti e il loro
== SpOIrt hanno sempre
R faticatoad ammeé%e-
re I'uso di sostanze dopanti
ed una svolta @ avvenuta so-
lo nel 2002, quandeo il presi-
dente Bush, nel discorso sul-

lo Stato dell’Unione, ha par-:
lato del doping come un pro-

blema sociale su cui era ne-
cessario intervenire, visto la
diffusione che aveva frai gio-

vani. Colpa della etiltura del- -

Vintegrazione, secondo Ia

fare pitt nulls senza ingurgi-
tare una pilloia ad hoe. D'al-
tra parte negli Usa ad un mi-
nore di 18 anni & vietato ac-
quistare alcol e tabaceo, ma
sugli scaffali dei supermerca-

tisi possono trovare farmaci

potentissimi (stimolanti, eu-
forizzanti, antidepressivi,
anabolizzanti antibiotici,

\

ece.) $enza prescrizione me-.

dica.

SCONTRI Prima & stato soloun
coprire eontinuo, che ha por-
tato anche a sconiri fra gli
enti sportivi statunitensi e
dueli mondiali, eome 1a de:
nunciafatta al Giochi di Syd-
ney 2000 dal vicepresidente
della Iaaf Arne Ljunqvist, e
ad atti di veraribellione. Co-
me nel 2003, quando Wade

: i Axum, diretiore del labora-
quale non siamo in grado di -

toric del comitato olimpico
statunitense consegnod a
. Sport IMlustraied un dossier
¢ di30.000 pagine in cui si pro-
. vava che dall’88 al 2000 era-
. no stati coperti olire 100 ca-
sididoping, dall'anfetamina
di Carl Lewis, 8l suo compa-
gno De Loach, alla tennista
Mary Joe Fernandez, al cal-
ciatore Alexi Lalas. Al Gio-

chi, dove i controlli antido-
Pping sono obbligatori da Mo-
naco '72, { primi americani
dopati vennero peseati a
Montreal '76, tre sollevatori
di pesi. Poi rulla sino al '92,
fino al martellista Logan e al
pesistaBonnie, Maé soprat-
tuttolo sport dilegaapreoc-
cupare. Lo scorso anno il se-
natore repubblicano Jehn
MeCainha presentatoin Se-
nato un progetto di legge, il

The Clean Sport Act 2005 :

per rendere obbligatori al-
meno cingue controlli 3 sta-
gione per ogni giocatore pro-
fessionista di football,
basket, baseball, hockey e
calcio, ma la proposta fatica
ad avanzare contro la fortis-
sima lobby delle industrie
farmaceutiche. Giic’era sta-
ta una proposta in Senato
per inserire il Dhea, trovato
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nelle urine di Gatlin, frale so-
stanze vietate, ma dagli stes-
st banchi de] Senato ¢’8 sta-
po un fuoco di sbarramento
Impressionante di senatori
su cuinecn bisognavalavora-

re molto per trovare legami

con le aziende farmaceuti-

che, perché questo prodot-

toe liberamente venduto co-

me elisir della giovinezza e

pubblicizzato anche da

Mark McGwire, ex record-

man nel-basebail dei fuori-~
campo in una stapione.

| MORTI Morti sospette nel
basket (Ia prima documen-
tata nell'8, Lens Biag nel
Maryland), altre nel foot-
ball. Manessuno ha promos-
soun’inchiesta seria, neppu-
re nel’91, quando if tribuna-
le di Harrisburg (Pennsylva-
nia} ha inflitéo 44 anni di ear-

cere al dottor George Zaho-
rian per aver illecitamente
fornito steroidi ad un pesi-
sta e quattro lottatori diwre-
stling. O perlo scandalo Al-
zado, guando questo excam-
pione di footh all 241 smning
denuneciato uniumore alcer-
velio causato dall'uso massl-
vo di steroidi. 11 caso Balco
alla fine ¢el 2003 ha sconvol-

. to lo sport Usa. &1 tratiava
" dell'uso di un ormone, il

The, che non esiste in natu-
" ra, creato solo per dopare e
- per guesto scoposciuto
controlii, Ha coinvolto an--
ehe Tex primatista dei 100
Montgomery, la Jones edil
campione & haseball Bon-
ds. Peccato che aporbarli da-
vanti al Grand Jury s1ano
stati gli agenti delle tasse...

dis e Gatlin.
Ora Lan na. m.

ROMA

wes grie ogel alle 17aPa-
4w lazzo Chigi il primo
i «Tavolo nazionale
perlo sport», B statal mi-
nistro Giovanna Melandri
a fars] artefice diquestano-
vita all'indomani della cre-
azione del ministero perlo
sport. Saranio rappresen-
tatiil Conie #l Comitatopa-
raolimpico italiano, gii en-
ti locali, gli enti di promo-

zione sportiva e varl mini- |

steri (oltre a quelio dello
Sport ¢l dovrebbero esse-
re Saluie, Istruzione, Uni-
versita e Affari regionali,
Beni culturali, ma anche

Interno e Econornia); in-
terverra il sottosegretario
alla Presidenza del Consi-
gho Enrico Letta.

16 SE0PD «Alfrontare organi-
camente 1 problemi dello
sport italiano», questo Gio-
vanna Melandri aveva volu-
to segnalare predisponen-
do liniziativa. L’obietti‘\_ro
¢ ambizioso e prob_a\bl.'l—
menté questo pomeriggio
verranno solo affrontati 1
temi. organizzativi, pero
senza dubbio proprio par-
tendo da questo tavolo sa-
ra possibile affrontare ad
ampto raggio le problema-
tiche: Le interazioni che la
nascita del nuovo ministe-

Nel primo incontro
saranno affrontati
temi di carattere
organizzativo

ro {quelle della Melandri)

deve risolvere s010 a:ach.e
Jegate al controllo dell’Is?tz—
tuto per il credito sportivoe
che — svuotato in p‘arte
del suc capitale — € rina-
sto sotto il controllo dei Be-
ni culturali mentre hauna
prevalenza diinteressi pro-
prio finalizzato al ﬁn_amma—
mento degli impianti spor-
tivi. .

1PEOBLEN Sidovra affronta-
re anche il tema degli Enti
di promozione sportiva. Ir}
campagna elettorale gli
aspettidel finanziamento e
del eoordinamento hanno
sollevato non poche tensio-
ni tra it Coni e 'Unione. 1L
Tavolo nazionale fu pro-
prio frutto det dibattiﬁo di
quei giorni e Popera di me-
diazione che in quelle ore fue
fatta divettamente dal pre-
mier Romano Prodi, oggla
Palazzo Chigi dovrebbe
passare a Enrico Letta, s0b-

" tosegretario alla presiden-

za. Insomma anche guesta

volta sara un Letta a dover

abbassare le tensioni.
ma.gal.



epsicoterapia

PAOLA COPPOLA

CHI non dorme pili e chi se si ad-
dormentasognalebombe,chipian-
ge e chi fa finta di nulia, chi dai rifu-
gi non vuole pilt uscire e chi non sa
che fuoric’#una guerra, Chihapau-
raperigrandi, chi®tanto spaventa-
ta da non avere le parole per ditlo.
Centinaia di bambini e ragazzi,
israeliani elibanesi, similinel modo
di reagire a dispetto della guerra e
delle forze in campo. Esseri fragili,
da }'i:roteggere, ma pil “resistenti”
degli adult, pilt capaci di rico-
minciare, dicono gli esperti.
Nei rifugi israeliani e nei vil-
laggi che hanno accolto le
famiglie di sfollati della
Galilea, nelle scuole € nei
parchi- pubblici che
ospitano le centinaia di
migliaia di famiglie li-
banesimedici, volonta-
ri e psicologi lavorang
con mezzi diversi per
curare quelli feriti o
trawmatizzat, per si-
mulare per loro la stessa
cosa: la normalita.
«Lasituazionedeibam-
bini & catastrofican, raccon-
ta Roberto Laurenti, rappre-
sentante dell' Unicefin Libano.
Secondo le stime sono il 45% dei
700mita sfollati: circa 125mila vivo-
ne accampati in scuole, palazzi e
parchi pubblici, altri hanno trovato
rifugica casa di parenti. «Moltihan-
no visto la morte o il ferimento di
persone care, e la devastazione del-

Pambiente in cui sono cresciuth.

Questi avvenimenti sono per loro
fonte di terrore e ansia. E ora devo-
nofareicontilacarenza diassisten-
zamedica,acquapotabilee igiene»,
continua. Gli interventi olire all’as-

sisteriza psico-socialé riguardano i
servizi di base. Psicologie volentari -

SegUONO «tre prieritis, spiega Trish
Hiddleston, Region child protection
adviser dell'nicef: «Riunire i bam-
biniallefarniglie, garantirelalorosi-
curezza, e cercare di ricostruire nei

rifugi una situazione di normalita.
Racconta di vedere «reazioni nor-
maliaunasituazione orribiles: pau-
1a, isolamento, difficolta a raccon-
tarele proprie emozioni. Per ibam-
bini si organizzano attivita ricreati-
ve:«bisognacercareditenerliimpe-

gnati», aggiunge Hiddleston, «con

giochi di gruppe, comeil calcio, ma
ancheilteatroeil disegno, attivitain
cui cerchiamo dicoinvolgereigeni-
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toti». Lereazionisonodiverseinba-
seallafasciad’eta: «1 pib piccolinon
capiscano che ¢'laguerra, Traipit
grandistamegltiochi efuggitodaca-
54 CON parenti 0 persong conosciu-
te e chinon & rimasto solos.

Le paure sono lestesse peribam-
bini israeliani, ma Istaele ha una
macchinastrutturatapexl'assisten-
za.lLatvsi2adeguataal nuoveritme
di vita dei pil giovani dei villaggi e
dei kibbutz de% nord della Galilea
che passano molte ore nei rifugl
Hop, canale perbambinidafa? an-
ni, ha prolungato le trasmissioni

fino a notte fonda. Nimi, un
leone rosso, parla ai piccoli
della guerra cercando diin-
terpretare le loro doman-

de, Trasmissioni prolun-
gate anche per la tv dei
ragazzi dove si parla di
guerra nelle sit-com e -
nei tatk show. Negli
shelter tavorano psico-
logi e operatori social
usando attivitd come il
disegno e il teatro. Di-
versi gli interventi nefle
zone dove si sono trasfe-
riti gii sfollati, che non
hannoraggiuntoiparentiin
citta come Tel Aviv. Molti so-
no ospitati nei villaggi turistici
intorno al lago Tiberiade. Qui gt
operatori cercano di creare una
“routine” per i ragazzi:sifanno atti-
vithsportive e giochidigruppo. Bol-
lettini del ministero dell'Istruzione
li informano via e-mail su come de-
vono comportarsi in base all'etd.
Anche gli ospedali si sono mobilita-
ti. Comel’Ospedale ZivdiZfat: llana
Farbshtein, direttrice del “Child
and adolescent psychiatric servi-
ce”, racconta: «l.'assistenza & orga-
nizzata a vari livelli: con una linea -
tetefonicaattiva 24 ore dovesiascol-
tano i problemi e si danno consigli.
Chiamane ragazzi e genifori; C'2
na emtergency room usata solo nei
casiditraumigravi, eleattivita dias-
sistenza ¢ spettacolidi clown orga-
nizzati nei vitlaggi e neirifugi».



al governo abbatte i limiti

ANTONINO MORIE!
MILANG

ltre ad aver approva-
to il disegno di legge
‘delega per la riforma
della commercializzazione
dei diritti tv del ealeio, il
Consiglio dei Ministri del 21
luglio ha presounaltro prov-
vedimento di grande impor-
tanza per lo sport italiane.
Eliminandolamoratoria sul-
la libera e¢ircolazione dei la-
voratori neocomunitari che
il governo Berluseconi aveva
prorogato fino al 2008, ese-
cutivo Prodi ha esteso ai cit-
tadini di 8 dei 10 nuovi stati
membri dell'Unione euro-
pea (Estonia, Lettonia, Li-
tuania, Polonia, Repubbli-
¢a Ceca, Slovacchia, Slove-
nia e Ungheria) tuttii diritti
dei cittadini «comunitari»,
come ha confermatoilsotto-
segretario alle Sport e alle

Gnitdr,

politiche Giovanili, Giovan-
ni Lolli, Un provvedimento
che cancella ogni discrimi-
nazione relativa agli atleti
neocomunitari, e che mette
P'Italiainlinea con Inghilter-
ra, Svezia, Irlanda, paesi
che hanno immediatamen-
terinunciato aritardareil ri-
conoscimento della liberta
di eircolazione deilavorato-
ri targati «nuovi Te»r.

TEMPI RISTRETTI Dal punto di
vista procedurale il passag-
gio successivo alla decisio-
ne del Consiglio dei Ministri
& incontro tra il governe e
P'ufficio legislative del Cond,
fissato periprimi disettem-
bre, nel quale verranno sta-
bilite le modalita di applica-
zione della nuova normati-
va. Ma i tempi sono stretti
{1131 agosto chiudeil ealcio-
mercato) e per il Coni, che
hala titolarita del rapporto

col governe, si profila una
corsa contro il tempo, I ri-
schio & infatti quello di apri-
re una vertenza con i club,
soprattutto quelli calcistiel,
che spingono da tempo per
Ia liberalizzazione, e di sca-
tenarelareazione delle asso-
ciazioni che rappresentano
gli afleti e che si bastone per

ung maggiore presenza di .

itatiani in campo.

IL CALEID La prospettiva di
non avere vincoli nella cam-
pagna acquistiin questo su-
permarket dell’Est alletta
parecchie societa di serie A
e B. I meglio lo ofire 1a Re-
pubblica Ceca (da Rosicky
a Cech, da Smicer, passan-
do per Grygers, Koller e Ba-
ros) mal’elenco deigiocato-
riche potrebbero avere mer-
cato & piuttosto consisten-
te. Polonia e Ungherig offro-
no portieri di qualita e so-

prattutto esperienza inter-

nazionale. Jerzy Dudek (Ii-'

verpool) e Gabor Kiraly
(Crystal Palace) sonolidea-
le per squadre di fascia me-
dia. Tra i giovani invece, il
pitt «<appetibile» & Maris Ver-
pakovskis, 26 anni, attac-
canie della Dinamo Kiev
(22 centrinell’'ultima stagio-
ne con lo Skonto Riga). Per
chi cercaun esternoil nome
da seguire & quello di Jaro-
slav Plasil; 77 presenze e 4
gol neghi ultimi 3 campiona-
ticonil Monaco, mentre per
il centrocampo vale 1a pena
di considerare Nastija Ceh,
(27 anni, sloveno) che ha
battuto gli azzurri il 9 otto-
bre 2004 nelle uttime qualifi-
cazioni mondiali e che in
campionato con I'Austria
Viennaha giocato 32 partite
con 3 gol. Tre voltinuovi che
potremmo ritrovare a breve
nel calcio italiano.

L'«esercito» dei volontari:

5,

| 8 di Fabio Amato

Potrebbero riempire due volte una citta |
come Bologna, oppure dieci volte lo |
stadio di San Siro. Seno gli ottocento- |

mila e pitt volontari itatiani che ogni |
anno prestano servizio nelle 2imila as-

sociazioni riconosciute. Un numero
¢he cresce a ritmi vertiginosi: dal 1995

-annodella primarilevazione-ad o gei |

Pincremento delle organizzazioni &
stato del 152%. E con il numero delle
associazioni si & moltiplicato anche ii
numero degli utenti serviti, passato dai

, 2milioni e mezzo del 1997 ai 6,8milio-

ni del 2003, anno a cui si riferisce ulti-
matilevazione biennale dell’ Istat.

Cambia anche la composizione cultu-
rale delle organizzazioni, Se dieci anni
fail volontariato era appannaggio eiet-
tive delfe associazioni di matrice catto-
tica - 1142% - al 2001 questa percentua-

le era gia scesaal 28%. Seguendo il ra-

gionamento delia relazione della Fivol

ii -federazione italiana del volontariato -

che insieme all'Tstat & responsabiie del-
la pubblicazione, la tendenza dovrebbe
rafforzarsi nel tempo. «L’identita dei
gruppi di volontariato - si legge - si
esplicita nel servizio e nella tensione
comune verso obiettivi di risultato pitt
che nella condivisa matrice culturale o
vistone del mondo, laica o confessiona-
le che sian. Del resto, Iidentikit del vo-

! lontario restituisce una figura senza

grandi distinzioni dalla media della po-
polazione italiana, né sociali, il 52% é
occupato, il 29% ¢ pensionato, né cul-
turahi (il 12,8% dei volontari & laurea-
to, it 44% & diplomato, il 43% ha un ti-
tolo pill basso).

Quanto ai settori di intervento, il volon-
tariato italiano si segnala per la voca-
zione, fin dalla sua nascita (la legge di

riferimento & la 11.266 del 1991), perla
sanita e [’ assistenza sociale, che copro-
no complessivamente pitt della meta
degli interventi. Tuttavia, tra il 1995 ¢
il 2003 la quota di associazioni che si
dedica alla prima € diminuita del 14%,
a favore dell’interesse ambientale e
della protezione civile,
Complessivamente, i 12mila dipenden-
ti delle Odv e gli 826mila volontari
producono un volume di entrate di
imiliardo e 630milioni di euro. Ma la
fotografia restituisce un fenomeno di-
verso da regione a regione. Pilt recente
lo sviluppo nel Sud del Pacse, che rac-
coglie un quinto delle associazioni, ma
solo il 13% delle entrate economiche.
Negli ultifni anni il Mezzogiomo ha vi-
sto un’impennata del fenomeno del vo-
lontariato - moltiplicati del 300% i di-
pendenti dal “95 af 2003 - ma aoggi lla
maggioranza di coloro che presta atii-
vita di sestegno gratuita & ancora forte-
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mente radicata nel nord Halia, che con-
tinua a raccogliere il 59% dei volonta- |
T5. i
Un percentuale che diventa paradosso
se si guarda all’attra forma di volonta-
riato diffuso nel nostro Paese, il servi-
zio civile nazionale. Sono infattt Sici-
lia ¢ Campania a guidare ta classifica |
delle adesioni con oltre il 20% del tota-
le dei volontari, mentre I"intero Mezzo-
giomo raccog!ze il 56% dei volontari
del servizio civile. Ma il paradosso di-
venta in reaitd facilmente spiegabile
guardando alla «tradizione» della leva
militare come fuga datla disoccupazio-
ne. Abolita la leva obbligatoria - il ser-

vizio civile volontario & diventato ope-
rativo nel dicembre del 2000, con la ri-
forma della composizione delle forze
armate - 1 433 euro mensili del Scv so-
“no diventati una valida alternativa alla
catriera militare per 181 mila volontari,

deiquati45.175 solo ["anno SCOTSO.
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TERZO SETTORE 11.47 28/07/2006
Campi estivi in Brasile, Bosnia e Kosovo: la proposta di Ipsia, ong deile Acli

Nei progetti di solidarieta e sviluppo dell'Ipsia coinvoiti 200 volontari in 16 localita
interessate con 1000 persone del luogo coinvolte attivamente

ROMA - Sono 200 | volontari impegnati in Albania, Kosovo, Bosnia, Palestina e Brasile nei progetti di
solidarieta e sviluppo dell'Ipsia, I'organizzazione non governativa delle Acli: 16 localita interessate
con 1000 persone del luogo coinvolte attivamente, 2000 § giorni complessivi di operativitd. Tra le
proposte "Terre e Liberta", progetto che ormai da 6 anni collega i Balcani e I'Ttalia con iniziative di
animazione giovanile (www.terreliberta.org). Quest'anno per la prima volta il progetto verra attivato
anche in Brasile. Una collaborazione tra fa ong Ipsia e le Acli di San Paolo prevede la presenza a
Salvador di una equipe mista composta da giovani provenienti dall'ltalia (tra cui anche una giovane
ragazza albanese) e giovani brasiiani provenienti da San Paolo, impegnati in attivita di animazione
e sostegno integrate nel progetto di cooperazione "Educatori Sociali a Salvador” finanziato dal
Ministero degli Affari Esteri Italiano e realizzato in colfaborazione con una serie di partner locali tra i
quali Acopamec, Cepam, Piccola Fraternitd e Universita di San Bento di Salvador. Al termine
dell'animazione, 'equipe di volontari realizzera un percorso di turismo responsabile che toccherd le
localita di Fortaleza, Recife e San Paclo. Per Foriginale interazione tra giovani itallani e ragazzi
brasiliani, 'iniziativa & stata particolarmente apprezzata dal sottosegretario agli Esteri Donate Di
Santo. Nella collaborazione tra Ipsia e Patronato Achi di san Paolo, c'@ Il senso di una maggiore
integrazione e valorizzazione reciproca tra il mondo della cooperazione internazionale e quello
dell’emigrazione italiana.

"Giochiamo per la pace” & il nome delle iniziative che mettono al centro lo sport come strumento di
promozione, di partecipazione, di pace e di convivenza, e che prevedono, oltre 'animazione
sportiva, I sostegno a strutture esistenti, la formazione degli altenatori, a ristrutturazione di piccoli
impianti sportivi & la fornitura di attrezzatura per le diverse attivitd. Un esempio di cosa pud fare io
sport quando & sano, contro i modelli negativi di questi ultimi mesi. A Ribnik {Repubblica Serba di
Bosnia) una collaborazicne tra Ipsia e Unione Sportiva ACLI prevede la presenza di una equipe
mista di volontari, composta da giovani allenatori del posto, glovani provenienti dal'Italia, e giovani
di Bosanska Krupa, nella Federazione Croato Musulmana. Realizzeranno assieme un percorso di
animazione sportiva per 60 ragazzi e ragazze di differenti provenienze, etnle e religioni. L'iniziativa
ha il sostegno anche del Comune di Cinisello Balsamo e della Conferenza Episcopale Italiana. Un
viaggio di turismo responsabile in Kosovo viene infine proposto ad un gruppe di minimo 7 persene,
nel periodo 20-27 settembre, da Ipsia e Planet Viaggiatori Responsabili. La "vacanza", finalizzata
alla conoscenza del Kosovo, si ispira ai principi di equitd economica, tolleranza, rispetto e incontro
delf'altro e vuole essere un modo per rilanciare realmente le economie locali dei paesi di
destinazione, sviluppando un settore importante come quelio turistico, trasmettendo professionalitd ..
alle associazioni con cui si collabora e lasciando quasi tutti i profitti alle popolazionl tocali. 11 viaggio
rappresenta quindi una modallth nuova di fare cooperazione. Esalta {'incontre con le popolazioni
locali come momento centrale defl'esperienza turistica, rendendola un'occasione inedita di confronto
tra diverse culture, tradizioni e costumi.
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