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HAPOLl €2 «Se prende i soldi e
poi lo Stabia non vince, dob-
biamo sole ucciderlo», Quan-
to vale lavita di un calciatoye?
Se c¢'s dimezzo la camorra, 25
mita euro e una gara da taroc-
care. Juve Stabia-Sorrento
del 5 aprile 2009 deve finire
con la vittoria dei padroni di
casa. Lo ha deciso il clan
D’Alessandro: il nuovo busi-
ness della criminalita si chia-
ma scommesse, Legali e clan-
destine. 11 derby attira molte
puntate; serve I'ajuto dei gio-
catori. L'uomo giusto & Cri-
stian Biancone, 33 anni: una

carriera spesa tra B e C, maso-
prattutto amicizie pericolose.
Come Francesco Avallone (uo-
mo fidato del ras Paolo Caro-
lei) che nellintercettazione
spiega quale sarebbe la fine
del calciatore in caso di sgar-
10. Le cose, perd, vanno come
da piano: lo «Stabia» vince
1-0 grazie al gol propiziato da
una papera del portiere Spada-
vecchia (ex Nazionale Under
20), che secondo i giudicimet-

te 20 mila euro sul k.o. della
sua squadra e diventa l'assicu-
razione «salvapelle» di Bianco-
ne. Benvenuti nella Gomorra
del pallone. Fiumi di denaro
riciclati, partite truccate,
scomniesse, usura, giocatori e
dirigenti collusi o nel migliore
dei casi «fruitori» in modo in-
diretro del Sistema. Quella
che sembrerebbe una inchie-
sta circoscritta a Castellamma-

. reé&inrealta una cartina di tor-

nasole: la camorra si arricchi-
sce grazie al calcio e alle sue
appendici. Basta leggere le
quasi 600 pagine dell'inchie-
sta Golden gol, condotta dalla
Direzione distrertuale antima-

fia di Napoli. E ovviamente
non fare Verrore di pensare
che tutto si sia concluso con’i
22 arrestd (compreso Bianco-
ne, menie SEad_avecchia da
indagato continua a giocare
nell’Andria) dello $corso otto-
bre, dopo le richigste dei pm
Pierpaolo Filippelii-e Clandio
Siragusa. o

La genesl «Mezzogiomo: c'era
gente davant al bar, ma nen
importava. Ho visto I’Antuc-
no: pariava con una persona.
Allora ho fermato il motorino
rosso a circa 10 metri dal-
Fobiettivo e, con calma, miso-
no avvicinato. Non ha avuto
tempo di capire nulla; gli ho
sparato una raffica di colpi.
Poiun piccolo imprevisio: Puo-
mo che gli stava vicino si & vol-
tato, guardandomi in faccia.
Non potevo far finta di nulla:
T'ho freddato allistante, conla
pistola calibro 9», Un duplice
omicidio. E il pit1 classico dei
delitti, I'inizio della atdvith in-
vestigativa che ha portato la
Dda a incrociare la sua strada
con quella dello sport pitt po-
polare del mondo. Un duplice
omicidio avvenuto nel vialone
che unisce Gragnano a Castel-

lammare, E il 2008 quando il
58enne Carmine D’Antuono,
detto o' Lione e affiliato al clan
Imparato, rivale storico dei
D'Alessandro, cade imbottito
dipiombo. Muore anche Fede-
rico Donnarumima, 42 anni,
piccoli precedend e una gran-
de colpa: trovarsi nel posto
shagliato al momento sbaglia-
to. Lkiller finiscono in manetie
dopo un anno. Raccontano
Pesecuzione, preparata da,
tempo: per uccidere D'Antuo-
no st era pensato a un’auto-
bomba da far esplodere a Pe-
scara, dove il pregiudicato ave-
vaaperto unapizzeria. La mor-
e, perd, arriva in un «norma-

le» agguato. Svelato il doppio
omicidio, 1 pentiti diventano
collaboratori di giustzia. I pm
ora hanno in mano nomi e fat-
ti per scoprire larete di attivita
illegali del locale clan regnan-
te. Allimprovviso, le distanze
dal mondo dello sport si ridu-
cono in modo sensibile.

il Sistema Tutto gira intorno al-
le scommesse. Un Sistema sen-
za punti deboli. Come prima
cosa it clan 'impadronisce del-
le agenzie attraverso prestasno-
mi e inizia a riciclare denaro

Troppa roba, non usciry mai.
Senti a me, questa puntata ce
labanchiamo. ¥ un peccato la-,
sciarla a Intralot». Un Sistema
ingegnoso che prevede persi-

no «bollette taroccate» da con-
segnare ai pill sospettosi, Non
solo, il clan d4 anche loppor-
tunitd di giocare d'azzardo,
eludendo controllie i limit im-

posd (in Italia per una punta-
ta secca sipud al massimo vin-

cere 10 mila euro, salgono a
50 mila se & un sisteina) oppu-
re raccoglie scommesse on-li-
ne in un sito non autorizzato:
«Fallo andare sul www.mila-
nobet.com. Dagli la password
per entrare: sopra gli carichia-
mo 15 mila euros.

# 'usura Tl clan tiene una preci-
sa contabilitd per non fare con-
fusione tra isoldidariciclare e
quelli guadagnatt: Che reinve-
ste prestandofsoldi a tassi usu-
rai. «Sei in ritardo: devi paga-
re oppure scavati la fossa». A
occuparsi di questo ramo & in
particolare Francesco Casco-
ne, detto ‘o Sfregiato. Chieder-
gli 15 mila euro significa in

breve tempo vedersi sfilare

una proprietd a Paestum del
valore di 250 mila. Il Sistema
non lascia nulla al caso: & sem-
plice e redditizio. In 12 mesi il
ras Carolei, contribuente ared-
dito zevo per il fisco, mette in-
sieme nel punto divia Pioppai-
1o 4,5 milioni di euro legali: il

miglior modo per riciclare i ca-

pitali guadagnati con le pianta-
gioni di canapa indiana colti-
vate sui mont Lattari, guglie

fresco. Le norme antimafia .

per ottenere le licenze? Fun-
zionari compiacenti fornisco-
no ghi aiut necessari: «Non ti
preoccupare, ti dico come e
quali documenti presentare».
1l clam, perd, non si acconten-
ta e inizia a succhiare sangue
alle societd {nel caso di Castel-
lammare la Intralot, ma tuite
sono potenzialmente vulnera-
bili). Da una parte le giocate
ufficiali, dallaitra quelle fan-
tasma. La camorra le «bancas,
in altre parole le gestisce in
modo privato: se vince incas-
sa soldi puliti ed esentasse, se
perde paga. Ma accade poche
volte: le scommesse bancate
sono solo guelle ad alto ri-
schio per chi punta. «Juven-
tus, Toro, Udinese ¢ Chievo...

-

alte fino a 1400 metit, attra-
versate da sentieri im-
pervi e capre al pa-
scolo, con vista
sulla penisola
sorrentina. 1l
Sistema pre-
vede infine
la ciliegina
sulla tor-
ta: la fro-
de sporti-
va. :

. liruclo dsl
.. _ .glogatori_
«Non capi-
sco come do-
po tuiti gli
_ scandali sulle _
scommesse ci
si possa ancora
sorprendere: la
maggior parte dei cal-
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ciatori punta su partite aggiu-
state. C'¢ un passaparoia: im-
possibile che un risultato con-
cordato sfugga a questa retes.
"Lanostra fonte & un ex giocato-
te. Ilracconto fatto & verosimi-
le, Tra le tanti intercettazioni
diBiancone, una & emblemati-
ca: Vallora attaccante del Sor-
rento svela a Francesco Avallo-
ne (suo carnefice mancato) di
aver saputo in anticipo persi-
no itrisultato di Bochum-Ener-
gie Cottitbs, camplionato tede-
sco: «Hanno fatto una cosa
pazzesca in Germania. Sul live
di Bochum-Energie si sono gio-
cati in 20 minuti oltre 1 milio-
ne e duecento mila euro. Tutti
sulfuno, Pensa: all'inizio ha se-
gnato VEnergie. Ehh, un vero
capolavoro, Tt risultato finale
I'ho saputo mezz’'ora pri-
ma...». Adesso a Biancone (fo-
to Cautillo} le dritte non arriva-
no pili; scarcerato nelle scorse
settimane, resta indagato e ri-
schia una condanna. I pm so-
no convinti che conosca molto
bene il Sistema. Se fosse cosi,
sarebbe importante la sua pie-
na collaborazione: il cancro
che sta lentamente divorando
it calcio ne uscirebbe indeboli-
to. Le metastasi, infatti, sono
dappertutto: in Halia non st
pud puntare sulla gare della se-
rie D perché le agenzie sanno
che la criminalita ne disporreb-
be con grande facilith. Ma le
cose non migliorano tra i pro-

fessionist. Nella scorsastagio- -

ne il girone meridionale del-
’'ex C2 non & stato pitt quotato
dopo le vincite pazzesche sul
3-3 diScafatese-Monopoli {pa-
gato 80 volte la posia). E da
struzzi pensare che i giocatori
fon puntino su un risultato da
joro concordato. lLa camorra
non fa questo errore. Tutto &
funzionaie al Sistema. Lo stes-
so che entra in un'alira inchie-
sta: quella del pin Francesco
Basentini che ha portato allar-
resto, ira gli altri, di Gluseppe
Postiglione, ex presidente del
Potenza calcio. Il pmFillippel-
"~ H sta cercandoe
un contatto
tra le due in-
dagini. Un
contatto
che por-
taal cen-
trodel tu-
more: il
calcio non &
solo vittima
della crimina-
lith. Sempre
pilt spesso ne &
complice. E chi
sgaita finisce sotto
terra.

’
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Hiafie nel paliona
Anclie | Casales!

Riciclaggio mediante
sponsorizzazlont, partite
iruccate, scomingsse
clandestine, presidenti
prestanoms, il grande affaie
del mondo ulira, fs «mani»
sulle scuole calcto. Sono piir di
trenta i clan coinvoltio
contlgul censiti nelle principali
nchisste riguardanti e
infiltrazionl maflose e i casidl
corruzione nel mondo del
calcio, Alla spartizions della
torta partecipa il gotha defia
criminalita organizzata, dal Lo
Ficcolo al Casalesl. Lo
racconta «Le mafis ne!
pailone», i libro inchiasta di
Daniele Poto usclto a ottobie,
edito da Ega, con la prefazions
di Gianni Mura e realizzaio In
collaborazions con Libera;
Assoctazion!, Nomi e Numeri
contro [s mafle,
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DAL NOSTRO CORRISPONDENTE

MADRID — Nome in codice:
«(yalgoy, levriero. Chi lo ha sceito,
per I'ultiina operazione antidoping
della Guardia Civil, forse aveva in
mente l'imprendibile campionessa
mondiale dei 3.000 siepi, Maita Do-
minguez, trionfatvice di Berlino
2009. O forse la preda principale
era il non menc sfuggente Eufemia-
no Fuentes, per tuttt soltanto «ll
dottore», l'onnipotente dispensato-
te di pozioni magiche ai ciclist spa-
gnoli. Sono stati i lore nomi a scuo-
tere il mondo dello sport spagnolo
alla notizia deli'inattesa retata t1a
atlet], tecnici, preparatori, mana-
ger, rappresentanti e medici.

. leimmagini di anesti e seque-
stri assomigliano a quelle di una
qualungue operazione antidroga.

" Ei capi d'imputazione, a carico dei
14 fermati, pure: spaccio, e non
semplice consumo, di sostanze do-
panti, Olre a falsificazione di ricet-
te mediche e riciclaggio di denaro.
Gli agenti delta Guardia Civil assi-
curano di aver frovato le prove: ste-
toidi, anabolizzanii e sacche di san-
gue,

T il terzo assalio detla giustizia,
in 4 anni, al traffico di «dditivi»

Retata della Guardia szlf

nell'agonisino nazionale; e si pro-
spetta come il pilh efficace dopo
l'entrata in vigore nel zooy della
legge Antidoping, nata dall'espe-
rienza dell'«Operazione Puerton,
nella primavera del 2006, In guel
caso era il ciclismo sotto tiro, ma
«l dottore» era sempre lui: Fufe-
miano Fuentes, ginecologo con la
passione per la medicina sportiva,
dove era chiacchierato come di-
spensatore di ricette miracolose
per pedalatori stanchi. Linchiesta,
seguiia dall'Operazione «Grial», in
ironico riferimento al Santo Graal,
si era incagliata nel labirinto degli
pseudonimi che confrassegnavano
le provviste ematiche, frovate nel-
lo studio di Fuentes. La cud cartiera
sportiva pateva gi# definitivamen-
te contantinata dallo scandalo, che
aveva scardinato larete «farmacen-
tica» e indotto 1Tl a sanzionare al-
cuni dei suoi illustri pazientt. Tra i
quali, Ivan Basso e Scarponi,

in questo caso non sernbia ci sta-
no generalita da decrittare. A fare i
norni sarebbe stato i marciatore
Paquillo Fernandez (gia finito net-
I'Operazione Griat), vice campione
olimpico del 2o chilomebi ad Ate-
ne 2004. 1 primo della lista era
quello della regina dell’atletica,

Marta Dominguez, 35 anni, vice-
presidente della federazione
nazionale ¢, da poco pit
di un mese, in aspetta-
tiva: «Sono incinta.
Ma tornerd per
I'Olimpiade di
Londra, nel
2012» aVevaan-
nunciato il 4 no-
vembre scorso.
Teri mattina la
Guardia Civil &
andata a prele-
varla nella sua
casadi Palencia, a
230 chilomefri da
Madrid. Cercava le
prove dell'accusa pit
grave; la somministrazio-
ne di sostanze dopanit ad al-
fri atleti e non la loro assunzione
diretta. GIi agenti dell'Uco (Unitd
centrale operativa) si sono portati
via un computer, una valigetta,
gualche scatolone,

Per Eufemiano Fuentes, blocca-
to con Alberto Ledn, ex ciclista e
suo collaboratore, & un imprevisto
ritorno sulla scena (e in carcere),
dopo 4 anni nella penombra, fra
qualche intervista a pagamento e

le protettive minacce trasversali

copzicne o Me SERA
AG A2z o0

lo sport iberico frema

della moglie, Cristina Pérez, ex ve-
Iocista: «Se parlo io, lo sport spa-
gnolo va inpezzis. Non sembia es-
serci stato bisogno delle rivelazio-
ni della signora Fuentes: 'Operazio-
ne levriero ha fatto filotto tra Var- -
genteria deli’atletica spagnola, dal-
l'allenatore ¢i Marta Dominguez,
César Pérez, al tecnico pili celebra-

. to, Manuel Pascua Piqueras, ad Al-
berto Garcia, campione dei 5.000.

Nella notte, Alemayehu Beza-
beh, campione in carica, & stato
bloccato e domenica non parteci-
peri all' Buropeo di corsa campe-
stre, la Dominguez & stata rilascia-
ta con denuncia a plede libero.
Ma per lef § guai non sono finit,
Elisabetta Rosaspina

& EFADOTONE REERVATA



La Procura del Coni
yuole 6 anni di stop
perlo spezzino e
[inibizione dei parenti

MAURIZIO BALDL e

O FARIIIAE ESETATA

ROMA & Ventidue anni: un re-
cord di richiesta di squalifica
della Procura antidoping del
Coni, record almeno se si valu-
ta che & a carico di unintero nu-
cleo familiare, quello di Loren-
zo Bernucci. Lui, il principale
protagonista dell'inchiesta anti-
doping della Procura di Padova
che ha eoinvolto anche it com-
pagno di sguadra Alessandro
Petacchi, ha avuto la richiesta
pilt alta: sei anni, Inibizione di
4 anni per la moglie Valentina
Borgioli e per il suocero Fabri-
zio Borgioli; stessa inibizione
per il fratello del corridore,

Alessio, e per la loro mamma,
Antonelia Rossi. «Non mi aspet-
tavo che il procuratore Forri
chiedesse una pena cosl alta —
ha detto Bernucci all’Ansa —.
Ci spieghera il perché davanti
al Tna (Tribunale nazionale an-
tidoping, ndr). E quando sard
chiamato chiazird la mia posi-
zione, poi decideranno i giudi-
ci. Non credo che la famiglia
centri nulla, i miel familiari
non hanno fatto niente. Oltre-
tutto non ricoprono neanche ca-
riche in organismi sportivis.

Pano pesante La Procura ha
avuto la mano pesante, ma le
accuse nei confronti dei familia-
ri di Bernucci sono gravi. Lamo-
glie ad aprile fu fermata all’ae-
roporto di Pisa con il famigera-
to Pfc (perfluorocarburo), so-
stanza chimica sintetica ricava-
ta dal petrolio, che aumenta la
capaciti del sangue di traspor-
tare ossigeno. Pericolosissima
per la salute: viene iniettata nel-

le vene con soluzione {isiologi-
ca e i corridori hanno sempre a
disposizione del cortisone da
iniettarsi in caso di shock anafi-
lattico. Il fratello Alessio era sta-
to tirato in ballo in quanto in un
primo momento Bernucci ave-
va detto che il Pfc era per lui,
che da amatore stava correndo
delle corse nelle Fiandre. Inve-
ce le indagini dei carabinieri

del Nas e della Guardia di Fi--

nanza (coordinate dal pm Bene-
detto Roberti di Padova) aveva-
no chiarito che, almomento dei
fatti, Alessio non era nemmeno
tesserato e comunque la polizia
belga aveva rivelato che non ri-
sultava iscritio a nessuna com-
petizione nel loro Paese.

Intarcettazione I suocerc era
stato intercettato mentre la mo-
glie di Bernucci gli diceva di
«andare a casa e buttare via [a
roba dietro Parmadio». La mam-
ma avrebbe cercato di assecon-
dare 1a versione di Lorenzo sul

chzzemn dillo SpapT
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fratello. Insomma per ruttil'ac-
cusa dipossesso, traffico e som-
ministrazione di sostanze vieta-

. te. Per aleuni diloro procede an-

che linchiesta penale, che do-
‘yrebbe a breve essere chiusa
per arrivare poi alla richiesta di
rinvio a giudizio. Ancora da
chiarire la posizione di Petac-.
chi, che nellinchiesta padova-
na era indagato come Bernuc-
cii prestola Procura antidoping
dovra decidere. :



I e calciatrici della nazionale si allenano, senza velo, i una base Nato
B per laprima volta volano in Bangladesh per untorneo infernazionale
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Lalgerina
Hassiba
Boulmerka, aro
olimpico sui
1.500 metrl nel
97, era attaccaia
dagliintegraiisti
perché correva
agambe nude

BAIRZL

Sania Mirza,
tennista indiana,
musulmana:
criticataperi
doppi con la Peer
(isracliana) e per
aver sposatoun
glocatore di
cricket pakistano

All'Olimpiade
della gioventti di

di calcio gioca

senza velo: tuta
bianca e collo
scoperto

agosto scerso, la
nazionale iraniana

per la prima volta

KABUL
o scorso snarted, alle
ragazze della nazio-
nale afghena dicalcio
,fernminile non resta-
- vanoche duegiornidi
allenamento prima del loro pri-
mo incontro alivellointernazio-
nate. Le giocatrict si stavano al-
ternando tra tiri in porta ¢ para-
te, 0, dispostein cerchio, faceva-
no a turno a dribblare, guando
alcuni soldati armati hanno fat-
toirruzioneincampo, atlraverso
un cancello laierale, ordinando
toro con garbo di farsi da parte.

Sopraleloro testesizudito al-
jora il possente rombo diun eli-
cotiero in avvicinamento, le cui
pale hanno crealo ull vortice di
terra e detriti: laNato eratorma-
ta a rivendicare la propria piat-
taforma di atterraggio, obbli-
gando le glocatricl ad abbando-
nare I'unico luogo della capitale
in cui & possibile per lore gioca-
e senza correre rischi.

«Odio gl elicotteri, ma noit
esiste un aliro posto dove poter
giocare: VeITenuno altaccaten,
dichiaraKhalidaPopal, dixigen-
te della federcalcio femumninile,
nonchéuna delle senatrici delia
squadra, Gioca in difesa, ma

quando s tratta di promuovere
il calcio femminile & un'instan-
cabile “punta”. «Eilmiomododi
darmi da fare», spiega. «Voglia-

mo mandare un messaggio e di-

mostrarealmondocheledonne

possono giocare a pallone, stu-

diare e lavorarer.

Perledonneafghanededicar-
siatali attivitanon & certo facile,
Blosport, in particolare, rimane
una passione difficile da asse-
condare. Dopo essere stato
completamente bandito atl’e-
poca dei talebani, in Afghani-
stanlosportfemminilesistalen-
tamente riaffermando, seppure
con disconfinuitd e osteggiato
dalla carenza di fondj, dalle in-
certezze e, sopraitutto, dalla
mancanza diluoghidove poter-
si allenare tranquilamente - in
una socleta dove anche la pitt
modesta esibizione del proprio
corpo & spesso considerata un
reato sociale, «Ovunque andia-
mo ¢i sentiamo dive: “Perché
giocateacalcio?Non@unosport
per Tagazze’s, afferma Popal.

in Afghanistan, ventidue
SpoTt vantano una rappresen-
tanza femininile a livello nazio-
nate; si tratta per lo pih di squa-
dre di tecente formazione.
ShukariaHikmat, che presiedeil
Comitato olimpico femminile
afghano, ricorda che un'unica
donnaafghanapartecipd aiGio-
chi det 2008 {nell’atletica legge-
ra), mentrea quettidel 2004 pre-
sero parte due atlete.

Sul fronte maschile invece,
J'Afghanistan & riuscito ad affer-
matsiconrisultatdituttorispet-
to: quelli del cricket sono consi-

~derati eroi nazionali, ancor pilt
dopo la recente vittoria sulla
Scozia, mentre in ambito asiati-
co la squadra di tae kwon doe
uraverae propria potenza.
" feri la squadya di calcio fem-
minile & volata in Bangladesh
per glocare lasua prima partita

Uffici
fale
Teog;
n gglare mazi()najq
IOnaje dHesey HVEH(" «Ga.
[£] 3551 QI er-

ghane giocheranno contro
squadre provenienti daPaesiin
cui ii calcio femminile & una
realta consolidata da tempo.
Lasquadra afghanadeve farei

conti con alcune condizioni
svantaggiose: il campe di calcio
detla base Nato di Kabul, 'unico
luogo dov'e possibile alenarsi, &
accessibite solo tre volte a setti+
mana, elicotteri permettendo. B
questoperché, inseguitoall'ina-
spettata affluenza di spettatori
intervenuti ad un'amichevole
contro il Pakistan, il presidente
Harnid Karzai ha ordinato che il

campofossemessoadisposizio-
ne delle giccatricl,

Capitane della squadra & Roya
Noon, una liceale di sedici anni,
piccoladistaturamadallegambe
possenti. Quattro delle giocatrict
dipunta vivono in America, e pri-
madeltormeodelBangladeshnon
hannoavutomododiallenarsiin-
siemealrestodellasquadra. Ladi-
visa dellanazionale & ur’assortita
variets di capi scompagnat, rai
quali non figurano pantaloncini
né maglie a maniche corte. Nella
maggior partedeicasiperd,legio-
catrici rinuacianc a coprirsilate-
staconilvelo—uncapocheinAf-
ghanistan 2 indispensabile in-
dossare in pubblico — perché
tropposcomodo. <Potrebbeesse-

re pericoloson, afferma Popal:
«Un'avversaria potrebbe aggrap-
parvisie strangolarti».

Popal, che ha ventitré anni e
studla ingegneria, proviene da
unafarmiglia tradizionale di emia
pashtun, Ai tempi del liceo,
quando inizil a nascere inleila
passioneperilcalcio,padreefra—
telli le vietarono di iscriversi a
una societh. Nel Paese esistono
ventuno club di calcio femmini-
1e,quasitutticonsedeneﬂacapi—

tale, «Li presi per sfinimento, &

alla fine accetiarono», raccontd
Popal. Da alloga sono trascorsi
cinqueanni, e«adessosono mol-
to orgogliosi di me», Ma anche
preoccupati: in quanto portavo-
ce di spicco del calcio fermminile,
laragazzaraccontadiaverricevu-
(o minacce di morte e di essere
spessoinsultata per strada.

«fi una questione di diritti ci-
vili, dichiara Wahidi. «Lo sport
non dovrebbe essere tna fac-
cendapersoliuomini.IlprobleA
ma & che 'ottantacingue per-
cento delta popolazione del
Paese & analfabeta, e non & in
grado dicapire».

(copyright New York Tines- ’
la Repubblica.

traduzionedi Marzia Porta)
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&L'Ttalia come la stragrande
maggioranza dei paesi indu-
strializzati sta registrando di
anno in anno un numero sem-
pre maggiore di bambini «over
sizew. Secondo Pindagine «Oc-
chio alla salute» (condotta in
2610 scuote elementari dal Mi-
nistero del Lavoro, della Salute
¢ deile Politiche Sociali), realiz-
zata su circa 46mila alunni del-
laterza elementare in tutta Ita-
lia, il 9% & gia obeso. Un proble-
ma non da poco a causa delle
innumerevoli
che¥eccesso ponderale causaa

‘conseguenze

breve e lungo termine, L'obesi-
thinfantile &, infatt, unaverae
propria malattia purtroppo
spesso sottovalutata proprio
da chi, i genitori, avrebbero il
dovere di controllarla. Quattro
mamime su diecirifiutanc dive-
dere Pevidenza e pensano chei
figli in sovrappeso siano inreal-
ta normopeso, Una intera gene-
razione che, come riportato
dall’Oms, & destinata, se non si
provvede, ad avere una spet-
tanza di vita inferiore a quella
dei propri genitori.

Ho all'emarginazions Dati allar-
manti che hanno indotto it Co-
i di Modena {presieduto dal-

Fex campione di volley Franco
Bertoli) a realizzare il progetto
«Muovitil», un programma di
lavoro innovativo a pitt mani -
collaborano il Cus Modena,
I'Ordine provinciale dei mediei
e la Federazione italiana medi-
ci pediatri ~ per fare in modo
che i giovani obesi, di solito po-
co stimolati ed emarginat per
le loro caratteristiche fisiche
dalle comuni attivitd sportive,
dimuoversi e di imparare a ge-
stire il loro corpo, trovando lo
sport che piit li gratifica e coin-
volge. Questa & la grande sfida
di Muoviti; organizzare attivi-
th divertentt, coinvelgent, sicu-
re, efficaci e scientificamente .

adeguate che producanoc salu-
te e benessere psico-fisico; riu-
scire a smuovere dal divano,
dal televisore, dal computer,
dallatavola ... dallasedentarie-
ta i hambini sovrappeso; orien-
tarli ad una pratica sportiva.

{attive abituaini L’indagine ha
permesso anche una raccolta
di dati sulle abitudini alimenta-
ri, sull’attivita fisica e sulla per-
cezidne del problema da parte
dei genitori. Tra le cattive abi-
tiidine alimentari, un'assente o
scorretta prima colazione. In-
fatti, 1'11% dei bimbi saltala co-
lazione e if 28% nonla fa in ma-
niera adeguata. Troppe calorie
(pit1 di cento), invece, alla me-
renda g quasi un bambino su
quatiro non consuma né frutia
néverdura. Anche I'attivita fisi-
ca lascia molto a desiderare.
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Comunicati Stamipa

Convegno Uisp Sport e Legaliti ad Eboli,

Doppies inconira gueelle programmate per sabata H dicembre dul Comitato Tervimriate Eholi - Sole, Diano,
Cileato detlu Uisp. Alle 10:30 presso L'Iiuto Compremive Matteo Ripe df Eboli nell Aula Muaguau Stuni
cont e colluburazione delle ussociaziont LIBERA romi € nnmeri conteo e mafie o LEGALLT.A ontiy, i
convegno Sport ¢ Legalitd aprivd waa glorieg vicea dJi iniziative.

RealVirtual Eventi—- - -
Servizi tecniti per convegni Riprese vides, maxischerni, sudio
) ealvirtnal.it

Anourt Congle

£bolf, 89/12/2010 (informazione. it - comunicati stampa) Doppio incantro quello programmato per
sabato 11 dicembre dal Camitate Territoriale Eboil - Sete, Disno, Cilento deila Uisp.

Aile 10:30 presso lIstituto Comprensive Matteo Ripa di Ebcli nelfAula IMagna Siani con la
coflsborazione dzlle sssociazioni LIBERA nomi e nusmeri contro te mafie ¢ LE.G.ALLT.A onlus, if
<envegno Sport e Legslits aprica una giornata ricca di iniziative.

I dibattito e le rifiession! saranns garantite dalls presenza dela profissa Miriam D'Ambrosio dirlgente
scotastico dell'l,C. #,Ripa, dalla prof.ssa Angelamaria Fiorille presidente dell’Associazione
LEG.ALLTA e dotente Matteo Ripa, F'avy, Martino Helchionda Sindaco di £hali, il dott. Antonio
Conte assessore alla pubblica istruzione, l'svv. Annarita Bruno essessere alle politiche sociati,
I'Avv.Remo Mastrelia assessore 2llo sport, i prof. Robarto D'Flia presidente territoriale UISP.

Il convegno sard coordinato dagli alunni delle classi Sa A e 52 & della scuola primaria e 2a A della
scuola secondaria di pimp grado veri “attori® protagonist del progetto *Sport Pulite fnviati sul
camgo”,

hel pormerigais & partire datle 16:30 presso H Centro Culturale Open C20 di Ebeli, i'Tncontro e la
premiazione delle sodetd affiliate al Comitato Ternitoriale Ebali - Sele, Cilento, Diano; allz presenza
del vicepresidente nazionale UISP Vincenzo Manco, Il Presidente Roberto B'Ella ed il Prof.Artonic
Gasparro responsabile detle attivits del Comitato Territoriale Eboli-Sele,Diano,Cilento prestederanno
con i responsabill delle societs affiliate Passemblea di metd mandato, occasione per illustrare 1
risultati raggiuntl e per tracdare le linee guide attraverso e quali concretizzare | nummerssi progetti
che, rivelth a tutte ie fasce di eth, ancora una volts, difenderanno fattivamente per I Comitato Eboli-
Sele, Cllento,Dlane, l'acrenimo Uisp, Unlone Italiana..... Sport par Tutt

info: Uisp - Comitate Territariale £boll - Sele, Diano, Cileato via 5. Giovannsi 50 - 834025 Eholi {SA}
TelfFax 0828/332693 - emalt: eboli@uisp.it - vavw.Lisp.it/aboti
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