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ARGOMENTI:
- Doping: Alberto Contador e Ezequiel Mosquera
trovati positivi; Riccardo Ricco nei guai (3 pagine)
- Sport e integrazione: a Roma il torneo di tennis
“Uno smash per i diritti civili”; a Bologna un
torneo di basket per cestisti gay
- Uisp sul territorio: a Varese l'iniziativa * Facciamo

rete in centro”
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GEELOWG (Ausiraa) ©Una storia
scoppiata di notte e ancora pie-
na di zone oscure. La notizia
non arriva dalle fonti istituzio-
nali del ciclismo, ma strana-
mente dall'ufficio stampa del
corridore. L'ora € '1.51 di feri,
quando le redazioni dei giorna-
li europei sono chiuse e non ¢’
il rischio che venga pubblicata
subito, Mentre in Australia si
apre la seconda giornata dei
Mondiali: levento dell'anno. 1l
corridore & lo spagnolo Alberio
Contador, il re dei grandi giri,
vincitore due mesi fa del terzo
Tour de France. La notizia: posi-
tivoal clenbuterolo proprio nel-
la corsa francese. Un controllo
sulle urine effettuato dall’'Uci il
21 luglio, nel pomeriggio del se-
condo giormo di riposo a Pau,
prima dell’assalto finale sul
Tourmalet per difendere la ma-
glia gialla da Andy Schleck.
Quel martedi, Contador cancel-
16 stranamente la conferenza
stampa di rito,

La quantita [l campione, analiz-
zato il 24 agosto dal laborato-

rio tedesco di Colonia, il piti al-
Pavanguardia in questo campo,
presenta tracce infinitesimali
della sostanza: 50 picogrammi
{cio& 0,000000 000 05 gram-
mi) per millilitro, una concen-
trazione 400 volte inferiore a
quella che i laboratori accredi-
tati dalAgenzia mondiale anti-
doping di solite sono chiamati
a rilevare. Solo altri tre labora-
tori possono effettuare analisi
cosi raffinate: Atene, Dresda e
Barcellona, Non Losanna né Pa-
rigi, punti di riferimento del-
I'Uei. :

La sostanza Il clenbuterolo & un
farmaco antiasmatico chiama-
to anche il «doping delle model-
le»: toglie il senso di fame e aiu-
ta a perdere peso. Ma & molto
diffuso nello sport perché ha
un effetto anabolizzante. Pro-
prio per questo ¢ vietato dal Co-
dice antidoping: basta trovarne
anche una sola molecolanell'or-
ganismo per essere sanzionabi-
li, a prescindere dalla concen-
trazione. La quantitd trovata
nelle urine di Contador non giu-
stifica questo effetto, Ma po-
trebbe essere il residuo di una
pratica vietata, «mascheratas»
in modo sbagliato, Calcolando
male i tempi di smaltimento
della sostanza.

L'attess La notizia & venuta a
galla dopo pit di un mese. Un
arco di tempo insolitamente
lungo nelle vicende di doping.
Perché, ne!l caso di Contador,
tanta attesa? Ha sicuramente
pesato Peccezionalitd della vi-
cenda, che deve aver creato im-
barazzo all'Uci e alla Wada.
Tanto che la Federciclo mondia-
le ha chiesto al corridore discre-
zione assoluta, quando di soli-
tola positivita & comunicata do-
pe la prima analisi. Contador &
stato avvisato direttamente dal-
I'Uci (ur’anomalia} e informa-
to che il suo caso avrebbe richie-
sto un supplemento d'indagi-
ne:non & stata avvisata la fede-
razione spagnola. Le controana-
lisi sono state effettuate I'8 set-
tembre, sempre a Colonia, e
hanno confermate la positivita.

Percid lo spagnolo @ sospeso,
senza tuttavia che sia stata ri-
chiesta per ora I'apertura di un
procedimento disciplinare pres-
so la federazione nazionale, Se

l'indagine di Ucie Wada confer-
mera i fatti, rischia 2 anni di
squalifica e la perdita del Tour.

Le aceuss Il procedimento era
riservatissimo. Finché, da una
tv tedesca, non sono trapelate
le prime indiscrezioni. Da qui
probabilmente il cambio di rot-
ta: Contador ha giocato d’antici-
po, e 'Uci si & ritrovata a dover
ufficializzare ]a notizia proprio
durante i Mondiali che organiz-
za. Perché la Germania? Non &
un caso. Nello stesso Paese, du-
rante i primo Tour vinto nel
2007, lo spagnolo fu aceusato
di essere nascosto sotto le ini-
ziali «A.C.» che comparivano
nel dossier delPinchiesta Opera-
cion Puerto. Per quella vicen-
da, il 26 luglio 2006, Contador
ricevette dal giudice istruttore
di Madrid un documento di
estraneita, Allora Contador era
legato alla Liberty Seguros di
Manolo Saiz, e sembrerebbe
che iltoro rapporto vada avant

ancora oggi. Contador ha subi-
to parlato di assunzione invo-
lontaria della sostanza: colpa
di un filetto.

Lipotesi Il clenbuterolo, infasti,
é molto diffuso anche in zootec-
nia per gonfiare i muscoli degli
animali. Una tesi che pud esse-
re sostenuta? Ieri a Metbourne
ne ha parlato il professor Aldo
Sassi, responsabile del centro
Mapei: «Noi avevamo avuro la
positivita di Garzelli al Probene-
cid (un diuretice) durante il Gi-
re 2002, Era successo anche i
rel giorno di riposo. Avevamo
riconsiderato tutto quello che
aveva mangiato (si parld di un
pollo contaminato, ndr). Ma

¥

queste possibilith sono estrema-
mente rare. Sappiamo che
quando ia quantitd di una so-
stanza & cost piccola, tuti gli at-
leti positivi protestano dicendo
che I'hanno assunta con il cibo,
ma questa possibilitd non & maj
stata dimostratas.
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si difende guasiin lacrime:

«Per convincervi mi farei tagliare le mani»

CrL KOSTROATO
CIRO SCOGNARMIGLIO
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PI¥TO (Spagra) @11 glovane tassi- :
sta non ha alcuna idea di dove :
sia 'Hotel de las Artes, ma lap-
prensione svanisce presto: la pic-
eola processione di auto che in- ;
vade Pinto, paesone alla perife- |
ria di Madrid, non pud che diri- :

gersili. Alberio Contador ha scel-

toun athergo a due passi da casa |
per raccontare la suaveriti, eno- |
nostante la convocazione sia av- :
venuta noretempo e con dieci |
ore scarse d’anticipo, ci sono al- :
meno 150 cronisti. «Non é un ca- :
so di positivita, ma di contamina- !
zione alimentare. Sono la vitti- §
ma, mavado atestaalta. Hofidu- |
cia che andra futto per il me- :
ghio»: il succo di quanto dird.
Contador arriva alle 12.10, Pan-

talone classico, camicia bianca,

saluta e sidice disposto a rispon- :
dere a qualsiasi domanda. «Pil1
ce ne sono, meglio &, Prima pe-
rd parla lui, per 11 minuti e 48 |
secondi. E entra nel dettaglio di
come quellesigua (eufemismo) i
quantita di clenbuterolo si sia |

trovata nelle sue urine.

Flletto «I1 20 luglio, al Tour, & :

venuto Jose Luis Lopez Cerron,

Porganizzatore delia Vuelta Ca- !
stilla y Leon — spiega Conta- |
dor, 27 anni: ha vinto l'ultima :
Boucle con’Astana, poi lasciata |
per abbracciare dal 2011 Bjarne |
Riis —. Aveva chiesto ai nostri :

cuochise poteva portare qualco-
sa, scegliendo poi della carne,

acquistata in Spagna (a Irun.
ndr). Quella sera, quattro miei

compagni Sono scesi a cena pri-
ma: Vinokourov, Grivko, Iglin-
skiy e Hernandez. Hanno man-

giato la carne dellalbergo, ed !
era caftiva. Io sono andate a ce-
na pit tardi, con Tiralongo, De
La Fuente, Noval e Navarro. Noi i
abbiamo mangiatolabuona car-
ne di Terron, che a quel punto ;
erd pronta: preparata nel nostro
bus, perché 'albergo non aveva
fatto usare lz sua cucina. Il gior-

HA |
DETTO

¢ ma Cerron si era adoperato tan-
: to per portarla. Al pomeriggio,

& |
{ dell'urina che pot ha evidenzia-
«La mla difesa :
sono i controfl

Gontrelli

che ho fatto,
prima ¢ dopo.

incispensabill»

con Sanquer,

dellAstana,

il oro appogsio.

Der aria tutto
il tavoro che
abbiamo fatto

no dopo, 21 luglio, era riposo.
Ho subito un controllo del san-
gue, mi sono atlenato, ho man-
giato ancora quel filetto. Non &
una portata da giorno di riposo,

tre ore dopo il pasto, il controilo

to il clenbuterclo. Nessuno di
quelli che avevano mangiato

¢ conme &stato controllato, Vino-
¢ kourovsi, ma aveva preso la car-
Quello che sta
succedendo & un
errore. lo | test
net ciclisma i :
difendo a "cappa
g spada”, sono |
i due giorni dopo: «Anche dal-
! ¥Uci mi avevano detto di essere
i convinti che si trattasse di conta-
Rils !
<Ho parlato sia
i Laquantita poi & minkma: il gior-
t manager !
i mente, per poi sparire. Non da
sla con Riis. :
Entrambl hanno
capltoemi :
hanno dato !
! fensivo col parere dellesperto
E la mia gente !
& conmer
! mezzo sono in questa situazio-
¢ ne. Non riesco a dormire bene e
& . ho avvisato da poco la mia fami-
Bubls | &
«30 i?&%gﬁm i Stato d'aniimo Contador halavo-
N Sﬁ;g@n&ﬁ‘lg emozionaepiﬁ.di.unavoltg semn-
gente dubitl del brasulpunto d} piangere. Eachi
nostro SpOrt, sol}eva il dubbio che i suoi risul-
Cosl simanda | (At possano essere messi in di-
¢ scussione, risponde: «Nessuno
! pilt di me ¢ a favore del sistema
. Adams per la reperibilith e del
in questi anni passaparto biologice. Questo ca-
i soservira afare scuola per medi-
: ficare la norma. Se si cammina
. con laveritd davanti, si pud par-
i lare a voce alta e chiaramente,
i come sto facendo. Una sanzio-
i ne? No, non voglio pensarci. Sa-
i rebheintollerabile, Per convince-
© rechiédubbioso, mi farei taglia-
¢ re le due mani».

ne delf’albergon,

Attesa Nel successivo botta e ri-
sposta, Contador ha confermato
diessere stato avvisato il 24 ago-
sto, e di avere incontrato I'Uci

minazione alimentare, Si tratta
diuna fattispecie che non pud es-
sere paragonata a nessun’alira,

no dopo era diminuita ulterior-
alcun vantaggio nelle prestazio-
ni e pud spiegarsisolo con [z car-
ne». Easostegno, lospagnolo ha
distribuito anche un dossier di-

Douwe De Boer. «C'¢ qualcosa
che non funziona, da un mese e

ce ferma, ma atlo stesso tempo si
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Niluente proibito nel sangue
dello spagnolo 2° alla Vuelta.
Pastiglie sospetie a casa del

' Cobra: & indagato da 2 Procure

MAURIZIOGALDL | e

DR RSERAIL

#Quella diieri & stata una giornata nera per il cicli-

" smo e in particolare per la Spagna. A poche ore

dalla deflagrazione del caso Contador, & arrivata ia
positivita all'ultima Vuelta di altri due iberici: il se-
condo classificato, Bzequiel Mosquera, rivale di Ni-
bali sino alla fine, e David Garcia, su0 COMpPagno
nella Xacobeo Galicia, team che nel 2011 sparira.
La sostanza, ovata nel campione A di entramid gli
atleti controtlat dallUci il 16 settembre, & I'Hydro-
xyethyl (un dilzente del sangue: sexve per abbassa-
re Vematocrito). Rischiano due anni di stop.

inchieste penali Ma mentre la penisola iberica vie-
ne colpita pesantemente in chiave sportiva, dall'Tta-
lia emergono alcuni particolari di due delle princi-
pali inchieste penali, entrambe con al centro Riccar-
do Riced, indagato sia a Padova sia 2 Perugia. Dal
capoluogo umbro rimbalza una novitd: durante il
blitz del 21 settembre, a casa del Cobra sono state
inventite in un cassetto una cinquantina di pastic-
che (alcune in parte shriciolate), ora al vaglio dei
periti della Procura. Nei guai ¢ anche Donato Can-
none (compagno nella Flaminia di Enrico Rossi, tut-
tora in carcere), a casa del quale sarebbero state
trovate 30 fiale e 40 compresse tra eccitantie corti-
gonici.

DaPadovantanto dalla Procura di Padova & scatta-
to un altro blitz che eri mattina ha portato ghi uomi-
i del Nas dei carabinieri di Brescia e Firenze e la
Guardia di Finanza di Padova a effettuare sei per-
quisizioni nelle province di Ferrara e Reggio Emilia.
Coinvolto Michele Maccant, vincitore delia Marato-
na delle Dolomiti, positivo al Nesp e sospeso dalla
Federciclo. Con lui aliri cinque amatori

(tra cui una donna). SequestTata Una

notevole quantitd di epo, nandrolo-

ne, gonadotropina, efedrina ¢ ana-

bolizzanti. Anche in questo caso si

parte dall'inchiestz st Ricco.

La penas] Tutto origina dal Giro -
del Trentino di quest'anno. I
procuratore di Padova, Bene-
detto Robert, mette carabinie-

ri e finanza sulle tracce di Luca
Tattici, massaggiatore e compa-

gno di allenament di Riccd:
nella sua casa, nel Modenese,

¢ stato sequestrate un kit per
emotrasfusione, Dai rappord di
queste persone con Davide Paga-
nuzzi {I'amatore arrestato nel blitz
del 21 settembre) nasce anche la
collaborazione tra le due Procure.
Intantoieri il Tna del Cond ha inflit-
to due anni di squalifica-a Massi-
mo Giunt positivo all'Epo in un
controllo fuori competizione dopo
che I'tlci aveva rilevato irregolarity
nel suo passaporto biologico.
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(Fenmnis per i diritt

civili e per dire
che nello sport
ci SONo OMosex»

rende il via oggi “Uno smash
P peridiritti civili”, it torneo in-
ternazionale di tennis Lgbt
della capitale, aperto a tutt, omoses-
sualied etero.In campo anche l'ono-
revole Paola Concia (Pd).
Una vetrina importante per promuo-
verelintegrazione nella capitale aftra-
verso lo sport.
«Ringrazio tuiti gli organizzatori,
Roma & una citth molto appetibile
ma che soffre di gravi episodi di raz-
zismo e violenza, e in Europa sanno
quanto tutta IItalia abbia bisogno
della lotta per i diritti civili. Questa
pud essere un'occasione di confron-
to, sono tanti i partecipanti e anche
le donne sono aumentates.
Qual'e il prossimo obietiivo?
«Riuscire a portare a Roma gli Euro-
games ed i Gay Games, le olimpiadi
gay. In vista della candidatura di Ro-
ma alle olimpiadi 2020 potrebbe es-
sere l'occasione per testare la capaci-
th organizzativa italiana».
li torneo misto pud essere un'occasio-
ne di confronto?
«L'obiettivo & appunto quello dinon
ghettizzarsi. Lo sport & un mezzo
molto efficace nel trasmettere un
certo tipo di messaggi, e vengono
gay e lesbiche da tutta Europa, un
modo diverso per questa battaglia»,

ﬂ ’U;”\ !’} A N

Gilocare insiemne puo aiutare a uscire
da certi preconcetii?

«Questi tornei $ono uno strumento
per dire che gli omosessuali netlo
spott esistono. Penso che se questo
paesevuole tornare'ad essere civile,
tutte le istituzioni devono contribui-
re, In Italia siamo al ridicolo, per lo-
ro ghi omosessuali non esistono nel-
lo sport, Ma vorrei sottolineare an-
che esempi positivi come la squadra
gay di basket nata a Bologna».
Cosa dowvrebhero fare le federazioni?
«losfido il presidente delta Federcal-
cio italiana a fare come il suo colle-
gatedesco, che ha vinto il primo pre-
mio per la miglior campagna an-
ti-omofobia. Se il calcio vuole esse-
re una risorsa deve assumersi le sue
responsabilitis,

Verra anche it Ministro per le pari op-
portunita, Mara Carfagna?

«Se verra sara un'occasione di con-
fronto molto interessante. E magari
viene anche l'onorevole Giovanar-
di, lui si che ne avrebbe bisognos.

" SIMONE DESTEFANO
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Virtus e (Bogay
Bologna, il basket
dialoga coi gay
Torneo nel 201 1

=7 Bologna una volta era Basket
City, capitale nazionale del cane-
stro. Il prossimo giugno diventera il
cuore mondizle della pallacanestro
omosessuale, Nel 2011 la “turrita”
accoghierd nei suoi parqueti quintet-
ti gay da tutto il mondo: San Franci-
sco, Parigi, Madrid, New York, trale
altre. Un torneo intercontinentale,
patrocinato dalla Virtus Bologna, la
societa che & diventata “For All” per
iniziativa del patron Claudio Sabati-
ni. L'idea & nata grazie alla collabo-
razione delle Vu nere con Boga (ov-
vero Bologna Gay) Basket, la prima
squadra gay nata in lalia proprio
un anno fa, in seno atla polispertiva
Boga Sport. La Boga Baslet si prepa-
rera per Pevento neile palestre della
Virtus, indessando un completo che
replica quello della squadra di Serie
A. I ragazzi per ora si allenano una
volta alla settimana, a guidarli ¢’2
Renato Pasquali, allenatore di pri-
ma fascia e nella scorsa estate han-
no hen figurato in un’altra competi-
zione internazionale a Disseldorf
dove si sono piazzat al quinto po-
sto, I’obiettivo sarebbe anche quel-

Gt oraganizzston

«l progetto e dare
visibilita, cerchiamo
giocatori anche etero»

lo di partecipare a un torneo federa-
le: possibile, perché il presidente
del basket, Dino Meneghin, s'& com-
plimentato con un messaggio. Die-
go Dolcini, uno degli ideatori del te-
am, non da limiti. «Cerchiamo gioca-
tori, ne abbiamo da Milanc, Romae
Firenze. Anche non gay: fondamen-
tale & che aderiscano al nostro pro-
getto di dare visibilitd a lesbiche,
gay, bisex e trans che fanno
sport».Ha messo la faccia, letteral-
mente, nelliniziativa Alessandro
Cecchi Paone. «Nello sport quasi
sempre domina il machismo, ma &
di facciata. Spesso ¢’& una percen-
tuale maggiore di gay. Ho avuto re-
lazioni con calciatori, uno dei quali
ha giocato in Serie A e partecipato
al¥Isola dei Famosi, e un giocatore
divolley. Quest'ultimo viveva libera-

. Imente ia sua condizione, ma ho vi-

sto quanto pud essere un inferno il
doversi nascondere». Sabatini so-
stiene l'ipegno. «Con questa inizia-
tiva desideriamo togliere le barrie-
re, a volte invisibili, per sorpassare
le discriminazionis».

FRANCESCO FORNI
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Somnta Lombardo

Facciamo rete in centro: evento sulla salute
mentale

Subato 2 ottobre l'unitd operativa di psichiatria dell'azienda ospedaliera e

l'nssociezione Cittadini del mondo presentano alcune esperienze artistico-riabilitative S B OGGINI
' ‘ CARDRSD VAREEING el s
Centiro di Recupero psicoloqia e formazicne e N _gur.fi da
Un recuperc stabile & veloce con un psicologia e formaziona responsabyita % w0 semo il video
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Sabato 2 ottobre dalie 14.30 2lle 23 2 Somma Lembardo nalla sala civica Glovann]

Paolo Il {Bibliteca) - via Marcont, 2 - si terrd la manifestazions “Facciameo rete In centro” organizzata dall’unita operativa
di Psichiatria dzIi' Azfanda ospedaliera ¢l Gallasate, dall'Associazione "Cittadini det mondo™ & dalla cittd di Somma
Lombardo.

Un evento cullurale, sociale s sportive ideato e volide dal promolord per far conoscere alla

cittadinanza le esparienze maturate. Da quelis aristice-rabilitative det Centri diuml che st occupana di salute mentals a
quete legate all'attivitd sportiva ca'cistica inlrapresa a bvello provinciale e nazionala in collabarazione con 'Uniona Itakana
Sport per Tutli (Uisp).

Ingllre, sark anthe un‘occasione per promuovers PAssociazions 'Cittadini def mondo® impegnala in ambilo socia's par
I'integrazione degli utenti delfuniti oparativa di Psichiatria.

Collahorano alfa realizzazione deli'evento: 'Accademia di Shiaisu di Gallarate, 'Associazione *Hostaria dul Gigi", *Aliens
band” det Centro diumo di Rho, il gruppe “Il Posto” di Somma Lombardo, gf Scout di Gallarale e 'Associazione So'arte.
Ricso it programma defia giomnala: kiangolare di calcio, traliamenti Shlalsu, mostra artistica,

aperitivo musicals. E per concludere la serala, un saggio tealrale *Tesei e Ariane. La nostra

impronta”

Pelleyrinayyio ner Peleyrini
e Persane in difficoltd

Vieniconnola

. Lourdes
dal 9 al 15 ottohre 2010

La storia defia disciptina nel campo della saluts mentale e Pesperienza maturata nel corso deg!i anni
hanno portate afla consapavolezza della necessitd di sostenere i malali e | familiart na! processo

di recupero e nel superamenlo di stereolipl e pregiudiai aliintems della comunit, assicurande il
rispelto della dignith personale e det dinlt.

L'Azienda ospedaliera galiaratese & da tempo impegnata nella promezione delta cuttura delia
solidarietd verso la “reinclusione” socfa’e, basala sulla conoscenza, sulla comprensiona &
suliempatia. A tal fine ha avviate un grogramma di intervenli mirati nel temitorio supporiata da
diverse Islituzioni 2 agenzle educative.

Programma sabalo 2 ottebre 2010:
14.30 iriango'are di calcio
Inizlo trattament Shilatsu
16.00 aparura uficiale mostra artistica
1 8. 3 Daperitivo musicale
21,00 sagg'o di laboratorio leakrale: “Tesei @ Ardanne. La noslra impronta” Annuncl Google
Vargso
Donps Gallarat
R EB AN NG NGB R BN RE R B Hotel Lano D Varess
Lavorg Gattarate

Cordividic B3 CRRO Ef{ o o E [ ) i . . | Pietnrnnh Raliaeain
in che direzione gira la ballerina? p o
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salule menla's Somma Lombardo
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