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"ROMA - Torna "Malti per il calcio”, uno dei pil significativi

appuntamenti di calcio sociale e per tutti nel nostro paese.
I Da giovedi 16 a sabato 18 settembre si svolgera la quarta
ouits adizione della Rassegna nazionale di Matli per il calcio,

e organizzata dall' Uisp - Unione ltaliana Sport Per {utli.

La manifestazione si terra nell'ormai tradizionale
ambieniazione delfimpianto comunale di Montalto di Castro, in provincia di Viterbo.

A scendere in campo saranno 16 squadre di calcio a sette formate da utenti e operatori dei Centri e dei Dipartimenti
di salute mentale di tutta ltalia. Da Torino a Oristano, da Reggio Calabria a Roma, sullo siesso campo pazient,
psichiatri, infermieri. Le partite si susseguono no-stop dalla mattina alla sera.

Sono molte le storie e le esperienze che si incroceranno durante i tre giorni della manifestazione. Cosimo, 54 anni,
de! Centro sportive G.|.A-RE di Reggio Calabria da cinque anni gioca a calcio e a Monialto di Castro si augura di
"passare belle giornate, vincere e fare nuove amicizie". Cosi come Helmut, 40 anni, dellApd l.a Torre Carboniz di
Oristano, un passato da calciatore professionista: "Quando un'operatrice della ASL ci ha proposto di formare una
squadra per giocare a calcio - ha detto - sono stato felicissimo e ho convinto gli altri ragazzi, anche i piti reticenti.
Abbiamo scoperto di essere in tanti ad avere la passione per il calcio, ma non avevamo mai avuto fa possibilita di
allenardi, giocare delle partite o fare trasferte. La paura comune & quella di essere giudicati dagli altri. Ora siamo
cambiati: non ci vergogniamo di shagliare, ci divertiamo ¢ basta’.

1l fischio d'inizio & fissato alle ore 15 di giovedt 16 seltembre: si susseguiranno otto partite nei due campt di calcio a
disposizione. Venerdi 17 no-stop per Fintera giornata, a cominciare dalle ore 8.30 del matfino, con sedici partite.
Sabato 18 seftembre, in mattinata, semifinali e finale. Alle 11.30 & fissata la premiazione. La squadra Cittadini del
mondo di Varese & chiamata a difendere il titolo conquistato fo scorso anno. Perché anche I'agonismo leale & un
valore al quale i cinquecento partecipanti a *Matti per il calcio” non vogliono rinunciare.

“Matti per il calcio”, ovvero: esiste un calcio diverso, che agisce come strumento di integrazione, per superare
lisolamento, per socializzare e riconquistare un equilibrio con il proprio corpo. Perche il calcio & partecipazione e
relazione.

La conferenza stampa di presentazione dell'evento si svolgera venerdi 17 settembre, alle ore 12, presso la centrale
Enel Alessandro Volta di Montalto di Castro (Vt).

Queste le sedici squadre di "Matti per il calcio" Uisp 2010: Apd "La Torre" (Carbonia); Global Sport Lario (Coma);
Asd "Rocco Scotellaro” (Eboli); Asd "Fuori di lesta” (Fabriano); Asd Rugiada Onlus (Firenze); Insieme per sport
(Genova); Associazione "Una ragione in pitt* (Oristano); Associazione "Va' Pensiero” (Parma); L'Airone (Pescara);
Centro sportivo Gi. A, Re. (Reggio Calabria); | Tucano (Roma); Real...mente {Roma); All Blacks Vai Vibrata
(Teramo); Colpi di Testa (Torino); Fuor di Pallone (Torino); Asd "Cittadini del mondo” (Varese)
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da domaniin gara aMatti peril calcio

A Montalto di Castro, 16 squadre dei centri di salute mentale di tuttaltalia

TORNA “Mattiper il calcio”, uno dei
pit significativi appuntamentidical-
ciosocialeepertutti. Dadomaniasa-
bato 18 seftembre sisvolgerd, infatti,
Jaquarta edizione della Rassegnana-
zionale di “Matti per il calcio”, orga-
nizzatadallaLega calcioUisp. Lama-
nifestazione si terra nell'ormai tra-
dizionale ambientazione dello sta-
dio di Montalto &i Castro, in
provineia di Viterbo, con la colabo-
Tazione della locale civica ammini-
strazione e dell’Enel.

A scendere in campo saranno 16
squadre di calcio a sette formate da
utenti e operatori dei Centrie def Di-
partimenti di salute mentale di tutta
lialia. Formazioni che gid durante
tuttoPanno partecipanoai tornei ea
campionati organizzati dall’Uisp su
tuttoil territorioitaliano e siritrova-
no inuna festa di sport e socialita.

Da Torino a Oristano, da Reggio
Calabria a Roma, sullo stesso campo
pazienti, psichiatri, infermieri.

«Inrappresentanzadetia Legacal-
cioUisp diGenova,perilsecondoan-
1o consecutivo -~ raeconta Isabella
Di Grumo, presidente provineiale
Uisp - parleciper la squadra dellz
Polisportiva Insieme per Sport, che
da moltissimi anni si cecupa con

Un momento defla scorsa edizione

grandeimpegnodi promucverebuo-
ne pratiche attraverso to sport a fa-
vore degli utenti dei servizidi salute
dell’Asl 3».
Lepartitesisusseguirannonostop
daila mattina alla sera. Storie e festi-
monianze di vita, percorsi di cura,
pezsone che hanno completato Jate-
rapia ma continuano arimanere “nel
giro”, per amicizia. E chi non gloche-
rhsocializzeraabordocampoe farail
tifo per arnici & colleghi: non sagome
di cartone e neppure “tessere del ti-
faso”, perche il ealcio & pariecipazio-

neerelazione. Sequaleunoselofosse
dimenticato Ja rassegna “Mattiperil
caleio” loricordae raccontaun calcio
diverso, che agisce come strumento
di integrazione, per superare I'isala-
imento, per socializzare € riconqui-
stareun equilibrioconil propriocor-

Po.

Proprio sulla possibilita di elabo-
raree disseminare sulterritoriobuo-
ne pratiche di sport petle disabiliti
ed il disagio & nato i progetto 2010
Uisp “Sportiva..mente: lo sportper-
futtiperlaqualithdellavitadelle per-
sone nell’area del disagio mentale”.

Queste Je sedici squadre di “Mattd
per il calcio” Uisp 201C: La Torze
{Carbonia); Global Sport Lario (Co-
mo); Roceo Scotellare {Eboli); Fueri
di festa (Fabriano); Rugiada Onlus
(Firenze); Insieme per spott (Geno-
va); Una ragione in pilt (Oristano);
Va' Pensiero {(Parma); L’Airone (Pe-
seara), Centro sportivo GL A Re.
{ReggioCalabria); 1 Tucanc (Roma);
Real . mente (Roma); A Blacks Val
Vibrata (Teramo); Colpi di Testa
{Torino); Fuori di Pallone (Toriney;
Cittadini del mondo (Varese). L'an-
damentodellaRassegnapotraessere
seguito “in diretta” sul sito wun.ui-
sp.it/genova.
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Obiettivi del Millennio: in 12
mesi pill cibo e speranza per 95
milioni di persone sutla Terra

ROBERTO GIOVANKINI

ROMA

Nonostante la crisi economica che sta
colpendo I'Europa e il suc Welfare 8tate, 9
europet su 10 si dichiarano favorevoli

all' Aiuto pubblico allo sviluppo (Aps) per
sconfiggere la povertd nel mondo (nella foto,
una fila per aivti alimentari in Pakistan). Lo
rivela un sondaggio di Eusobarometro alla vigilia del summit mendiale sugli Obiettivi del Millennio.

3 nera resta 13 zona

Nonostanie P'Unione Europea sia il pilt impertante erogatore di aiuti a1 mondo (circa il 60%),
ultimamente i fondi sona calati. ' difficile esultare. Sul nostre pianeta 925 milioni di persone che
vivong in wno stato di fame eronica. Eppure, quella che oggi vend ufficialmente comunicata nel corso
di una conferenza stampa a Roma dei tre organismi che si occupano di fame ¢ alimentazione -
FAOTEAD-WEP - va considerata na buona, se non addirittura ottima notizia. Ir: pratica, nel gire diun
anno gli affamati sulla Terra sone diminuiti di civea 95 milioni di unitd, da 1 miliardo e 20 milioni
stimati nel 2600 a 925 milioni stimati peril 2010. Una riduzione molto importante in cifra asseluta,

ma significativa anche in termini relativi, Basti pensare che il calo segnato nel giro di dodici mesi & del :

6,9%. Sempre secondo i dati della FAQ, il munero degli affamati era di 825 milioni ne! 1965-1997, di
857 nel z000-2002, di 873 nel 2004-2006, di g63 milioni di persone nel 2008.

Dungue, una buona notizia. Che naturalmente va temperata dalla consapevolezza che attualmente
hen il 13,4% della popolaziene mondiale (poco pid di 6,9 niiliardi di persone) vive una reafts fatta di
sottonutrizione, in ui si mangia it minimo indispensabile per tenersi in+ita e siva a dormire non
sapendo se il giorno dopo si riseird a mangiare abbastanza. Qgei vedremo pid in dettaglio dove sono
concentrati g affamati: ma sappiemo gi che 1a malnutrizione riguarda fondamentalmente I"Asia e
’Aftica Subsahariana, che nel 2000 sommavane citez goo miliont di affamati. Le prime anticipazioni
sul rapporto FAQ ci dicono che il netto miglioramento registrato niel 2010 - peraltre in un anno
caratterizzato ancora tna volta da una recessione economica globale - riguarda proprio I"Asia: non
casualmente, la regione cconomicamente pii dinamica del pizneta, dove Paesi come Cina e India
continuano a segnare importanti tassi di sviluppo.

Un data positive che peraliro non 2 'unico, se guardiamo agli otto Obiettivi del Millenaio da
conseguire entro il 2015, concordati nel 2000 da 189 capi di Stato. Dal 20 al 22 settembre si terrd il
vertice a New York deila Campagna del Millennio delle Nazioni Unite, che nel nostro Paese @
sostenuta dalia Coalizione Italiana contro 1a povertd, cui aderiscono melte associazioni e ONG, E
senza trionfalismi, nonostante molti problemi (prime tia tutti Vinsuffivienza e insieme la scarsa
efficienza degli aiuti internazionale, che peraltro i Paesi donatori quest'anto hanno clamorosamente
tagliato o non erogato}, il bilancia i vista del 2015 presenta pitt luci che ombre.

1/analisi riguarda tre degli Obiettivi: il primo (dimezzare il numero di affamati e di persone in
«povertd estremas, ovvero con meno di un dollaro at giomo), il quarto (ridurre di due terzila
percentuale di mortalith infantile), il quinte (riduzione di ire quarti della morialita delle denne in
attesa). Per guanto riguarda lotta alla fame e alla povertd, il traguardo prefissato sembra proprio alla
poriata. Come spiega Marta Gugliclmetti, che coordina per I'Ttalia Ta Campagna del Millennio Onu,
s si continua cosi FOblettive 1 non solo si raggiunge, ma anche abbondantemente». Nel 1990 1a
poverid asseluta riguardava il 46% della popolazione mondiale, si & scesi al 27% nel 2005, ed e atla
portata una discesa fino al 15% per il 2015. Crvismente, gran parte de} merito spetta a Paesi come
Cina, India o Vietnam: PAsia & scesa dal 60% del 90 al 16% de! 2005, mentre VAfrica Subsahariana
passerd dal 5855 del ‘90 al 44% del z010. Ma lanti Paesi affcani hanno segnato impressionanti
progressi: il Mali, il Malawi, il Niger, il Senegal, 'Etiopia, I'Angola, ma anche il Ghana el Ruanda.
Passi indietro, invece, peril Congo e lo Zimbabwe, Clrea 1a metd dei Pacsi dell’Afiica nera stanno
taghando la poverld aun vitma del 2% Vanno: centrerinno ceftamente Tobiettivo del 2015,
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Significativi anche i progressi registrati per quanto rigaarda la riduzione della malnutiizione infantile

in America Lating, anche grazie alle politiche aggressive del governo di Lula in Brasile, Ancora, ¢
aumentato decisamente il numera &i bambini clie possono frequentare le scuole primarie, passato nei
Paesi pitt deboli da quasi 1 750 a oltre P80%. 11 g5% dei Paesi sta {acendo progressi nella diminuzione
della mortalita infantile, che in totale & diminnita da 101 a 69 decessi per ogni 1000 parti tra it 1990 ed
il zoo7. £1'80% dei Paesi ha aumentato Paccesso a servizi per la salute delle gestanti.

Insomma, la verita & che nonostante un (forse sconlate) scetticismo, raggiungere gli Obiettivi del :
Millermio e ridurre in modo decisive la povertd e la fame sul nostro pianeta & assclutamente possibile. :
«La strategia - conelude Gugliclmetti - & valida v sta funzionando. Ma bisogna insistere, e anche i

PPaesi ricchi devono rispetare i loro impegni, altrimenti tutto diventera difficile».

Fidilastzmpa b hia homepage PTO0186620016  {Copwight2010 | Parmpubblctdy | Soivisfaredesone | Guenta
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GIRO DEL FRIULY VENERDI' S| ERA SCONTRATO IN DISCESA CON UN'AUTO

Il dilettante aveva
19 anni. Trapianto
di cuore, fegato,
reni e pancreas

ALBERTO FRANCESCUT ..

ORFEOITAE FATAT

UDINE @ Thomas Casarotto &
morto dopo quattro giorm di
agonia, ma rivivra con i suoi
organi che ieri, allospedale di
Udine, gli sono stati espianta-
ti. iInnottata il trapianto di cuo-
re, pancreas, fegato e reni. Lo
sfortunato dilettante di Schio,
19 anni, & stato dichiarato
morio alle 18. Venerdi scorso
ilterribile incidente all’altezza
di Pesariis (Udine}, nel corso

della terza tappa del Giro del
Friuli, che gli ha causato gra-
vissime lesioni cerebrali, ma
halasciato intatti gliorganiin- |
terni.

Dopo lo scontre, in discesa a
80 km/h, con il Suv Honda
Crvche procedeva controma-
no, Thomas era entrato subito
in coma. Ore senza speranza,

ena sofferenza ancora pin . =

atroce per la famiglia e la Ge-
nerali Arcobaleno di Mestre,
la squadra in cui correva Tho-
mas. «Chiedo a tucti di fare sén- -
tire il proprio sostegno alla
mamma, al papa e alla sorella
di"Thomas anche quando i ti-
flettori si spegneranno su que-
sta vicenda, perché il ragazzo
non sia dimenticato», ha detto
il presidente del club, Mauro
Flora.
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Matti per lo sport

15 settembre 2010 09:09 &
Sassari - E stato presentato ierf nella sala Angioy del Palazzo delia Provincia it video della manifestazione “Matti Per lo
Sport”, prima rassegna nazionale di calcio a 7 riservata alle associazioni che operanoe con i servizi di salute mentale, che
si & svolta ad Alghero dal 30 aprile al 1 magagio.

La rassegna, organizzata dal Comitato Regionale Sardegna, in collaborazione con il comitato Nazionale Uisp, la Provincia
di Sassari, la Presidenza del Consiglio Regionale e che ha avuto il Patrocinio def Gomune di Alghero, & stata finanziata
grazie ail’art. 26 della Legge Regionaie 17/99 che promuove e tutela la pratica dello sport in quanto mezzo di sviluppo
soclale. Un torneo di calcio che visto come protagonisti indiscussi 130 calciatori divisi in 7 squadre dei centri di salute
mentale di Sassari, Alghero, Oristano, Carbonia, Cagliari, Roma, Varese, in cuf si & andati molto aldila dei migliori gesti
tecnici e dell’agonismo che pur non & mai mancato durante [a rassegna. Correre dietro un pallone pud essere uno
stimolo per aiutare chi & affetto da questi disturbi, ad uscire dali’isolamento e integrarsi con gli altri. Segnare un gol o
parare un rigore, significa che ce la posseno fare anche loro, in campo e nella vita. Una medicina diversa chiamata sport
pud essere un incentivo per chi soffre di disagio psichico e mentale di mettersi in gioco, trovare nuovi stimoli e riabilitarsi,

| ragazzi inoltre, durante il weekend, hanno potuto fare un’entusiasmante esperienza di gruppo con la Vela, guidati dagli
istruttori dell’ Assoclazione lolaos, che li hanno aiutati a navigare una barca Laser 16, nelle acque tranquille del Golfo di
Alghero. Alla presentazione di video sono intervenuti, tra gli altri, 'assessore provinciate allo Sport Roberto Desini, il
presidente del Consiglio Nazionale Uisp, Gianni Cossuy, il presidente regionale Uisp, Salvatore Farina, e i rappresentanti
delle squadre locali partecipanti Como Cheria di Sassari € Aquile di Alghero e il regista del video Graziano Chiscuzzu.
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